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గురు లాహిరి 


గురు యోగానంద 
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తొలగించగలము అని మనవి చేసుకొంటున్నాము. 
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"కమ ఏంతటినీ ఆవరించాలి! ఇలా ల్‌ ీకవ్యాప్తమైన 
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క సల దాక పోలదని ఇ... 


చెవులకు వినిపించకుండా కురుస్తూ, రోజూ పువ్వుల రాసుల్ని వికసింపజేసే 
మంచులాగా నిశ్శబ్దంగా జరగవలసి ఉంది. భారతదేశం నిరాడంబరంగా, 
లోకానికి మళ్ళీ మళ్ళీ చేస్తూ వచ్చిన దానమిదే! 

మిత్రులారా! నేను అవలంబించే విధానాన్ని తెలియజేస్తాను వినండి. 
భారతదేశంలోనూ, ఇతర దేశాల్లోనూ మన పారమార్థిక ధర్మాలను 
బోధించడానికి తగినవారుగా మన యువకుల్ని తయారు చేయడానికై 
భారతదేశంలో కొన్ని సంస్థలను నెలకొల్పాలి! ఇప్పుడు మనకు కావలసింది 
బలిష్టులు, జవసంపన్నులు, బుజువర్తనులు, ఆత్మ విశ్వాసపరులు అయిన 
యువకులు. అలాంటి వారు నూరుమంది దొరికినా, ప్రపంచం పూర్తిగా 
పరివర్తన చెందగలుగుతుంది!! 

ఇచ్చాశక్తి తక్కిన శక్తులన్నిటి కన్నా బలవత్తరమైంది. అది సాక్షాత్తూ 
భగవంతుని దగ్గరి నుండి వచ్చేదే కాబట్టి దాని ముందు తక్క్మినదంతా 
లొంగిపోవలసిందే. నిర్మలం, బలిష్టం అయిన “ఇచ్చ (సంకల్పం) 
సర్వశక్తిమంతమైంది. దానిలో మీకు విశ్వాసం లేదా? ఉంటే మీ మతంలోని 
మహోన్నత ధర్మాలను ప్రపంచానికి బోధించడానికై కంకణం కట్టుకోండి. 
ప్రపంచం ఆ ధర్మాల కోసమై ఎదురుచూస్తోంది. అనేక శతాబ్దాలుగా ప్రజలకు 
క్షుద్రసిద్దాంతాలు నేర్చడం జరిగింది. వారు వ్యర్థులని ప్రపంచమంతటా బోధలు 
జరిగాయి. ఎన్నో శతాబ్దాల నుండి వారు ఈ బోధనల వల్ల భయట్రాంతులై, 
పశుప్రాయులైపోతున్నారు. తాము ఆత్మస్వరూపులమనే మాటను వినడానికైనా 
వారెన్నడూ నోచుకోలేదు. “నీచాతినీచుడిలో కూడా ఆత్మ ఉంది. అది అమృతం, 
పరమ. పవిత్రం, సర్వశక్తిమంతం, సర్వవ్యాపకమైనది” అని వారికి ఆత్మను 
గురించి చెప్పండి. వారికి ఆత్మవిశ్వాసాన్ని ప్రసాదించండి. శ 
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1. రాజకీయముగ స్వాతంత్ర్యం లభించినంయవలవను, తదితర 
కారణములవలనను మన దేశములో ఇప్పకు ఎంతో జాగృతి కల్షినది. 
ఇంకను ఎంతయో జాగృతి కలుగవలసియున్నది. ఇట్టి జాగ్భతికి విజ్ఞా 
నము మూలము. కనుక విజ్ఞానదాయకములైన గంతథతములు మనకు విసా 
రముగ కావలెను. అట్టి గ్రంధములు న్వాకంత్రముడై న కావచ్చును. లేదా 
ఆనువాదములై న కావచ్చును విజ్ఞానప్రదములగు పు_స్టకములను ప 
భాషలనుండి మన భాషలోవికి సంతరించుకొనుట న్యూనతరకాదు. ఆది 
మన భాషకును. మనకును పుష్టిని కల్గిందుకు. ఈ భావముతో నేను 
'హెర్బ్చర్డు స్పెన్సరు మహాశయుని “ఎడ్యుకేషన్‌” ఆను ఉత్తమకృతిని 
తెనుగులోనికి అనువదించినాను. 

2. స్పెన్సరు మహోశయుని (గంధము మకిలి అపూర్వమైనది. 
ఇట్టి ఉత్తమమైన పుస్తకములు ఇంగ్లీషు భాషలోకూడ చాల తక్కువ. 
ఈ (గంధము వెలువడిన అనతికాలములోనే ఇద పెక్కు. ఐరోపీయ 
భాషలలోని కనువడింపబడి పండిత జనులచేతను, సామాన్యుల చేతను 
కూడ మిక్కీ.లి (ప్రశంసింపబడినది. ఇట్టి ఉత్తమనమగు వుస్తకము మన 
భాషలోకూడ ఉండవలెనని నాకు తోచినది. 

శి. “ఎడ్యుకేషన్‌” అను ఈ పుస్తకములో విద్యను గూర్చి సమ 
(గమైన చర్చ కావింపబడినది. మన భారతీయ సాంప్రదాయముల (ప్రకా 
రము ఉ_త్తమమగు విద్య బ్రహ్మవిద్య మాత్రమే, కాని, పాళ్చాత్వ 
విద్వాంసుడగు స్పెన్సర్‌ మహాిశయుడీ భావమును మన్నింపనిచో 
మన మాశ్చర్యపడనక్కరలేదు. ఆయన చేపట్టిన యంశము -బౌకిక విద్య. 


iv 

ఆ విషయము నాతడు సంపూర్ణముగ, నూక్మాతిసూక్కములతో చర్చించి 
పారకులకు సరియైన త్రోవను చూపినాడు. ఈతడు కావించిన సిద్ధాంతము 
లను కొన్నిటిని ఆధునిక విడ్యావేత్తలంగీకరింపక పోవచ్చును, కాని 
స్పెన్సరు మహాశయుని తర్కము మాత్రము నిక్షుష్టమైనదని అందరును 
ఆంగీకరించి రీరుషురు ఈ (గ్రంథములో నాకు రెండు ఉత్తమ లక్షణ 
ములు రానవచ్చినవి ఒకటి ఇందలి అపూర్వ విషణు సంగ్రహము, 
చేండవది సిద్ధాంత నిర్ణయమును కావించుటకు పూర్వము కొవింపబడిన 
సమగ్ర సూక్క తర్క వితర్ముములు హేతువాదము. ఈ పు_స్హకమును 
'్రద్దగ చదువువారి కీ వాదసమ్యగ్రతయు, ప్రాగల్భ్యమును గోచరింవక 
మానవు. స్పెన్సరు మహాశయుడు శా ప్రీయ చకృతోపాటు లౌకిక విజ్ఞాన 
మును కూడ సంపుటీకరణము కావించినాడు, ఇయ్యది ఈ గ్రంథమునకు 
వన్నెకహర్చినదసని నా విశ్వాసము 


4 సుమారు ఎనుబది నంవత్పకములకు పూర్వము ప్రాయబఐడిన 
ఈ (గంధము ప్రాతబడినట్లు గొంవరు నిత్య నూ౨నప్రియులు విమర్శింప 
వచ్చును. కాని “ఎడ్యుకేషన్‌” ఎంటి శాస్త్రీయ (గ్రంధములు మేలిమి 
బంగారమును పోలును కాలము గడచినందమవలన మేలిమిబంగారము 
వన్నె తరిగినట్లుకాని, విలువ కోల్పోయినట్టుకౌని మేము వినలేదు, 

5, ఈ గ్రంధమునందు చర్చింపబడిన కొన్ని యంశములు నేటి 
భారతదేశపు పరిస్టితులకు చక్కగ వర్హింపగలపని మా విశ్వాసము. 
శాస్త్రీయ విజ్ఞానముయొక్క_ ఆవశ్యకతనుగూర్చి స్పెన్సరు మహాశయుడు 
సవి_స్థరముగ వాదించినాడు. ఇట్టి విజ్ఞానము నేటి మన విద్యాసంస్థలలో 
చాల ఆవసరము. బాలవాలికలకు విద్యను గరపునపుడు వ్రకృతిసూత్రముల 
కనుగుణ్యముగను, సహజాతమునకు (పోత్సాహకరముగను పార్యాంకము 
లను రూపొందించుట చాల అవసరము. ఈ యంశమును కూడ స్పెన్సరు 
పండితుడు ప్తదేపదే బలపరచినాడు, ఈ రెండవ భావమును నేటి మన 
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హాచ్చరికయని భావించుట ఉచితము. 


7, నేను కావించిన అను 


'స్పెన్స 
టకు నేను యత్నించినాను. కాని మాతృకయందం ధా 


కు 


చే నెంతవరకు పారకులకు చూపగ౨ినానో నా 


న. 


లోపములున్నను భావప్రాళ 
ఉపాధ్యాయులును, 


ండులును ఈ పు 


తలిడ 


నేను నమ్ముచున్నాను “ 


ప్రియులగు తలిదండ్రులందరును కూడ ఈ పుస్తకమును చదివిరీడవకెను, 


వచూపు కరదీపిక 


ల 


ళ్‌ 


ఇయ్యది దైనందిన జీవితములో వారికి చక్కని 


జరం. 


ఖండవల్లి జాలేందుశే 


ముందుమాట 


చిరకాల దాస్యశ్చంఖలాలనుంచి బై టిబడిన ఏ దేశ ప్రజలై నా చితికి 
శిథిలమైన తమ యింటిని చక్క-బెట్టుకోవలసి యుండునుగదా! దేశ పునర్ని 
ర్మాణమంకే ప్రాజెక్టులు, పరిశ్రమలు, రహదారులు విషపణులు మాత్రమే 
గాదు. (పజలలో ఛై ర్యోత్సాహములను, శిక్షణను, ఆత్మవిశ్వాసమును, 
యుక్తాయుక్త వివేకమును సషెంపొందించుకొన్ననాడే దేశ పునర్నిర్మాణ 
కార్యకంమము నిరాటంకముగా సాగగలదు అంతేగాక పరదాన్యము 
క్రింద జనులలో వ్యాపించిన అనారోగ్యకరమైన భావములను, భయా 
వహములైన పరధర్మములను పారద్రోలవలసియుండును. భావిపౌరు 
త్వైన నేటిబిడ్డలను, వారి మన స్తత్వములను చక్కని పద్ధతులపై, శాస్త్రీయ 
సిద్దాంతములమై తీర్చి దిద్దుకొనవలెను. ఇదియే దేశ పునర్నిర్మాణ 
ములో ఆతి కష్టతరమైన కార్యము. 

నేడు మన దేశములో ఆనర్జదాయకములును, అవాంఛనీయము 
అను నగు పరిస్థితులు ఆన్ని తరముల, తరగతుల జనులలోను వ్యాపించి 
యున్నాయనియు, వాటిని సరిజేసికొననిచో పురోభివృద్ధిమాట యటుంచి, 
ప్రస్తుత పరిస్థితులుకూడ యింకను దిగజారి, వతనము తప్పదనియు వివేక 


జ్ఞానమహితులందరును అంగీకరించుచున్న విషయమే. ఐతే యీపని 
నేచ్చట, ఎట్లు ప్రారంభించవలెను * ఎవరు ఏమిచేయవలెను ? 


ఎవరు చూచినను చిలకపలుకులనలె దేశ పునర్నిర్మాణ సూత్రము 
లను వల్లెవేయువారే ! తమకు విశ్వాసములేని, పరిచయములేని సిద్ధాంత 
ములను గూర్చి మహోపన్యాసముల విచ్చువారే ! “బోద్దారోమత్సరగస్తాః 
ణి ఇ 
వభవః స్యృయదూషితాః అబోధోపహతాళ్చాన్వే జీర్ణమంగే సుభాషితం” 
ఆని భ_ర్హష్థార్‌ చెప్పిన వాక్యమును స్మరించి ఊరకొనవలసినదేనా + 


wi 


రాదు, కానక కలేదు. కర్తద్మోన్నుఖజు 
3 క్రిత 


ఆ we Ea ఇ జు ను లే 
తమ సమస్యలను ఇద కారందుక్‌ శంకు... అందయలై మన విదా ఎడా 
pe ఇ | న 
కలను పునరాలొచించి,  నిక్వుచీంచవకినని అందరును (గహాంచిు 


ఇంతవాఎంగాడూ మనకు పకపాలనము క్రింద గరవదిడుతూ వచ్చి 
నది “విడి గాదనీ, మన ఆధోగతికీ. దానిన వ్రవ్యత్తురికీ యీ “విద్యాడే 
కారణమనీ విద్యాకేత్యలూ,  దేశనాయకులూగూడత (గ్రహించిమే. విద్యా 
విధానము మార్చవలెనని తీవ్రకృషి సలుపుకూన్నారు. ఇక్కడ ఒక 
ప్రమాదమకూడ లేక పోలేమ. పాతడంరా డెడుగుగా ధావించి, అంగీ 
కృతమునై న మంచి నివ్దాంతములచకూడ. త్రోసి్యద్చు వ్రమాదంకూడ 
ఉంది. “విద్యావిధానము”ను గూర్చి యేమియు తెదియనివారుకూడ, యెటి 
ఆధికారమును బేకుండగతే విద్యాహాణాకకలను కచించ బూనుకొంటూ 
న్నారు. ఉన్న పరిస్రిపలుకూడ చెడిపోయే ప్రమాదం వచ్చింది. గాన 
విద్యావిధానమునుగూర్చి ప్రాచ్య పాళ్చాత్య తత్త్వవేత్తలు రచించిన 
ఉత్తమ[గ్రంధములను కొన్నిటిని దేశభాషలలో ప్రచురించినడో ఆందకీ 
అవి అందుబాటులోకివచ్చి, భవిష్యస్నిక్షయనులను తీసికొనుటరో నుప 
యోగపడునని భావించితిమి. 

ఈ ఉడ్రేశ్యముతోనే హెర్చర్దు స్పెన్సర్‌ అను ఇంగ్లాండు తత్త్వ 
చింతకుడు రచించిన “విద్య” (ఎడ్యుకేషన్‌) ఆను పుస్తకమును ప్రచు 
రించి. ఇది 1858 వరకును ప్రముఖ  యింగ్లాండు పత్రికలతో 
(ప్రచురింపబడి, పృ_స్థకరూపంగా వెలువడినట్టిది. రచించదబడి దాదాఫొక 
శతాబ్దమైనను దానిలోని భావము లనేకములు నేటికినీ ఆలోచించదగినవే 

యూరోప్పలోని సాంప్రదాయిక విద్యాపద్దతులపై 18, 18 శతాబ్ది 

% చాలు ఇ 
ములలో అసంతృప్రి వ్యాపించి, జనేకులు తత్త్వ చింతకులు. విద్యా 


viii 

వేత్తలు, “విద్యావిధాన మెట్లుండవలె ,"నను విషయముపై ఆలోచనలను 
శేం ద్రీకరించిరి. ((ఫెంచి త క శ్వవేత్త, మహా మేధావిమయైన రూసో మహో 
శయుడు “ఎమైరీ అను ఉగ్గరింధమును రచించెను. అడి పాళ్చాత్య 
పంచము నుధూతలూగించిన (గ్రంధములలో నొకటి. రూసో భావముల 
న్నిటినో బలపరుస్తూ, విపులీక రిస్తూ, అన్వయిస్తూ మరెందరో మేధా 
వు రచనలాగావించేరు. ఇంగ్లాండు దేశీయుడై న హెర్చర్దు "న్సెన్సరు 
రచించిన “విద్య” అను సీ గ్రంధము అ కోవలోచేరినదే. 

రూసో మహాశయుని రచన “ఎమైలీ'నీ కూడ ఆంధ్రపారకుల 
ముంపుంచుటకు వీశ్వసాహిత్యమాల ప్రయత్ని స్తుంది విద్యావిషయికమైన 
ఆధునికత తక చింతకుల (గ్రంధములను వారికొన్నిటిని కూడ (ప్రచురించి, 
మన దేశసుస్థితికి పునాదులు చేయుటలో “ఉడతాభ క్తి'ని చూపవలెననియే 
మా ఆశయము. 


fer 


a 


బోధకులు, తల్లిదండ్రులు, విద్యార్జులుకూడ యీ (గ్రంధమును 
తప్పక చదివి, దినివలని ఉపయోగమును పొందినచో మా కృషి సభల 
మన్‌ కావిసాము 

విడ్యఅంచే ఏమిటి ? దానిలోని భేదములు. అందరకూ ఒకేరకం 
విద్య నొసగవలెనా ? కాదా? (ప్రాధమికపిన్య యొట్టిది ? సాంప్రదాయిక 
మై విడ్యః దానిలోని లోపాలోపాలు; సుఖజీవళ సాధకముగా నుండా 
లంసే యెట్టి రాత విద్యావిధానమును నిర్మించాలి! ఇట్టి అనేక 
నమన్నం తోపయు క్తమెన ధోగట్టాను ఆనె గ్రంధం నమ 


కూరుస్తూంది. ఆంధ్ర "మహాళ శయులీ గ్రంథమును స్వీకరించి, ఉపయోగ 
పరచుకొన్నచో మా కృషి సఫలమైనట్లు భావిస్తాము 


న. స అ NY, 
చ చా జీ Ge 
మా 


ఇట్లు, 
20-2-1958, మహీధర జగన్మోహనరావు, 
రాజమండ్రి, సంపాదకులు, 


దికాలమునందయ మానవుడు మొొట్టమొడట దేహో 
లంకరణమునకు  (పాముఖ్యత నొసంగను. కొంతకాలము 
గడచిన తరువాత ఆతేకు దుస్తుల ఆవశ్యకతను గు_ర్జించెను, 
అందముకొరశకే కొందరు జనులు చాల బాధ కోర్చి, తమేవా 
ముడు పచ్చబొట్లు పొడిపించుకొందురు , ఎంతటి శీతోన్ల ముల 
నైనను శాంతముగ సహింతురు. అమెరికా జేశములోని అనాగ 
రకుకై న ఇండియనులకు తమ జేవాసాఖ్యము విషయమై ఎంత 
మాత్రమును (గద్ధ యుండదు. కాని చేవాముల కలదుకోను 
చక్క-ని మైపూతను సంపాదించి, చి_తవర్షరంజిత మగు తను 
కోభచే ఇతరుల మెప్పును బడయుటె వారు దినములకొలది 
పాటుపడుదురసి వాంబోల్లు అను ఒక పండితుడు తెల్పినాడు. 
ఈ తెగకు చెందిన క్రిలు దిగంబరలై యెళ్లెడల తిరుగు 
చుందురు కాని జీపామునకు రంగులు పూసికొనుట పోరపా 


టునకూడ వారు మరువరు. ఇట్లు చేయుట సంభఘమ-ర్యాదకు 
2 
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చిన్న మని శారి విశ్వాసము. ఆఅనాగరకొజాతులచారికి రంగు 
సాసలు, నూయనగలు అనిన (పాణము. సన్నని వ్యస్తృ ముల 
యెడల చారి కెక్కువ మోజు బేదని ఆనుభవళాలురు తెల్పు 
దుకు. అనాగరక 1 పజలకు మనము వస్త్రములు, అంగీలు 

న్నగువానిని బహూకరించిన వపత్‌మున నారు వానిని 
భంచి ఆనండించుటకుమాను, వానిని 'వెజ్హై మొల అలంకార 
ములుగ నూర్చివై చెదరు. వై యంశములవలన నొక సత్యము 
తెలియ వచ్చుచున్నది : సంఘములో అలంకారసాభనముల 
కున్నంత గారవము కేవలము ఉపయోగకరములైన వస్తు 
వుల కుండను. మిక్కిలి ఆశ్చర్యకరమైన నురియొక సంభుట 
నను గమనింప్పుడు : ఆగఫికా వాసులలో కొందరు ఎండ 
చక్కగా కాయుచున్నప్పుగు తమ మేకతోలు అంగకవాల 
నొడలినిండ కప్పుకొని సవిలాసముగ తిరుగుచు చాన కోరి 
యుట (ప్రారంభము కాగానే (ఆ సుందరపరిధానములు 
'చెడిపోవునను భయముచేే వానిని చక్క-గ మడత వెట్టి దాచు 
కొని, చలిలో గజగజ వడకుచు బాధవడుదుకు. ఆదిమ 
నూనవుల జీవితవిధానమును పరీత్సీంచిన యొకల మూనవుడు 
(ష్మపధమమున అలంకారములకొరకు మూ(తమే పాటువడి 
నట్లును, ఆ యలంకారములనుండియే దుస్తులు ఉద్భవించి నట్లును 
మనకు తెలియవచ్చును,. మన నాగరకయుగములో కూడ 
మానవులు తమ దుస్తుల వైమెకగులు అందచందములు, 
'విన్నాగఇముల కొనంగినంత (ప్రాముఖ్యత వాని ఉపయోగము 
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మువూ ఇచయుంపడయు వాకు అస “మిల. పెక్ను డును 

షె - 

చదునకు. జ్ర, కటా నావల్ల ోలి వం నం వూ త్తు లన 
శ్రే 


వారికి కావలసినది, అలు వాజెాంవన్వప్టం కివి తేగు 


pt 
' 

1 

3 
4 


తమ పాండిడవి సూది ఆసన వచా చి వారి చూ యు, 


చి జ —_— rg ww 
రాజుల. జనవ మలు బు ౪ బూ నాసి వివాహాం 
ఇ గ ర వవార చాట సాగా ఎను లం mn వావ వ్‌ టి 
నగు ఆమా ఏ శ ము “ఆ ణా "32 ఇష pare న 9] 
చ న Can 
వా యు కాప క వ గారా ల చలు ఇలు... జాగా వంగ క 
లదు 3 0 కారని బూ a గన Ree చెట్‌ 8 పట S~ 
క ఇ we జ ( - 
పోలేదు. కాని కి విక యణ కుని సపుమూభో వలు 
డు లా 
చి నా 
థొ జస mI — పజ MNT హాన్‌ ఈ 
వం యు న్స్‌ము. ఇయం నవ టు అలయసపివారిక పంపాము 
లా 2 "జ్ర 
re న్‌ అ న్‌ mr wa వాం wh 
నందు న్యూనత బం భవి? సును భాాంట్రక లక. వాయుకు, 
గ 


చదువుట చక్కని వడక వము చాన రామూ కోంబుపకే యు 


a 
(3 
రి 


గేక్పివయెకల వారికి నిత్యాశవితమ లో కావలసిన విద్నావంచనం 


మనము చేర్పినషే వావింపవవచ్నువు. 
ర 


భాతిక మానసిక విపయములలో మూవవులు 
ఉవచయాూాగమునకంకు అందమునశకి యెక్కుడు గాంనము 
చేల యొసంగుచున్నారో వౌలిసికొననలయు ననిన యొుకల, 
మనమి౦ందలి తత్త్వమును (గ(హింవనలయును. (పాచీనకాలము 
నుండి చేటివరకును కూడ వ్యక్తీ (యోజనములు, సంను 
(వయోజనములకు లోనుకావిందబకుటయ్‌ దీనికి ముఖ్య హార 
ణము. ఇతరన్య క్రులము లోబర చుకొనుట యే సంఘ(వయో 
జనము, రాజులు, శాసనసభలు, చట్టబక్థ మైన సంస్థలు 


మున్నగునవి మ్మాతమే అఫకారమును సెరపుచుంగు నని 
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మనము భావించుచున్నాము. అది పొరపాటు. ఇవి లోకు 
లందరును అంగీకకించిన (పభుత్వములు. లోకులు సామాన్య 
ముగ నంగీకరింపని (వభుత్వములుకూడ బాల కలను. సంఘ 
మండలి యన్ని విభాగములందును ఇట్టి దొరతనములు 
పంపొందు చుండును. అ దొరతనమునందు తాము రాజో, 
రాణియో, లేక వదైన వెద్ద అధికారియో కావలెనని ఎల్ల 
కును (పొకులాడుచుందురు. తోటి మానవులలో కొందరి 
కంటు ఆధిక్యతను సంపాదించి, చారి మన్నునలకు పాతు 
లగుచు, తమఃంటె ఉన్నతపదవిలో నున్న వారిని సంతుష్టి 
పరచి, వారి అనుగ హమును సంపాదించుట క్రై మానవు 
లందరును కూడ తము సర్వశ క్తులను చెచ్చించు చుందురు, 
భనసంపాదనము వలననో, హుందా జీవితమువలననో, అంద 
మైన వ్యవ్రుముల వలననో, లేక పాండిత్యప్రకర్ణ వలననో 
మానవు డితరుల లోబరచుకొనుటకై యత్నించును. ఈ విధ 
ముగ సమాజమునందు భిన్నవిఖిన్నమగు నిర్బంధము లేర్నడి 
సంఘ జీవితమును (గ్రమబడ్ఞము కావించుచున్నవి. అనాగరక 
సంభఘములకు నాయకుడైన యాతడు "చేవామునిండ ఏర 
గంధము పూసికొని, ములలో కంకాళమూలను ధరించి తన 
యనుచరుల గుండెలలో ఆదటు పుట్టించును ; ఏిలాసిను లగూ 
సుందరాంగులు పుక్కీ-లి డ్రద్ధగ ముసోబు వేసికొని, తమ 
తళుకు బెళుకులు, తవు క భాకోవిదత్వముల వలన, మూానన 
హృదయములసై విజయపరంపరలను సాధింతురు. అక్ష 
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శ - గ హాం జన పి 
విసా చలు, కాకి) ననన, 2 ఇ ఆబ గయకు పువా కుకవూడ్త 
$ a ల 
ఓం బాగ నవువ వూరంతా శమ స ెసషమనమునునాన 
~ న జు 2 ఇ 
వము మపమయోా పాసు వన నష వెల వాము 338 
ళ్‌ బా ళ్‌ ల్‌ ల అబు. ఆ చ్లా 
విచాడంచంముగ వ్య క జేపెనొముబుతే వువము కంత 
జై || న 
౨వ బాలవటు, వూక స కి నామె ననిన ము ఇతర మానవుల 
దొ = జ 
Hr 
> CU ol శ ల్‌ 
కాక్వున్యానందఘుల రావ వారిని మవ లోను కావించు 
ఆటీ 
వహ్‌ క. 
శె కనని ) పలువుర వాటు ళకుయుంనంము. మన విడ్యా 


పడ లను సంపాడించుటడై. వం వము ' పాకులాడుదుముం 
మీలో ని మైన మూ ఖత్‌ యుంతకలచో మనము తర్కించు 
కొనము, లోకులు మనల గూర్చి యేమి డావించుచున్నా రో 
ఆది మనకు చాల ముఖ్యము. అజేఏిభముగ విడ్యావిహ 
యములో కూడ మనము విద్య యందలి నిజమగు సత్వమును 
పరిగణింపక, డాని చావ్యాళలితముల యెనక సక్కు_డు 

కళ్ళ పూనుదుము. కావున మనము సంపాదించు విజ్య 
యెంతవరకు (వయోజకారకి అను విషయమును మనము 
విమర్శింపనేరకునాము. 


వివిధములగు విద్యల యందెంత విలువగలదను వివ 


యమును, మన మోనాటివరకును సృక్రనుపజ్ఞతులమై విమ 
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కించి, ఎట్టి నిక్ణయములను కావించుకొన లేదు, వున విద్యా 
విధానము ఎంతయో ననుకబడియున్నదనుట కిది మరియొక 
నిడర్శనము, వఏవిథ విద్యల పరస్పర యోగ్యతను నిర్ణయించ 
టకు మాన డండమును మనము వశ్చాటు చేయశేదు. దీని 
యవనకమునుకూడ మనము పూర్తిగ గు్తింపలేదు. జనులు 
తమ కిచ్చవచ్చిన పుస్తకములను చదువుచుందురు; తమకు 
నచ్చిన పన్య్యానముల వినుచుందురు. వాని యాభార 
మువై తమ ాలబాలిక లీ విధమగు విద్యను సంపాదింప 
వలయుననియు,  ఆవిధవుగు విద్య వారి కనవసరమనియు 
న్వాయించుచుందుకు, ఇట్లు నిర్ణయిం వటలో బారు తవు 
యిహానిష్టృములనో ఇ అచారమునో అనుసరింతురు. అంతే 
"కాని వవిషయము లభ్యపనయో గ్యము లను నంశమును వారు 
నసకారణముగ పాముకి కింపరు. వివిధ విద్యల (పుయోజనము, 
నిరర్థకత మున్నగు విషయముల గూర్చి. తరచు మనలో 
తేర్క_వితర్మ ములు జరుగుచుండుననుమాట నిజమే. గాని 
వడై న నొక విడ్యాశాఖకొరకై మనము వెచ్చించు కాలము 
సోపయోగమా నిరపయోగవనూ అను నంశమునుకాసి, అదే 
సమయమును మరొక విద్యను నేర్చుటలో గడవుట లాభ 
చాయకముకాదా యను విషయమును గాని మనము తీవ) 
ముగా నాలోచింపక, ఇతఃపూర్వ్యము మనకు గల అభి 
షాగ్గయముల ననుసరించి ఈసమస్యలను శేలికగ తేల్చి వేయు 
చుందుము. షాచీన (గ్రంథ విజ్ఞానము, ఆధునిక శాస్త్ర 


దం ఇ ణా - వ] అ 
పిానములలో వీది గ్ఞైగును వము వ.ివల వాచో 
జొళములు మరకల తబియ లవి. కాచి చూ వోపివ్‌ 

—D0 


ములు నిక్షోత మగు వాక చావా ణకి గానము రానా 


ముగగావక న్న స్వకియనియముల మయ మూధభాావడు 


చె లె 
నంత మాతమున అహం నాకువిజావము పూ3 మందను 
గ Pl తూ లీల మొ ౧౫ 


కెల్పుటకు వలనువడమయకడా |! 


ఒక్‌ వివయము మన కువమోోగకగవమయైనడా కాదా 
యని కెలిసికొనినంతమాత్రమున మన పని పూర్తకాదు. 
ఇతర విద్యలతో వోల్చివూచినపక్షుమున సివిద్నా డ్య కింత 
విలువకలదను (వశ్నను కూడ కేల్పుకొనుట మనకు చాల 
ముఖ్యమైనది కొందరు జనులు తాము "నేర్చి శన విద్యల 
(పాకే సము నుగడించి అంతటితో సంత్భ_ి వడుదుళు. 
కాని అది సరిమైన పద్ధతి కాదు, ఇతర విద్యలకును, మనము 
నేర్చిన విడ్యకును గల తారతమ్యము "తెలిసికొనుట చాల 
అవసరము. బహుశః మనము నేర్చు అన్ని విద్యలందును 
కూడ కొంచెమా గొప్పయూ ఉపయోగముండకపోదు, 
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వేళ్వేకు జమాందారు లేయ్‌ రాజచివ్నా ములను, ధ్వజము 
లను ఉవయోగించుచుంజెడివారో. తెలిసిళొనుటకై ఒక 

జ్ఞాని మొక సంవత్సరము కాలము కిస్టీంచె నని తలంపుడు. 
ఆతని పరిశోధనల వలన (పాచీనుల విశ్యాసములు, ఆచా 
రములు మున్నగునవి తెలియనగును. ఇంగ్హాండు ేశము 
లోని వివిధ్యగామములకు, వట్టణములకు, నకువుగల దూర 
మును తెలిసికొనుటకై ఒకడు (శమపడిన యడల డానివలన 
వదో మొక |వయాణము వేయుచున్నప్పుడు కొంత 

పయోగము కాస్స్పంపకమానకు. (గౌమముళలోని “అమ్మ 
లక్క_ల కబుర్లు (శద్ధగావిని జీ యుంచుకొనుటవలన కూడ 
కొంత ఉసయోగముండకపోదు. కాని కైనపెలుపబడిన 
కృషికిని, వాని ఫలితములకును ఎట్టి సామకస్యమునుఉండదు. 
వ్‌ బుద్ధమంతుడును కరాడ తన కుమారుడు కొన్ని సంనత్స 
రముల కాలము వ్యయపరచి ఇట్టి నిరర్గక మైన యంశముల 
శేకరించుట కంగీకరింపడు. ఈ కాలమును మరొక విధముగ 
గడపినచో ఎంతయో లాభము సంభవించుట తధ్యము 
"కావున విద్యల నభ్యసించుట యందొండొంటి తారతమ్య 
మును గుప్పించి, న్యవహరించుట చాలముఖ్యము. అన్ని 
విద్యలను కూడ అభ్యసించుటకు తగిన జీవితవరిమా ణము 
మనకు కల్టిన యెడల నిక కావలసిన బేమి + ఒక (పాచీనకవి 
యిట్లు పల్కు-చునావ్వుడు : 
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జు" జొ rr 
ల % వా శ కా 
కృతయుగమున కైవడి + శననడ 
దీర్గ ర్థజీవుల మప సి + స్థంసుజేలి 


ఎస్‌ వి వ్‌ద్యుల నాం 4 మ్‌ న 
6 లి 3 
శరాూకతను వేము 1౫౪ 4 వాాషిలయమొు | 


మన జీవితము లతల్పుములు. ఇావ్చవు అన్నివ్‌ద్యాలన 

వనము నేస్యజాలము- వూవము. ౧వివము. సల్ప్బకాలములో 
మనకు లెక్కాకుమించిన పము లుకు. కావున మిక్కిలి 
కాన కకమగు విద్యలను నాధం వయిుమునో మును 

జాల అ డ్రోజ్ఞవూ వలనియున్నని. ఏకో జాక్మాంలిక (వయో 


ణు 
ఆవికేకము, ఎడి విద్యచే మన క ధక తోమువముఖలాటమకి ఎవో 
ఓ 
నీకి బ్ర వ్‌ద్యను సాధించుటయందు మవ శాబము వ్యయము 


కవలెను. 


వివిధవిద్యల యువయోగమండవి తారతనమ్యుమును 
శెలిసికొనుటయే ఇప్పుడు మనము ముఖ్యముగ పకిమ్మరింప 
వలసిన సమస్య. విద్యల (పాశప్త్య్వృమున వందు తంతమ విఫేద 
మును కావించుట యెట్లను (పశ్వ్నను మనము తుట్టతుదిని 
విచాకింతము.ఉత్తమమగు విద్య యేదియో గుర్తించుట 
ఈ చర్చుయొక్క_- ముఖ్యలవత్ష్యము., పార్యవణాలికను నిర్ణ 
యించుటకు పూర్వమే య్‌ యంశములను నేర్చుకొనుట 
మనకు మిక్కి-లి అనసుం మో గు క్తింపవలెను. 
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మైయంశమును నిర్హయించుటశై మన కొక మాన 
డండము కావలసియున్నది. ఈ కొలత బద్దయేదో మన మెల్లర 
మును సర్యసామాన్యముగ నంగీకరించియే యున్నాము. 
వడైన నొక విజ్ఞానవాఖ 'శేస్టతమమైన చని వాదించువారు, 
ఆ గట. జీని తానసరములకను. ఎట్టి సంబంధముగలదో 
రూపిండురు. “ఒక గణితశ్వాన్ర్రజ్ఞాని కాని, శాషాకోవిదుని 
గాని, (వకృతిశాస్రుజ్ఞుని గాని, తె _తరగౌయపండితుని గాని, 
వారకి వారి ఏీద్యలవలన సేటు (సయోజనము కలదని మనము 
(వక్స్నించిన యెడల, ఆతడు తన విద్యను చేర్చినవారు నిత్య 
పృెళ్యములలో మిక్కిలి లాభదాయక నుగు మూార్హముల నవ 
లంవింతురనిరారా, బేక పొరపాట్లను కావింపరనియో, లేక 
తేమ తమ పనులను విజయవంతేముగ సాొధింతురనియో, 
లేక సౌఖ్యమును పాంచుచురనియోా నిదూపించునుళ్లు (వాత 
కోతలను చేర్చిన బాలుడు తనవృ త్తియందు బాగుగ కృతా 
భ్ధుడగునని ఉపాధ్యాయుడు వాచించును. అనగా ఆ జూలుడు 
జీవితోపాధిని సంపాదించి సుఖజీవనము గడపునని ఆతని 
భావము, ఇట్లు నిరూపింపగల్లిన యెడల, ఆ విద్య (పయో 
జనకరమైనణని యర్థము. వజైన నొక విద్య వలన మానవ 
జీవితమున శెట్టి లాభమును కల్టుట లేదని మనము నిర్ధారణ 
చేసిన యెడల, ఆ ఏద్య నికపయోగమని భావింపబడును. 
కావున అన్ని విద్యలును కూడ జీవితావసరములను పూర్తి 
వేయుటయీ లత్యుముగా కల్గియిన్నవి. ఆ లత్యు మొకస్పూడు 
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ey ఇతసలను అరె ముబ యెసు ఓ వరంలా 
తమును గడపుట యెబ్బు + వము (వశ్నేలకు మనకు సమా 
nm 

భానము కానలను. ఈ విషయములము చెలెకికొవుట మను 
"కెంతో యవసరము. గావున, విడ మిన కీ యంశముల 
బోధఫంవ వలయును. సంపూ“ వితముకొ 
కావించుటమే విద్య ౫ ముకి లత్ష్ముము. 
విధానమందలి యోగ్యతిను నిర్హయించునప్పు డా 
ఇవె ధర్శనుల ఇంతవరకు నిర్వ వ్కైంచుచున్నదో నికయిం 
చుట మువపరము. 


జై 
చె 
వచన నొక వ్యూ 
6... ళు 
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వైన మనము నిర్హయించిన పరీతను సమాగముగ 
కాసి, అసమ్ముగముగ కాని యెవ్యరును ఇంతకు పూర్వము 
కావించి యుండలేదు. మన మోపనికై (శ్రద్ధతో పూనుకొన 
వలసి యున్నది. అన్నివిధములై న విద్యలను మన మో కొలత 
బద్దతో కొలిచి నాని యోగ్యతను నిర్భయింపవలయును, 
సంపూర్షమాగు జీవితమును మన మిప్పుడును, మున్య్రుందును 
కూడ దృస్థ్రీయం దుంచుకొనవలయును. వున శాలహపాలిక 
లకు చేర్చ్పబడు విద్యలును, అనలందింపవలసిన శిక్షణాపద్ధ 
తులున్కు వై ఆశయమును సాధించుట కనున్రగ నుండవల 
యును. విద్యావిషయములందు మనము కేవల మాచారము 
లకు లోనుకాకూడదు. అడే,విధముగ బుద్ధిశాలురు కొందరు 
కావించు వ్యక్తిగత సిద్దాంతములను కూడ మన మంగీక 
రింపరాదు. ఈ విధమగు జ్ఞానము భవివ్యజ్జీవితములో శాల 
బాలికల కుపయుకృవుగునని కాని, ఇయ్యది నిత్యజీవిత 
ములో ఎక్కుడు లాభడాయకమని కాని, నిర్ణయ మైనంత 
మా।తమున మనము సంతుస్టి చంది యరారకుండ రాదు. 
వివిధవిద్యలను పోల్చి చరాచి, జేనియం చెంత మహతగము 
కలనో మనము అేల్చుళకొనవలెను. అవైన మన శేవిద్య 
లభ్యాససీయములో సిద్ధాంతీకరింపవచు ను. 

కాని ఇయ్యద్‌ కష్టసాధ్యమగు కార్యవునుటలో 
నంచేహము తేదు. ఇందు మనమ సంపూర్షముగ కృ ఆార్థత 
నందజూలము, కొని యీ విషయమునందు మన కతి ముఖ్య 
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మగు నర్థము లిమిడీ యున్నవి. కావున కష్టసాధ్యమని జంకక, 
మన మిాసమస్యను పరివ్క-రించుటే. సర్వశక్పుల నువయూా 
గింపవలెను. స్మకమ పద్ధతుల్నపై ఈ కార్యమునకు పూానుకొనిన 
పశు మున, మనకు మిక్కిలి ముఖ్యమగు నంశములు వెలిసి 
రాగలవు. 


మానవుని వివిధ కార్యకలాపములను వాని వాసి 
(ప్రాధాన్యత ననుసరించి విభాగ మొనర్చుట మన (ప్రధమ 
క_ర్తవ్యము. వానిని మన మా కింది విధమున నిర్హయింప 
నగును. (1) ఆత్మసంరతు.ణ_క్తె ముఖ్యమగు కార్యములు 
(2) జీవితావసరములను సంపాదించుటయందు మనకుతోడ్చడి 
పరోతముగ నాత్మసంరతుణకు తోడ్పడు కార్యకలా పములు 
(క్ర) సంతానమును పెంచి, స్మకమాళశితుణ నొసంగుట కవసర 
మగు పనులు (ఈ) సృ్కకమమగు సాంఘిక రాజకీయ సంబంధ 
ముల నెలకొల్పుకొనుట కవసరమగు పనులు (క్ర) మన 
వ్య క్రిగతమగు కోర్కెలు, ఉత్సాహము మున్నగు వాసికి 
తప్పి కట్టించునట్టియు, విరామకాలమునం దుపయు _క్షవుగు 
నట్టియు కార్య విధానములు, 


వాహ, 


చై యంశములు వాని వాని (పొముఖ్యత ననుసరించి 
(క్రమముగ నమర్పబడినవని యొల్లరును సులభముగ తెలిసి 
కొనజూలుదురు. అనుకు ఇమును ఆత్మసంరత ణమున,కై మనము 
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ముఖ్యమైనవి, తనచుక్టుపక్క-లనుండు వస్తువులను, జీవజంతు 
వులను, వాని నడవడులను, వాని మధ్య తాను నడచుకొన 
వలసిన పద్ధతులను, ఎరుగనట్టి మూనవ డున్న యెడల ఆతడు 
వ్‌ధిలో కాలు పెట్టగా నే తన [పాణముఐ నోల్ప్చోవుట 
తథ్యము. ఇతర విషయములలో నాతని కెంత పాండిత్యము 
న్నను అయ్యది నిరర్భకము. ఇతర విషయములలో నూనన్రు 
ఆంత యజ్ఞానియైనను ఆతనికి (పాణాపాయము తటస్థింపదు. 
కాసి అతృసంరతుణనుగూర్చిన యజ్ఞానమూతనికి (వాణాంతక 
ముగ పరిణవించును. కావున ఆత్మరత ణ . కావశ్యకమగు 
జ్ఞానము బాల ముఖ్యమైనది. 


జీవితోవాధిని సంపాదించుకొని, ఆ విధముగ పనోత్న 
ముగ నాత్శసంరతు ణను "కావంచుకొనుట కోవసరమగు జ్ఞా 
నము ద్వెతీయస్థానము న్మాక్రోమించును. దీని నెన్వరును కాదన 
జాలరు. మానవుడు మొట్టమొదట తన జీవితావసరములను 
సంపాదింపవలయును. ఆఅఆవైన నాతడు తనకు కట్టిన సంతాన 
మును పోషించుటకు సమద్టుడగును. కానున జనులు తను 
జీవితావసరముల సాధించు పద్దతులను మనము ముట్ట మొదట 
చింతింపనలయును. ఆపైన సంతానసంరతు ఇశుగూార్చి విచా 
రింపనగును. ఆత్మసంరశ్‌ ణమున కరత సంపాదించిన తరు 
వాత జీవి, తన నంతానపోవణఫారమును నహింపగలడు. 
కావున కుటుంబపోవణముకంెకు ఆత్మపోమణమే ముఖ్యతేర 


జానముయొక్క._ విలువ 27 
డ్‌ 


మనియు, (పాణసంరక ణము తరువాత నాత్శపోవణమే 
ముఖ్యముగ విచార్యమగు నర్గ మనియు “జేలుచున్నది. 


మాననుని | కమవికాసము ననుసరించి చూచినయెడల 
మొట్టమొదట కుటుంబను లేర్పడును. ఆవైన రాజ్యము 
లుద్భవించును. రాజ్యములో పారుడగుటకుపూర్యూమే మాన 
వుడు సంతానవంతుడై, ఆ సంతానమును రశీంపవలసినవా 
డగును, రాజ్యము నళించినను కుబుంబపోహణ బాధ్యత 
నాతడు వీడజాలడు, పౌరులు పుట్టిపెరిగినతరువాత నే రాజ్య 
ము లేర్పుడును. కావున పౌరుని బాధ్యతలకంకు జనకుని 
బాధ్యత లే అవశ్యచింతనియములు. వై విషయమును నిరూ 
వించుటకు మరియొక కారణమునుకూడ దరాపవచ్చును. 
ఒక సంఘములోని వ్యకూతెల్లరును సద్దుణవంతులై న పశ 
మున నాసంఘ ముతృ్తమసంఘ మనబడును. పౌరులయొక్క_ 
నడవడిని సరిదిద్దుటకై. యు_త్తవుకాలము నాల్యదళశయేకాని 
ఇతరములుకావు. కావున ఒకరాజ్యముయొక్క- శమము 
కుటుంబమునం చే ఇమిడియున్నట్లు చెప్పవచ్చును. కావున 
రాజ్య కే మమునకు నమార్జముల నరయుటకుపూ ర్యము మనము 
కుటుంబకేమము నారయవలయును, 


జీవితమునందలి ముఖ్యతరమైన కార్యముల నిర్ణ ర్తిం 
చినతరువాత (అనగా జీవితోపాధిని సంపాదించుట, స్వసం 
తనమును రఠ్నీంచుకొనుట మున్నగునవి) మానవుడు సంగీ 
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తము, కవిత్వము, చిత లేఖనము మున్నగు ఆనందసనంభా 
యకములగు పనులయెడ దృష్టిని మరల్చును. కావున వీని 
యునికి చక్కని సమాజవ్యవస్థపైై ఆభార పడియుండుననుట 
"వేట తెల్లము. సమాజమేర్చడి, చాలవరకు వృద్ధిచెందినతరు 
నాతకాని సై లలితకళలు చెంపొందజాలను. అంతేకాదు. 
లలితకళలచే వ్య క్రీ కరింపబడు భాననులు సంభుముయొక్క_ 
అఆశయనులు, అనుబంధములు మున్నగునవి. సంఘము కళా 
భివృద్ధి కవసరమగు పరిస్థితుల కల్పించును. కళయం దిమిడి 
యుండు భావములకును, ఆశయములకునుకూడ నంఖువికానమే 
మూలము. కానన వెరధరగ్రినిర్యహణము క్రై కావింపబడు 
కృషి ముఖ్య తరము. కళావికాసమున (పదర్శింపబడు కార్యో 
"త్సావాము దీనితరునాత గణింపదగినది. కావున విద్యా 
విధానమునందు హౌరశికు ణకు (వధమస్థానమును, కళాభిరుచికి 
ద్వితీయస్థానమును ఇచ్చుట ఉచితము. 
విద్యావిధానమునందలి వివిధశాఖలకు ఈదిగువ తెలు 
పబడినవిధమున క్రమముగ జ్ఞాన మొసంగ వ లెను: ఆత్మరతు 
ణముకొరశకే మనకు శితణ నొసంగు విద్య, పరోతముగ 
నాత్శసంరకుణముకొర్నకై జేయూతనొసగు విద్య, మాతృత్వ 
పితృత్వములకొర కై మనల సిద్ధముచేయు విద్య, మనల మంచి 
పౌరులుగకావించు విద్య, వివిధకళలయందు మనకఖినివే 
శము కల్లించు విద్య. విద్యయందలి వివిధశాఖల నొండొంటి 
నుండి సంపూర్షముగ చేరచేయుటకు వలనుపడదు. ఈ శాఖల 
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న్నియు ఒండొంటితో వెన వేసికొనియుండును. కావున నొక 
ఇశాఖయందొనంగు శిక్షణలో ఇతరశాఖలయందలి విజ్ఞానము 
కొంతవరకును ఇమిడియుండును. ఈ శాఖలయందలి విజ్ఞాన 
ములో కొన్నిభాగము లితరశాఖలలోని కొన్ని అంకముల 
కొంకు ముఖ్యతరములు కావచ్చును, ఉదావహారణమున కొక 
వ్యక్తిని తీసికొందము. ఆతడు వ్యాపారవిషయమునందు 
మహానిపుణుడే కాని ఇతరాంశము లాతనికెంతమ్మాతమును 
"తెలియవని భావింపుము. వేరొకవ్య కికి ధనసంపాదనయందు 
సానూన్య నై పుణిమా తము కలదు. కాని యాతనికి తన 
బిడ్డలను వెంచుకొనువిధానముకూడ కౌలియును. ఈయిర్వురు 
వ్య కలలో రెండవయాతని జీవితమే విజయవంతమగుననుట 
లో నంచేవాము'వేదు, ఒకానొకవ్య క్రి సాంఘిక పౌరజీవిత 
ములగూర్చి సమగ విజ్ఞానమును నంపాదించియు, లలితకళలు, 
వాజ్ఞ్రయము మున్నగు బై జ్ఞాని కాంశముల "నేమియు సెరుంగ 
డని తలంపుము. అట్టి యాతనిక ౦కు వివిధ విద్యలయందు 
కొంచెవో, గొవృయో తెలిసికొనిన సామాన్యుడు సుకఖ్తుతర 
జీవితమును గడపజూలును. విద్యావిషయమనున మనము నిర్వ 
చించిన యంశములందు కొన్ని సందర్భములలో చిన్నచిన్న 
మార్పులు కావించుట అనివార్యము కావచ్చును. కాని 
ము_క్తముమోాద విద్యలను మనము వైన తెలిసికొన్న (కమ 
ములో నలకొల్పుట సరిమైనపద్ధతి. జీవితరంగమునందలి మన 
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కార్యకలాపముల ననుసరించియే, మనవిద్యావిధానము నేర్ప 
రచు కొనవలెను. 
జీవితరంగవముందలి అన్ని శాఖలలోను సంపూర్ణ మగు 
తిక్షణ నొసంగుటయే విద్య యొక్క... లయము. కాని “దర్శ 
మును సాధించుట కష్టసాధ్యము. కావున విడ్యావిభానమం 
దలి వివిధ జాఖలలో పరిమిత పజ్ఞనెన మనము సాధించుటకు 
యత్నిం౦పవ లెను. ఆజ్ఞానమునండలి వివిధాంగములలో సాము 
రసః ముండవలఅెను. వై విజ్ఞానళాఖలలో శేయొక్క_ శాఖలో 
కాసి లెండింటిలోశాసి నిష్టాత్చత్యమును సాధించిన చాలదు. 
ఈవిజ్ఞః నశాఖలన్ని టియెడలనుకూడ మనద్భష్టిని సమానముగ 
బరుపనలయును. వివిభాంగములయందలి ఖిన్నాంనశముల 
యనశల నానివాని (ప్రాముఖ్య మునుబట్టి శ్రద్ధ చూపనగును. 
చెన తెలుపబడిన విజ్ఞానాంగము నొకడానిని కొందరు తవుకు 
జీవన్‌ హాధిగ వినియోగిం చుకొననచ్చును. వారిమాట యట్టుం 
డనిండు. మాన్యమా వులందనునుకూడ నిత్యజీవితముతో 
| యంశములఘ్న టిలో సంపూర్ణైజ్ఞాన 
మును సాధించుట యవసరము. నిత్యబీఏితముతో చూరసం 
బంధమువు =, ముకట్లిన విషయములలో సంపూర్షతను సాధిం 
వకహాయినను నష్టము లేదు. 
విద్యావిధానము నీ కొలతబద్దచే నిర్లయించుటకై 
యత్నించుచున్న మనము కొన్ని సర్భసామాన్యమగు నంశ 
ముల దృష్టియందుంచుకొనుట ముఖ్యము. సంపూర్ణ జీవితము 
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నకు దోవాదమొసనంగు నిజ్ఞానములో కొన్ని భాగములు వాల 
ముఖ్యములు. మరికొన్ని ఆనువంగికములు. కొన్నివిభము 
లగు జ్ఞానమునందు స్వయంగ తమగు మహతం్ధమండును. 
మరికొన్ని టియండు మహత్వ మస్థాంశ మేయుండును. ఇతర 
ములలో తాత్కా_లికి మగ మహత్యమే కాననగును. ఉడా 
వారణమునకు ఈ కింది శా స్ర్రీయాంశ ముల గమనింపుడు : 
పక్‌ వాతము సంభివించుటకు పూర్వము చేవాము ముద్డు 
వారును; యల్లుమనును, నీటిలోపడి కొట్టుకొనివోవు వస్తువుల 
నా జలము (వవాహ వేగము ననుసరించి. (పతిఘుటించును. 
క్లోరిన్‌ అనుపడారము _ | కిబిసంహోరకము. ఈ జ్ఞానమెల్ల 
కాలను లందును ఉపయోగకరమైనది. కావున దీని మహ 
త్వము స్వయంగతము, చేడును సూరుశ తాబ్బుల యనంతర 
మును కూడ ఈ జ్ఞానము మానవజీవితమున కుఫమయూగకర 
ముగ నుండును. ల్యాటిన్‌ (గీకు ఖావల నేష్చుబనలన వున 
(ఆంగ్ల) భాష యందు మునకు లభించు అధికతర పాండి 
త్యము వాంఛనీయమే కాని యిందలి మహత్వ మర్భాంశము 
మాత్రమే. ఆంగ్లభావను, (గీకుల్యాటిను ఛావలు మాతృ 
కలుగగా గల యితర భాషలను మాట్లాడు (చజలకు ఈ 
(వమాణిక భాషలయందు (పనేశ మానశ్యకము. ఆభానలు 
జీవించియున్నంత కాలమే ల్యాటిను గ్రీకుల (ప్రాముఖ్య త 
నిలచును. అవైన నశించును. కొందరు న్యకోల వేళ్ళు, 
కొన్ని తేదీలు, కొన్ని (పాచీన సంఘటనలు, మున్నగు 
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వానికి మన పాఠశాలలలో చరిత్ర యను నావు మొసంగ 
బడు చున్నది. ఈపాఠ్య భాగము చరి తనావుమున కర ము. 
ఇట్టి జ్ఞానమునకు గల (పాముఖ్యము శీవలము మన ఆచా 
రముు నచే ఆధారపడియున్నుది. మన నిత్యజీవితమునకును, 
ఈ చరి|తకును ఎట్టి సంబంధమును లేదు. చరితను బోధిం 
చుట లేదను విమర్శకు గురి కాకుండుటకు మాగతమే ఈ విద్య 
మన పాఠశాలలలో బోధింపబడుచున్నది. సమ_స్త మానవుల 
కును, సర్వ కాలములందును ఉపయు క్తమగు విజ్ఞానము 
కొన్నిజాతులకు వూతమే కొంత కాలము వరకును ఉప 
యు_క్తమగు విజ్ఞానము కంకు _కేవ్యతరము. కొందరు (పజలకు 
మ్యూతము శేవల తాత్కాలిక (పయోజనముగల విజ్ఞానము 
ఇవాల తక్కువ విలువగలది. కావున స్థయంగత మహాత్యము 
గల యంశములకు య పధ మస్థానమును, అస్బమహత్వముగల 
యంశములకు ద్వితీయస్థానమును, శకివల తాత్కాలిక 
(వయాజనముగల యంశముల కథను స్థానమును, ఇచ్చుట 
సమంజసము. 

ఉపోచ్చాత పూర్వకమణగు మరిచమమొక్‌ విషయము : 
మనము తెలిసికొను వివిధవివయములకు రెండు విధములగు 
విలువలు శలవు, ఒకటి విజ్ఞానాత్శకము, శిండవది 
శిక్రణాత్శకమను. జ్ఞానమునలన మన నడవడి మార్పునకు 
లోనగసను, కు నాక్టనమునంగు మనస్సునకు పర్మిశమ లభిం 
చును. క్ఞాననురాలమున మానవజీవితమునకు సంపూర్షత్వము 
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సీద్ధిం చును. మనము సాధిం చుజ్ఞానమునందు కొన్ని విషయము 
లలో స్వయంగ తమగు మహత్వముకలదు. మరికొన్నింటియం 
దర్ధమహత్వము మూతమే యుండును. వేరింటియందు 
తా ఈ్మా-లిక[పొముఖ్యత మా(తమే కలదు. ఈ జ్ఞానమువలన 
కలుగు సత్సలితములు విజ్ఞానాత్శకములు, శిత ణాత్హకములు 
అని రెండు తెకగులుగ నుండును. 

మానవుల అదృష్టమువలన, విద్యయందలి అతి 
ముఖ్యమగు భాగము--అనగా వమూానవుని ఆత్మసంరతణాము 
నకు సూటిగ సంబంధించియుండు జ్ఞానమును మనకు కలుగ 
"చేయుటకై ఏర్పాట్లు ఇతఃపూర్వ మే చేయబడినవి. ఈజ్ఞూనము 
వాల ముఖ్యమైనది. మానవులు కావించు వర్చాట్లన్నియు 
వట్టి తప్పులతడకలు, కావున (పకృతిమూాత వై జ్ఞానమును 
మనకొసంగు బాధ్యతను తాను స్వయముగ గై కొన్నది. 
దాదిచేతులలో ఉెకుగుచున్న 'కాలమునం చే పసిపిల్ల వాడు 
(కొత్తవారిని చూడగణే ముఖము చాటుచేసికొని ప్యీరగ 
"ేడ్చును. అపరిచితుడగు వ్యకి తనకు శ్యతుడు కావచ్చు 
నను భయ మిోపసి బాలునియందుద్భవించినదని మనమెరుంగ 
వలయును. ఆ బిడ్డడు తప్పటడుగులు వేయుచున్నష్పు జే 
డైన నొక (కొ_త్తకుక్క. యాతనిని సమీపించిన సతమీమున 
ఆతడు చాల భయపడిపోవును. వడైన నత్యాశ్చర్యకరమగు 
దృశ్యము కాన్పించినను, శబ్దము వినబడినను అవిడ్డ తల్లి 
వద్దకు పారిపోవును. వీనివలన ఆత్మసంరకుణనును నపాజాతము 
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ఆతని యందు వృద్ధిచెందుచున్న దని మనము తెలిసికొన 
నగును, ఆత్మసంరయమణమున కావశ్యకమగు జ్ఞానమును పసి 
బిడ్డలు తణ తుణమును కూడ సాధించుచుందురు. పడిపోన 
కుండ నిలువబడుట, ఇతరులతో డీకొనకుండ నడచుట, 
ఏ పదార్థములు కఠినముతై తాకిడివలన బాధక ల్దించునో 
"తెలిసికొనుట, వ వస్తువులు భారములై చేహమువై పడి 
నవో గాయములు సంభవించునో, చవస్తువులు తనబరువును 
మోయగల్లునో వవి మోయజాలదో [గహించుట; నిప్పు, 
ఆయుధములు వాడిమైన వస్తువులవలన సంభవించు ఆపద 
లను గుర్తించుట, (పాణాపాయము, "'జేహచాధ మున్నగు 
చానినుండి తప్పించుకొనుట మున్నగు ముఖ్యాంశములను 
పసిబాలుడు (పతినిమివమందునుకూడ ెలిసికొను చుండును. 
మరికొంతకాలము గడచిన తరువాత బాలుడు వెద్దవాడైై 
పరుగెత్తుట, వెట్లనెక్కుట, దూకుట, [కీడారంగములో తన 
శక్తి సామర్థ్యములను (దర్శించుట మున్నగు కార్యము 
లలో పాల్లొన జొచ్చును. అప్పు డాతని కండరములు దృఢ 
మగుటమీగాక, జ్ఞ నేర్నదియములు పదనువారి, తనచుట్టు 
(పక్కల గల జీవజాలములో తానెట్లు మెలగవలయునో, 
ఆతడు తెలిసికొనుటకు సమర్గుడగును. ముందు ముందు 
జీవితరంగములో మన శేెల్లరకును రాగల ఆపదలనుండి 
తప్పించుకొను మాొర్హములనుకాడ అబాలుడు తెలిసికొనును. 
"జీవితమునకు “పునాదివంటి ఈ వద్యావిధానము విషయక 
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(పకృతిస్వయముగ (శద్ధగై కొనుచున్నుది కావున మన మా 
యంశమును గూర్చి యెక్కు_వ కష్ట పడనక్క-ర'లేదు. (పతి 
చాలునికిని బాలికకును కూడ ఇట్టి అనుభవమును, ఇట్టి 
శిక్షణయు ధారాళముగ లభించుట్నకె తగిన యనుకూలతలను 
కల్పించుట మాగతమే మన విధి. వివేకహీనవైన కొందరు 
ఉపాధ్యాయినులు తమ శిడణలోనున్న బాలికలను వారి 
కిచ్చవచ్చిన ేహపరిశమాదికములలో పాల్లొనకుండ నిరో 
ధింతురు. ఇట్లు చేయుటవలన ఆ విద్యార్థినులు ఆపద సంభ 
వించినప్పుడు ఆత్మరతుణము కావించుకొనుటయం దసమర్థ 
లగుదురు. 

అత్మసంరతుణమున కావశ్యకమగు జ్ఞానమునందు 
మరికొన్ని యంశములు కూడ చేరి యున్నవి. భొతికముగ 
చేవామునకు గాయములు తగులకుండగను, (పాణాపాయము 
సంభవనింపకుండగను మనల మనము రహీంచుకొనుటతో 
పాటు, శారీరకధర్భ్నముల నతి క్రమించుటవలన సంభవించు 
రుగగ్జతలనుండి తప్పించుకొనుటకూడ మనకు చాల అవ 
సరము. సంపూర్షమణగు జీవిత మనగా అకస్మాాత్తుగ సంభ 
వించు నపాయములనుండి ఆత్భసంరతుణము కావించుకొనుట 
మా(గమేకాదు. దురభ్యాసములవలన చేహారోగ్యము ఇవెడి 
మనము (కమ్ము క్రమముగ మృత్యువువాత పడకుండ మనల 
కాపాడుకొనుట కూడ ఇందు గర్భితమై యున్నది. దేహా 
రోగ్యమును, బలమును నశించిన యెడల మనము మన వృత్తి 
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భర్నములను కాని, వితృధ ర్భాములను "కాని, సాంఘిక ధర్మ 
ములను కాని స్మక్రమముగ నిర్వర్తి చుట దుస్సాధ్యమగును. 
కావున ఆతృసంరతు ఇమునందలి యా ద్వితీయాంగమునకు 
ముదటిశాఖకు గల 'పాముఖ్యమే ఇంచుమించు కలదు. 
అందునలన ఇట్టి జ్ఞానమునకు కూడ విద్యావిధానమునం 
దున్న తజ్ఞానము లభింపవ లను. 


ఆకోగ్యసంరతుణ వవయములో కూడ (పకృతి 
మనకు కొంతవరకు మార్లదర్శకమగుచున్నది, వివిధ 
క ర్చేం్యదియానుభూతులును, జ్ఞానమును, ఖాతికవాంఛలును 
కలసి మానన్రడు (పకృతినియమముల కనుగుణముగ నడచు 
కొనునట్లు (వోత్సహాంచుచున్నవి. ఆపహారాభావను, తీవ 
మగు శీతాతపములును (ఆరోగ్యరత.ణమున కావశ్యకము 
లగు (రణల మనలో కల్పించుచున్నని. ఈ (పేరణల 
నలక్ష్యుము చేయుట వలనుపడదు. మూనవు లెల్లరును సహజ 
మగు నీేరణలకనుగుణముగ వర్తించినచో ఆపదలు తొలగి 
పోవును. శారీరికముగ కాని, మూనసికముగ కాని అలసట 
కలుగగానే విశాంతి తీసికొనిన యెడలను, గాలివొరని 
భవనములలో నివసించుటచే కల్ల్యశమను సివారించుకొను 
టకై చల్లని గాలిలో తిరుగాడు నలవాట్లను చేసికొనిన పత 
మునసు, తఊత్పిపాసలు కలుగక పూర్వ మాహారపానముల 
స్వీకరింపకుండిన యెడలను మన చేహోారోగ రము చాలవరకు 
మంచి స్థీతిలోనుండును. శారీరికధరత్తిముల గూర్చి మనలో 
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చాలమంది కేమియును తెలియదు. ఇం(దియ్మపేరణల 
మూలమున (పకృతి మనకు వమోార్షదర్శక ముగుచున్న విష 
యము మనము గుర్తించుటలేదు. నిజమున క్షీ (ేరణలు 
మనము నమ్మదగిన మి| తములు, "కాని చాలకొలమువర 
కును మనము వీని నుల్లంఘించిన యెడల నివి మొద్దుకారి 
పోవును. ఆరోగ్యరతుణమున కె వలయు  కట్లుదిటములు 
క. 6 ఈ 

(పకృతియే చేసిఎమాట నిజమే కాని తద్విషయిక మగు 
జ్ఞానము లేనియెడల (పకృతి కావించిన వశ్చాట్లస్నియు 
నిరర్ధక ములగును. 

ఇారీరకసా, నృజూాన మెలవారికిని అవశ్శంకవమూ కాదా 

a ౧౧ వ్ర 

యను విషయమున నెవ్వరికిని నంచేహముండనక్క_ర లేదు. 
వయస్సు ముదురుచున్న కాలమందును, వార్గక్యమునండును 
మనలో పలువు రెట్టి యారోగ్యము కల్టియుందురో యించుక 
గమనింపుడు. ముదిమి యందుకాడ చక్కని యారోగ్య 
భాగ్యము గల్లియుండః వారు మిక్కి-లి అరుదు. అనుదినమును 
మనకు తీ వరోగములచే వాధపడువారో, తేక దిర్ధరోగులో, 
దుర్చులులో, అకాలవృద్ధులో కానవచ్చుచుందురు. ఇట్టి 
వారిలో నెవరినైన మీరు (పశ్నింపుడు : శారీరక ధర్మముల 
విషయమై సరిమైన జ్ఞానము పిరికి అభించియుండిన పత్‌మున 
కప్‌ను తమ్ము బాధించుచున్న రుగ్భతలకు గురియయ్యెడి వారు 
కారని తెలియవచ్చును. కొందరు గుండెజబ్బుతో వాధపడు 
చుందురు. దీనికి కారణము కీళ్ళ జ్వరము. శీతాతపముల 
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నుండి జేవామును జ్యాగత్తగ రథీంచుకొనకపోనుట వలన 
సీజ్వరము సంభవించును. మికిమోారి గంథపఠనము చేయుట 
వలన కొందరి కాజన్మమును కండ్లు చెడిపోన్రను, మోకాలికి 
దెబ్బ తగిలి బాధగ నున్నను, ఆ కాలికి వి శాంతి ఈయక 
నడచుచు వచ్చినయెడల శాశ్యతముగ కుంకితనము వచ్చును. 
మానసికకష్టము విస్తారముగ చేసిన యెడల గుండెదడ (పారం 
ఖించును. కాని ఈ యంశములు పలువుర కర్ణము కావు. 
బల(పదర్శనము కావింపబోయి, కాలికో చేతితో తీరని 
నష్టము కల్లించుకొనువారి నచనేకుల మనము నిత్యము గాంచు 
చుందుము. శ_క్తికిమించిన పనిపాటలు చేయుటవలన శరీ 
రాకోగ్యము శాశతముగ సోల్ఫ్పోయినవా రెందరో కలరు. 
జార్చుల్యనునలన సంభవించు అనేక అల్పరోగములను మన 
వునుదినమును చూచుచునే యుందుము. రోగములవలన 
సంభవించు చేహణజాధ, విసుగుదల, నిరుత్చాహము, ధన 
వ్యయము, వ్యర్థ శాలయాపనము మున్నగునాసిని గమనం 
పుడు. అనారోగ్యమువలన సంభవించు ఇతర నష్టములు 
కూడ వెక్కు-లు కలవు. చేహస్వాస్థ్యము చెడుటవలన మన 
ధర్మములను మనము నెరవేర్పజాలము. తరచు మన పని 
పాటలు పూర్తిగ నాగిపోవును. సర్వసాధారణముగ నవి 
మనకు భారముగ తోచును. విసువుదల హెచ్చి మన బిక్లల 
పోవణను మనము సన(క్రమముగ మాచుకొనజాలము. పోర 
ధర్మములను నిర్వ_ర్తించుట దుస్పాధ్యమగును. ఆహ్హాదమును 
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కల్టింపవలసిన సంగీతము మున్నగునవి చికాకు పుట్టించును. 
శారీరక ధర ముల నత్మికమించుట ఇంచుమించు పాపము 
వంటిది. ఈ పావములలో కొన్ని మనము సాయముగ చేసి 
నవి. కొన్ని మన తండి తాతలు చేసినవి. ఈ పాపముల 
వలన సంభవించు అనారోగ్యము సంపూర్షజీననమున కెంత 
భంగకరమ్హమోా గమనింపుడు. అనారోగ్యమువలన జీవనము 
భగ్నమగును. (బతుకు భార మనిపించును. జీవితము 
సంతోవమ(పదమైనదని కాని, (పకృతి యిచ్చిన వరమని కాని 
అనారోగ్య వంతుడు భావింషజాలడు. 

ఇంతేకాదు శారీరక నియనుముల నుల్లంఫించుట 
వలన చేవాదా్య్యాము తగ్గుట యేకాక ఆయున్దాయము కూడ 
జీణించును. వదై.న రుగ్భత సంభవించి, చానినుండి మనము 
కోలుకొనిన తరువాత చేవహాము సంపూర్ణము యధాస్థితికి 
వచ్చునని తలంచుట పొరపాటు. చేవాయం్మతము ఒక పర్యా 
యము చెడిపోయిన తరువాత, అందువలన నెట్టి దుహ్ఫలిత 
ములును కలుగకుండ స్థితిగతులు తొల్లింటివలెనే ఉండునని 
తలంపరాదు. ఇట్టి రుగ శ్రైశేలవలన చేవామునకు శాశక్వతమగు 
నష్టము సంభవించును. ఆ నష్ట మప్పటికప్పుడు కానరాక 
పోవచ్చును. కాని నష్టము .మా(త్రము తథ్యము. (పకృతి 
మున గుణదోపముల నతి శద్ధగ 'లెక్కి.ంచును. ఆరోగ్యము 
తరచు చెడుచుండిన పత్‌మున జీవితపరిమాణము తప్పక 
తగ్గిపోవును. ఆరోగ్యమునకు సంభవించు నిట్టి చిన్నచిన్న. 
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ఆఘాతముల మూలముననే చేవాస్యాస్థ్యము జడి, తనువు 
రోగ(గ_స్తను, మానను డకాలనురణమునకు గురి యగును, 
నూరు సంవత్సరములు జీవింపవలసి యుండియు, మాననులు 
పలువు రంతేవరకు జీవింపరు. ఇది యెంతటి నష్టమా గమ 
నింపుడు. అనారోగ్యమువలన మన జీవితములో కొంత 
భాగము నిరర్ధక మగును. అకాలమరణము వలన జీవిత 
మొంకను (హస్వ మూసను. ఈ విధముగ మాననజీపితములో 
సగము భాగము వృథా యగుచున్నది. 

ఆరోగ్యము చెడకుండ కావాశుకొనుటలో మన కుప 
యోనగపడుచు, ఆత్మసంరతుణమున్నకై_ (పత్యక్ష ముగ నుప 
కరించు విజ్ఞానము మిక్కిలి ముఖ్య మైనది. ఇట్ట జ్ఞానము 
సంపాదించినంత మూ తమున రోగములు పూర్తిగ తొలగి 
పోవునని చెప్పజూలము. ఆధునికనాగనగకత యందలి కోన్ని 
లతుణముల నలన మనము ఆారీరకధర్థాముల నుల్ల్హంఘీంప 
వలసిన వారమగు చున్నాము. నహజ కేరణల (పోద్బలము 
వలన, మననిశ్వాసములకు భిన్నుముగ వరించి తాత్కాలిక 
సాఖ్యముకొర శై. భావికేవముమును బలియిచ్చునుంచుము. 
ఆరోగ్యసూతజ్ఞ తజానమును సరియైన పద్ధతుల కై డై కలుగ జేసిన పశు 
మున, డాని వలన చెంతో మంచేకల్టును. ఆరోగ్యసూ(త 
ములు చక్కగ (గహీంచినవిరాదట వునను డాని ననుస 
రెంచుట సంభవించును. ఆ కైన నియమ బద్ధమగు జీవితము 
(పారంభ్లించును. దృఢ కాయము, వూానసికో త్భాహామును, 
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జీవితోనందమునకు మూలములు. వై కారణములచే శరీర 
ధర్శముల గూర్చియు, మనయొక్క_ దైనందిన విధానమును 
గూర్చియు  తెల్పుటకు ఆవశ్యకమగు శారీరకశ్యా స్త్ర విజ్ఞా 
నము, సకిమమగు విద్యావిధానములో నతి ముఖ్యమగు నొక 
యంగము. 

నిజమునకు వైన తెలుపబడిన విషయముల నన్నిటిని 
సవిస్తరముగ తెలుపనవసరము'లేదు. వానిని సమర్థింపవలసిన 
యానశ్యకత అంతకుముం బే లేదు. కాని కై యంశముల 
నపహాస్యము చేయువారు. పలువురుందురు. వదో నూరు 
మూల పురాణగాథలో, చేక జేనతల పీరకృత్యములో "తెలి 
యకపోవుట అనమానకరమని తలంచు | పముఖులు వలువురు 
నేకు కలరు. అట్టి పండితులు “వెన్ను ముక నిర్వ _ర్రించు 
ధర్మము లేవియో, నాడీ నిముసమున శెన్నిసొరూ కొట్టు 
కొనునో, ఊపిరితిత్తు లెట్లు పనిచేయునో తెలిసికొనరు. అది 
అవమానకరమని కూడ వారికి తోచదు. రెండువేల సంవత్స 
రములకు పూర్వము (గీకు (పజలలో వ్యాపించియున్న మూఢ 
విశ్వాసములను పీరు తమ బిడ్డలకు _శద్ధగ చేర్పింతురు. కాని 
కరర నిర్మాణము, వివిధాంగముల ధర్మములు మున్నగు 
వానిని గూర్చిన జ్ఞాన మవసరమని వారికి తోచదు. అంతే 
"కాదు. అట్టి విద్య యనవసరమదికూడ వారు తలంతురు, 
దీని కంతకును కాల్యకమమున చేర్పడిన ఆచారము లే కార 
రాము. విద్యావిధానమునం దుపయు_క్తవముగు నంశములకంటు 
“శీవల మాలంకారికము లగువానికి (ప్రాముఖ్యత హాచ్చు, 
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జీవనోపాధిని సంపాదించుట కనుకూలముల కల్పించి, 
ఆ విధముగ ఆత్మ నంరతణమునకు పరోతముగ నహాయ 
పడు జ్ఞానముయొక్క_ ఆవశ్యకతనుగూర్చి "వేకుగ (పశంసింప 
నక్క-రలేదు. దీని నందరును అంగీకరించురు. నునలో చాల 
మంది విద్య కీయ్యది ముఖ్యలత్యు మని భావింతురు. మాన 
వుడు తన జీవితయా[తను విజయవంతముగ కొనసాగించుటకై 
వలయు విద్య ముఖ్యాతిముఖ్య మను నంశము మనము శ్రీవ 
లము సిద్ధాంతరూపమున నంగీకరించుచున్నాము. కొని యెట్టి 
విద్భవలన నీఫలితము కబ్లునో యెన్వరును ఎరుంగరు, (పస్తుత 
విద్యావిధానములో మనము విద్యార్థులకు (వాతకోతలు, 
వాచకము, లెక్కలు మున్నగు వివయములను బోధించు 
యన్నాము. కాని ఇంతకు మించి మున మేమియు చేయుట 
"వేదు. మనము సనాలబాలికలకు నేర్చు విద్యలో చాలభాగము 
జీవనోపాధిని సంపాదించుట కుపయోగపడునది కాదు. అంతే 
కాదు. వృత్తి భర్మనములతో సన్నిహిత సంబంధముగల 
అశేకాంశములను మనము పూర్తిగా నిర్షత్యుము చేయు 
చున్నాము. 

మనలో నే కొబదిముందిరవూ తక్క. మిగిలినణా రండ 
రును వస్తూక్వాదనము, ఆ వస్తువులను కావలసినవారి కంద 
జేయుట మున్నగు పనులలో మగ్నులై యుందురు. ఈ పను 
లను స్మకమముగ నెర 'వేర్చుటకై, ఆయా వస్తువులకు సంబం 
ధించిన పరిజ్ఞానము మిక్కిలి ఆవశ్యకము. అనగా తాము 
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నిత్యమును వాడు పచార్లముల భాతిక్క రసాయనిక లతముణ 
ముల నాయావృత్తుల నవలంబించువారు తప్పక తెలిసికొన 
వము, శా స్ర్రీయజ్ఞానము వారికి చాల ముఖ్యము, నాగరక 
జీవనమునకు శాస్త్రీయ విజ్ఞానము వూలాధారము, కాని 
యిట్టి విజ్ఞానమునెడ వున విద్యా నిపుణులు నిర్ణ తమ్యుతను 
చూపుచున్నారు. శాస్త్ర విజ్ఞానముయొక్క- (ప్రాముఖ్యత 
నెవ్యరును చక్క-గ గుర్తించుట లేదు. చర్చింపబడుచున్న 
ఈ యంశములు మనకు సుపరిచితములు కానన వానిని మన 
బులక్షుక్ణ ల చేయుచున్నాము. కావున నీ వాదమును బలపర 
చుటకును, పాఠకుల క్రీ యంశముల నచ్చజెప్పుటకును విషయ 
ముల నన్నిటిని ఇచ్చుట సూత్మముగ 'తెల్పదము. 
యుకాయు_క వివేక మెల్ల వారికిని కూడ చాల అవస 
రము. దాసి నట్టుండనిండు, (పతి పారి శొమికుడును వస్తూ 
"త్బాదనము, నస్తువిసి మయము, భావియందు న్యావారమును 
గహార్చిన పథకములు మున్నగు కార్యములలో నిమగ్నుడై 
యున్నషు డాతనికి గణితము చాల అవసరము. బుద్ధివూర్య 
కముగనో, తేక శేనల మంధ(ప్రాయముగనో ఆత డీ. జ్ఞానము 
నాధారముగ చేసికొని తన వృత్తియందు జయమును సాధిం 
చును, పారి శావిక కార్యకలాపములందు గణితము చాల 
ముఖ్యము. ఇచ్చి పుచ్చుకొనుటలోను, అంచనాలు వేయుట 
లోను, వస్తువుల అమ్మకము కొనుబడిలోను, లెక్క-_లు 


(నాయుటలోను గణితము వాల అనసరమా. ఇట్టి శాస్త్ర 
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విజ్ఞానముయొక్క- ఆవశ్యకతనుగూర్చి యొవ్వరికిని విస్తరించి 
తెలుప నవసరములేదు. 

నిర్మాణ సంబంధమగు నున్నత కళలందుకూడ గణిత 
శ్యాన్ర్రములో (పత్యేక విజ్ఞానము మిక్కి-లి ఆవశ్యకము. తన 
బుద్ధికి తోచినట్లుగా పనులు చేసికొనిపోవు (గామపు వడంగి 
కిని, (బ్రిటానియా వం తెనవంటి ఉత్తమ నిర్మాణమును 
కావించు వాస్తుశళ్యాప్ర్ర నిపుణునికిని కూడ న్థలసంబంధమగు 
విజ్ఞానము తప్పక కావలెను. వా రనుశుణమును స్థల సంబంధ 
ముల గూర్చి యాలోచించుచుందురు. భూములను కొల్చు 
పర్య వేక్షుకునికిని ఆ భూములపై కట్టవలసిన భవనముల 
యాకృతిని సిద్ధముచేయు వాస్తుశ్మాన్త్రజ్ఞునికిని, పునాదులు 
చేయించు నిర్మాతకును, రాళ్ళను చెక్కు-నట్టి తాపీపనివాని 
కిని కూడ రేఖాగణిత విజ్ఞానమే మార్గదర్శకము. అయో 
మొర్ణముల నిర్శించుటలో మొదటినుండి తుదివరకు ఈ 
శ్యాన్ర్రము చాల ముఖ్యము. అయోామార్లముయొక్క- పట 
ములు, అందలి విభాగములు సిద్ధముచేయుటలోను, గుర్రుగా 
కొయ్యలు నాటుటలోను, కట్టలు మున్నగువానిని నిర్మిం 
చుటు కవసరమగు మ్యేతగణితములోను, వంతెనలు వార 
ధులు, భూములు, వైలుస్టేమనులు మున్నుగువాని స్వరూప 
ముల (వాసి, వానిని కట్టుటయందును శేఖాశ్ళాన్ర్రము తప్పక 
తెలిసియుండవతెను. అ బేవధముగ నౌకా శయములు, నౌకా 
చిరా్మాణశేర్యదమూులు, వారధిస్తంభములు;, మున్నగు వివిధ 
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నిర్భాణాత్శక  కార్యములందును మన క్రీ విజ్ఞాన మానశళ్య 
కము. ఇట్టి నిర్మాణములు సము(ద తీరములందును, భూగర్భ 
ములోని గనులవద్దను తరచు కానవచ్చుచుండును. వ్యన 
సాయదారులు తమ పొలములకు సంబంధించిన పిల్లకాలువల 
నిర్మించుటలో మట్టముల కొల్పుట పరిపాటియనది. అనగా 
వారికి కూడ రేఖాగణిత మవసరమని తేలుచున్నడది. 

అఆవైన సిద్ధాం ఆాత్మకములును, (పయోగాత్మకము 
లును అగు శ్యాన్ర్రములను పరీకీంతము. వీనిలో కూడ 
యం(తశాస్ర్రు సహాయమువలనచే నేటి మన పరి(శమలు 
సాధ్యమగుచున్నవి. యం తముల మూలముననే నేడు వివిధ 
మగు పరి[శమలు సాగుచున్నవి. ఉదాహరణముగ నీవు 
నిత్యము' తినెడి రొన్హైనుగూర్చి ఆలోచింపుము. ఈ భాన్యము 
పండిన పొలములోగల అనవసరమగు నీటిని తోడి వేయుటకై. 
యం(క్రనిర్మితము లగు నిటుకలు కావలసి నచ్చెను. నీరు 
తోడివేసిన వైన భూమి వ్యవసాయ యోగ్య మయ్యెను. 
భూమిని దున్నుటకు మరియొక యంత్రము సాయవణను. 
పండిన గోధుముపంటను కోసి, కుప్పలను నూర్చి, భాన్య 
మును చేటలతో చెరుగుటశై మరియొక యంత్ర మవసర 
మయ్యెను. గోధుమలను విసరి, జల్లించుటకు కూడ యంత్రము 
కావలెను. ఈపిండితో బిస్కట్లు వేయుట కూడ యంత 
సహాయముననే సాగుచున్నది. నీవు కూర్చుండియున్ను గదిని 
చకగా పరిశీలింపుము. మీయిల్లు (కొత్తగా నిర్మింపబడిన 
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పక్షమున నోడలలోని ఇటుకలన్నియు యం[తములలో 
తయారై నవే. నేలవై_గల బల్లకూర్పు అంతయును యంత 
సహాయమున కోసి చ్చితికపట్టిన చే. మోయింటివోని వీగువాలు, 
మేజాలు మొదలగు వానిని నునువక్కించుట, కుర్చీల 
కాళ్లను సిద్ధము చేయుట, మోానద్దగల తివాసీలు, తెరలు 
తయారువోయుట మొదలను పనుల యు యంత సహాయ 
ముననే సొగినవి. సీవు ధరించిన దుస్తులు- తెల్లనివి, అద్దకపు 
పసిగ లవి -అస్ని యుకూడ యం తములమై తయారై, యం 
|తేములచే కట్టబడిన వే. నీను చదునుచున్న పుస్తకములోని 
కాగితములను సిద్దముచేసిన దొక యంతు. అందలి 
అశ్షరముల నచ్చువేసినడి మరియొక యంత్రము. వివిధవస్తు 
వులను భూమిమై నను, సము దమునై నను దూర పాంతము 
లకు గొనిపోయి, | వజానీకమున కంద జేయునవికూడ యం 
(తములే. యంతశ్యాన్ర్ర పరిజ్ఞానముకు మన (పయోజనముల 
సాధించుటకై. స్మకమముగ నుపయోగించినవో కార్య 
సిద్ధియు, లేనిచో కార్య భంగమును. సంభవించును. తాను 
వాడుచున్న పదార్థముల బలమును చక్కగ గు_ర్తింపకుండ 
వాస్తుశాన్రుజ్ఞు చేదైన వంతెనను నిర్మించిన పక్షమున నది 
కరాలిపోనును. యంత్రముల లతుణములను బాగుగ తెలిసి 
కొనకుండ పనిచేయు పార్మిశామికుడు_ సంభుర్థణ, జడత్వము 
మున్నగు సిద్ధాంతముల నెరింగి పనిచేయు పారిశామికునితో 
పోటీ చేయజాలడు, పాతపద్ధతుల వై ఓడలు నిర్మించు నావి 
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కుడు, శా క్ర్రీయ పద్ధతుల ననుసరించి. తరంగశేఖా సూత 
మువై ఓడలు నిర్మించు వాని కంక తప్పక నెనుకపడును, 
రెండు జాతు లొండొంటితో పోటీ చేయుచున్న పుడు 
ఎక్కువ నేర్పుగల జాతి విజయమును పొందును. జాతుల 
యొక్క అదృష్టము నేకు యం తశా స్త్ర పరిజ్ఞానమువై నాభార 
పడుచున్నది. 

సిర్ధ్థాంతాత్భుకములు, (పయోగాత్శకములు నగు 
ఇాన్త్రములు కొన్ని స్థూలళ కలత సంబంధముగలవి. 
ఏనిలోని ఉన్నతశాఖలు సూక్షషుమగు అణువుల గూర్చి 
వ్యవహరించును. ఈ శాస్త్రములు మన నిత్యజీవితమం'దెంచో 
ఉపయోగ కారులుగ నుండును. వై నెండు విధములగు శ్ర 
ముల సంయాగమువలన ఆవిరి యంత ముద్భవించినది. 
ఇయ్యది కొన్నివేలమంది మానవులు చేయగల పనిని 
శానొక్క_టియే నిర్భ_ర్తించును. ఉష్టతనుగూర్చి వివరించు 
పడదార్థవిజ్ఞాన శాఖ మనకింధ నము నెట్టు వొదుపుగ వాడుకొన 
వలయునో నేర్పుచున్నడి. కొలిమినూదుటలో చల్లని గాలికి 
మూారుగ వేడిగాలి నుపయోగించినందున నెక్కొ-న లోహ 
మును కరుగవచ్చ్చునని కెలియనచ్చినది. గనులలోనికి శు భి 
మగు వాయువును పంపుమాగ ము కూడ నునకు చోలియ 
నైనది. రషీతడిపముకు ఉవపవయోగించుటనలన గనులలో 
(పేలుడు (పమాదములు ఉొలగినవి. ఉహ్హ మా పకము వపా 
యమున నున నెన్ని యో పనులను స్మ క్రమముగా చేయగల్లు 
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చున్నాము. వద్యావిజ్ఞునళా(మ్రము నందలి కాంతిశాఖ 
మూలముగ మన కనేక నూతనా౦శ ములు 'తలియవచ్చినవి, 
తన్తూలముగ వృద్ధులకును, దృష్టిలో సము గలవారికిని దృష్టి 
భాగ్యము కల్డుచున్ను ది. దుర్భిణయంతముమొక్కం సాయ 
మువే కోగములకు నమూూాలమైన అనేక సూత్ష్యజీవులను కను 
గొన గల్టుచున్నాము. వివిధపదార్లములలోని కల్తీనిగు ర్రించు 
చున్నాము. ఉత్త మమగు దీపగ్భహములను నిర్మించి, ఓడలు 
వగిలిపోకుండ  కావాడుచున్నాము. విద్యుచ్చక్తి, అయ 
స్కా-౦తేశా, స్త్రముల యందలి పరిశోధనలవలన నావికా 
యం తము సృష్టింపబడినది. చాని సహాయముచే మన మనేక 
చేల్బపయాణీకులను, వెలలేని వస్తుజాలమును ఆపదలనుండి 
కాపాడు చున్నాము. విద్యుచ్చక్తి మూలమున (గంథముల 
అచ్చుకూడ సాధ్యమగుచున్నది. ఈవిధముగ అనేక శాన 
ములు కళలు సంరహీంపబకడు చున్నవి. శాస్ర పరికోధనల 
వలననే తం(త్రీమార్షముల నిర్మాణము సాధ్యపడినది. భావి 
కాలమున వ్యాపారనిర్వహణమునకును, రాజకీయ న్యవహోర 
ముల జరపుటకును ఇయ్యది సొధనము కాగలదు. వంట 
శాలలోని (క్రొ త్తరకపు పొయ్యిదగ్గరనుండి, చి_త్తరువ్రులను 
పోల్చుట కుపయోగపడు జంటదుర్భిణి వరకును గల అనేక 
నూతనసాధనములు పడాశ్థవజ్ఞాన శాస్త్ర మందు కావింపబడిన 
పరిశో ధనలవలనచే మనకు లభ్యమగుచున్నవి. 


రసాయనశా( స్త్రముయొక్క-_ ఉపయోగము లింతక 
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మీంచీ యున్నవి. రసాయనశాస్త్ర సిద్ధాంతముల చక్కగ 
నెరింగినయెడల బట్టలను చలువవేయుట, రంగులు చేయుట, 
అద్షకపుపని మున్నగు నవి బాగుగ జరగును. చేనిచో నవి 
హడిపోవును. రాగి తగరము, తుత్తునాగము, సీసము, వెండి, 
ఇనుము మున్నగువానిని కరగుటకై రసాయనశా స్ప జన 
మావశ్వక ము. చెకి,-రను శు భపర చుటు, గ్యానును సిద్ధము 
చేయుట, సబ్బులు తయారుచేయుట, గాజు చీనామాట్టి పరి 
(శ్రమలు మున్నగునవి సై శాస్ర్రుములతో పరిచయము లేని 
యకల సాధ్యము కాదు. రసాయన స్త్ర జ్ఞానము సంపా 
దించిన బట్టే యజమాని తన పరి శమశాలయందు సౌరాయ 
మును వా) తమేకాక ఆవ్షములనుకూడ సిద్ధపరచును. ఆతని 
లాభనస్థము లీ యంకేముమై ఆధారపడును. మద్యములను 
తయారుచేయు వారు తమ వ్యాపారస్థితి ననుసరించి, రసా 
యనశా న్ర్రజ్ఞా నోక్క_నిని తమవద్ద కోలంనవుంచుకొోొనుట కూడ 
కద్దు. దీనివలన వ్యాపారి శెంతయా లాభము కట్టును. 
ఈనాటి (పతిపరి శేముకునుకూడ రసాయనశాస్త్ర మధిస్థాన 


జా 


బై నముగనున్నది. వ్యవసాయము లాభడాయకము కావట 
ననినచవో రసాయనశా_స్త్రముయొక్క_ సహాయ మవసరము. 
భూములు, ఎరువులు వీనిని పరీవ్నీంచుట, వానిని తగు 
విధముగ మౌొకర్చువిధానము రసాయనికములగ ఎరువుల 
వాడకము, పురీషములనుండి కృ[తిముపుకెరువులు సిద్ధపరచి 
వానిని వాడుట మున్నగు వికేషములన్నియు నీశా 
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విజ్ఞానమువలన తెలియనగునూ. కావున వ్యవసాయ దారుడు 
వీని నెరుంగుట మంచిది. ఒరవిడినిప్పుపుల్లల పరిశమ, మల 
పదార్గములన శ్వ భపరచుట్క, ఛాయాచి(తములు తీయుట, 
తుక్కు. పచార్లములనుండి సువాసన (ద్రన్యములను సిద్ధము 
చేయుట మున్నగు ఎన్నో పరిశమలలో రసాయన ళ్యా స్త్రము 
యొక్క- (పభావము తప్పక చూపట్టు చున్నది. కావున పరి 
(గశ్రేములతో (పత్యవముగనో, పరోత్నముగనో సంబంధము 
గల వారందరికిని రసాయన తొస్త్రుజ్ఞాన మవశ్యము సాధింప 
“దగినది. 

ఉపలథీ,త శాస్త్రములలో మనము మొట్ట మొదట 
ఖనోళవా్యన్ర్రమును గూర్చి విచారింపవలెను. ఈ శా న్ర్రవిజ్ఞా 
నము వలననే మన చేశీయుల నొ కానిర్య్వవాణసామర్గ్య 
మపారముగ వృద్ధిచెంది మన విదేశ వ్యాపార మెన్నో కెట్లు 
చసెంపుచెందినది. ఈ వ్యాపారమే మన్య్పపజలలో పలువురికి 
జీవనోపాధిని కల్పించుచున్నది. మన మనుదినమును వాడు 
వస్తువులును, భోగ్య పచాడ్ధములును ఇందు మూలమునే 
లభించుచున్నవి. 

భూగర్భ ళా స్త్రవిజ్ఞానమువలనకూడ పరి శ్రమాభి వృద్ధికి 
దోవాదముకల్లును, ఇప్పు డినుము మనకు గల భాగ్యములో 
నొక ముఖ్య్యాంగము. మన బేశిముందలి జోగ్గు ఎంత కాలము 
వరకు లభింపగల దనునది వున కొక ముఖ్యసమస్య. మన దేశ 
ములో గనులకు సంబంధించిన జ్ఞానమును వ్యా పి చెందించు 
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టకు కళాశాలలు వెలసినవి. భూగర్భపరికోధనకై ఏర్పాట్లు 
జఏగినవి, కావున భూగర్భ పరికోధ నము మన భౌతి కాభివృద్ధి 
శకెింతయో ఆవశ్యకమని వేరుగ తెలుపనక్క-ర లేదు. 

ఇక జీవసొ_స్త్రఎమునుగూర్చెి విచారింతము : -ఈ శాస్త్ర 
విజ్ఞునముకూడ  ఆత్మరకణకొర్శకై పరోత్షముగ సహాయ 
పడుచున్నది. ఈ శాస్త్రమునకు పర్మిశమలతో సంబంధము 
'లేనివూట నిజము. కాని పర్మిశమలలో అతి ముఖ్యమైన 
ఆహోరపర్నిశముతో దీనికి మిక్కిలి సన్నిహిత సంబంధము 
కలదు. వ్యనసాయమునకు నృత జంతు జీవితములతో మైత్రి 
కలదు. కావుననే వృత. జంతు శాస్త్రములు వ్యవసాయపద్ధ 
తులకు పునాడిగ వేర్పడియున్నవి. జీవశా_స్హమునందలి 
సత్యము లొక విజ్ఞానశాఖగ నేర్పుడుటకు పూర్వమే, కీవలము 
ఊహలవలన వాని ననేకులు వ్యవసాయదారులు తెలిసికొని, 
వారి ననునరించుచుండిరి. ఉడాహారణమునకు కొన్నిపవిధము 
లగు మయొక్క-లకు కొన్ని (పల్యేకమగు యెరువులు కావలె 
ననియు ఒక భూమిలో కొన్ని పంటలను పండించిన పతుమున 
నా భూమి ఇతరసస్యముల 'సేద్యమున కొనర్హ్యమగు ననియు, 
గుజ్జములకు పుష్టికరవుగు నాహార మాయని పశ్నమున నవి 
చక్కగ పనిచేయజాలననియు, కొన్ని, పరిస్థితులవలన ఆవు 
లకును, గొజ్టాలకును తెగుళ్ళు సంభావించుననియు తులు 
వాలకాలమునుండియే యొరింగి యుండిరి. దైనందిన జీవిత 
ములో సంపాదించిన జ్ఞునమువలనను, జంతు సస్యపోషణలో 
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సంపాదించిన అనుభ వమువలనను, వ్యవసాయదారులు తమ 
కార్యకలాపముల 'సాగించుకొందురు. ఇదియే వారికిగల జీవ 
శాస్త్ర పరిచయము. స్యల్పమును అనిశ్చితమునై న ఈపాటి 
జ్ఞూానమువలననే రైతులు తమ వృత్తిని విజయవంతముగ 
సాగించుకొన గల్లుచున్న ప్పుడు, వారికి సంపూర్లమును, సిశ్చి 
తమునగు జీనళా_స్త్ర విజ్ఞానము లభించిన పషతమున నిక 
కెలుపవలసిన జేబు? జీవశా_స్త్ర విజ్ఞానము సంపూర్ణ ముగ 
లేని ఈనాడు కూడ రైతుల కీ శా స్తీమువలన నెంతో 
లాభము కల్లుచున్నది : జంతువుల ేహములో నెంత వేడిమి 
ఉత్పన్న మైన నంత పదాగ్గము వ్యర్గమగుచున్న దనుట చమొక 
ముఖ్య శాస్త్రీయ విషయము. చేహామందలి యుషప్పృత యెంత 
తక్కువ వ్యయపడిన నంత అహార పదార్థమును మనము 
పొదుపు చేయు చుసన్నా మని తెలిసికొనవలెను. జంతువులను 
వెచ్చని కొట్టములందు కట్టివేసి కాపాడినయొడల వానిమేత 
కొంతవరకు తగ్గును. ఈ యంశమును పకుపోవణ కావించు 
వారు అెలిసికొనియే యున్నారు. ఇచే విధముగ ఆహార 
పదార్థములలో మార్పుకూడ అవసరము. భోజనవదడాస్థ్యము 
లోను, వ్యంజనములలోను మార్పు చేయుచుండుటనలన 
జేవామునకు పుష్టి సంభవించుట మేకాక ఆహారము సులభ 
ముగ జీర్ణ మగునని శారీరిక శా_స్తపండితులు సల్పిన (పయో 
గములవలన “తెలియవచ్చినది. (పతి సంవత్సరమును వేల 
కొలది గొాట్టైలు “వణుకు' అను వ్యాధివలన మరణించు 
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చున్నవి. ఒకవిధమగు [కిమి ఆ జంతువుల మెదడులో (వవే 
శించి దానిని దొలుచుటవలన గాజత్జైలు చనివ నుచున్నవి 
ఈ రోగము సంభవించినప్పుడు పురుగు నెలకొనియున్న (వచే 
శమున పుక్రై మెత్తబడును. ఈ-గు ర్తునుబట్టి ట్ర్‌ (కమిని వెలుపలికి 
లాగివై చిన పక్షమున గాజా (పాణము రక్షింపబడును. వ్యన 
సాయడారులు జీవకాస్త్రమున "కెంతగా బుణ పడియున్న దో 
చూూచితిరా ! 

పరిశ్రమలలో జయమును సాధించుటుకై సాంఘిక 
శా స్త్రవిజ్ఞునముకూడ బాల అవసరము. తమ తమ న్యాపా 
రములకు సంబంధించిన సిర్హయములను క-వించుటకుప్తూర్వము 
కొందరు జేహోరులు అర్థము మొక్క. చలామణీ కీని పరీవ్మీం 
చును; మరికొందరు ధరలను పరిశీలింతురు; ఇంకను కొందరు 
ఛాన్యములు, (క్కి, చక్కెర, సిల్కు. మున్న?స వస్తువుల 
యుత్ప_క్తి నంచనా వేయుదురు; యుద్ద పాం ౦భ మునకుగల 
యవకాశముల విమర్శింతును; పీరందరును కూడ ఒక విధ 
ముగ సంఘపు స్థితిగతులను పరిశిలించు విస్తుణులని తెల్పుట 
తప్పుకాదు, వీరు సంపాదించు జ్ఞాన మూహలవై యోథార 
పడి, లోపభూయిష్ట మై యుండుననుట నిజమే కాని చారికి 
చారి వారి "కార్యక లాషములలో సిద్ధిం వు లాభనష్ట్రముటు 
చారు సాంఘిక స్థితినినూర్చి కాఏంచుకె ను నిర్హయ ముం గుణ 
దోవములనె ఆధాఎపడియు౦డును. పారి శామికులు తౌ 


ముత్ప_క్తికావించు వస్తువులకు సంభుములో గల గిరాకీని 
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బట్టియు, అనేక ఇతర పరిస్థి 
బట్టియు ఉత్పత్తిని నిర్హయింతురు, చిల్లర వ్యాపారమును 
శావించువారుకూడ ఇట్టి పద్ధతినే అవలంబింపనలెను. తాను 
అమ్మడి నస్తువుల టోకు ధర, గిరాకీయును ముందు ముందు 
ఎట్లుండునో చక్కగ గుర్తించిన యెడల అఆవర్తకుని వ్యాపా 
రము లాభదాయకముగ సాగును. ఒకానొక సంఘములో 
వ్యాపారము సాగించువారు ఆ సంఘధ ర్ధముల యందలి 
విశేషములు చక్కగ గుర్తించుట యెంతరెరా అవసరము, 


తులను న ౦ఘవ్యాపార ములను 


కానన నస్తువుల యాుత్పత్తి, మారకము, పంవకము 
మున్నగు కార్యక లాపములలో నిమగ్నులై యున్న వారికి 
శా క్రీయవిజ్ఞానమందలి యొక శొఖయందో, వరొకశథాఖ 
యందో పరిచయముండుట యెంతో ఆవశ్యకము. పర్మిళము 
లలో నేదైన యొకడానితో _పత్యతముగనో, పరోతము 
గనో సంబంభముగల పతి వారికిని ఆయా పచార్థములకు సెం 
దిన గణిత, పదార్థ విజ్ఞాన, “రాసాయనిక లతణముల నెరుం 
గుట తప్పనిసరియగును. ఇట్టినారికి జీవశాస్త్రముతో కూడ 
పరిచయముండుట అవసరము. సాంఘిక శా స్త్రవిజ్ఞానము వ్‌5 
కత్యంతముఖ్యము. జీవనోపాధిని సంపాదించుట యనగా 
పరోశుముగా నాత్భ్శసంరతు ణ కావించుకొనుటయీ కాని 
"వేరుకాదు. మనము మైన తెల్పిన శాస్త్రములలో కొన్ని 
టిని కాని అన్నిటినికాని నేర్చిననాడు మానవుడు జీవనో 
పాధిని సంపాదించుకొనుటలో చక్కగ కృతకృత్యుడగునూం 
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ఈలశక్యుమును సాధించుట.క్తై మనకు సక్రమమైన శ్యాస్త్రీయ 
విజ్ఞానమే కావలెనను నికృంధములేదు. ఆ జ్ఞానము శీవలము 
అనుభవజన్యమగు సానూన్యజ్ఞునమైనను సే. దానివలన 
మానవుని జీవితము విజయవంతముగ  సాగగలదు. మన 
మేదైన నొకవృ త్తిని నేష్చుకొనునప్తూ శావృ_త్రియందు గర్భి 
తమైయున్న ఇా_స్త్రృమును చేర్చుచున్నామని తెలుపనగును. 
"కావున జీవితసాఫల్యము కొరకై. శా స్ర్రీయవిజ్ఞానము తప్పక 
కావలెనని 'కేలుచున్నది. అనుభవజన్యజ్ఞానముకంకు (కము 
బద్ధమగు శ్యాస్ర్రీయవిజ్ఞానము  సర్యవిధముల (శ్రేష్టమైనది. 
తఈానవలంబించు వృ త్రినిగార్సియు, అందలి సంఘట నలకుగల 
కార్య కారణసంబంధములను గూక్చియు చక్కగ తెలిసికొన 
దలచిన (పతి వ్యాపారియు శా, క్రీయజ్ఞానమును సంపాదించితీర 
వలెను. ఈ నాడుసమిప్ట్రీ వెట్టుబడిదారీప ద్ధతి విసారముగ వాడు 
కలో నున్నది. శార్శికులు తక మిగిలన వారందరును ఏదో 
యొక పరిిశమయందు పెట్టుబడిదారులుగ సంబంధము కల్లి 
యున్నారు. ఇట్టి వారికి తము పరిశ్రమతో మాత్రమేకాక 
ఇతర పరిశమలతో కూడ కొంపమోూ నాొస్పయో మై(తి 
యుండకపోదు. ఈ యితర పర్మిశమలకు చెందిన శా క్ర్రీయ 
వజ్ఞా నము సాధించిననాడు మనకు కట్టులాభములు నృద్ధి 
ఇందును; లేనిచో శ్నీశించును. ఉడాహరణముగ గనులను 
(తవ్వించు నొక కంపెనీ. వ్యనహారముల పరిశీలింతము: 
ఈ కం వెసీలోని వాటాదారులలో ఎన్వరికిని ఈ పరి శ్రమను 
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గహార్చిన శా ప్రీయక్టానము లేనందున, భూమిపౌర్లలలో . ఎజ్ట 
నంగుగల పాతి ఇసుక రాయి వల్వడీన యకల డాని (కింద 
రాతసిబాగ్లు లభింపదను నంళము చెలియ వేదు. ఈ అజ్ఞా 
నము నలన ఆ కంచిసీకి చాల నష్టము సంభవిం చెను. 
ఆవిరిషహాయము  తేకుండగనే దిరంతరము తిరుగుచుంకు 
యం, తేములను సెర్మింపవలయానని కొందరు చెట్టుబడి దారు 
లిటీవల యత్నములు సల్పిరి. కాని ఈ న్యాపారులకు శక్తికి 
సంబంధించిన నిశేపక సమానీకరణ సిస్ధాంతములు చక్క-గ 
తెలిసిన పత్సమున వారెట్లి న్యర్గపయతషముల పొంతకు పోక 
తమ ననముమ రమించుకొనగలైడి రా వాగు. నాతేనయం తము 
లను కనుగొనుట కె అనుదినమును ఎవ్వరో దమొకరు (వయ 
త్నములు సాగించుచున్నారు. శా న్రీయవిజ్ఞాన ముంచుక 
యైనను కలవా రీ వ్యర్థపమారంభముల పోంతకు పోరుకడా ? 
మన చేశమందలి (ప్రతి |పచేశమునందును కూడ (ప్రజలు 
వవో అసాధ్య కార్యముల సాధించుట కై పయత్నముల సల్చి 
తమ ధనమువు పోగొట్టుకొనుచున్నారు. 
శా, క్రీ యవిజ్ఞానము లేనికారణమున నేడు పలువురు 
మానవులు అ నేకసందర్భములలో విస్తారమగు ధననష్టమునకు 
గురియగుచున్న్నారు. శా_స్త్రృజ్ఞాన శూన్యతవలన మున్ముందు 
ఇంతకు మించినట్టి నష్టము లింకను తరచుగ సంభవింపగలవు. 
ఉత్పత్తిదారు లాండొరులతో పోటీపడి ఉత్ప_త్తివిధానముల 
శా్ర్రీయవిజ్ఞానముతో ముడి పెట్టగలరు. భావికాలమున సమిష్టి, 
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పెట్టుబడిదారీ పద్ధతి తప్పక వ్యా ప్రి చెందగలదు. వీని యభి 
వృద్ధితోపాటు శ్వా న్ర్రీయవిజ్ఞానావశ్యకత కూడ తప్పక 
'పాచ్చుగలదు. మన జీవితావసరములకు మిక్కి_లి ఆవశ్యక 
మైన ఇట్టి శా, ప్రీయవిజ్ఞానమును, మన నేటివాఠశాలలలోని 
విద్యావిధానము పూర్తిగ నలత్యుము చేయుచున్నది. కాని 
పాఠశాలలలో విద్యాభ్యాసము పూర్తియైనవెనుక మన 
యునకులు తమకు వీలైనంతవరకు శౌ్యస్ర్రుజ్ఞానమును సాధించు 
చున్నారు. లేనియెడల మన పరి్యిశమలన్నియు తప్పుక 
శీణించిపోవును. అజేకతరములనుండి మానవు లిట్టి శా క్ర్రీయ 
జ్ఞానమును సంపాదించి, (భు క్వేతరసంస్థల వనరూలమున 
దానిని (పజలలో వ్యాపి వీ నొంచించి యున్నారు. వేనివో 
మన దేశమున పరి[శవులు నెలకొనెడి వేశావు. ఆంగ (పజలు 
మన (వభుత్వపాఠ శాలలలో గరుపబడు విద్య వై మూ్యూతమే 
పూర్తిగ ఆధారపడియుండిన యెడల, వారు జమాందారీ 
యుగమునందువలఅనే మిక్కిలి వెనుకబడి యుంజెడివారు. 
_పక్ళతిళాన్రుసూత్రముల చక్క_-గ నవగాహనవేసికొనిన 
కారణమువలన మనము భోతికశ కలను వశపరచుకొని వానిచే 
మన పనిపాటలు చేయించుకొనుచున్నాము. కొన్ని ఛతాబ్బు 
లకు పూర్వము రాజాధి రాజులకు కూడ లభ్య పడని సౌఖ్య 
ములు చేడు సామాన్యుడగు కార్మికునికి కూడ లభించు 
చున్నవి. కాని ఈ యభివృద్ధి (పభుత్వపాఠళాలలలో నొసంగ 
బడు శితముణావిధానమువలన సంభవించినదని 'తెల్పుట కెంత 
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మ్యాతమును సావకాశములేదు. మనజాతిని నేటి అత్యున్నత 
మిలెకి గొనివచ్చినట్రియు, మన యునసికికి మూలశకారణ ను 
థి లు య 
నట్టియు శాస్త్ర విజ్ఞానమును మన (ప్రజలు డేశమునందలి 
ను యు 
వమారుమూలలందు సాధించినారు. ఇది యిట్లుండగా మన 
(వభుత్వవిద్యాసంస్థలు నిర్జీవమైన కొన్ని సూ(తములపట్టుకొని 
(పాకులాడు చున్న వి. 

మానవజీవితమందలి మూడవ శాఖనుగూర్చి యిప్పుడు 
చర్చింతము. దీని విషయమై మన మెట్టి (శ్రద్ధను మూపు 
చుండుటబేదు. వవైన కొన్ని విచిత్రపరిశామముల వలన 
మన నాగరకతకు సంబంధించిన యితరచివ్నాము లన్నియు 
నశించి, మనపాఠవాలలయందు వాడబడు పాఠ్యపుస్తకము 
లును మనకళఇాశాలా విద్యార్థులు (నాసెడి పరీతూప్యతము 
లును మ్యాతమే ఇాపితరముల వారికి లఫీించుననుకొనుడు. 
భావితరమునాటి పురాత త్త (పరిశోధకులు మన పుస్తకము 
లను చదివి మిక్కిలి యాశ్చర్యపడుటయే కాక్‌ ఈ తరము 
వారి. కెవ్వరికిని సంతాననంతులు కావలెనను ఇచ్చయే 
లేదు కాబోలునని (భమపడుదురు. “ఈపాఠ్య(వణాళిక ఆజన్మ 
(బహ్మచారుల క్రై యుశ్షైశింపబడి యుండవచ్చును. ఇందు 
అనేక విషయములగూర్చిన సవిస్తరవుగు నేర్చాట్లుకలవు. 
సమకాలీనములును,  [పాచీనములునగు జాతుల. చరితను 
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గూర్చి వీరు (పత్యకశద్ధ పూనినారు. కాని స్వభావలో 
విద్యాభ్యాసము చేయవలసిన యవసరము వారికి చేనేలేదు 
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కాబోలు. సంతానపోమణనుగూర్చ్చి వీరి పు స్తకములలో నెట్టి 
(వశంసయును లేదు. వీరు మానవుని కతిముఖ్య మగు సీబాధ్య 
తను నిర్భర్శించుట్యై తగిన శిక్షణ నొనంగవలయునని 
యమెరుంగజాలనంతటి అవ్య కులు కాజాలరు. బహుశః ఈ 
విద్యావిధాన మా కాలమునాటి మొక విరాగి సంఘము 
కొరక. యుద్దేశింపబడి యుండవచ్చును.” అని భావి 
యుగమునాటి ' పరిశోధకు లూహింళకు రని నా దృఢ 
విశ్వాసము. 

' మానన జీవితము నందలి సౌఖ్యము, నై తికోన్నతి 
"లేక పతనము ననునవి మన సంతానమును పెంబెడి పద్ధతుల 
చైననే ఆభారపడియుండును. కాని మున్ముందు సంతాన 
వంతులు కాగల మన విద్యార్థులకు తమ బిడ్డల పోపుణను 
గూర్చిన యొకించుక శిత ణకూడ యొసంగకపోవుట ఆశ్చర్య 
కరముకాదా * ఛావితరమునవారి శ్నేమసౌఖ్యములను అర్థ 
రహితవముగు నాణారములు, తాత్మా_లికముగు మన 
కోర్కెలు, మోజులు, అజ్ఞానులై న ఊాదులు ముదివించే మతి 
చెడిన అమ్మమ్మల సలహోలపై విడచిపెట్టుటకంటు. ఘోర 
కార్య మేదియుం౦ండగలదు ? ఎవ్వరై న వ_ర్వకుడు సామాన్య 
మగు గణితము, జమాఖర్చులు (వాసికొనుట మున్నగు 
నంశేములను తెలిసికొనకుండ వ్యాపారరంగములోనికి దిగిన 
యెడల, మన మాతని మూర్భత్వ్యమున కచచ్చెరువంది, ఆతనికి 
సర్వనాశనము తప్పదని తలంతుము.  శారీరకశ్మాసన్త్రుము 


60 విద్య 


నభ్యసింపకుండగచే ఎనవ్యడై_న శ న్త్రవై ద్యము చేయుటకు 
పూనుకొనిన పక్షమున ఆతని దుడుకుతనమునకు మన 
మాశ్చర్య పడుదుము. ఆతని రోగులను చూచి జాలిపడు 
దుము. కాని శిశుసంరకుణమునం దిమిడియున్న శారీరక 
మానసిక నైతిక స్ఫూతముల నించుకయును శెలిసికొనకోండ 
బిడ్డలను ఇంచుటయను కష్ట్రసాధ్యమగు బాధ్యతను తమవై 
'వేసికొ నెడి తల్లిదం[డులను గాంచి మన మాశ్చర్య పడము. 
వారి భావిసంతానముమై జాలిచందము, 


వేలకొలది శిశువులు [పతి సంవత్సరమును మరణించు 
చున్నారు. సజీవువైయున్న బిడ్డలలో లక్‌ లకొలది దుర్చులుక్రై 
యుందుగు. కోట్లకొలది అల్పవయస్కు-లు నిజముగ పొంద 
వలసిన "దేవాసౌష్టవము "లేకుండ నవయుచుందురు. ఈ నిష 
యముల గాంచినయెడల జీపతసూ తముల నెదుంగని తల్లి 
దం[డులవలన సంఆానమున శెట్టి ఘోరమగు నష్టము సంభ 
వించుచున్నదో మిరు గుర్తింపగలరు. మన మనలంబించు 
చున్న పోషపణావిధానము వలన తిళువుల భావిజీవితమునకు 
లాభమును నష్టమును సంభవించునని యెరుంగుడు. మన 
మా సందర్భమున ననలంచించు పద్ధతులు సక్ఫత్తుగ 
మాతమే స్మకమములుగా పరిణమించును. సర్వసాధారణ 
ముగ నవి నష్ట పదములే యగుచున్నవి. శిశుపోసణ వివ 


నా 


యమై నేడు అవలంబింపబడు అశ్యా క్రీయములును, అర్థవిరహి 
తములు నగు పద్ధతులవలన ఎంతటి నష్టము సంభవించు 
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చున్నదో చింతింపుడు. ఒక చిన్న పిల్లవానికి "చేపహామునకు 
తగినంత నెచ్చదనము నీయజాలనట్టియు, శరీరమునంతను 
చక్క-గ కప్పనట్టియు కురుచదుస్తులను వేసి ఆడుకొనుటకు 
బయటకు పంపీనయెడల ఆతని చేహము చలివే కందిబోనును. 
దీనివలన ఆ బాలుని భావిజీవితము రోగ|_స్తము కావచ్చును; 
చేదా అతడు తగినంత వప చెరుగకపోవచ్చును; తేచా 
బలహీనుడు కావచ్చును; లేదా చెద్దవాడై న తరునాత తగి 
నంత డేవాడార్డ్యము లేనినాడు కావచ్చును. బ్రయ్యవి 
ఆతని భావిసౌఖ్యమునకును, జీవితసాఫల్యవు:నకును అవరో 
భకములుగ పరిణమించునుగ చా! చిన్న బిడ్డల కెల్లప్పుడును 
ఒశకేవిధమగు ఆహారము నిచ్చుచుండిననుు తేక వారికి తగి 
నంత పుష్టికరమైన అహార మొసంగకపోయినను, భావికాల 
మున వారు వెడ్డవాకై (స్ర్రీవురుమల దశను పొందినప్రూడు 
వారికి సంపూర్ణ మగు చేహ బలము కాని, కార్యసాధన కాశ 
ల్యము కాని లభింపడు,. ఇదె తథ్యము. ణచాలజాళలిక లను 
వారి. కిష్ట్రమువచ్చినట్లు కేకలు చేయుచు ఆడుకొనసి యక 
పోయినను, చలికాలములో అవసరమగు వెచ్చనిదుస్తులు 
"లేనికారణమున వారిని నిర్బంథధముగ నింటిలో కూర్చుండ 
జెట్టినను, వారు ఎదుగ వలసినంత చక్క_గన్కు దృఢగ్య్నాతులు 
గను ఎదుగరు. తమ కరకమూాగులును, కువూ రైలును దుర్భులులు 
గను, రోగ గస్తులుగను పరిణమించినయెడల అయ్యది తేమ 
దురదృష్ట ఫలమనియు, భగననస్ని రయమనియు యించి తల్లి 
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దం(డు లూరకుందురు. అజ్ఞానజన్యములై న చేటి భావముల 
ననుసరించి ఈ దుఃఖములు కారణములు బవేకుండగనే సంభ 
వించుచున్నవని వారు తలంతురు. లేక మానవాతీతమగు 
శక్రో లీ దుఃఖముల కల్పించుచున్నుట్లు వారు విశ్వసింతురు. 
కాని ఇయ్యది వాస్తవము కాదు. కొందరి విషయములో 
వె దుఃఖములు వంతొానుగతముగ సంభవించుచున్నవి. కాని 
అధికసంఖ్యాకులు లోపభూయివ్యమగు పోవుణమువలన వ 
కష్టములకు గురియగుచున్నారు. సర్వసాధారణముగ తమ 
తనయులకును, తనయలకును సంకవించు సీ దుఃఖములకును, 
'జార్బ్చల్యమునకును, నిరుత్చాహమునకును తలిదం్భడులే బా 
ధ్యులు. అనుత్‌ణమును తవు బాలబాలికల జీవిత క్రమమును 
నిర్ణయించు నువా త్తరాధికారమును వారు నెరపుచున్నారు. 
కాని అల్పవయస్కు-లగు వీరి డైహిక మానసిక నై తికాభి 
వృద్ధి మారక్షముల చక్క_గ నెరుంగక తమ విధిని పేధములచే 
వారి (బాల సాలికలు అభివృద్ధి కవరోధము కల్పించు 
యున్నారు. ఈ వివయములో ఏరు (ఈారమగు న(శద్ధను 
వరాపుచున్న్నా బు. అతిసామాన్యమగు శారీరకశా(న్ర్రస్త్యూత్ర 
ముల నెరుంగక తల్లిదం(డులు (గమకమమాుగ తవు సంతా 
నముయొక్క- ఆరోగ్యమును పాడుచేయు చున్నారు. ఈ విధ 
ముగ నజ్ఞానులగు వమూతాపితరులు తను సంతానమును రోగ 
ములకును, అకాలవురణమునకును గురిచేయుటయీకాక వారి 
సంతానమునకు కూడ ఇట్టి దుస్థితియే కట్టించుచున్న్నారు. 
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శారీరక విషయములందువలెనే మైతికరంగమునందు 
కూడ వూతాపితరుల యిజ్ఞానమువలన బిడ్డలకు నష్టము సంభ 
వించుట సర్వత కానవచ్చుచున్నవి. అల్పవయస్కు-రా లైన 
మాతను, ఆమె శిళపోపణావిధానమును గమనింపుడు. నేడు 
తల్లియైన మాలిక కొలది సంవత్సరములకు పూర్వము బడిలో 
చదువుకొనుచుంజెడిది. అచ్చట ఆమె వవో కొన్ని పదములు, 
నామములు, కేదీలు మాతేము చేరుకొన్నది, కాని 
స్వతం తముగా నాలోచించుకొనుటకు ఆమెకు అనకాశము 
లభింపలేదు. కమ్మక్రమముగా వికసించుచున్న శికుహృదయ 
ముతో నెట్లు వర్శింపనలతెనో ఆమె యించుకయును తెలిసి 
కొనలేదు. ఈ విషయమునుగూార్సి స్యతం తము నాలో 
చించుకొనుటకు తగిన (కమళిక్షణకూడ ఆమెకు లభింపలేదు. 
ఆనైన ఆబాలిక సంగీతము, కుట్టుపని, నవలలను చదువుట, 
విందులకు పోవుట మున్న గువానియందు కాలము పుచ్చినడి. 
కాని మౌాత్చృత్వమునకు సంబంధించిన గురుతర బాధ్యతలను 
గూర్చి అమె యించుకయును ఆలోచింప లేదు. ఇట్టి బాధ్యత 
లకు మార్లదర్శకముకాగల యెట్టి గంభీరవిజ్ఞానమును ఆనె 
నంపాదించియుండదు. ఇట్టిపరిస్టితిలో ఆమె (కమవికాసము 
చెందుచున్న యొక (పాణి నసంరత ఇభారమును పూనవలసి 
నచ్చుచున్నది. ఈ విషయముల గూర్చి ఆమె శెట్టి జ్ఞాన 
మునులేదు. కిశుపోవణను గూర్చిన సంపూార్హ్య జ్ఞాన ముకేల 
వారే ఈ బాధ్యతలను చక్కగ నిర్వ ర్హింపజాలకున్న పూ డీ 
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యజ్ఞానురాలిమాట వేరుగ చెప్పనేల? మకః(ప్రవృత్తు లెట్టివో, 
అవి యెట్లు వృద్ధి చెందునో, వాన్ని పయోజన మెట్టిదో, ఈ 
(వవృత్తులను సదుపయోగ మొనక్సుట యెట్లో ఈ మాత 
కొకించుకయు తెలియదు, వాలురలోగల కొన్ని వాంఛలు 
పూర్తిగా చెడ్డవని యామె తలంచును. కానియిది కొంతవరకు 
మా[తమే నిజము. మరికొన్ని శాల్య(పవృత్తు లవి యెంత 
వాద్దుమోరిపోయినను కూడ మంచివేయని ఆమె భావించును. 
కాని ఇది కూడ నిజముకాదు. తాను పోషించుచున్న అల్ప 
జీవిని గూర్చి యించుకయును యెసుుంగని ఈము, ఎట్టి 
పద్ధతులులాభ చాయకములో వవి నష్టదాయకములో కనుగొన 
జాలదుక చా! ఇట్టి పరిస్థితులలో (పమాదములు సంభవించుట 

అనివార్యము కడా? మనోరంగమునం జాయాకాలములందూ 
సంభవించుచుండు మార్పులను శే తెలియని ఇట్టి తల్లి తేన బిడ్డల 
విషయ మై యెట్టి జోక్యమును కల్సించుకొనకుండ ఊర 
కుండుటయీ (శేయోదాయకము. లేనిచో అనేక డువ్ఫలిత 
ములు కల్లును. బాలబెలికలకు సపహజములును, లాభ 
చాయకముజబును అగు పనులను ఆమె నిరోధించును. ఈ విధ 
ముగ ఆమె వారి ఆనందమును శెరచుటయేగాక వారి 
"కెంతో నష్ట్రమునుకూడ కల్లించును. ఇట్లు వర్తించుట వలన 
బిజ్ఞలరమొక ,-యు తల్లి యొక్కయు స్వభావము చెడును. తల్లి 
బిజ్జల కుండవలసిన స్నేహోనుబంధము సడలిపోవును. తన 
దృష్టికి మంచివని తోచిన పనులను బిడ్డలచే చేయించుటనై. 
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ఆమె వారి నొకప్పుడు బెదరించును లేడా లంచమిచ్చును: 
వేదా ఇనసుల మెప్పును వొందవచ్చునని అశ వె పెట్టును. బిడ్డలు 
తాను చెప్పినపని చేసిన జూలును; అట్లు చేయుటలో హారి 
యుడ్లేశ్య ముట్టిదియోా తెలిసికొనుట కామె యత్నింపదు. 
ఈ విధముగ జాలజబాలికలయందుూ సద్దుణములకు మారు 
మోసపు స్వభావము, భయము, స్వార్గపరత మున్నగు చెడ్డ 
సుల లు వృద్ధి చెందును. ఇట్టి తల్లులు ఒకవంక బిడ్డల 
నెల్లప్పుడును సత్యమే పల్కు-మని బోధించుచు, "వేరొక వంక 
తాము బెదరించిన (ప్రకారము బిడ్డల నెన్నుడును శిశ్నీంపరు. 
దీనివలన చారు తమబిడ్డల కసత్యమును మూ[తమే ఉదా 
పారణ పూర్వక ముగ చేర్పుచున్నారు. ఒకవంక బిడ్డల కాత 
నిగవామును బోధించుచు, వారు తప్పు జేయకపోయినను 
తల్లి అనవసరముగ వాకెవై ఆ్యగహపడును. బాలుర విషయ 
ముందును, 'ఇద్దల వివయమునందును కూడ ఆఅవలంపింపదగిన 
(కమశితణావిధాన మొక్క-_టియే కలదు : మంచిపని కాని 
చెడ్డపనికాని యొకటి చేసినప్పుడు దానివలన (పకృతిసిద్ధ్దముగ 
కలుగు సుఖమునుకాని దుఃఖమునుకాని కలుగునట్లు వర్పాట్లు 
చేయుటయే నిజమైన శిక్షణ. కాని అజ్జానురార్మడగు మన 
తల్లుల కీ యంశ మొకించుకోయును తెలియదు, వారి క్లీ వివ 
యమున నెట్టి శా స్ర్రీయజ్ఞనమును ఉండదు. ఆయా కాలము 
లందు తమ విడ్డలలో కల్దుచున్ను మానసికమైన మార్కులను 


తెలిసికొని తదనుగుణముగ వర్తించుట ఆమె యెరుంగదు. 
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కావున మన తల్లులు బిడ్డలతో తమ కప్పటి శెట్లు తోచిన 
య య్‌ య 
నట్లు వ రించుచున్నారు. ఈ శిక్షణయందు అన్యోన్య వికు 
"మెక్‌. అజ 

బ్ధములును, నష్ట దాయక ములు నగు పద్ధతు లవలంబింపబడు 
చున్నవి. ఇట్టి శిక్షణావలన బాలబాలికలకు సర్భనాశ నము 
తప్పక కలుగవలసిన బే కాని దినదినాభివృద్ధి పందుచున్న 
తరుణవయస్కు-లలో ఇతరములగు అల్పశ క్షులను సరకు 
చేయక, తమ జాతియందలి విశిష్ట నై తిశలతణముల నల 
నరముకొను నొక (గబలమగు నై జము నలకొనియున్న కార 
ణమున నిట్టి (వమాదము సంభవించుట చేను. 

ఇక మూనసికశితుణనుగూర్చి ఆభోచింతము. ఇచ్చట 
సైతము మై దుస్థితియే (పబలియున్నది. మనోవికాసమును, 
అందును ముఖ్యముగ చిన్న బిడ్డల మనోవికాసమును కొన్ని 
(ప త్యకధర్థముల ననుసగించి జరగును. ఈ (ప త్యెకధర్శము 
లను, సూ తములను ఎరుం౫గ కుండ శిశువులకు విడ్వాబోధ 
కావించుట సాధ్యముకాదు. బాలబాలికల మనస్సులలో 
భావము కెట్లు కల్టునో, అవి యొట్లు వెంపుచెందునో తెలిసి 
కశొనకుండ, వారికి విద్యను చేస్పుటకై యత్నించుట నుకూర్ధ 
తము కాడా!  విద్వాబోధ విషయములో నేడు వున 
మవలంటించుచున్న పద్ధతులకును, ఆదర్శపాయమగు పద్దతు 

cy 

లకును 'చాలభేదము కలదు. ఈనాటి తల్లిదం్య డులకు గాసి, 
ఉపాధ్యాయులకుగాని మనస్త త్త ఏకొన్రుజ్ఞా నము చేదు. చె 
కారణముల వలన. చేడు బోధథింపబడు విద్య యందలి యంశము 


జానముయొక్క. విలువ 87 
ఇ 


లుకు, విద్యావిధానమును కూడ లోపభూష్టముగ నున్నవి. 
బాలబాలికలకు నిజముగ బోధింపవలసిన ఏషయముల మాని 
వైచి, అనవసరమగు నంశములను, లోపభూయిష్టనుగు 
పద్ధతుల (పకారమును, (కమపద్ధతి! భిన్నముగాను వీరు 
బోధించుచున్నారు. విద్య యనగా (గంథములనుండి సంపా 
దించు జ్ఞానము మ్మాతమే యను(భమకులోనై, నేటి తల్లి 
దం్యడులు అదనురాకుండగనే తమబిజ్జలను బాలకితులు 
మున్నగు వాసిని చదువవలసినదిగ నిర్భంధొంచుచున్నారు. 
దీని వలన పిన్నవయనస్సు గల బెడ్డలకెంతో హోనికల్దంచున్న ది. 
జ్ఞానార్టనమునందు పున్తకము లుపాంగములవంటివి. (పత్యత 
సాధనముల మూలము జ్ఞానము లభింపనప్పు డీ పరోతు 
సాధనముల వాడవలెను. గంథపఠన మనగా స్వయంకృష్‌. 
వలన నీవు తెలిసికొనజాలని యంశేముల నితరులసవాయమున 
తెలిసికొనుట యని యర్థము. ఈ సత్యమును (గహింపజాలక 
ఉపాధ్యాయులు తవా విద్యార్థులకు అచ్చుమగు నూత్న 
భావముల నందిచ్చుటకుమారు ఒకచేయిమారి (పాతబడిన 
విషయములతో వారి మనస్సులను నింపుచున్నారు. బాల్యా 
వస్థయందు స్యతస్పిద్ధముగ లభించువిద్యయొక్క- అపారమగు 
లాభమును మన ఉపాధ్యాయులు గు_ర్తింపజాలకున్నారు. 
పసిపాపలయందు సవాజముగ చసెలకొనియుండు నిరంతర 
పరిశీలనాశ క్కి నలక్యుము చేయుటకాని, నిరోధించుటకాని 
తగదని వీశెరుంగరు, ఈ పరిశీలనాశ కక్షికి దోహదము కల్టించి 
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దానిని సాధ్యమైనంత వరకు నిర్ణుష్ణ ముగా కావించుట 
_కేయస్క-రమని వీరికి తెలియదు. ఈ కారణములచే ఉపాధ్యా 
యులును తేల్లిదం[డులును, ఆ శ శవదశయందు బాలవాలికల 
కర్ణము కాని అసవ్యాకరమగు పుస్తకములను నిర్భంధముగ 
వారినే చదివింపబూను చున్నారు. విద్యావివయము నందు 
ఫీరికి కొన్ని మూఢథవిశ్యాసములుండును. పీరు జ్ఞూనముకం క 
జ్ఞానము యొక్క చిహ్నూములనే విజేషముగ గారవింతురు, 
తన గృహమందును, ఇంటి కెదురుగనున్న పిభులందును, 
చుట్టు పక్క-లనుండెడి వొలములందును కానవచ్చు నస్తు 
జూలమును, అచ్చట జరగు కార్యక లావములను కాలుడు 
బాగుగా పరిచయమునర్నుకొనవలయును. ఆపెన (గంధ 
ముల మూలమున సంపాదింపదగిన సూతనజ్ఞాన సంచయ 
ముతో నాతనికి సంబంధము కల్పింపవపెను ఏలనన పరోతు 
జ్ఞ్ఞనముక ౦కు (పత్యతు జ్ఞాన మక్కువ ఉపయోాగకరమెఐది. 
అంకేకాదు. పుస్తకములలో వాడబడు పదములకు సంబం 
ధించిన యంశములతో అంతకు పూర్వమే పరిచయ మేర్చడి 
యున్న పతుమున్క ఆ పదముల గ్రహించుట సులభసాధ్య 
మగును. ఇవన్నియు నేటి మన ఉపాధ్యాయులు మున్నగు 
వారికి తెలియవు. నిర్మిత కాలమునకు ముంచే (పారంభింప 
బడు నీ విద్యాబోధ చశాలుర మానసిక వికాససిజ్ధాంతముల 
నెంతమాగత్రమును లెక్క-గానదు. మానసికాభీ వృద్ధియందు 
బాలుడు మొదట నూ ర్హములనుు ఆవైన నమూ_ర్శములను 
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తెలిసికొనుట సరియగు పద్ధతి. కాని మన ఉపాధ్యాయు 
రీ స్యూతము నెరుంగక (ప్రాధమిక దశయంజే బాలురకు 
వ్యాక రణము వంటి అ(గాహ్య విషయములను బోధింపదొడగు 
దురు. నిజమున కీ విషయము నాలస్యముగ (ప్రారంభింపవలెను. 
రాజకీయభూనోళమునందు బాలుర శెట్టి రుచియు నుండదు. 
ఈ విషయమును సాంఘిక విజ్ఞా నముతో జోడించి బోధింప 
వలయును. కాని. మన ఉపాభా వ్రు లీ విషయమును పసి 
బాలురకు బలవంతముగ . నేర్పజూచెడరు. దీనితో వోల్సి 
చూచిన యుడల భొెతికభూనోళము పాలవాలికలకు సులభ 
ముగ నర్ణై వారి నాారర్షించును. 5 కాని ఈ విజ్ఞానమును మన 
యొజ్జణు సిర్గక్వ్యుము చేయుదుష. సిబిడ్డలకు కడి కువ 
యము లస్నియును కూడ రం కందు హోధింపబడు చున్న వి. 
మన ఉపాధ్యాయులు తమ ల్మేవాయపు శిష్యులచే నిర్వచన 
ములను, నిబంధనలను, సూ తములను "౬ట్టమొదటనే 
వళలెైవేయింతురు. కొన్ని విషయములను చదివీ వానినుండి 
నిర్భచనాదిక కముల (గ్రహించుట (వకృతిసహజమణగు విభా 
నము. కాని యో పద్ధతి, నే సే డవలంబింపబడుట లేదు. ఈవిడ్యా 
వథానము నందంతటను వ్యాపించియున్న దుష్ట్రనూ, త్ర 
మొకటి గలదు. అయ్యది రోకటిపాటగ అన్ని యంశము 
లను వల్లె వేయుట. దీనివలన ఆత్మలేని విద్యయొక్క_ బాహ్యా 
స్వరూపము వ్యాతమే మనకు దక్కు- చున్నది. దానివలన 
కల్లు దుమృలీతముల గమనింపుడు, బాలుర విషయ్యగహణ 
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శక్తిని అసహాజముగ నిరోధించి మొద్దు వారించుట వలనను, 
నిర్భంధముగ పుస్తకములను చదివించుటవలనను, ఏీవయ 
ముల నర్గము'చేసికొనుశ కి యుద్భవించుటకు పూర్వమే వానిని 
నేక్పుటకై యత్నించి చాలుు మనస్సుల నల్లకల్లోలము 
కావించుట నలనను, ఆయా పాణ్యాంశములందలి విశేషము 
లను మొదట జెల్పి వానినుండి సామా న్యధర్న్మములను, 
సూతములను (గహించుటకుమూరుగ బోధనా ఏభానమును 
తల్మక్రిందు చేయుటవలనను, ఇతరులు తెల్సిన విషయము 
లను బాలురకు బలవంతముగ చేర్చి స్యయముగ జ్ఞానసంగవా 
ణము కావించుటకు వారి కవకాశనము లీయకపోవృటవలనను, 
బాలుర లేశ మనస్సులవై మోయలేని భారమును మోపుట 
వలనను, ఈకాలపు విద్యాగ్ధులలో పలువురు పొందదగినంత 
యభినృద్ధిని పొందుట లేదు. పరీతలందు కృ తార్థులుకాగానే 
విద్యార్థులు పుస్తకములకు స్వస్తి చెప్పుచున్నారు. నేర్వబడిన 
యంశములలో విశేవభాగను (కమబద్ధముకాని కారణమున 
నయ్యవి విస్తసృతిపొలగు చున్నవి. "నేర్వబడిన విద్యను జీవిత 
వీథానమునకు వర్తి రిప'జేయు పద్ధతులు బోధింపబడనందున, ఆ 
విద్యనిరర్థకముగుచున్నది. వేటి విద్యార్గులలో నిర్మప్షమగు 
పరికీలనాళ కి "కాసి, స్య్థతం(కాలో చనా శ_క్షికాని కాన 
వచ్చుట లేదు. నేటి మన విద్యావిధానములో వీని నన్నిటిని 
మించిన మరియొక గొప్ప లోపము కలడు. మున విడ్యార్థి 
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బృంద మతిముఖ్యములగు విషయములను (పక్కకు నెట్టి, 
అముఖ్యములగు విషయములను గహీంచుచున్నారు. 

నేటి మన విద్యావి ధానమునందుగల లోపముల వలన 
కల్లు దుష్ట పరిణామములు మనకు స్పష్టముగ కానవచ్చు 
చున్నవి. మన బాలుర శారీరక్క నైతిక, మానసిక శితణ 
అత్యంతలోపభూాయిషప్ట మై యున్నది. విద్యావిధానమును 
చక్కని పద్ధతుల (ప్రకారము సరిదిద్దు శ్రి సామర్హ్యములు 
విద్యార్థుల తల్లి దం్యడులయందు లోపించి యుండుటయ్‌ దీనికి 
కారణము. తాము చేయబూనిన ఘనకార్యముల విజయ 
వంతములుగ నొనర్పుజాలు విషయములను, సూ తములను 
ఒకించుకయేని తెలిసికొనక, ఒకపసికై పూనుకొనిన యెడల 
ఇట్టి పరిణామములే సంభవించుట తథ్యముకాదడా ? పాద 
రవతులను చేయుట, గృ హని ర్మాణము కావించుట్కు ఒక పడ 
వను కాని ఆవిరియం్మ తమును కాని నడుపు, మున్నగు 
పనులు వేయదలచినవారు, చాల కాలను వుకు ఆపనులను 
గేడ్లగ నేర్చుకొనవలెను. అచేవిధముగ ఒక మానవుని 
మనో చేహములకు (కమవికాసమును కల్లింప బూనువారు 
కూడ దీర్ధమును, స్మక్రమమును అగు శిక్షణను పొంద 
వలెను. ఈపని యెవరికి తోచిన వారు చేయజాలునట్టి సులభ 
కార్యముకాదు. లోకములోని అతిక్షిఫ్ట కార్యములలో నిది 
యుక్క-టి. కావున స్మకమవుగు శిత ణలేకుండ యెన్వరును 
విన్నవారికి విద్యాబోధ కావించుటకు పూనుకొనరాదు. 
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బుద్ధిమంతుడై న మానవు డితరములగు కళలనన్నిటిని కూడ 
అలత్యుముచేయనగును. ' చారి అతిముఖ్యమగు నీ శిక్షణను 
మాతే మ్మశద్ధ చేయుటకు ఏలు వేపు, అనాలోచితముగ 
న దుష్ట (విద్యా) సూత్రము?) నంగీకించి వాని (పకారము 
న ర్హించుతం[డులు తేమకుమారుల యభిమా నమును కోల్చోవు 
చుకు. తండ్రి యవలంటబించు (మూర సడ్డతుల వలన కుమారు 
డాతనివై తికుగు చాటుచే యును. ఈవిభముగ తనయులు చెడి 
పోనుదుు, తంగడికి దుఃఖిమయు సం పాప్పైంచును, అట్టి సందర్భ 
మున నా తండి “అయ్యా ! కాన్యనాటకాదుల నలవ్య్‌ము 
చీసిమైనను నేను సీతిశ్వా స్త్రమును పఠించిన నెంత బాగుగ 
నుండజెడిది” అని వాపోన్సును. తన (పధవుసంతానము వివ 
జ్యురమున కాహుతియె, ఈకునకు మించిన చదున్రువలన 
సీవసివాని "దేవాము బలహీనమై యాతడు మరణించెను కాని 
లేనియెడల నాతడు తప్పక దక్కి యుండెడి వాడని వైద్యుడు 
పల్కు చున్న ప్పుడు దుఃఖమును, పళ్వా తాపమును మనస్సును 
దహింపజేయగా తల్లి యంతయో జాధపడును. దాంతే 
మహాోక విరుగ... మరాల్మగంభథములను (ఇటాలియను భావ 
యందు చదువగట్లిన డుజ్ఞ నామాత సంపాదించియున్నను, 
ఆసందర్భుమున నామెకు దుఃఖోవళశమనము కాజాలదుకడా ! 

(సతి మానన్రనికీని వాల అవసరమైన యీ శిశు 
SEE కార్యక లాపములను స్మ్యక్రమముగ నెరవేర్చుట కై 
జీవితసూూతముల నెరింగియుండుట అతిముఖ్యము. శారీరక 
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శాస్త్రము, మన _స్తత్వశా్యస్రుము వీటి (పాధమికసిద్ధాంతముల 
నైన యోుంగని యెడల పసివీడ్డలను చక్కగ వంచగల్లుట 
సాధ్యము కాదు. వీక్లలను కని విం చెడి తన్ఫిదండులందరును 
చె రెండు శాసహ్రుములందును సంపూర్ష్ల (పజ్ఞను సాధింపనలయు 
నని మేము వాదించుటలేదు. అట్లు పల్కుట హాస్యాస్పద 
మగసను. వై శొన్ర్రుముల యందలి (వౌధమికసూ తములను, 
ఆ సూ(తముల విశదము కావించుట కవసరవుగు నుదావారణ 
ములను సామాన్యజనులు చేర్చిన యెడల చాలును. వీలైన 
యెడల సీవిజ్ఞానమును సశా స్రీయముగను, సహాతుకముగను 
నేర్భనలయును. లేనిచో కేవలము రోకటిపాటగనై నను 
నానిని తెలిసికోనుట అత్యవసరము, ఆ విషయము నట్లుండ 
నిండు. ఈకింది యంశేములు మాతము నిర్మివాద మైనవి : 
పసిబిజ్జల శారీరక మౌ నసి ౩ాభివృద్ధులు కొన్ని నిర్లీతమార్డ 
ముల ననుసరించి జరగవు. తల్లి దంర్భజులు కొంత వర కైన 
నీమాగ్షముల ననుసరింపని యొడల బిడ్డలకు సర్వనాశ నము 
తప్పదు. శారీరక మానసిక ధర్భములలో విశేపషభాగమును 
నిర్లమ్యముచేసినచో పసిబిడ్డలలో తీనమగు శారీరక మాన 
సిక లోపములు బయలుజేరును. ఈ ధర్మముల పూర్తిగ 
నవలంబించిన యెడల శిళువులు పెరిగి పెద్దవారై నప్పుడు సర్వ 
విధముల మంచిస్థితి యందుందురు. ఈ సత్యములను గుర్తెరిం 
గిన తరువాత తాము శారీరకమన_స్తత్యశాస్త్రముల పఠింప 
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మా కాపితృధర్శనుల విమర్శించిన మోదట పార 
ధర్మముల గూర్చి విచారింతము. మానవుడు వెరధర్భముల 
సిర్వర్శించుటకొర కై యెట్టి శిక్షణను పొందనలెనో అలో 
చింతము. ఈవిహయమునకు సంబంధించిన విజ్ఞానమును మన 
పాఠశాలలయండలి పాఠ్యప్రణాళిక లలో రాజకీ యసామాజిక 
ధర్మము లనుపేర నావమా(తముగా చేక్చియున్నారు. ప్‌ని 
యందు చరి తకు ముఖ్యజ్ఞానము అభించుచున్నది, 

ఈ శీర్షిక (కింద బాలురకు బోధింపటడు విషయములు 
వారి కెంతమా[(తమును మార్లదర్శకములుగ లేవని ఈవర శే 
కెల్పియున్నాము. వాల బాలికల కొర _వాయబడిన 
సంగవా చేశచరితలలో కాని, వయోధికుల కొరకై 
(నాయబడెడి సవిస్తరవుగు చర్మితలలో కాని రాజకీయ జీవి 
తమునకు సంబంధించిన సిద్దాంతముల విశదీకరించుట జరుగు 
టలేదు. మన వాల సాలికలు రాజులయొక్క_ జీవిత చరి త్ర 
లను మ్యాతము చడున్రునురు. రాజుల బీపిత చరి తేల వలన 
సామాజిక శాస్త్ర సియమములు జెలియజాలను. రాజుల వర్కా 
నరులలో జగుగు కుతం(త్రములు, కటులు, రాజ్యా (కి మణలు 
మున్నుగునానిని, వీనితో సంబంధము.గల న్య కుల జీవిత 
ములను పఠించినంత మూతమున ఒకజూతి యభివృధికిగల 
కారణములు తేట కెల్లము కాజూలవు. ఎవరో కొందరు 
వ్యక్కులాండెరులతో తగవులాడి యుద్ధమునకు దిగిరనియు 
ఆ యుద్ధమునం వీ యూ శేర్దుగల సేనానాయకులును, ఉప 


జానముయొక్క విలువ 75 
[= 


చశీనోనా యకులును పాల్దానిరనియు, ఇరుపతుముల వారికడను 
ఇందరు పడాతులువు, ఆశ్వికులును, ఇన్నిశతభ్నులును కల 
వనియు, వారు తమ సైన్యముల నీ యూ వ్యూహముల 
వన్ని నిలువబెట్టిరనియు, ఆ మైన్యము లీయీ యొక్తులువైచి, 
ఈవిధముగ నొండొరుల దాకి, తుదకు వెనుకకు తగ్గిరనియు, 
ఆ యుద్ధదినమునం దీ భాగమున నిట్టి అనుకూలతలును, ఈ 
భాగమున నిట్టి నష్టములును సంభవించెననియు, ఎసెన్భముల 
నడకలో ఈ సందర్భమున నొక మైనికోద్యోగ్‌ మరణించె 
నసియు, మరొక్క సందర్భమున ఒక సేనావిభాగ మంతయు 
మృత్యువుపా లయ్యెననియు, ఈ విధముగ నిరువక్షుముల 
యదృష్టమును కొంతకాలమువరకు సంశయాస్పదముగనుం 
డేన మీదట తుట్టతుదకు విజయలమ్మీ యొక పతమువారిని 
వరిం చెననియు, ఈ యుద్ధమున నిందరు “సైనికులు గాయ 
వడిరనియు, ఇందరు మరణించిరనియు, ఇందరు శతువులచే 
బందీలుగ న్నైకొనబడిరనియు, మున్నగు విశేషములను 
మారు అెలిసికొనిరని భావింపుడు. కాని ఇందువలన నుంచి 
ఫౌరులుగ మారు చేయవలసిన పనులెట్టివో మోకు బాగుగ 
కెలియనచ్చినవా? [పపంచమునందలి యన్ని చేశములందును 
సంభవించిన మహాసంగొమముల గాథను శ్రద్ధగా పఠించి 
నంతమా[తమున మారు మా వోటును సక్రమముగా నుప 
యోగింపజాలుదురా ? కాని చారి(త్రికాంశములు సత్య సంధు 
టనలనియు, అట్టి సళ్యాంశముల నెరుంగుటకు పలువురి చ్చ 
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గింతురనియు కొందరు పలుకొవచ్చును. అయినను మనస్సున 
కింవై నంత మాాతమున నీ వివయము లుపయోానగకరములు 
కొజాలన్రం సాం! పదాయవాదులు కొందరు నిరర్జకాంశము 
లకు కూడ సాగ్గకత్వము నారోపింతురు. ఫుహ్పుసం(గ హము 
నందు మోజుగల మనుజుడు వానియెత్తు బంగారము నిచ్చి 
నను ఆ పువ్పుములను విడువజాలడు. మరికొందరికి పగిలి 
పోయిన వికారమగు చీనాప్మాతల ముక్క. లొక నొప్పు 
నివేపము. పేరుమోసిన వాంతకుల స్మారక చిహ్నూముల 
సంపాదించుట లో విస్తార ముగ ధనవ్వ్యయము చేయు వారు 
కూడ కలరు. ఆయా న్య కల మనస్సులకు నచ్చినంత 
మాత్రమున మన కా సను అనుసరణ యోగ్యము లగునా + 
అబే విధముగ కొన్నివిధములగు ఛారితిశాంశములలో 
కొందరి కభిరుచి యున్నంతమా(త్రమున వానికి విలునకి బ్లునా 
ఆ యంశములు మసకు నిత్యజీవితమ లో ఏ విధముగ నుప 
యోగించునో తెలిసిఇొనిన మోదట వాని విలువను నిర్ణ 
యింపనగును. నిన్న్నటినోజున నీ (వక్కాయింటిలో పిల్లి 
యోానినదని ఎవరైన నచ్చి నీకు తెల్పినయెకల ఆ యంశము 
నిరగ్గక ముని నీవు (తోసిఫుచ్చెదవు. అగుటకది సత్యమే. కాని 
అయ్యది నిరగ్ధకమగు సత్యము. డానివలన నీ జీవితవిధానము 
(ప్రభావితము కాజాలదు, ఈ యంశేమును తెలిసికొనినందు 
నలన నీ జీవితమున కెక్కు-వ సంపూర్ల త సిద్ధింపదు. ఈనాటి 
"చరిత్రలలో తెలుపబడు ననేక సత్యాంశములకు చె నూత్ర 
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మును నర్తింపజేసిన యెడల, ఫలితము నీకే తెలియగలదు. 
వై యంశములు సత్యగర్భితములే కాని వానినుండి మన మెట్టి 
ఫల(శుతిని సాధింపలేము. వీనివలన మన నడవడిని సరిదిద్దు 
కొనుట కెట్టి అవకాశమును లేదు. సత్య ముయొక్క_ వరమా 
రము మార్దదర్శకత్యము, వై సత్యము లట్టివికాను. నీ కిస 
మైన యెడల కేవలము వినోదముకొరకై వానిని చదువుము. 
కాని వానివలన లాభము పొందుచున్నట్లుమా (తెము (భమ 
పడకుము. 

చరి త్రనామమున కర్టమగు విషయనం చయమును 
నేటి మన పు స్తకములలో చాలనరకు విడచి వేయుచున్నా రు. 
ఇటీవలనుండియే మన చారి తకలు కొందరు ఉపయోగకర 
మగు నంశములను తమ (గ్రంథములలో 'తెల్పుట (పారఎఖించు 
చున్నారు. పూర్వకాలమున రాజ్యమునందు రాజే సశ 
మువ్వై యుండెడివాడు. (పజల శెట్టి (పాముఖ్లు కయు జేకుం 
డెను. కావున చరిత్ర యనగా రాజులు కావించిన పనులు 
మూతమే యను భావము వ్యాపించెను. జాతీయజీవవ మో 
కార్యక లాపనులకు "వనుక నొక తర మాత ముం డెడిది, 
రాజుల చరి తకం-కు జాతి యొక్‌ ్క- అభివృద్ధియే ముఖ్యతర 
మను భావ మిటీవలనే వ్యా ప్రలోనికి వచ్చినందున చారి త 
కులు _ సాంఘికసంకేమమునుగూర్చి చర్చించుట |పాగం 
ఖించినారు. నిజమునకు మనము 'ెలిసికొనవలసినది సాంఘిక 
చరి త్రయే. ఒకజాతి యీ విధముగా (కమౌాభివృద్ధి జెంది, 
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చక్కని రాజ్యాంగ న్య నస్థ చేర్ప్వాటుచేసికొనినదో తెలిసీ 
కొనుట మన కవసరము. ఈ ఏిషయముఒజోపాటు అనాటి 
డభుత్యమునుగూర్చి కూడ కొన్ని విశేషములు మనము 
"తలిసికోనవచ్చును. కాని ఆ (_పభుత్య్వమునందలి యుద్యో 
గులగూర్చిన పుక్కిటి ఫరాణములతో మన "కెట్టి యవసర 
మును లేదు. ఆ కాలముశంపు (ప్రభుత్య నిర్మాణ పట్లు 
జరిగాను * ఆ _పభుత్వపు సిద్దాంతములు, కార్యవిధానము, 
ఇష్టానిష్టములు, లోపములు ఎస్బుండెడివి ? అను నంశముల 
తెలిసికొనుట మునకు చాల ముఖ్యము. (వభుత్వమును 
గూర్చి నర్మించునప్పుడు శేం ద వభుత్యమును గూర్చి యే కాక 
రాష్ట్రీయ, స్థానిక (పభుతేరములకు సంబంధించిన వివరముల 
సన్నిటిసికూడ మనము (గహించుట మిక్కిలి అవసరము, 
'రాడకీయాంశములతోపాటు సమశకాలీనమగు వత వివయి. 
కములగు చేర్చాట్లు, మత సంస్థల న్యనస్థ్ర వాని యధికార 
ములు, నాసి కార్యా చరణ విభానము, రాజాలకును మత 
సంస్థలకును గల సంబంధములు, (పజలు నిజమని నమ్మి 
అవుసరించిన మతిసిజ్ఞాంతములు, మతవిషయికములగు కెర్ళు 
కాండలు మున్న గునానికికూడ చరి తలందు స్థానము లభింప 
వలెను. ఆయా కాలమునందలి సాంఫింక మర్యాదలు, అనగా 
విరుదములు, అన్యోన్య గౌరవము మున్నగువానివలన నం 
ఘుమునండలి వివిధశాఖ లొంజొంటి నే విధముగా తమ 
అదుపు ఆజ్ఞలలో నుంచుకొనగన్హానో మనకు తెలియనగును. 
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ఇంటను బయటను (పజాజీవితమును రూపొందించిన ఆచార 
ములు, త్రసురుషాదుల సంబంధములు, తల్పిడం[జులు బిడ్డల 
కును గల సంబంధములు మొదలగునవి మవ మెనగుంగవ ఆను. 
(వజానీకములో వ్యాపించియున్న మూశథ విశ్యాసములు, 
వాడుకలోనున్న మం(తతం[ తాదులనుకూడ చరిత సూచింప 
వలెను. ఆ వైన చర్విత పార్మి శామికజీవితమును వర్ణి ంపనలెను. 
పార్యిశామికకర్న లే విధముగా విభజింపబడెను, నృర్తి విభా 
గము, కులములు, పారి_శామికసంస్థలు "లేక తదితరమార్షము 
లలో చేని ననుసరించి జరగెను, కార్మికులు యజమానుల 
సంబంధము లెబ్లుండజెను, వస్తుజాలము యొక్క- పంపకము 
నక యెట్టి వర్పాట్లుండెడివి, రాకపోకల సాధనములు, 
చలామణీలో నుండెడి నాణెములు మున్నగు వాదిని మనము 
తప్పక విచారింపవ లెను. పివిధ పరి శముల నుత్సహి విధానపు 
దృష్టీ చే కూడ పరిశీలింపడగును. వస్తువుల న్నా ఉత్పత్తి 
కావించడివారు, సరకుల మంచి చెడ్డ లెస్లుంచేను అను విష 
యములు కూడ చర్చింపన లెను. జాతి యందలి వివిధ తద 
గతుల వారా కాలమున మానసికముగ నెట్టి యభి వృద్ధి 
గాంచి యుండిరను నంశములుకూడ విచారింపదగినది. (పజ 
లలో విద్యాభినృద్ధి యెంతనరకు జరగిన దను విషయము 
వమవూ(తమేశాక, ఆనాడు శాస్రువిజ్ఞాన మెంత వరకు చెంపొంది 
నది, _పజల భావము లెట్లుండెను అనువిషయముల కూడ 
మనము తెలిసికొనవెను, భవననిర్మాణము, శిల్పము, చిత 
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లేఖనము, సంగీతము, కవిత్వము, కల్పనా కథలు, (వజూ 
సీకము యొక్క దుస్తులు మున్నగు నానివలన నాకాలము 
నంకు సాందర్యపీపాస యింత వరకు "ఇానవచ్చుచుం జెనో 
కాడ యెరుంగవచ్చువు. సామాన్య పజల నిత్యజీవితము 
అనగా వారి ఆపహోావము, గృృహానిర్మాణము, ఆటపాటలు 
మున్నగు వానిని కూడ మునము మరువరాదు. అంతే కాక 
ఆ సమాజము మొక్క శాసనములు, అలవాట్లు, సామెతీలు, 
మున్నగు వాని వలన ఆ(పజలు ఆచరణయందును సిద్ధాంతము 
లందును ఎట్టి సీత్రినియముముల కల్టీయుండిరో "తెలిసికొన 
నగును. వీనినన్ని టిని కూడ సూకముగను, యధాగ్థముగను 
(గహించిి అవైన సమాజవికాసముందలి యొక శాఖకును 
“వేకోకళాఖకును గల సంబంధమును మనము తెలిసికొన 
వలయును. సంఘమునందలి వివిధరంగములలోని యభివృద్ధి 
అన్యోన్య శయము; చారి తగవివయముల నీ విధముగ 
(ప్రదర్శించుట యందలి యుగేశ్యము చదువరులు అందుగల 
సామాన్య భర్శముల గు -ర్థెకుంగ వలయునని యే కాని వేరోండు 
కాదు. సము*జము నందోక రంగమున నోక విధవుగు స్థీతి 
గతులు నెలకెని యున్నపుడు వేరోక రంగమున దానికి 
సొమిాప్యముగల పరిస్థితులు కానవచ్చునని ఇందువలన న్య క్త 
మగును. చరిితరచన సోగించునష్తు జొక దళశయందలి 
విశ్వాసములు, సంస్థలు, ఆఇవారములు, ఏర్పాట్లు మరియొక 
దశయందు ఎట్లు మార్పు చెంజెనో, ఈమార్పు ఒకే రంగము 
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నకు పగిరితము కాక్క అన్నిరంగములందును కూడ నెట్లు 
కాసననయ్యినో నర్షించుట యవసకము. భూత కాలమును 
గూర్చిన యిట్టి విశేషములే, పౌరులు తము నడనడిని తీర్చి 
దిద్దుకొనుటలో ఉపయోగ కారులగును. సామాజిక చరి! తను 
వర్ణించు గాథయే నిజముగ మనకు _ప్రయోజనకారియొనది. 
వివిభజాతుల సమాజిక వికాసగాథను తెలిసికొనుట కను 
కూలముగ సత్యాంశములను (పదర్శించుటయీ చారి తకుని 
యొక్క- నిజమైన ధర్మము. ఇట్టి గాథలనుండి సమాజములో 
మార్పు లే సూ్మూతముల ననుసరించి జరుగునో మనము తెలిసి 
కొనవచ్చును. 


చరితకు సంబంధించిన యంశముల మనము సవి_స్తర 
ముగ (గహింపగల్లినను, వీని కన్నిటికిని మూలాభారవముగ 
విషయమును మన మెరుంగజాలనియడల నీ విజ్ఞానమంతయు 
నిరర్ధక మే యగును, (పకృతిశాస్తములే ఏనికి మరాలకందము, 
సమాజమునందు జరుగు మార్పులను జీవశాస్త్ర, మన_స్తత్వ 
భాన్ర్రముల సామాన్యసూ[తములమూాలమున గాని మనము 
నవాశుకముగ వ్యాఖ్యానింపజాలము. “కేవల అనుభవజన్య 
ములగు కొన్ని స్ట్థ్టూలసూ_తములవలన సమాజమునందు 
జరుగు సామాన్య సంఘటనల యాంతర్య మును మనము 
(గ్రహీంప గల్ల్టుచున్నాము. ఉదాహరణముగా ఒక వస్తువు 
యొక్క_- ఉత్ప్తికిని దాని గిరాకీకిని గల సంబంధమును 


గమనింపుము. ఒక (పత్యేక పరిస్థితిలో మానవుని భావన 
1l 


82 విద్య 


లును, కృత్యములును ఎట్టుండునో యెరుంగకుండ, సమాజ 
విజ్ఞానమునందలి ప్రాధమిక సత్యములుకూడ మన కెరుక 
పడవు. అబే విధముగ మానవుని శారీరక మానసిక శక్త 
లను గూర్చిన కరాలంకి మజ్ఞాసము సాధించకుండ సామాజిక 
వికాసమందడలి ఆంతర్యమును మనము సంపూర్ణము? తెలిసి 
కొన లేము. సిద్దాంతరూపముగ క్‌ వివయము నాలోచింపుము. 
ఇందలి నిజము నీకే న్య క్షమగును. సమాజము న్య క్ళుణతో 
కూడి యున్నది. సమాజమునందు జరుగు కార్యక లాపము 
లను వ్య కో లేకస్థుతై కావింతురు. కావున సమా జమునందు 
కల్లు సంఘటనలకుగల మూలకారణములను మనము వ్య క్తుల 
యండే కాంచగల్లుదుము. మానవుల కృత్యములు వారి 
(పకృతి ధరగముల పై ఆధారపడి యుండును. ఈ ధర్శముల 
నరుంగకుండ మానవుల కృృత్యముల నసెరుంగుట దుస్ఫా 
ధ్యము. ఈ ధర్మముల వె పొరలను తొలగించి వాని మూల 
మును కన్లొనిన పతేమున నా కృత్యములు మానవుని మనో 
చేహములకు సంబంధించిన ధర్భ్మములు మా్యతమే యని 
విశదపడును. కావున సమాజ విజ్ఞానమును సాధించుటకు 
శారీరకమన_స్తత్వశా్యస్ర్రుము లతిముఖ్యము లని తెలియవచ్చు 

న్నది. ఇచే విషయమును సులభతరముగ తెలుపదలచిన 
యెడల నిట్లు పటుకనగును. సావూాజికసంఘటనలు జీవిత 
రంగమునందలి క్లిష్టసంధుటనలేకాని వేరుకావు. కావున నవి 
జీవితసూ[ తేముల కనుగుణ్యముగ నుండును. ఈ సంఘటనల 
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న్యముచేసికొనుటకు జీవితసూ తముల నర్థము చేసికొనవఅను. 
కాన్రన పౌరధర్శు నిర్వహణ విధానము నెకుంగుటయందు 
కూడ మనకు నాయ్రీయజ్ఞాన మతిముఖ్యము. మనకిప్పుడు 
పాఠశాలలలో నొసంగబడు విద్యవలన, మానవునకు తన 
పొౌరధర్శ్భము లెట్టివో కెలిసికొనుటకు సావకాశము వేదు. 
మన విద్యార్థి చదివెడి చరి తయందు కొంత భాగము 
మా/తమే ఆతని కుపయోగకారిగ నున్నది. ఆ స్వల్ప భా 
మునుకూడ ఆతడు చక్కగ వినియాగించుకొనుట ేదు. 
సాంఘిక విజ్ఞానమును సంపాదించుట కావశ్యకమగు సాధ 
నము లాతసికి లభించుటలేను. అంతేకాదు. సాంఫింకవిజ్ఞాన 
మనగా చేసనియోాకాడ ఆతనికి తెలియదు. సాంఘిక విజ్ఞ్యా 
నమునందలి యంశముల ఆతహించుట కై అత్యవసరములగు 
_పకృతిశ్యావ్ర్ర ధర్మములను మనవిద్యార్ధి నేర్చుకొనుట లేదు. 

మానవజీవితపు కార్యకలాపములలో తుట్టతుదివిభాగ 
మును సార్పి యిప్పుడు విచారింతము. ఇయ్యది విరావు 
కాలములో మనకుల్ల్హాసము కల్పించు విషయములకు _ సంబం 
ధించినది. ఆత శసంరతణమునకును, జీవనోపాధిని సంపాదించు 
టకును, మా తాపితృధర్ధాముల సిర్వ_ర్రించుటకును, సామా 
జిక రాజకీయ కార్యముల నెరవేర్పుటకును అవసరమగు 
విద్యను సంపాదించిన వెనుక ఏనికి భిన్నమగు ఇతర లమ. 
ముల సాధించుట మెట్లను సమస్య ఉత్పన్న మగుచున్నది. 
(పకృతి నహజమగు ఆనందము, సారస్వతము, లలిత కళల 
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మూలమున లభించిన తౌకికానందము మున్నగు వానిని 
సాధించూ పద్ధతుల వున మెరుంగవఅను. జీవిత సాఖ్యముతో 
సన్నిహి తసంబంధముగల యితర విషయములను చర్చించిన 
తరువాత ఈ యం౦ంశమును (గహించుటవలనను, (పతియం 
శము యొక్క_యు విలువయెట్టిదని విమర్శించు చుండుట 
వలనను, మనస్సున కుల్లాసము కల్లించు కార్యక్రమమును 
మనము నిరసించుచున్నట్లు కొందరు భావింపనచ్చును, 
కాని యిట్లు తలంచుట వట్టి పొరపాటు. సౌందర్శ్యోపాసనకు 
సంబంధించిన విజ్ఞానమును ఇారవించుటలో “మే మెవ్వరికిని 
తీసిపోము. చిత లేఖనము, శిల్పము, సంగీతము, కవిత్వము, 
(పకృతి సౌందర్యోపాసనము మున్నగు కళలు లక్షణములు 
"లేని యెడల జీవితములోని యందము చాలనరకు నళిం 
చును. సౌందర్యము నారాధించుటకె నలయు శిక్షణ 
మున్నుందు బాల (సాముఖ్యత వహింపగలదు. ఈ నాటి 
నంశు భావి మాననజీవితములో లలితకళల కెక్కు_డు గార 
వము లభింపగలదు. మానవోపయోగము కొరకై | పక్క 
శక్తుల జయించుటయు, వస్తూత్పత్తి సాధనముల త్తమ 
దశను చెందించుటయు, మానవుడు పడవలసిన శరీరకష్ట్రము 
సాధ్యమైనంతవరకు తగ్రించుటయు, విద్యావధానమును క్రమ 
పద్దతుల వై నడపుచు, జీవిత సౌఖ్యమున క్రై వలయు (క్రమ 
బిక్షం సర్వసాథార ణముగ నొసంగుటయు, మానవుడు 
"మొదట సాధింపవలసిన విషయములు. ఆ లత్యుము సాధించిన 
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యడల మానన్రన కెక్కుడు విరామము లభించును. అట్టి 
దశను పొందిన మీదట మానవుడు (పకృతిసౌందర్యమును, 
కల్పిత సౌందర్యమును ఎకుడ గ నువాసించుట తధ్యము. 
సౌందరో్యోపాసనము జీవిత సౌఖ్యమునకు దోపాడ 
మొసంగునుకాని ఈ లతణము లేసుండ జీవితమునకు సౌఖ్య మే 
చేదనుట సత్యదూరము. కళోపాసన యెంత ముఖ్య మైనము, 
నిత్యజీవితమున కావశ్వ్యకనుగు విజ్ఞానము ద్‌నిక ౧కు ముఖ్య 
తరమైన దనుటకు సంచేహములేదు. వ్య క్తి జీవితమును, 
సామాజికజీవితమును సృష్టించిన శక్తులే వ్యాజ్ఞయమునా, 
ఇతర లలితకళలను సృష్టించుచున్ను వి. సుపష్పుములం దిష్ట్రము 
గల యాతడు ఆయా పువ్వులక్‌ "రక ముక్క_లను చెంచుమ. 
మొక్క యొక్క (బేళ్తును, ఆకులును, పూవును పెంపొందిం 
చుటయందు సహశకాకులనుచున్న కారణమున వానికికూడ 
ఆతడు (పానుఖ్యత నొసంగువము. చిజముగ. భావన మానసించు 
వస్తువు పూవు కావున మొక్క-యొక్క- ఆకులు, (వేళ్ళకం కె 
దీనికి మన మున్నతస్థానము నొసంగుదుము. కానీ ఆకులు 
(వేళ్ళ యం దంతక్షతవుగు మహత్వ మధికతరముగనున్న 
యంశమును మనము గుర్తింపవలెను. వలనన పూవుయొక్క- 
క్రమవికాసము ఏనివైననే ఆధారపడి యున్నది. పూవులను 
కోరువారు మొక్కను. వపుగ చెంచవతెను. పూవుకొరతై 
తొందరపాటులో మొక్క-నే నిర్లక్ష్యము చేయుట వినే! హీనత 
కాదా? మన మిప్పుడు విమర్శించు చున్న విహయముకూడ 
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నిట్టిబే. శిల్పము, చెక్క_డపు పని, చిత్రలేఖనము సంగీతము, 
కవిత్వము మున్నగునవి నాగరకజీవన మను నృత మునకు 
పుస్సుములనంటివి. నాగరక జీవనముకంజు తతృలములగు 
కళ లే యెక్కువ ముఖ్యమైనవని వాదముకొర కంగీకరించినను 
ఈ కళలను వపెంపొాందించుటకు నళాలహేతువైన చేవ గల్లీన 
నాగరక జీవితము ముట్ట మొదట నెలకొనియుండుట అత్యవ 
సరము. కళల కాధారభూతమునగు పరిణతజీవితమునకు మన 
మత్యున్న తస్థానము నొసంగవ లెను, 

మున విద్య్యావిధానమునందలి ముఖ్యలోప మిచ్చటచే 
కానవచ్చుచున్నుడి. ఇందు పూవువైగల మోవాముచే 
ముక్కను నిర్ణ మ్యము చేయుచున్నారు. అందముకొరకై 
మున నిద్యావిథానము దార్గ్యమును పోనాడు చున్నది. ఆత్మ 
సంరతణమ జీవనోపాధి, దైతృకధర్శములు, సాంఘిక విజ్ఞా 
నము మున్నగు నంశేములగూర్సి మన విద్యావిధానములో 
స్మ్యకమనుగు శిక్షణ యొసంగబడుట లేదు. జీననోపాధి కావ 
శ్యకమగు జ్ఞఃకమును విద్యార్థి. తన ఛావిజీవితముళో తనంత 
తానే సంపాదెంపవలసి వచ్చుచున్నది. సాంఘిక విజ్ఞాన విషయా 
మున అ(పస్తుతమగు ననేకాంశములం బోధింపబడుచున్నవి. 
కాని లలితకళల విషయమున నత్యంతమగు (శద్ధను మన 
విద్యాపిధానము చరాపుచున్నుది. ఆధునికభావలను చేర్చుట 
వలన మనకు విజ్ఞానాభివృద్ధి కల్జుచున్నది. (గంథావలోక 
నము వలనను, పండిత సమాగమము, విదేశగమనములవలన 


జ్రానముయొక్క్ల విలువ 87 
es 


మానవునకు పరిణతి సిద్ధించుచున్నది. కాని ఇల్లు పల్కుట 
వలన అతి ముఖ్యములగు నితరాంశముల నిర్ణక్ష్యుముచేయుట 
కూడునని యెంతమా(తమును తలంపశరాదు. (పామాణిక 
భామల నభ్యసించుటచే నిర్షుష్టమగు శెలి యేర్పడును. 
రచనా విథానమున విన్నాణము వంపాందును. కాని కన్న 
బిడ్డలను స్మృక్రమ మాగ్లముల చెంచు విధానమును బోధించు 
జ్ఞాన ముకంకు (ప్రామాణిక భాపాభ్యాస "మెక్కుువ ఉపయోగ 
కరమనసని 'యెవ్వరును వాదింవజాలరు, (పాచీనభా వలయందలి 
కవితను చదువుటవే మనరుచు లున్నతస్థాయికి పోనచ్చును. 
కాని రుచుల యభివృద్ది అరోగ్యసూ త విజ్ఞానమంతటి ముఖ్య 
వివయము కాజాలదు. కవిత్వము, లచిత కళలు మున్నగు 
నవి నాగరకతకు వన్నె పెట్టుటకు మూత ఉవయోగ 
పడును. కావున నాగరక్‌ తకు మూలమైన విద్యాబోధ, కమ 
చిక్షణ మున్నగువాని కియ్యవి లోబడియుండన అను. జీవితము 
నందలి విరామసమయమున మాత్రము లలితనఫ లుపయమోన౫ 
పడును. కావున విడ్యావిధానమున లభించు విరామకాల 
మున మ్యాతమే వీనిని బోధింపవలసి యుండును. 

విద్యా విధానములో (వపధమదశనుండియును కూడ 
లలిత కళలకు సానము లఅలభింపవలను. కాని ఈ విజ్ఞానము 
ద్వితీయ ,_కేణిలో మ్యాతమే చేరను. ఈ విభాగమునకు 
చెందిన విజ్ఞానమును సంపాదించుట శెట్టి జ్ఞానమావశ్యేక 
మను విషయము నిప్పుడు మనము చర్చింపవలెను. ఇతః 
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పూర్వము తెలుపబడిన యంశమునే మన మిచ్చట కూడ 
ఉఊదహారింపవలసి యున్నది. అనగా లలితకభలకు కూడ 
శ్వా న్ర్రీయవిజ్ఞాన మే మూలమైన దని "తెలువవలసియున్న ది. 
కొందర కీ యంశ మాశ్చర్యకరముగ తోపనచ్చును. కాని 
శాస్త్రీయ విజ్ఞానము తేసియెడల నిష్రష్టమగు సృష్టికాని, 
దాని యందమును గుర్తింపగబ్లుట కాని సాధ్యముకాదు. 
సంకుచి తాగ్గముళో మనము శా స్త్రీయవిజ్ఞానముగా పరిగణించు 
చున్న యంశముల నుకృమ కళొకోవిదు తెరింగి యుండక 
పోవచ్చును, కాని క శాభిజ్ఞులందరును తమి సూత్మపరిలీలనా 
శకి వలనను, అనుభవము వలనను అనేకాంశముల నరుంగ 
జులుచున్నారు. ఈ యంశముే (పకృతి వాష్యస్త్ర ముయొక్క- 
[(పాధమిక దశ యని తెలుపనగును. కాని కళాకారు లెరింగిన 
వివయములు పరిమితములు, లేప పభూయివములు ; కళా 
కారులు సిక్టెంచు నస్తువులన్నియు ఊహా(పపంచమునంవో, 
భొతిక పపంచమునందో నెలకొనియున్న  ఫానములకును, 
దృశ్య ముబకును _్రతిబింబములు. ఈద్భశ్యముణకును భావము 
లకును సంబ "ధించిన ధర్మములను చక్కగ నెరింగిన యాతడే 
నిర్గున్థమగు కళను (పదర్శింపజాలును. కావున కళాకారుడు 
మొట్ట మొదట (పకృతిథ రాముల నరుంగవలయును. వై 
యంశేములవలన శ్వా స్త్రమునకును కళకును గల సంబంధము 
వ్య కృమగుచున్నది 

శిల్పవిద్య నభ్యోసింపడలచిన వారికి మానవ శరీరమం 
దలి యొముకలు, నరములు, వానియునిక్తి వర్చాటు, కదలిక 
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మున్నగు విషయములు తెలిసియుండుట అవసరము, ఇయ్యాది 
(వకృతిశాస్ర్రుములో నొక భాగము. -ఈపాొటి (పకృతిశాస్త్ర 
జ్ఞాునమైనను లేనియెకల శిల్పి చక్కని చ్యితముల మలచ 
జూలడు. చేఖాగణిత విజ్ఞానము కూడ శిల్సికి అతిముఖ్యము. 
ఈ జ్ఞానము లేని శిల్సి మానవచి(తములను సహజముగా చూప 
జాలడు. చిత లేఖనమునందు సైతము శా ప్రీయవిజ్ఞానము 
తప్పక కావలయును. వివిధకోణములనుండి చూచి నప్పుడు 
ఒక వస్తు చెట్లు కానవచ్చునో తెలియకుండ చిత్తరువుల 
నందముగ (వొయజాలము. విన షెవయస్సువారు [నాసెడి 
చ్నితముల పరిశీలింపుడు. శా స్రీయజ్ఞూనము లేని కారణమున 
వారి చి తములు లోపభూయిష్ట్రములుగ నుండును. కాని' 
చితకారునికి కావలసిన ఇా్ర్రీయజ్ఞాన మానుభవజన్య మైనది 
మాతమే యని మనము తెలిసికొనవలెను. చి(తకళాపార 
గులును, రస్కి-.న్‌ మహాశయుడు మున్నగు కళావిమర్శకులును 
చిత్రకళను వృద్ధిపాందించుటకు సాధనము (ప్రకృతి యండలి 
సహజత్వమును (పదర్శించు మార్లముల నభ్యాసించుటయే 
యని వాకుచ్చుచున్న్నారు. శా న్ర్రీయజ్ఞ్ఞ్యనము "లేనియెడల. 
ఎంతటి యనుభవశాలియును కూడ పొరవాట్లనుండి తప్పించు 
కొనజాలడు. ఒక (పత్యేకపరిస్ట్థితియం 'దెట్టి దృశ్యముల (పద 
ర్మింపనలయునో యొకుంగనిచో చితకారు డందమగు చిత 
మును సిద్ధము చేయజాలడు. వివిధ దృశ్య ముల స్వరూ పమును 
నిక్హయించుట కవసరతుగు శాన్రుజ్ఞునము చి(తకారునికి 
12 


90 విద్య 


మిక్కి-లి ముఖ్యమైనదని యిందువలన కేలుచున్నది. 
శ్రాక్ర్రీయ విజ్ఞునళూన్యుం. డగు చ్యితకారుడు శేలికగ, 
దృశ్యాదృశ్యముగ శనవరాపవలసిన వస్తువులను గాఢముగ, 
కొట్టవచ్చినట్లు చిత్రించి, చిత్తరువు నసవాజముగ చేసి'వైచును. 
చిత్రకారుడు సహజ(పజ్ఞై క ర్లీయిండియు శా స్ర్రీయవిజ్ఞానము 
తేనియిడల రాణింపజాలడు. 

సంగితమునకు కూడ శాస్త్రము యొక్క సహాయము 
తప్పక కావలెను, ఇందుల కెన్యరును కూడ ఆశ్చర్య పడ 
నక్క-ర లేదు. భావగర్భితమగు సహజభావ ను_త్తమస్తాయికి 
గొనిపోవ్రుట యే సంగీతము. సహజభాపుకు సమో పముగ నున్న 
పతుమున నే సంగీతము అందగించును. లేనిచో వికారముగ 
నుండును, భావానుగుణ్యాముగను, భావసాం దత ననుస 
రించియు ధ్వని నారోహణావదోహణముల కావించుటవలననే 
సంగీతము నందలి మాధుర్య మేర్పడుచున్నది. స్వరమునందలి 
పాచ్చుతగ్జులు మన కిచ్చవచ్చిన చొప్పున కావించుటకు 
వలనుపడదు. ఒక ముఖ్యలత్యుమును సాధించుటకు -- అనగా 
పదముల భావమును చక్క-గ వ్య_కృపరచుటకు - ఆరోహాణావ 
రోహణములు చాల అవసరము. వీనికి సంబంధించిన సూత 
సముదాయమునే సంగీతవాస్ర్రువుని పేర్కొంందుము. వై 
శాస్త్ర నియమముల కనుగుణ్యముగ (వాయబడిన గీతములు, 
కీర్తనలు మాత్రమే సంగీత నామమున కరములు. సంగీత 
(పదర్శనము వలన మాతమే దీనిని బుజువు పరచుటకు 
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సాధ్యపకును. ఈనాడు జానపదగీతములు కుప్పలు తిప్ప 
లుగ వినవచ్చుచున్నవి. పీనియందు సారస్య మించుశయు 
నుండదు. ఇవి శాస్త్రమునకు విరుద్ధములు. భావ పేరేపణము 
కావించుట కసమర్థములగు సామాన్యాంశముల సంగీత 
ములో కూర్పుటకై ఈ గీతములు యత్నించును. ఇది 
శాస్త్రమునకు విరుద్ధము. భావమునకు సరిపడని లలితపదము 
లతో తాము తెలుపదలచిన యంశముల జోడించుట వీని 
యందలి శెండన లోపము ఈ జానపదగీతములు (పకృతి 
వికుద్ధముగ నున్నవి. కావుననే ఇయ్యవి లోపభూయిప్టములు. 
_పకృతివిరుద్ధమగు సంగీతము శ్యాస్త్రవిరుద్దము. 

కవిత్వమునకు కూడ  వైయంశములే వర్తించును. 
భావము గంభీరముగను, ఉదా _తత్తముగను ఉన్నప్పుడు వాడ్డ 
రణి మార్పునకు లోనగుట సహజము. సంగీతమునకును, 
కవిత్వమునకును కూడ ఇదియే మూలము. కవిత్యమందలి 
పదముల పొందిక, అందలి యు క్పే్రేేషలు, అతిశ యో కులు, 
వాక్యములందలి ఆకసికములగు పరివ_రనములు మున్నగు 
నవి మానవుడు భావో(చేకమునకు గురియెనప్పుడు వాడు 
'విశిష్ట భావకు |పతిబింబములు. ఛావశబలతకు లోనైన భాష 
యెట్టి మార్షముల నవలంబించునో ఆ సూ తముల కవులు 
చక్కగ అవగాహాన యొనర్చుకొనవ లెను. భావశబలవుగు 
భావను అనుకరించి, ద్విగుణీకరించి వాడునప్పుడు సైతము 
కవి కుెచిత్యమునకు భిన్నముగ వర్తింపరాదు.. తన సాధన 
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ముల నాతడు నంయవుముచేకుండ వాడరాదు. ఫావమునం 
దు చేకము నన్నగిల్లినప్పుడు కవి కవిత్వభామను వాడరాదు. 
ఛాఎవో|చేకము చెరిగిన కొలదియు కవి తన భాషను భారా 
భముగ (పయోగింపనగును. భావో(చేక మవధులను చేరి 
నప్పుడు భావ. కూడ ఉ త్తమస్థాయిని వొందవలెను. ఈ 
సూతములకు విరుద్ధముగ (వాయబడు కవిత్యము "శీవల శ్రా 
డంబరము మతమే యగును. కేవల నీతి బోధకము లగు 
కార్యములందు వై సూ తముల సంపూర్ణ ముగ ననుసరించు 
టకు వలనుపడదు. కవి తాధర్ధుములను సంపూర్ణ ముగ నవ 
లంబించువారు మిక్కిలి అకుదు. కావుననే నిజమైన కవిత 
కూడ చాల అరుదుగ కానవచ్చును. 


కఫాకారుడు తాను చేపట్టిన కళకు సంబంధించిన 
సూ తముల నెరింగిన చాలదు. తాను (ప్రదర్శించిన కళను 
చరాచినప్పుడు లేక వినినప్పుడు (పేతుకుల, (శోతల మనస్సు 
లలో నెట్టి భావము కల్లునో శతొలిసికొనుటకూడ ఆతనికి 
వాల అవసరము. ఈ యంశము మన_స్తత్వశాస్త్రుమునకు 
సంబంధించినది. వడైన నొక కళాఖండము (సేతుకుల మన 
స్సులలో కల్పించు (పభావము ఆ (కేత్సుకుల మనోవృత్రాలవై 
ఆధార పడియుండును. మానవుల నునోవృత్తులయందు కొన్ని 
సామాన్యధ రాము లుండును. ఆ సామాన్యధర్య్హముల కను 
గుణ్యముగ నే కళాసృష్టి సాగవలయును. అట్లు జరగినప్పుజే 
కళ్ల (పజాసీకము నాకర్షింపగల్లును. మన_స్తత్వమును చక్యాగ 


జానముయొక)_ విలువ 93 
జా © 


గు_ెరింగిననే కాని కళాకారుడు డానికి సంబంధించిన 
సూ(తముల నెరుంగజాలడు. ఏదైన నొక చిత్రము చక్కగ 
నున్నదా యని యెనరైన మిమ్ము (పశ్న వేసిరని తలంపుడు. 
అ చిత్రము (వేశుకుల మనముల నెట్టు (పభావితము కావించిన 
దని దాసియంవలి యర్గము. వదైన నొక నాటకము మంచిదా 
కాడా యను జిజ్ఞాస (పారంభమైనదని యూహీంపుము. 
ఆ నాటకము _పేతుకుల దృష్టి నాకర్షించుటయందువు, వారికి 
విసువుదల కలుగకుండ చేయుటయందును ఎంతవరకు ఫలస 
మైనదని యా జిజ్ఞాస కరము. ఒక పద్యభాగమును కాని, 
నవలను కాని, ఒక వాక్యమును కాని కూర్చునప్పుడు [కోతల 
మనస్సులలో అనుకూలభానము లెంతవర శకేర్పడుచున్న వా 
యను నంశము ముఖ్యముగ గమనింపదగినది. అెలుపునట్టి 
విషయము వినువారి మనస్సునకు సూటిగ నాటునట్లు (వాయ 
గల్లుట ఉత్తమ రచనకు లతుణము. (పతి క వాకారుడును 
తాను విద్యాభ్యాసము చేయు కాలమందును, తరువాతను 
కరాడ తన కొళాజీవితమునకు సంబంధించిన సామాన్యస్యూత 
ముల న వేశముల (గ్రహించును. వీని ననుసరించి యే యాతని 
క ళాస్ఫృష్ట్‌ సాగును. ఈ సూ(తముల యాంతర్యమును చక్కగ 
(హించిన యడల అయ్యవి మన _స్తత్వశా్యస్త్రుమునకు సంబం 
ధించిన సూతములే యని మనము (గ్రహింపజాలుదుము. 
ఈ మానసిక ధర్మములను, వాని యుపలక్న్షణముంను చక్కగ 
గుర్తించినప్పుజే కళాకారుడు వాసి కనుగుణ్యముగ వర్తింప 
గలడు, 


94 విద్య 


శా స్ర్రీయజ్ఞాన మున్నంతమూ(తమున నెవ్వడును కళా 
కారుడు కాజాలడు. ఖొతికములును, “కేవల భావాత్మకము 
లును అగు దృశ్య ములక సంబంధించిన సూ(తములను క్రశా 
కారుడు చక్కగ నవగావానము  కాపంచుకొనుట అతి 
ముఖ్యము. కాని సహాజ ప్రజ్ఞ "లేకుండ కేవలము వీనివలనచే 
యుఫ్వరును కళను సాధింపజాలరు. కవి, చి(తకారుడు మున్నగు 
వారికి కల్లు (జ్ఞ జన్మతః సిద్ధించును. ఈ (పజ్జ సాధనచే 
కబ్దునది కాదు. కాని సహాజ పజ యున్నంతమా(తమున 
శా క్రీయజ్ఞానమును పూర్తిగ (త సిపుచ్చుటకు వలనుపడదు,. 
సవాజ[పజ్ఞ వలన మన మెస్ని యో భఘనకార్యముల సాధింప 
వచ్చును. కాసి పరిపూర్ణతను సాధింపజాలము. ఉపజ్ఞ కును 
శ్యాన్త్రమునకును సంయోగము కల్లినప్పుడే ఉత్తమ ఫలిత 
ములు సిద్ధించును. 

ఉత్తమ మగు కళాసృష్టిని కావించుటకును, (పద 
ర్మించిన కళ నానందించుటకును కూడ శా స్ర్రీయజ్ఞాన మాన 
శకము, ఒక ఛాలునికంకు వయసన్సువచ్చిన మానను డోక 
కళాఖండము నలన నెక్టుడు ఆనందమును పొందగల్లుచున్నాడు. 
(పకృతియందును, జీవితమునందును ఇమిడియున్న సత్యముల 
నాతడు చక్క-గ (గహించి యుండుటయే ఇందులకు కార 
ణము. ఒక చక్కని గీతము నందలి మాధుర్యమును విజ్ఞాన 
వంతుడగు నొక పురుషుడు అెలిసికొనినట్లుగ చదువు సంధ్యలు 
తేని మోటుమా నిసి తెలిసికొనజాలడు. జీవితము నందలి వివిధ 
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దృశ్యములను, వివిధ కార్యకలాపములను విజ్ఞూని యగువాడు 
చూచియుండుటయీ సె భేదమునకు కారణము. (పదర్శింప 
బడిన దృశ్యములను కొంతవరకు తెలిసికొనినయెడల మనకు 
పరిమితవుగు నానందము లభించును. ఆ దృశ్యమును సంపూ 
ర్లముగ నవగాహన మొనర్చుకొనిన యెడల మనకు సంపూర్ణ 
మగు నానందము సిద్ధించును. కళయందు (పదర్శింపబడఢు 
(వతి నూతన సత్యమును, దానిని (గ్రహింపజాలిన వాది కధిక 
తరానందమును చేకూర్చును. ఆ సత్యమును (గహింపని 
యాత డా యానందమును పొందజాలడు. కళాకారుడు తన 
కళయం బెన్ని నూతన సత్యములను (వదర్శించిన నాతసి 
కళ భిన్నభిన్న రుచులు, శ క్తులుకల వారి కానందము కలుగ 
జేయును; భిన్నవిభిన్న భావముల రేశె_త్రించును; అధికతరా 
నందమును చేకూర్చును. కాని యానందమును పొందుటకు 
పూర్వము (చేతకుడు, (శ్రోత, చదువరి మున్నగువారు కళా 
'కారునిచే (పదర్శింపబడిన సత్యము నర్గము కావించుకొన 
వలెను. విషయములను (గహించుట యనగా శాస్త్రమును 
సాధించుటయీ కాని వేరు కాదు. 

సంగీతము, చిత లేఖనము, కవిత్వము, శిల్పము 
మున్నగు కళలు శా స్రృవిజ్ఞానముసై ఆభారపడి యున్నట్లు 
మైన తెల్పియున్నాము. అంతేకాదు, శాస్త్రమునంజే కవితా 
లతణము లున్న వని తెలుపుటకు మేము సావహాసించు 
చున్నాను. శ్వాస్త్రవిజ్ఞు నమును, కవితయును అన్యోన్య 
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విరుద్ధములని కొందరు తలంతురు. అది నట్టి (భమ. మనో 
రంగమున కల్టు భావో(దేకమునకును, జీవల జ్ఞానమునకును 
జశేవము కలదని యంగీకోరింపవచ్చును. నిరంత రాలోచనము 
వలన భావో, జే*శము వ్నీణించును. అజే విధముగ నిరంతర 
భావ(పాబల్యము  విచారణాశ_క్తిని కుందువడ జేయును. ఈ 
విధముగ నుపలహీంచినచో నొక విధమగు శక్తి వేరొకశ కిక 
(పతిఘాలమగుట సహజము. కాని శా ప్ర్రీయ విజ్ఞానమునందలి 
యంశములలో కవిత (సౌందర్యము) "తేదసియు, శా స్ర్రీయ 
విజ్ఞానాన_క్తిని చంపొందించుకొనుటనలన శావనాశ_క్షియు, 
సౌందర్యపిపాసయు. నశించు ననియు భావించుట తప్పు. 
ఛా స్రీయవిజ్ఞ్యనము 'లేనట్టినారు కన్దొనజాలని అనేక నూతన 
సుందర దృశ్యములను, ఊహిొంపజాలని రమణీయభావములను, 
శా స్త్రజ్ఞానము కలవారు కన్గాని ఆనందింపజాలటుదురు. భూగర్భ 
శాస్త్రము, అర్ల వళాస్త్రము మున్నగు విజ్ఞాన శాఖలలో పరి 
శోధన కావించువారికి నిరంతరము అతి సుందరములును, 
నూతనములు నగు సన్ని వేశముబును _పత్యకు మగుచుండును. 
గకే మహా వి జీవితమును (శద్ధగ పరికీలించినచో కవితా 
శ_క్తియు, విజ్ఞానా వేక్షయు, 2కే న్య_క్తియం దిమిడి యుండ 
వచ్చు ననుటకు తార్కాణము లభించును. (వక్సృతిని గాఢ 
ముగ పిళ్లీలించిన కొలదియు తతౌందర్యము నెడల మనకు 
గౌరవము పాచ్చునే కాని తక్కువ కాజాలదు. శా స్ర్రీయ 
జ్ఞానము లేనివాని కొక సీటిబిందువులో విశేష మేబియు 
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కానరాదు. నీటి బిందువ్రులోని భిన్న విభాగము2ు నొక విశిష్ట 
క్షి సమైక్యపరచి యుంచుచున్నదనియు, ఆ శే_క్టిని విడుదల 
చేసినచో విద్యు. త్పుకాశము కానవచ్చునసియు ఒక్కా వా స్త్రజ్ఞు 
నికి మా(డ్రోమే తెలియును, మంచువాన కురియుచున్న ప్పుడు 
సామాన్యమానవుడు దాని నుజేకౌభావముతో చూచును. 
శాస్త్రజ్ఞుడు దుర్భిణీయం|తసహాయమున నామంచుతునకలలో 
శృన్న విభిన్నా కారములుగల సుందర సృృటికములగాంచి, వాసికి 
(పకృతి యందలి యున్నతిశ_కులతో సంబంధము కల్పించు 
కొనును. అతి [పాచీనమగు శిలలను గాంచి అజ్ఞాని యగు 
వాడు స్థబ్దముగ నూరకుండును. భాగర్భశాన్ర్రవే_త్త ఈ రాతి 
యందు గల వివిధములగు పొరలు కొని సవాాస్రాబ్ద ములలో 
నేర్పడినవని యెరుంగగబల్లును. ఆజ్ఞాన మాశా స్త్ర వేత్త వృద 
యాంతరాళమున కవితా తరంగముల నుప్పతిల్ల జేయ దని 
పల్కు-ట కెవ్యరు సాహసింతురు! నిజమునకు వున పరిసరము 
లంజే యొంతయో కపితాసామ(గి కలదు. కాని అజ్ఞానులగు 
వారికీ యంశము తెలియదు. (కొత్త (కొత్త మొక్కలను, 
పురుగులను సంపాదించి జాగత్త చేయువానికి తన చుట్టు 
(పక్కల పెరుగు తీగలలోను డఊొంకలలోను సౌందర్యము 
కాస్పించును. రకరకములగు రాళ్ళ చేరి తెచ్చుట కలనవాటు 
పడిన బాలకునికి భూగర్భుమునం చెట్టి సంపద డాగియున్నదో 
కొంతవరవైన గోచరించును. దుర్భిణీయం(తముతో నీటి 
యందలి వివిధజీవముల కనుగొన గల్లినవాడే సము(ద్రము 
13 
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యొక్క నిజముగు సౌందర్యము నానందింపజూలును. మన 
పరిసరములందు అనగా భూవమివైనను, ఆశకాశమునై నను 
అద్భు'తవహములగు నెన్నియో యంశేములు కానవచ్చు 
చుండగా ఎచ్చటనో చర్మితయందలి ఒక మారుమూలవ్య కిని 
గూర్చియో, లేక (పాచీనకాలమునాటి ఏదో ఒక పద్య భాగ 
మును గూర్చి యో తలలు పగులగొట్టుకొను బారి చేమున వల 
యునో తోచకున్నది. [పకృతి రచించిన మహాకావ్యముల 
నలత్ష్మ్యుము చేసి వమూననసిర్ణితములగు కావ్యనుల పాంతకు 
పరు వెత్తుట యేమంత వివేకసూ యూహింపుకు. 
సౌందర్యోసాసనమున_కై శా వ్రీయవిజ్ఞాన మా వశ్యక 
మనియు, శ్వా స్ర్రీయసిద్ధాంతముల మూలముననే మనము కళా 
నిర్ణాణముల సవీిమర్శముగ నెరుంగజూలుదు మనియు జెలిసి 
కొని యున్నారము. శ్వా న్ర్రము కవితకును, క ళకును సహాయక 
మైనది. అంతేకాదు. శాసనములో కవిత ఇమిడియున్నది. 
శా ప్రీయరంగములో నే కాక జీవతమందలి యితర రంగము 


లలో కూడ శా ప్రీయవిజ్ఞ నము చాల ముఖ్యమని మనము 
"తలిసికొనగలము. 


(9 


వివిధ విషయములకు సంబంధంచిన జ్ఞునము మనకు జీవిత 
నిర్వహణమునం దెబ్లు ఉపయోగకారి యగుచున్నదో ెలిసి 
కొని యున్నాము. ఆ విషయ ములు జీవితమునం దావశ్యక 
మగు (క్రమశికుణ నొసంగుటలో యెంతనర కుపయోగపడు 
న్నవో (గ్రహించుట మన కిప్పుడవసరము. కాని దీనిని 
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గూర్సి డీక్డనుగు చర్చను కావింపనలసిన యననరము లేదు. 
ఈసందర్భమున నొక ముఖ్యమగు (_పకృతిధర్శము గమనింప 
దగియున్నుది. మనకు గల శ క్షులను మిక్కి-లి పొదుపు వాడు 
టకు తగిన వసతులను, అనుకూలతలను (పకృతి మాతయీ 
కావించియున్నది. జీవితనిర్ణహణమున కవసరమగు విజ్ఞాన 
మును సంపాదించుటకును, (క్రమశితణకై ఆనశ్యకమగు తరిఫీ 
దును పొందుటకును, మానవుడు వేరువేరు యత్న ముల చేయ 
నక్క_రలేదు. ఈ శెండువిధము లగు కితణలును మన శేక 
కాలముననే లభింప౫లను. ఒక పురుముడు జీవిత సౌఖ్యము 
కొరశె వదైన నొకశ కిని సాధింప దలచిన యొకల, తత్సం 
బంధములగు కార్యికలాపములలో పాల్టొానినపక్షమున అతని 
కా శక్తి లభించును. అందుల కాత శెట్టి కృ తిమసాధ నము 
లను అవలంబింప నక్క_రలేదు. ఉదాహరణముగా అమెరికా 
లోని ఎజ్జ ఇండియనుల గమనింపుడు. వారందరును అతివేగ 
ముగను, చురుకుదనముతోడను పరువె్తి జంతువులను వేటాడ 
గలరు. ఈశ _క్తిని వీరు నిత్యము జంతువుల వేటను సాగించుట 
వలననే సంపాదించగల్లుదుకు. నిత్యజీవితమునందలి యితర 
కార్యకలాపములవలన వారి శారీరికశ కు లన్నియు సమాన 
ముగ వృద్ధి చెందును. జంతువుల వేటయం దీ యాడిముని వా 
సులు మిక్కిలి నున్నితమునుు సూక్ష శ్రమును అగు పరిశీలనా 
శక్తిని (పదర్శింతురు. ఈసూత్మగహణక క్రి దీర్ణమగు అను 
భవమువలన వ్యూతమే కాని, ఇతర కృ(తిమసాధనములచే 
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లభింవదు. అతిదూరమునందున్న జంతువులను దూరదర్శినితో 
వగాచినట్లుగ కనుగొని అ స్ట్రైలియాఖండప్పు ఆటవికులు వాని 
నెంటనంటి తరిమి వేటాడుటమో లేక డాని నుండి తప్పించు 
కొని పారిపోవుట యో కానింతురు. చ్యాంకులలోను, ఇతర 
కార్యాలయములలోను వనిచేయు లేఖకులు ద్‌ మగు అం 
కల పట్టికలను నులభముగ కూడివేయుట మన నము పూ చూ 
చున్నాము. ఈ వై శెంటికిని కూడ చిరకాలానుభనమే కార 
ణము. నిత్యజీవితమున కావశ్యకములగు కార్యిగలాపముల 
తరచు వేయుచుండుటవే మన కీ యవుభివము లభించును 
"కావున సిత్యజీనితమున కావశ్యకమగు పనిపాటల వలన మనకు 
(కమశితణకూడ తోడోడనే లభించును. ఈ యంశ మం 
చెంత సత్యము కలదో విచారింతము. 

నేటి మన విద్యావిధానమునందు భాహల కధిక 
(డపాథాన్య మెొనంగు చున్నారు. భాషల నభ్యోసించుట నలన 
క్షుపకళ క్ని క్రి నృద్ధి చెందు నని వీకివాదము. కాని జ్ఞాపకశక్తిని 
పపపరచుప్‌కు సాధనము నూతిన పదముల వ్లై వేయుట 
రొుక్క-టియే కాదు, శా న్ర్రీయవిజ్ఞానము సంసాదించుటలో 
కూడ సీ శక్తి వింపాందును. సూర్యకుటుంబము ఏ గూర్చి 
"కాసి, నత్స[తమండలమును గూర్చి కాని పఠించువా రికి, 
వానికి సంబంధించిన వివరముల జ్లై వీయుంచుకొనుట యంత 
కష్టయో బోధపడును. అనుదినమును రసాయన దన్యముల 
సంఖ్య వెరిగిపోవు చున్నది. పీని వేళ్ళ నన్నిటిని జ్ఞ స్పియుంచు 


es 
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కొనుట యే మహాపండితునికో కాజ సామాన్యులకు సాధ్యము 
కాదు. జీవితమునంతను అందులకై. భారపోసిన నారికి తప్ప 
వివిభ రసాయన దవ్యముా సంపుజటీకరణమువు, వివిధ (దవ్య 
ము) అన్య్యోన్యసంబంధ మును తెలిసికొనుట దొస్చాఢ్యము. 
భూతలమువై నను, భూగర్భము నందలి పారలలోను గల 
దృశ్న్గముల స్థముచేసి కొని వాని నన్నిటిని చక్కగ జెప్పి 
యందుంచు కనుటకై. భూగర్భ పరిశోధకుని కనేశ సంవత్స 
రముల కాలముపట్టును. పడార్గవిజ్ఞానళాస్ర్రమునండలి (పతి 
శాఖుయందును కూడ_అనగా ధ్వని, ఉప్పము, కాంతి, విద్యూ 
చ్చృ్తి మున్నగు ఒక్కొక వఫాగములో జ్ఞాపకము చేయ 
వలసిన యంశముల గుర్తించిన యెడల ఎట్టి వారికిని జౌదరు 
కలుగకమానదు. శారీరక వా్యస్ర్రములను గూర్చి విచారించిన 
యొడల్క అవి జ్లాపకశ కికి కల్పించు పని ఇ"*ను మితిమారి 
యు౦డును. మానవశదీరమునందు గల విభాగము లసంఖ్యా 
కముగ నున్నవి. వె వైద్య శా న్ర్రమును పఠించు విద్యా హవి 

మ్ల మరల జపించినకాసి అవి మనస్సునకు పట్రవు. వ 
శాస్త్రజ్ఞుడు మూూాడులడుల ఇరువదివేల సంఖ్యగల వేశ్వేరు వృత 
ములన్యూ మొక్కలను డ్డి యందుంచుకొనవలయును. జీన 
శ్వా స్త్రజ్ఞునికి ఇరువది లతల శతేరువేరు జీనజంతువులతో ఎల్ల 
ప్పుడును పని కల్టుచుండును. శా క్రీయ విషయము లఅనుదెన 
మును కూడ అపారముగ నృద్ధి వెందుచున్నవి. అందువలన 
శాస్త్రజ్ఞులు తము తమ విజ్ఞానమును శాఖ ఖలుగనుు ఉపనాఖలు 
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గను విభజించి ఒక్కొ_క్క_ విభాగమును న్యూతమే పఠించు 
టకై యత్నించుచున్నారు. (పతిశ్యావ్రుజ్ఞుడును తన శాన 
ఏభాగమునందు మాత్రమే నిష్ణాతుడు కాగలడు. ఆ శ్యాన్రము 
నందలి యితర విఛాగములతో ఆతనికి సామాన్య పరిచయము 
మా(తేముండును. తనశాస్తృుముతో సంబంధముగల యితర 
శ్వాస్ర్రములతో ఆతనికి దూరపరి చయము నూూతము కబ్లును, 
కావున జ్ఞుపకశ కిని గ్రమఠ్మిక్‌ ణకు లోను కావించి, అభినృద్ధి 
పరచుటకై సామాన్యనుగు శాస్త )పిజ్ఞానము కూడ ఎంతయో 
ఉపయోగ కారి యగునని నిస్సంశయముగ తెలుపవచ్చును. 
బుద్దిని త్మీనతర మొనర్చుటలో శౌ ప్రీయవిజ్ఞునయు, భాపూ 
విజ్ఞానమున శీవిధముగను తీసిపోదు. అంతే కాదు. 

జ్ఞూపకశ క్రి ని వృద్ధి పాందింనుటలతో థా _స్త్రప థన 
ముసంగు కికణ కేవల భాపూభ్యాసము వలన లభించు క్షణ 
కోం"కు (పతర మైనది. వివిధభావములు మన మనస్సునకు 
హత్తుకొని పోవలయుననిన వో వానికి సన్నిహితవుగు అన్యోన్య 
సంబంధముం కవలయును. భాపూబోధఢ శకావించు నప్పుడు 
తెలుపబడున విషయముల కిట్టి దగ్గర సంబంధముండజాలదు. 
వివిధపదములకును వాని యడ్ధమునకును చాల సందర్భము 
లలో (పకృతిసిద్ధమగు సంబంధముండుననుట నిజమే. ఈ పద 
_ ముల పుట్టుపూర్యోో_త్తరముల గోద్ధగ పరికీలించినచో వీనికి 
మొదటినుండియును కూడ బాంధన్యముండినట్లు మనము 
'తెలిసికొనవచ్చును. శబ్దముల యన్య్యోన్య సంబంధమును విశద 
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వరచు శాస్త్రము శబ్బతత్య శాస్త్రము. కాని మనము సర్వ 
సాధారణముగ కావించు భాహాబోభనయందు పదములకును 
వాని యరగ్ధమునకును గల అన్య్యోన్వ్యసంబంధములు కాని, 
తద్వ్యిషయికమగు కాత్రయనూ(తములు కాసి విద్యార్దులకు 
విశదీకరింపబడవు. కావున శేబ్బమునకును, దాని యగ్బనున 
కును గల సంబంధము కేవలము యూదృచ్చిక మను భావము 
విద్యాక్థి మనస్సులో కల్పుచున్నది. కాని శా_స్త్ర్వీయవిజ్ఞనము 
నందు వివిధభావములకు ఇార్యకారణసంబంధముండి తీరును. 
ఈయంశమును స్మక్రమపద్దతుల మై బోధించినచో విద్యార్దులు 
దానిని చక్క_గ (గహింతురు. భాహాభ్యాసము కావించు 
వారు కార్య కారణసంబంధములు చేని యంశముల నేర్తుకు. 
వూ స్త్ర పఠనము చేయువారు కార్య కారణసంబంధము గల 
విషయముల (గహింతురు, భాపాభ్యాసము జ్ఞ్యపకశ కిని 
మూతము బలపరచును. శాస్త్రాభ సము జ్ఞుపకశ కిని, 
వివేచనాశ కిని కూడ వెంపొందించును. 
భాపాభ్యాసముకంకు శాస్త) పఠనము (శేష్థుతరమగు 
నసిక శిక్షణ నొసంగును. దీని వలన . విషయని న్హైరణ 
కావించు శకి యేర్పడును.. సర్వసాధారణముగ మానను 
లందరి యందును కూడ సిర్థారణాళ క్తి కుంటువడియుండును. 
ఇది యొక గొప్పలోప మని 'తెల్పుట శెట్టి సంశయమును 
చేదు. విషయని రార ణమును కావించుట కా వశ్యక మగు (కము 
శిక్షణను మన విద్యావిభానము కల్పించుట లేదు, అంతేకాదు 
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ఇట్లి (గమళిమీణ యొసంగబడుట లేదను యంశము కూడ 
మనలో పలువుకకు తెలియదని మహోవిళ్ల జ్ఞాని యగు ఫారడే 
పండితుడు. వ్యాకుచ్చు చన్న్నాడు. కూ వ్రీయవిజ్ఞానము 
చక్కగ న్యా వ్ర చెందకుంకుట యే దీనికి కారణమని యా 
విజ్ఞాని యభిప్రాయము. ఆతని యభి సాయము ముమ్మాటి 
కిస్స సత్యము. మన పరిసరములలో శానవచ్చు దృశ్యము 
లొండొంటినై యెట్లు ఆభధారపడియున్న వో చక్క_గ తెలిసి 
కొన్నప్పుడే వివిధవస్తువులు, సంఘటనలు వాసి ఫలిత 
ములు మున్నగు నాసిని గూర్చి సరియగు నిర్హయముబ 
కావిం-చూకొ “నగల్జుదుము. శబ్దములను, న్‌ టర ములను ఎంతగ 
చేర్చ్పినను వివిధ సంఘటనల కార్యకారణ “సంబంధములను 
గుర్పింపగ ల్లు శ_క్రి యేర్పుడదు. (పదర్శిామాగు నంశ ౫. ల నుండి 
నిర్ణ యముల కాపించి. ఆ నిర్భయముల స త్యాసత్య లను 
స్వపరిశీలనమువలనను, (వమయోగముల నలనను కనుగొనుటచే 
నిన్ధార రణాశ క్రి వృద్ధి చెందును. ఇట్టి వక్తి ని కిల్లించుట శా స్త్ర 
పఠనము నందలి ముఖ్య (వయోజనములలో నే నొకటి. 
శాస్తా” ) వ్యాసము మానసిక శిక్నణకే కాక దై తిక 
శిక్షుణతై కుడ చాల ఉపయోగ కారి యగును. భాపాభ్యా 
సము వలన మానన్రలయందు సహజముగ నెలకొనియుండు 
సాం(పాదాయగార నము, ఆధికారికళక్తుల యెడ మన్నన 
మున్నగు గుణము లింకను బలపడును. ఉపా ధ్యాయులును, 
నిభుంటువులును ఈ పదము యొక్క. అర్థ మిది యని శాసించి 
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పప్పూను. వ్యాక రణము. భాపాసూ[/తములను విధించును. 
విద్యార్థి ఈ యంశేములు నిస్పంశయములని భావించి విశ్వ 
సించును. కావున విధింవబడు శాసనముల నెట్టి యనువమాన 
మును లేకుండ నమ్మునట్టి స్వభావము విజ్యార్థియం చేర్చ 
డును, సాం పదాయసిబ్ధమగు (పతి యంశమును ఏచారణ 
"లేకుండ అంగీకరించు అలవాటు విద్యార్థియం చేర్పడుట 
సహాజము. శార్రాభ్యాసమువలన నేర్పడు నమూనసికపి స్థితి యిందు 
లకు పూర్తిగ భిన్నము, శాస్త్రము మానవ్రని “విమర్శనా 
శక్తి శకెల్లప్పుడును పని కల్పించుచుండును. అందలి సూత 
ములను మనము పండితులనుండి అంధ(పాయముగ నంగీక 
రింప నవసరము లేదు. (పతివారికిని అందలి సత్యాసత్యముల 
“జెలిసికొను స్వాతర్శత్యము కలదు. అంతే కాదు. శాస్తా 
భ్యాససు కావించు (ప్రతి విద్యార్గియు ఆయా సూతములను 
గూర్చి తర్కించి తన నిర్హయముల తాను కావించుకొన 
వలసి యుండును. శా వ్రీయపరికో ధన యందలి (ప్రతి యంశ 
మును కూడ స్వబుద్ధిచే నిర్ణయించుకొనవచ్చును. ఏ విషయ 
మును కూడ తాను స్థయముగ చూడకుండ నిజమని నమ్మి 
వలసిన యావశ్యక తే యాత నికి లేదు. (పదర్శితాంశములనుండి 
నిర్దుష్టమగు నిర్ల యముల కావించుకొను విద్యార్థిని (పకృతి 
యెల్లప్పుడును బలపరచుచుండును. ఈ విధముగ నాతనియం 
డాత్భవిశ్వాసము చెంపాందును. భావస్వాతం(త్యము నెల 
కొనును. ఇయ్యది వూనవుని కావశ్యకమగు, ముఖ్యమగు 
14 
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యోగ్యతలలో నొకటి. ఇాస్త్రాభ్యాసమువలన ఇతర నైతిక 
సద్దుణములు కూడ అలవడును. “స్యతం్యతమగు పరికోధనను 
కావంచు శా స్త్రజ్ఞునియందు పటుదలయు, ఆశయశుదియు 
నిష్కా-లుమ్యమును వృద్ధి చెందును. సత్యాన్వేపణపరుడగు 
వాని యందు నిరంతరకృషియు, (పకృతిచే వ్య క్రీకరింపబడం 
సత్యవములను సవినయముగను, హ్యృూాదయపూర్వ్య వ ముగను అం 
గీకరించు మనః(పవృ త్తియు చెంపొందును. శ్వా స్ర్రీయ రంగ 
ములో విజయమును సాధింపబూనువారియం దీ (కింది లత, 
ణములు తప్పక నెలకొని యుండవలెను. పరిశోధన నలన 
'జేలిన యంశముల నాతడు మనఃపూర్వకముగ నంగీకరింప 
వతెను. సత్యదూరములసి నిరయమిన పపయములు తన 
Caf: ] వూ. 
"కెంత [వీతికరములై నను వాని నాతడు విడచిపుచ్చువలెను. 
త్‌ న! + 
నరు విజ్ఞానము నారాధించు (వతి అన్వేహకుని ఆంత 
రంగికజీవితకుందును అసాథధారణమును, ఉడా _త్తమును అగు 
స్వాగ్గరహీతత ము కానవచ్చును” అని టిండాల్‌ పండితుడు 
అభి(పాయపడు చున్నాడు, 
ఎస వలన కవి, కూడ కు 
శాస్త్రాభ్యాసము ల ఛార్చిక విజ్ఞానము కా లభించు 
నని తెల్పుటకు మేము సావాసించుచున్నాము. ఈ యంశము 
పలువుర కాశ్చర్యము కల్టింపనచ్చును. అయినను ఇ వ్యుది 
మువమ్మూజికిని నిజము. శా స్రీయవిజ్ఞూనము, భా=ర్భిక జీవిత 1౫ 
అను పదములను మే మతివి_స్ఫృతవాగు నర్ధములో (వరకూ 
శీంయుచున్నాము. సంకుచి తార్థములో ఫీనిని మేము వాడుట 
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లేదు. మతము వేరిట (పజాసీకములో వ్యాపించియున్న 
మూఢ విశ్వ్యాసములకు శా న్రీయవిజ్ఞానము బద్గశ (తు వను 
మాట నిస్పంశయము. కాని యూ నూఢవిశ్వ్యాసముల "వనుక 
మరుగుపడియున్న నిజముగు మతత_త్త్యముతో శాస్త్ర విజ్ఞాన 
మున కెట్టి న్వై రుధ్యమును లేదు. ఈ నొడు సర్వసామాన్య 
ముగ వ్యా ప్రియందున్ను శాస్రీయభావములందు నా_స్తికత 
జలకొని యున్న దని మే మంగీకరింతుము, కాసి యీ శాస్త్రీయ 
విజ్ఞానములో నిజమగు సత్తువ సున్న. గంభీరమెగు శాస్త్రీయ 
విజ్ఞానముభో ధార్శికత_త్త్యమునకు భిన్నమైన యంశ మేది 
యును బేదు. 

““సత్యమగు శా ప్ర్రీయవిజ్ఞానమునుు సత్య మగు మతే 
ధర్మమును అక్క-చెల్లెండ వంటివి. ఒక దానినుండి "వేరొక 
దానిని వేరుపరచుటశై యత్నించినవో శెంటికిని నష్టము 
సంభవించుట తథ్యము. మతధర్శ్భముల కోనుకూ లము 
నున్నంతవర శే శా ప్రీయవిజ్ఞాన వాభివృద్ధి గాంచగలదు. 
సకమములును, శా స్త్రీయములు నగు సిద్దాంతములపై ఆధార 
పడియుండిన పతృముననే మతధభర్శములకో వెంపు గల్టునూ 
మహనీయులైన తత్త్వవేత్తలు కన్టోనిన మహద్యిమయములు 
శేవలము వారి మానసికశ కుల వలన సాధింపబడినవి కావు. 
ఛారి త్రిక కు లావునన్సును నడపుటవలననే వారు మహ 
'త్కార్యముల కావింపగట్లిర. పట్టుదల, భక్తి శద్ధలు, వకా 
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కావింప గల్లిరి. కేవల బుద్దిసూత శీ నారి విజయములకు 
మూలము కాదు.” అని హా్ట్సీ పండితు డిటీవల నొక ఉపన్యా 
సపు టుపనంహోరమున పల్కెను. 

శా న్ర్రీయవిజ్ఞానము మతీధర్శమున కంతమాతేమును 
విరుద్ధము కాదు. అంతేకాదు. శ్వా క్రీయవిజ్ఞానము నలత్మ్య్యము 
చేయుట యీ మతవిమద్దము. మన పరిసరములందు గల (పకృ 
తిని గోద్దగ "తెలిసకొనక పోవుటయే మతమున కపచారము, 
ఈ (కింది సామ్యమును గమనింపుడు. ఒక వుహాకవిని మూ 
రత్యంతము గారవింతుకని భావింపుడు. ఆ కవిపుంగభుని 
కావ్యము లు_త్తమో_త్తమములై న కారణమున మి రాతనికి 
నిత్యమును నమస్క-రించుచు, ఆతనిని భూవణ చాక్యములచే 
స్తో తము చేయుచుందురని ఛావింపుడు. కాని ఆతు (నాసిన 
(గ్రంథముల పఠించి, అందలి (పాశ_స్య్యమును (గహిం చుటకె 
మో .రించుకయును యత్నము కావింపని యెడల మో శా కవి 
(గ్రేష్టునివై గల గౌరన మేవాటిదో ఇంచుక ్యయోాచింపును. 
సామాన్య మానవులు (ప్రపంచమును గూర్చియు, తత్సృృష్టి 
కర్రను గూర్చియు అవలంబించు వ లించుమవుంచుగ 
నిట్టివే యని తెల్పుట అతిశేయా_క్తి కాదు ఈ విశ్వ మత్య 
ద్భుతమైన దనియు, దీనిని సృష్టించిన పర మేశ్వగుడు నర్షనా 
తీతు డనియు ఒకవంక ' పల్కు-చు, సామాశ్య నూనవు 
లా సృష్టిని కాని, సృష్టికర్తను కాని పరిశీలింపరు. సృష్టి 
వెచిత్యముల _శద్ధగ గమనించు శాస్త్రజ్ఞులను వీరు నిరసన 
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దృష్టితో మాచుచు నారు న్యర్థులను భావమును [పకటిం 
తురు. ఈ పద్ధతి యంత సమంజసమో మోశే గమనింపును, 
కావున శాప్రీయవిజ్ఞానము నలత్మ్యుము కావించుట మత 
ధర్మమునకు విరుద్ధమని మేము మరల తెల్పుచున్నాము. 
శ్వా న్ర్రీయవిజ్ఞానమును సాధించుట భగనత్వేవ యని వరిం 
వచ్చును. _పకృతియందలి ఘనతను, డాని మూలమున 
ఆకృతిని సృష్టించిన యీశ్యకుని మహత్వమును శాస్త్రజ్ఞుడు 
గు_ర్తించుచున్నాడు. ఇయ్యది (పత్యశత్షముగను, పరోతుము 
గను కూడ భగవత్సేవ యని అందరును అంగీకరింపన లెను. 
శ్నాస్త్రజ్ఞడు కావించు భగవత్పూజ కేవలము చాహ్య్వాడంబ 
రము కాదు. అతడు తన దైహీక మానసిక శక్తులను, 
తన అమూల్య మగు కాలమును వ్యయపరచి పరమేశ్వరుని 
కొల్పుచున్నాడు. 
మజీయొక విషయమునందు కూడ సా, స్త్రీయ విజ్ఞా 
స్పింకే సస్నిహితముగ నున్నది, 
మన పరిఫసరములందు సంభవించు సంఘుటనలస్ని టె యందును 
కొన్ని. శాశ (తసామాన్యథభర్శములు "కాస్పించునను యంగ 
మును శా క్రీయవిజ్ఞానము బోధించును. ఈ ధర్భములయెడ 
గారవమును, అచంచల విశ్వాసమును శా స్ర్రీయవిజ్ఞా నము 


నము మతధర్శ్మముల కత 


కల్పించును. అనుభవము వలనను నిరంతర పరిశీలనము 
వలనను వివిధసంఘటల యందలి కార్యకారణ భె వమును, 
అవినా భావసంబంధమును, దుష్ఫులితములను, సత్ఫలితము 
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లను శాస్త్రజ్ఞుడు తెలిసికొనును. సామాన్య మానవులు 
"తాము కావించు కృత్య ములనలన మంచియో చెడునో సంభ 
వించునని (పాచీనాచారముల ననుసరించి. స్థ్రూలముగ నమ్ము 
దురు, థరగ్జవిరుద్దముగ న_రించిననుకూడ్‌ దుష్టపరిశామముల 
నుండి తప్పించుక”నవచ్చు నని బాదు (భమపడు చుందురు, 
శ్యాస్సుళ్ఞా డట్టు కాక మని కాపించు కృత్యములందే మంచి 
వడుగు లంతర్జర్భితీోములైయున్ను యగశమును స్పష్ట్రముగ తెలిసి 
కొనును. డుప్యూ-ర్యములు కావించిన దువ పరిణామములు 
౬ 

తప్పవని యాతడు గుర్తించును. మానవజీవితమును బంధించు 
సూ తముంలు శే వుంకరములును, అవిలంఘ్యములం నని 
శ్యాన్త్రజ్ఞుణు (గగహీంచును. (పక్కితి సనూ(తముల కొనుగుణ్య 
ముగ న్నర్తించినందువలన అధికతరానండమును, జీవిత విధా 
నమునకు సంపూర్హ తయు సిద్ధించునని యాతని కెరుక పడును. 
"కావున (పకృతి ధర్మముల గౌరవింపనలసినదిగా ఆత డెల్లప్యు. 
డును బోధించును. అందాలకు భిన్నముగా వ్నర్తించిన నాతని 
కాగసహాము కల్లును. (పకృతి న్మూతముల శాశ్వత త్వమును 
గుర్తించి, వాని నవూసరింవవలసిన యావశ్యకతను తరచు బల 
జొ అర బె తు A య ' చయ ' 
పరచు చుండుటచే శా న్ర్రజ్ఞాడు నిడమైంన రములో ధర్శాపరు 
డని పల్కు-ట యెంతమా(తనును అతిశయోక్తి కానేరదు. 
శా న్ర్రవిజ్ఞానము మరూలమువనే నూనవ్రుడు' స్వస్వరో 

పమును, సృష్టి రహస్యములను కొల్రిసిక్రొన గల్లుచున్నాడు. 
శాన విజ్ఞా జానము నూనన్రడు తెలిసికొనగల విషయముల 
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నన్నిటిని ఆతనికి తెలియ జేయుటయేశకాక్క, ఆత డెరుంగ గల్లిన 
విషయ సం[గహముయొక్క_ యెల లను స్పహ్షముగ చూపును. 
& వ షై ప 
సృష్టికంతకును మూలకారణమును, (ప్రధమ శక్తిని తెలిసి 
శానుట దుస్పాధ్య వును నంశమును శాన్రవిజ్ఞునము మన 
కెరుక పరచును. కాని యీ ఎరుక కేవల శకవాదమువై 
నాధారపడదు. ఆన్ని చెసలందును మన మేయీ వివయణుల 
తెలిసికొనగలమూా వానిని మన కెరుక గావించి, ఆ హద్దు 
లను దాటుట అశక్య మను సత్యమును మనంత మనమే 
తెలిసికొనునటు శా స్త్రవిజ్ఞానము కావించును. మానవ బుడి 
౧ (a డె 
కెతీతమగు మహద్విమషయముల ముందు పరిమితవుగు మాన 
వ్రని ధీశ_కి యెంత అల్పమైనదో శా స్త్రవిజ్ఞానము మూల 
ముగ తెలిసినట్లు మన కితర సాధనములవలన తెలియదు 
అజ్ఞులగు సామాన్య మానవుల విశ్వాసములను, ఆచారము 
లను శాస్త్రము సాధి కారముగ తిరస్క-రించును. కాని సృష్టి 
కంతకును మూలాభారచుగు మహాత్తరశ_క్తి' మరుగుపరచు 
దుర్ఫేద్యమగు తెరముందట సా జ్ఞడు నినముడై తల 
వంచును. ఈ న్గమతేయు, అధికారమును కూడ సతషము 
లె నవి. వాస్త్రృజు డనగా కొలతలను కావించువారును, రసా 
a (న్న 
యన్యద్రవ్యములను సరికోధన చేయువారును, వివిధ జీవుల 
పట్టికలను సిద్ధముచేయువారును అని తలంపరాదు. సామాన్య 
సత్యముల మూలమున నున్నత సత్య ములను, తన్ఫూూలముగ 
ను_త్తమో త్తమ మగు సత్యమును "వెలిసిపొనువారు నిజమగు 
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శా న్ర్రజ్ఞాలు, (కృతి, జీవితము మా నవవిజ్ఞానముల వరల 
ముస నన్య క్తమగు పర్య బహ్యూపదాగన్ధమును మానవుడు తెలిసి 
కొనజాలడు. అంతేకాదు, ఆఅ మహ త్తరశ క్రి మానవుని 
యూహోశ క్రికి కూడ _ అతీత మైనదను విషయమును స(క్రమ 
మగు శా ప్రీయవిజ్ఞానమును సాధించిన యాతడే తెలిసికొన 
గలును. 
౧ 
కావున విషయపరిజ్ఞానముకొరకును, మానసిక శిక్షణ 
కొరకును కూడ శా న్ర్రవిజ్ఞునము చాల యవసరనుని మనము 
సిఖ్చయింపనచ్చును. కేవలము పదముల యర్తము జెలిసి 
ల = థి 
కొనుట కంటు వస్తుజాలము గమొకి స- ఆంతేగ్యామును (గహిం 
చుట యెక్కు._డు ముఖ్యము. మానవుని మూనసిక, నై తిక్క 
థార్నికశ కల నభివృద్ధి కావించుటశకే మన పరిసరములలోని 
వ ఇ” — _ జల ళా 
దృ్భృశ్టుముల చక్కగ  నవగాహన సున చప్ప కొనుట య 
ఉత్తవు విద్యకు సరియగు సాధనము, వ్యాకరణ సూ(తముల 
వల్లె వేయటవలనను, నిఘంటునులను క ౦ఠస్థము చేయుట 
వలనను ఈ గయరమును సాధింప లేము. 
ఎట్ట ఎక్జానమును మనము సాధింపవలెనను సమస్యతో 
మన మో (పకరణమును (పారంభించితిని, వ విధముగ 
కో చిందిన న నీ యవిజాన మన క న్నక 
నాలతోచించినను శాస్త్రీయ జ్జ మే న త్యం తావ స్‌ 
మైనదని ఇప్పుడు లెలిసికొన గల్టితిబి. _పత్యతువుగు నాత్మ 
సంరకశణము కొరకును, ఆరోగ్యమును కాపాడుకొనుటకును, 
జీవితమును రహీం చాకొనుటకును శ్వాస్త్రవిజ్ఞానము ముఖ్య మూ, 
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పరోత ముగ నాత్మనంరతణము కావించుకొనుటకు అనగా 
జీవనోవాధిని సంపాదించుటకు శ్వా న్రృవిజ్ఞాన మావశ్యకగము. 
వత్చ ధర్భాములను స్మక్రముముగ నిర్వర్తించు మౌార్షముల 
వరాపుటలో కూడ పాస్ర్రువజ్ఞూన మే మదకు సపోాయకారి 
యగుచున్నది. జాతీయజీవితము యొక్క. పూర్య్వాపరముల 
చక్కగ (గహింవనినా జే పౌరుడునుకూడ తన ధర్మములను 
స్మకమముగ నిర్భంక్తి కిరిపజాలడు. ఈ సందర్భమునందు కూడ 
శ్యాస్త్రవిజ్ఞానమే మనకు చేయూత నొసంగును. ఉత్తమ 
కళావి౮ ర్మావమునకును, కళా పాత _న్ఫ్యమును గు_ర్తించుటకును 
ఆవశ్యక మగు కితును ఫాన్ర్రీయవిజ్ఞానము నమూూత్రవే మన 
కొసంగగలదు. మానసిక, నైతిక, థార్మిక రంగములందు 
మనలను నుకితీతుల గావించుటకు కూడ శా వ్ర్రవిజ్ఞాన మే 
యేకెక సాధనము, మరియొక క్లిష్ట! పళ్నకు కూడ మన 
కిప్పుడు సులభముగ సమాధానము లభించుచున్నడి, జీవిత 
రంగమువోని వివిథ కార్యకలాపముల విజయవంతముగ 
నొనర్పగబ్దుట క్రై మనము వివిధ విద్యలను సాధింప నవసర 
ములేదు. విశాలమగు నర్ధములో శా స్రీయవిజ్ఞూనమును 
ఆర్జించిన పక్షమున మానవుడు వివిధ ధర్మముల నిర్వదర్శి ౦ 
చటకు సమర్గుడగును. శా ప్ర్రీయవిజ్ఞానము సర్వమానవుల 
కును, సర్వ చేశములందును కూడ ఉపయోగకారి మైనది. 
(వతి మాననుడును భౌతిక, మానసిక, సాంఘిక జీవితముల 


గూర్చిన యన్ని ముఖ్యాంశ ములను తెలిసికొనవలెను. జీవిత 
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విజ్ఞా నమునకు వవూలకందవుగు సాస్రనిజ్ఞునము నెల్ల వారును 
సాధించుట అత్యవసరము. 

పౌయ్రీయజ్షానము వలన మాననజాతికి కల్షిన లాభము 
లింతింత యని వర్షింపజాలము. శా న్ర్రీయవిజ్ఞాన మభివృద్ధి 
చెందుట వలన అహార పదార్థముల యుత్పత్సి విసారముగ 
హాచ్చినది. అందువలన వేలాది (ప్రజలు సుఖముగ జీవనము 
గడవజాలుచున్నాారు. ఆటవిక (పజలనలె. దిగంబరులై 
అచ్చటచ్చట నడయాడుచుండెడి అనాగరక జనులు నేకు 
సగొయత్రీయవజ్ఞున సపహాయమున నాగరకులై, గాప్ప జాతులుగ 
నేర్పడి అనేక సౌఖ్యముల ననుభవించుచున్నారు. శాస్త్రీయ 
విజ్ఞానము వ్యాప్తి ఇందుట వలననే మానవులు మూణథఖ 
విశ్వాసములను విడనాడి నాగరకులై మెలగుచున్నారు. ఇన్ని 
లాభమాలు మనకు చేకూరుచున్నను మన విద్యాసంస్థల 
యందు శవాశ్ర్రుబోధనకు తగిన గారవస్థానము లభింపక పోవుట 
ఆశ్చర్యకర మగు నంశము కాదా! 


వై యంశముల నాలంకారికముగ (పదర్శింపవలయు 
నన్నచో నిట్లు వర్ణి ంపవలసియుండః ను, వివిధ విజ్ఞాన కబుం 
బనులో శ్యాన్ర్రీయవిజ్ఞానము ఇంటిపనుల నన్నిటిని చక్క. 
పెట్టుచు నిరాడంబరముగ కాలము గచఫు నొక కష్టజీవి. 
ఈ పడుచులోగల గొప్ప యోగ్యతను గుర్తించువా రరుదు. 
కష్టమగు పనుల నన్నిటిని ఇంటివా రిమెకే అంటగ క్షైదరు. 
ఆమె బుద్ధి కుశలత, కార్యానుర క్షి, "చాక చక్యముల వలన 


జ్ఞానము యొక్క విలువ 115 
జు 


కుటుంబములోని అందరి కష్ట్రములును గయుక్కు. చున్నవి. 
ఈబిడ ఇతరుల సౌఖ్యము కొరకై నిరంతరము కష్టించుచు 
(శ్రమపడుచున్నను ఈమె మంచితనము నెన్వరును గుర్తిం 
పరు. గర్వివ్యలగు. సీమె సోదరీముణులు (ఇతర విజ్ఞానళాఖలు) 
నిజమైన యోగత్య లేకున్నను ఆడంబరముగ నొయ్యారము 
లాలుకబోయుచు విహరించుచుందురు. కాని ఈ నాటకము 
పరివ_ర్తనఘుట్టమును సమిపించుచున్నది. ఇప్పుడు వివిధ 
వ్య కల స్థితి మార్పు చెందక తప్పదు. గ ర్యాంధలగు నీ్‌-వెం 
తోబుట్టువులకు అవనూనము తప్పడు. లోకము వారిని 
అర్హస్థానము నందుంచి, ఇాస్రువిజ్టూనము నందలి సౌందర్య 
మును, యోగ్యతను గుర్తించి, ఆమెను అర్హరీతిని గార 
ఏంచి తీరును, 
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వివిధ కాలములలో సంభఘుమునందు నెలఫొనియున్న 
పరిస్థితులకును, ఆయా కాలములందు _పచారములో నుంగౌడి 
విద్యావధానమునకును సంబంధముండుట అనివార్యము, 
ఇయ్యావి సమాజమునుండి యుత్పన్నమగును. కావున వీని 
యందు సమానధ రాములు నెలకొనియుండుట నహజము. 
మతధర్శములను మనము నశొసనరూవపముగ నితర వ్యక్తుల 
నుండి స్వీకరించుచున్న కాలమునందు, చిన్నబిడ్డల విద్యా 
విధానములోకూడ శాసన పవృ_త్తియే విస్తారముగ' కాన్సించె 
డిది. * మేము (పవచనము కావించు నంశముల మాను 
శిశసావహించి తీరవలెను ” అని మతాధికారులు ఆజ్ఞాపించు 
“కాలమున, .పాఠశాలలయందు కూడ ఇట్టి వాతావరణమే 
(పబలి యుండెను. ఇరదులకు -విరుద్ధముగ నిప్పుకు వ్రాట్యాంటు 
మళవ్యా_ప్రి వలన మతళవివయములలో కూడ న్య _క్యలకు 
స్వ్యతం (కాలో చన 'కావించుకొనుటకు వాక్కు. లభించినది. 
వివేచనాశ_క్తి కిప్పుడు అర్షస్థానము లభించుచున్నది. దాసి 
కంగభూతముగ పాఠశాలలలో నేడు విద్యాబోధ కావించూ 
నప్పుడు విహయముల నన్నిటిని అర్థసహితిముగ నేర్య్వనలయు 
నను సూత్రము వ్యా ప్లిలోనికి "వచ్చినది. రాజకీయ రంగ 
ములో నిరంకుశ పభుత్వము - నెలకొనియున్న కాలమందు 
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పాలకులు పాలితులకు కఠథినముగు నాజ్ఞల నొసంగసుచుం జెడి 
వారు. డార్జన్యమును, భీతియు పరిపాలనకు నూలవీజము 
ముగ నుం జెడిపి. స్వల్పమగు చేరములకు కూడ మరణదండన 
విధింపబడెడిది. (పభునునెడ (దోహము తలపెట్టిన వాని 
యెడల (ప్రభుత్వము _డూరమగప | పతీకార విధానము నవలం 
శుంచుచుం జొడిడి. ఆ కాలమున పాఠకచాలలలో కూడ (నమ 
చిక్షణ మిక్కిలి కర్క_శముగ నుండెడిది. విద్యా స్థ అనేక 
నిర్బంధములకు గురికానింపబడు చుండిరి. వైన నియమము 
నుల్ల ంఘించినచో విద్యార్థి కఠినదండన పాలగుచుండౌను. 
"కాని రాజకీయస్వాతం(త్యము మహాచ్చి, వ్య క్తులవై విణెంప 
బడిన నిర్భంధములు సడలి, శితమూస్ట్టృ్రతియందలి కాఠిన్యము 
తొలగిన తరువాత పాఠశాలలలోని (కమళితణ కూడ మారు 
నకు లోనై విద్యావిధానమునందు నిరంధథములు లేకుండ 
జోధింపవచెనను భావము వ్యా్తి చెందు న్నది. వాల 
ఇాలికలకు కఠిన నియవమములవే బాధింపక, వారిని విశేవ. 
ముగ రికీ ంపకుండ విద్యను చేర్పు పద్దతులు వాడుకలోనికి 
చచ్చుచున్నవి. ఒకానొక కాల మందు మానవు డెన్ని సాఖ్య 
ముల వదలుకొని. జీపింపగల్లినచో నాత డంత ఘను డను 
భావము సమాజములో |పబలి యుండెను. అట్టి "కాలములో 
చిన్నుబిడ్డలు (పకృృతిసిద్ధముగ కాపించు పనులనన్నిటిసి నికు 
త్పాహపరచి, నిరోధింపవలనను సూతము (పవారములో 
నుండెను. కాని ఇప్పుడట్లు కాక సౌఖ్యమును కోరుట మాన 


118 విద్య 


వుని సహదజ్య పవృ త్రీ యనియు, అయ్యదీ అక్రమము కొద 
స్‌యు (పజలందరును తలంచు చున్నారు, కార్మికులు పని 
చేయవలసిన కాలము తగ్చింపబడు చున్నది. (పజూసీకమున 
కానందము కల్లించుట కై (్రక్యేకపు 'కేర్చాట్లు కావింపబడు 
చున్నవి. ఇందులకు ఫలితముగ తల్లిదం డులు నేడు తమ 
బీడ్డల కోర్కెలను నెక వేర్చుట తప్పుకాదనియు, బొల చాలి 
కల ఆటపాటలను (పోత్సహింపవలెననియు, (కమవికాసము 
చందుచున్న సోలహృదయము నందలి కోర్కెలు తా మిది 
నరలో భావించిసంత చెడ్డవి కావనియు (గహించుచున్న్నారు. 
ఒకానొక కాలమున వ్యాసారపరిశమాభి వృద్ధులను గూర్చి 
(ప్రజలలో ఏంత భావము లుంజెడిఏ. (పభుత్వ సహాయము 
నలనను, ప్రభుత్వనిర్బంధ ముల వలన మా్యతమే వ్యాపా 
రము వృద్ధి చెందు ననియు ఉత్పత్తిదారులు వాడవలసిన 
ముడిసరకులను, వాని లతుణములను, నాని ధరలను (ప్రభుత్వ 
మేర్చాటు వేయవలెననియు, విత్తము యొక్క విలువను 
కూడ (వభుగ్యమే నిర్ణయింపవ లెనని యు, (వజాసీకము తలంచు 
చున్న కాలములో శిళువృాదయమును మన యిచ్చు వచ్చిన 
చొప్పున మార్చు కావింసవచ్చుశని తల్లిదండులును, ఉపా 
భ్యాయులును భావించుచుండిరి. సమస్త వివయనులను 
ఉపాధ్యాయుడు విద్యార్థికి బోధించు ననియు, బాలకుని 
మనస్సు ఉపాధ్యాయుని బోధనల (గ్రహించుట ేర్పడిన 
యొక తొట్ట యసియు, అధ్యాపకుడే విద్యార్థి కారాధ్యమణగు 
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భ్యేయమనియు యొల్లరును తలంచుచుండిరి. కాని ఈ స్వేచ్చా 
వ్యాపార యుగములో మనము కొన్ని నూతన సత్యముల 
కతెలిసికొనగల్లు చున్నాము. (పపంచమందలి (వత్యంశ మం 
దును ఆత్మవపరిపాలన కావించుకొను శక్తి ఇమిడి యున్నట్లు 
మనము నేడు శతెలిసికొనగల్లీతిమి. కార్మికులు, వ్యాపారులు, 
వ్యవసాయదారులు మున్నగు వారును సెశకా యానము 
మున్నగు వృత్తులును (పభుత్వ నిర్చ్బాంధములచే కంశు స్వతం్యత 
ముగ నే యెక్కు_డు అభివృద్ధిని చెందునని మనము తెలిసి 
కొన్నాము. అశ్లు పకిపాలనాశ క్కి _పజలలోడినుం పుట్టుకొని 
రావలెనే కాని దాని నితరులు నిర్భంధమునేో (వజలలో 
కల్పింపజాలరనియు తెలిసికొనవలెను. అడే విధముగ శిశు 
హృదయము తనంత తాను వికానము చఇెందునట్టి సభా 
నము కలది. అందుల కొక (పత్యేక విధానము కలదు. ఆ 
విధానమును మనము మార్పు చేసినచో గాలజాలికలకు 
హోని సంభవించుట తప్పదు. వికానము చెందుచున్న తిక 
హృదయమువై మన కృతిమ విధానముల బలవంతముగ 
రుద్దుట తప్పు. మానసికరంగములో కూడ అవసరములనుబట్టి 
అఖీరుచు తేర్పడుచుండును. ఈ నియమముల నుల్లంఘించిన 
'పక్షుమున మానవునికి హోనిసంభవించుట తప్పుదు. పూర్వ 
"కాలమున మన సమాజమునందు నెలకొనియున్న అవిలంభ్యు 
ములగు మతధ రాములు, కఠనవముగు కమనికుణ, వవిధనిర్భం 
భముల్కు సౌఖ్యముల యడ వైముఖ్యము, మానవ నిర్మిత 
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ముగు విధానముల యెడ అకుంఠిత విశ్వాసము, (పకృతిసీద్ధ 
మగు విధానమాలయం దవిశ్యాసము మున్నగు లతుణములు 
అనాటి విద్యానిధానము నందు (వతిబింపితములై యుండె 
డివి. ఇందులకు విరుద్ధముగ విశాలద్భక్పభమయు గల చేటి మన 
రాజకీయ సాంఘీక సంస్థల యందలి తత్త్యమే మన విద్యా 
పిథానమువో కూడ కాననగుచున్నది. 

నుత, రాజక్రీయ, విద్యా విషయములందు కబ్లుచున్న 
మార్పులు వివిధ పరిణామములకు (తోవదీసినవి, భావము 
లన్నియు వఏకాగములై ఒకే (పమాణము  నంగీకరించి 
నప్పుడు భిన్న పంథలకు తానుండను. కాని భెవ మాచార 
శృంఖలములనుండియు, (కమాణముల నిర్పంధము నుండియు 
విడివడిన తరువాత నయ్యది బహుముఖములుగ (వపనహీం 
చును. ఇచ్చుట భానవాహిని వ ముఖముగ కాక బహు 
ముఖముగ నుండును. నేకు విడ్యారంగమునం దిట్ట స్థీతిగతులు 
నెలకొని యున్నవి. విద్యావిధానముో ను_త్తమోొ త్తమ మగు 
పద్ధతి యేదిగౌగా మన మింకను పూర్తిగ కన్గొానలేదు. కావున 
వాదోవవాదవములు జరుపుటవలన సత్యమున శెట్టి నష్టమును 
సంభవింషదు. వివిధ విద్వాంసులు ఈ విషయము నందలి 
విపిధ శాఖలలో పరికోధన కావించుటకు గడంగిన పత్తమున 
నయ్యది మన యాదర్శ(పాస్పి కుత్తమసాధనము కాగలదు. 
(గ్రతిపండితుడును ఉత్తమ పిద్యావిధానము కొరకై అన్వే 
వణ సాగించుట (ప్రారంభించిన పక్షమున నాతని కొక 
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నూతనవభధానము స్ఫురింపవచ్చును. ఆ నూతనవభానము 
నందలి చానగోగులను భూరి తర్క_వితర్క-ముల కావించు 
కాని తుట్టతుద కాతడు తన పథకమును నిష్టుష్టము కావించు 
కొనును. తొను కన్హినిన యంశములు సత్యగర్భెతములనియు, 
అతరుల వాదములు సిరాభారములనియు భావించుట వలన 
సీపండితు డితర విద్వాంసుల వాదములను తీ వముగ ఖం 
డించును. ఈ విధముగ పండితులలో  నవాదవివాదములును, 
తర్క-వితర్క-ములును కొంత కాలము సొగిన వెనుక సత్య 
స్వరూపము గోచరము కాజొచ్చును. పథకముల నాచరణలో 
"పెట్టి నప్పు డందలి లోపములు వ్య కృమగును; ఆ లోపముల 
సవరించుటకు మరల (పయత్నుములును సాగును. ఈ కార్య 
కముమునందు బూటకపు పథకములు సమసిపోవును. సత్యము 
విలువబడును. మానవ సమాజమునందు భావపరిణావము మెల్ల 
ప్పుడును మూడుదశలలో సాగును. మొదటిదశ యం దజ్జూను 
'లెల్లరును వకాభిప్రాయముతో వర్తింతురు. ఆదశ యం దజ్ఞా 
నమే సర్వత వ్యావీంచియుండును. "చెండవదళశ యందు నతా 
్వేపణపరు లొండొరుల యఖి[పాయములతో నేకీభవింప 
జాలక వాదవీవాదముల కావించు కొందురు. మూడవదశ 
యందు సత్యము గోచరించును. సత్యము సార్వజనీనమైన 
కారణమున ఆ దశయం డెల్లరును సామరస్యముతో (_పవర్శిం 
తురు. ఈ దశలలో మూూడనదశ యేర్పుడుటకు రెండవదశ యే 
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“కారణసంబంధథము గలదు. ఈనాడు వీద్యావిపుయిక మై చెల 
శేగుచున్న వాదోపవాదముల గూర్చి మనము కించ పడ 
నక్క-రబేదు. వలనన పీనివలనచే మానవుల కందరకును 
కేమదాయకమగు సత్యమార్షము దృస్షోచరము కాగలదు. 
గతించిన వబది సంవత్చ్పరముల లో విడ్వావిషయిక 
మగు చర్చలు సాగినవి. మార్పులు సంభవించినవి. పొత 
మౌార్షములను విడనాడి (వజలు (కొత్త మార్గముల నవలం 
బించుచున్నారు. వీనిని (శద్ధగ పరిశీలించిన యెకల నేటి 
భావము తేదిక్కు.నకు యమొగ్గుచున్న వో "తెలియనగును. భావ్యభి 
వృద్ధికి మునకు నూతనవుగు బాటలు కానరాొ వచ్చును 
కాన్సున పూర్వకాలపు నాటి విద్యా విధానమును, ఆధునిక 
విద్యా విధానమును మన మించుక పరామర్శింతము. 
సమాజములో కాని, ఇతర సంస్థలలో కాని ఒ 
లోపమును రూపుమూాపుట కై మనము (ప్రయత్నించిన యెడల 
అందులకు విరుద్ధముగు మరియొక లోప మందు తలవాపుట 
స్వాభావిక విషయము. ఒకానొక కాలమున శారీర కాభి 
వృద్ధియే ఆత్యంత ముఖ్యమని (పజల్లు (భమించు చుండిరి. 
ఆ (భమ తొలగిపోయిన వెనుక మనోవికాసమే విద్యావిధా 
నవమునకు తలమానిక మను భావము సర్వత వ్యాపించినది. 
తతృలితముగ పసిబిడ్డలకు రెండు మూడేండ్లు నిండకుండగనే 
వారిచే పుస్తకములు పట్టించి, బలవంతనుగ చదివించు 
నాతారము నాడుకలోనికి వచ్చినది. కాని ఈ పొరపాట్లను 
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గలినపఇకు వె చెండు భావముల సమ్మేళనమందే సత్య 
౧ దా a__ 


సరిదిద్దుక్‌ "ని, సరియిన పద్ధతులను మనము తెలిసికొన 


పువిడీయున్న దని తెలిసికొనజాలితిమి. అన్యోన్య విరుద్ధ 
ముగ కాన్చించిన యో లెండు చవాదములును సత్యమడెడి 
ఫలక్‌ మునకు రెండు ముఖములని మనకు తెలియవచ్చినది. 
ఉత్తమ విద్యావిధానములో శారీరక మానసిక వికాసములు 
రెండును కూడ సమా నస్థానము నలంకరించువు. శరీరము 
నకు కాని మనస్సునకు కాని మితిమోరిన పుష్టిని కట్లింప 
బూనుట నష్టదాయకము, శరీరము చక్కని స్టిీతియం దుండని 
వతుమున నెవ్వడును కూడ  జీవితరంగమున కార్యసిద్దిని 
బడయజాలడు. ఎంతటి బుద్ధి శాలియును కూడ శరీరపాటవము 
"లేకుండ లోకమున కుపకారి కాజాలడు. కాని శరీర మానసి 
కాభీవృద్ధులలో నే యొక్క-డానిని నిర్లత్యుము చేసినను అది 
బుద్ధి కనత యీ యగును. బాల్యమునం దసాధారణ (పజ్ఞను 
(పదర్శించువారు పలువురు వయస్సు వచ్చినమోదట మంద 
బుద్ధులైపోవుట మనము గాంచుచున్నాము. కావుననే 
“కాలమును వివేకవంతముగ వ్యక్ణపుచ్చుట యే విద్యావిధా 
నముభోని యొక ముఖ్యాంగము” అని తెలిసిన వారు 
వల్కు-దురు. 

వివిధ విషయములను ముఖపాఠము చేయుపడ్గతి: లోప 
భూయిష్ట మైనదని ఇప్పుడు [క్రమముగ నందరును (గహించు 
చున్నారు. అక్షరములు నేర్పు పద్ధతి యిప్పుడు మార్పునకు 
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లోనై నది. ఎక్క-ములను నేర్పుటలో కూడ నేడు (పదర్శ 
నాత్ధకమగు వమూర్షము లుపయోగింపబడు చున్న పి. మాతృ 
భాపూబోధ యందు నేడు స్వాభావికమణగు పద్ధతులు వాడ 
బడు చున్నవి. 1పాధమికదశ యందు విద్యాబోధ చాలవరకు 
వా గూపముగను, స్వభావసిద్ధముగ ను ఉండవలయును. ముఖ 
పాఠము చేయు పద్ధతిలో నొక గొప్ప లోపము కలదు. ఇందు 
గుర్తుల కధిక్కపాధాన్య మొసంగ బడుచున్నది. ఆ గుర్తులకు 
మూలములగ విషయము లలమ్య ము చేయబడు-చున్న వి. 
ఆ విధానములో పదములను సరిగ నుచ్చరించిన చాలును. 
వాని యర్థమును తెలిసికొనుట యంత ముఖ్యము కాదు. 
ఇందు బాహ్యారూపమున కోంత రార్భము బలియ బోను చున్నది. 
ఏదైన నొక పదార్హమును సూచించు గుర్తు వైననే మనము 
మన దృష్టిని నిరంతరము శేంద్రీకరించిన పతమున, ముఖ్య 
మగు పదార్థము విస్మరింపబడుట తటస్థించును. ముఖుపాశము 
చేయు పద్ధతిలో ని ముఖ్యలోప మియ్యది యని చేడు తెలియ 
వచ్చినది. 

ఆధునిక విచ్యావిధానములో వివిధ సూతములను 
రోకటిపాటగ వళ్షైవేయు పద్ధతి క్రమముగ తొలగిపోవు 
చున్నది. వదడైన నొక వివయమునుగూర్చి మనము ెలిసి 
కొన దలిచిన యెడల ముట్ట మొదట అందలి వివరములను, 
ఆ వైన ఆ వివరములలోని సామాన్య ధర్మములను (గ్రహింప 
వలయును. ఇదియే సరియైన మార్షము. కేవలము సూతము 


మానసికవిద్య 125 


లను వల్లె వేయించిన యెడల, ఆ యంశము విద్యాన్థి కవగత 
మైనట్లు పరులకు భమ కల్లును. కాని అయ్యది విజముకాదు, 
వడైన నొక విషయమును సవినుర్భముగ పరిలీలింపకుండ, 
ఆ విమర్శయొక్క- ఫలితమును పెలిసికొనుటవలన విద్యాక్థికి 
నిరూఢజ్ఞాన 'మేర్పుడదు. జ్ఞాన సంచయము నందలి ముఖ్య 
సూత్రములను |గహీంవపబూనినవారు వానిని స్వపరికోధ నచే 
తెలిసికొనవలెను. సులభముగ సాధించిన యసక్భమువనలెనే 
సులభముగ సాధించిన జ్ఞానము కూడ (తుటి కాలములో 
మాయ మగును. మనము సంపాదించిన జ్ఞానమునకును మనము 
నేర్చిన సూత్రములకును సంబంధము. తెలిసికొన గల్లినప్వు 
జా జ్ఞానము సుస్థిరముగ మన మనస్సునందు చెలకొని యుం 
డును. వేనియెడల (క్రమముగ నా జ్ఞానము మరప్రునకు 
వచ్చును. కేవలము సూ తీములను వశ్లైవేసిన యాతని కేదైన 
నొక నూతన నివయ మదుకైౌనచో ఆతడు డానిని (గ్రహింప 
జాలక తబ్బిబ్బుపడును. ఏషయవుందలి ఆంతరంగిక ధర్మము 
అను గుర్తించిన యాతడు వాత సంగతుల వలెనే [కొత్త 
నానిని కూడ అవగతము కావించుకొనగలడు. సూత్రము 
లను మా్యాతము ముఖపాఠము చేసిన విద్యార్థి మనస్సులోని 
జ్ఞాన నిచయము (క మపద్దతి లేకుండ చెల్లా చెడరగ నుండును 
ఆంతరంగిక ధర్మముల గుర్తించిన యాతని మనస్పుళోని 
విజ్ఞానము స్మకమముగ నొకడానితో వేరొకటి జోడింపబడి 
యుండును. ఈ రెండవ విధమగు జ్ఞాన సంచయము విద్యార్థి 
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కెల్లప్పుడును బాగుగా. జ్ఞాపక ముండుటయే కాక్క, నూతన 
విషయముల _ పరిశీలించునప్పుడును, _స్వతం(తాలోచనము 
"కావించునప్పుడును, ఆతని కుపయోా గ కారి యగును, ఏదైన 
నొక విషయమునకు సంబంధించిన విజ్ఞానమును స్మకమ పద్ధ 
తులపై అమర్చి, దానిని మన ముపయోగించుకొని, ఇతరు 
లకు _పదర్శింపగల్లీన నాడే, ఆ విజ్ఞానము మనకు పూర్తిగ 
వశపడినట్టు తౌెలుపనగును. లేనిచో ఆ విజ్ఞానము నిర్జీవమేకచా! 

మనవింప్పుడు నూ[త్రములను కేవలము రోకటిపాటగ 
వళ్లై చేయించుటకుమూరు అ సూతనులకు మూలభూతమైన 
సామాన్యధర్థముల విద్యాష్థ్రలకు బోధించు చున్నాము. 
అ చేవినముగ కేవలము భఛానవాత్ష ముల్రైన యంళ ములను 
హక్‌ ఎంచయుటకు పూర్యము ఆ నశ్రవవిపయములకు సృనాదియెన 
విషయబాలమును సనౌాలుర కెువె పరప జూచుచున్నాము. 
ఈ కారణము వలన ఒకానొక ప్పుడు విగ్యారంభదశ యండే 
బోథింపబడుచుంజెడి కొన్నియంశేములను తరువాత దశ 
లోనికి మారుట సంభవించినది. పసివాలురకు వ్యాక రణ 
మును బోధించు తెలివిమూలిన పద్ధతిని మన మిష్పుడు విడిచి 
శుట్టినారముః ఇదియే వై యంశములకు చక్కని నిదర్శనము. 
“వ్యాకరణము భావనను నేగ్చుట కొక మెట్టు అని తలంచుట 
వారబాటు. అయ్యది భాాహాభ్యాసమునకు సంపూర్ణత కట్టించు 
సాధనము.” అని యొక పండితుడు తెల్పుచున్నాడు, 
“వ్యాకరణము, వాక్యనిర్మాణ క మము అనునపి కొన్ని 
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నియమముల సముదాయము మాత్రమే. ఇట్టి నియమములను 
వ్యవహారము నుండి మనము (గగహించుచున్నాము. చిరకాలము 
భాషను పరిశీలించుట వలనను, వివిధాంశముల నొండొంటితో 
పోల్పుటవలనను మన మీ స్మూతనిష్ప్తీ కావింప గల్లు 
చున్నారము,.-_ వ్యాకరణ మనగా భావన యొక్క. తత్వము —_ 
తత్పంబంధమగు శాస్త్రీ యవిజ్ఞానము, _పకృతి సహాజమగు 
ధర్భాముల నవలంబపించిన పక్షమున వ్యక్తు కులు కాసి, జూకతులు 


కాని శారీ యవిజ్ఞానమును మొట్టమొదట సాఫెంపదాలరు. 


వ్యాకరణములు (= (వాయుటకును, ఫందస్పును నిర్ణయించుట 
కును పూర్వమే జనులు చిరకాలము భావనకు వాడుచు, అందు 
కవితను (వాయుచుండుట మనము గమినింపవచ్చును. ఆకె 
స్థాటిలు పండితుడు తర్క-శొన్ర్రమును (వాయుటకు పూర్వమే 
వమూనవులు తర్క-వితర్మములు చేయుచుంజెడి వారు అని 
మరియొక పండితుడు వా(కుచ్చుచున్నాడు, మొట్ట మొదట 
భాపులు పుట్టినవి. అనై న వ్యాకరణములు వెలసినవి. ఆశే 
విధముగ మనము విద్యాష్థ్రలకు మొట్ట మొదట భాషనూ "జేర్చు 
వలెను. అఆవైన వ్యాకరణ బోధను (దారంభింపవలెను. 
వ్య క్ర్తులును, జాతులును, అభివృద్ధి చాండిన మార్లమును 
(గహించినచో వారెల్లరును వై సూతమును తప్పక అంగీక 
రింతురు, 

విద్యారంగ మందు పాత పద్ధతులు వూరి కొ త్తపద్గతులు 


థ్‌ 
తలభరాపుచున్న ఈ యుగములో ఒక ముఖ్య పరివ రన 


అనా 


౭ 
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సంభవించినది. అయ్య]ది పరిశీలనా పద్ధతిని (పోత్సహించు 
నాచారము. పసిబిడ్డలు తమంత తాము (ప్రతి వస్తువును పరిశీ 
లించి చూచెదరు. దీని కొక యరగ్గముము ఆశయమును ఉన్న 
యంశమును ఇటీవలనే పండితులు (గ్రహింప గుట్టినారు. పసి 
పాప లందరిలోను కానవచ్చు ఇట్టి చేష్టలను. మన మొగా 
నొకష్యుడు అర్భశూన్య మైన (పసన్నర్హన యసియో, ఆట 
యనియో, లేక చిలిపితన మనియో భావించుచుంటిమి. కాని 
అయ్య వి వివిధ వివయిక్‌ మగు జ్ఞానమును సంపాదించుటకు 
వార్ష మనియు, మాననుడు ముందు ముందు సాధిం చెడి 
జ్ఞానమున కీ చేష్టలు పునాదినంటి ననియు నున విష్పూడిప్పూడు 
(గహింప గల్టుచున్నాము. కావుననే మన పాఠశాలలలో 
పరిశిలనాత్భక ములగు పాఠములకు తా వొసంగుచునాై మ, 
“పచార్జ విజ్ఞానశాస్త్ర మన్ని శా స్త్రములకును తల్లి వంటిది” 
అని బేకన్‌ మహాశయు డొకప్పుడు పల్కి యుండెను. ఆ యంశ 
మిప్సుడు విడ్యావిషయములలో పూర్తిగా అన్వర్థ ముగు 
చున్నది. వివిధ వస్తువుల బహిరాకారమునుు ఆంతరంగిక 
లతుణములను చక్క-గ (గహింపని పథమున, ఆయా వస్తు 
వుల గూర్చి మనము గహించు విజ్ఞానము లోపభూయిష్ట 
ముగ నుండును, తద్వ్యిషయమై వునము కావించు (పయో 
గము లన్నియు నిరర్ణకము లగును. మనము గావించు ఊహా 
లన్నియు తప్పుడుతడక లగును. జ్ఞానేం్యదియముల సుళివీతమూ 
కావింపని పతుమున విద్యార్థి సంపాదించు జ్ఞానము చేవ 
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లేకండపోవును. ఆతని జ్ఞానము జల లిపి వలె తాళ్రాలికముగ 
వరిణమిం చును. ఇట్టి లోపములు విద్యావిధానములో నొక 
మారు (వవేశించినచో వానిని మార్చుట కంతవమ్మాతమును 
సాధ్యము కాదు. జూగుగా చింతించిన పతుమున పరి 
భీలనాశ కి యలవారికిని వారి వారి' కార్యసిద్ధికొర కె ఇవాల 
వాని య రా a 
అవసరమని 'తెలియవచ్చును. పరిశీలనాశ కి కళాకారులకును, 
కా స్త్రజ్ఞాలకును, (వకృతిశా్యస్రు వే త్తలకును మాగతమే ఉప 
ఆఊూగక రమెనదని తలంపరాదు. మైద్యుండు రోగని రయము 
షా వ క 

చక్క-గ కావించుటనై ఆతనికి పరిశీలనాశ క్రి కావలెను. 
అశ్షే వొస్తు శాస్త్రజ్ఞుడు కూడ తన విద్యార్థిదళ యందు 
కొంతకాలము కర్తాగారములో గడపి పరికీలనశ క్సిని వృద్ధి 
పాండించుకొనును. అచజే విధముగ త కవే త్త తయగువాడు 
వివిధ సంభుటనల సంబంధమును పరిశీలించి చూచును. 
సొమాన్యు లీ యంశములను (గహింపజూలరు. కవియగు వాడు 
(కృతి యందలి సౌందర్యమును పరిశీలించి యితరులకు 
మూాపును. అంతకు పూర్వము దానిని గుర్తింపని వారు కూడ 
కవి చరాపిన (పకృతి సుభగత్వమును (గహించి యంగ్‌కరిం 
తురు. కావున (పతి యంశమును గూర్చియు సంపూర్షమును, 
విస్పష్టము నగు జ్ఞానము విధిగ కావలయునని మనము నిర్త్ల 

లు pan tac] 
యింపవలయును. ఉ_త్రమవుగు విజ్ఞానవార్మ్యమును సత్తువ 
లేని పదార్థములతో నిర్శించుట యెట్లు సాధ్యమగును? 

శీవలము భావనా_త్తకములైన మార్లములచే విద్యాబోధ 
కావించు పదతి మారి, (దర నాత్నకములగు మార్గముల 
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నవలంబించు విభాన మిప్పుడు వాడుకలోనికి వచ్చుచున్నది, 
(పకృతిశాస్ర్రమందలి (పాధమిక పాఠముల నేర్పుట కీ వడర్శ 
నాత్శక సద్ధతియే వాడబడుచున్నది. వస్తువుల యాశకార 
మును, రుచిని, రంగును తెలిసికొనుటకు మార్ల మిదియే కదా! 
గణితమును బోధించుటలో నేడు మనము వాడుచున్న కై 
పూసలు మొదలైనవి వై పద్ధతికి నిదర్శనములు. దశాంశ 
భిన్నబముల బోధించు విధానములో కూడ _పదర్శనాత్శక 
మౌర్షము లనలంబింపబడు చున్నవి. మార్చెల్‌ అను విద్యా 
"వేత్త మానములను బోధించు పద్దతిని పూర్తిగా నిరాకరించి, 
గజములు అడుగులు, పౌండ్లు, జొన్సులు, గాలన్ల్లు, క్యాష్టలు 
మున్నగుజాని సంబంధమును విద్యార్థులకు బోధించుటకై 
గజము అడుగు బద్దలను, తూక పురాళ్ళను ఉపయోగించు 
చున్నాడు. భూగోళశ్యాస్త్రరును, శేఖాగణితమును బోధిం 
చుటలో డేశపటములను, నమోనాలను (ప్రదర్శించు పద్ధతి 
కాడ వై న్మూత్రము ననుసరించియే యున్నది. ఈ పద్ధతులను 
పరిశీలింపగా మన కొక యంశము తేట తెల్లవుగును. జ్ఞాన 
సముపార్టనమునందు  నూనవజాతి యేమే దశలలో నుండి 
గడచెనో, ఆ దశల నన్నిటిని "బాలకుడు గడువవలెనని నేటి 
విద్యాధికుల సిద్దాంతము. వివిధ వస్తువుల పరిశీలనము నలన 
వాని సంఖ్య,' ఆకారము, అన్యోన్యసంబంధము మొదలై న 
వీవయములు తెలియవచ్యును. ఆయా వస్తువులను స్వయ 
ముగ బాలుని ముంగట నుంచిన పతమున్త "ఈతడు వానిని 
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గూర్చిన సర విషయములను (గ్రహింపగల్టును. అనాదియందు 
మానవుల విజ్ఞాన మిన్తే వృద్ది చెందెను. జ్ఞానమును సంపాదించు 
టకు మాన్దాంతరము వరొక్కటి లేదని మనము (కము (క్రమ 
ముగా తెలిసికొనగలము. “కేవలము ఊహల యాభారమువై 
మన మేయంశమునై న బాలురకు బోధించిన యెడల అయ్యది 
ఆతని కర్ణము కాడాలదు, కొసి స్వయముగ పరిలీలనవే నా 
సత్యమును 'తెలిసికొనగల్లిన యెడల బాలకు డా యంశము 
సెన్న్నడును వమురువజాలడు. 


విద్యాబోధ విషయమై నేడు జరగుచున్న మార్చు 
అన్నిటిలోను ఒకటి చాల ముఖ్యమైనది. బాలురకు బోధింప 
బడు విషయములు వారికి సంతోవదాయకములుగ నుండ 
వలయును కాని బాధాకరముగ నుండరాదను సూూతమును 
చేడెల్లరును గు_ర్తించుచున్నారు. మాలకు జాయా వయస్సు 
లం చే యంశములయెడ అభిరుచి చూపునో అయ్యవి వాని 
వూానసికశ కుల యభి వృద్ధికి దోహద మొసంగును. ఇతరము లా 
యభివృద్ధి కాటంకము కల్టించును. విద్యార్థి యేదైన నొక 
(పత్యేక విషయము సడ (శద్ధను (వదర్శించుట (ప్రారంభించి 
నచో, వికాసము చెందుచున్న యాతని మనస్సు 'ఆ విషయ 
మును |గహించి జీర్లించుకొనుటకు తగిన స్థితికి వచ్చినదనియు, 
"బాలుని మనోవికాసమున కా యంళ మావశ్యకమనియు మన 
మిప్పుడు గుర్తించు చున్నారము, అందులకు విరుద్దముగ 
నొక బాలు డొక విషయమునెడ వై ముఖ్యతను కూపుచున్ను 


132 విద్య 


పశుమున నాతని మనస్సు ఆ సమయమును (గహింపజాలు 
నంతటి వికాసమును పొంద'లేదనియోా, లేక ఆ విషయము (పద 
రింపబడిన వథానము లోపభూయిష్టమైన దనియో మనము 
(గ్రహింపవలెను. కావున (పాధమికదశయందు విద్య ఆట 
వత నుండవలయునసియు తదితర దశలలో కూడ విద్య 
"భాలురయం దభిరుచి పుట్తించునట్లు౫ ఉండవలెననియు విద్యా 
నిపుణులు తెల్ప్పుదురు. విద్యాబోధయందు ఆటపాటలకు గల 
స్థానమును గూర్చి పండితులు తరచు నొక్కి. పల్కు_చుందురు. 
వాలగీతములు, దేవతలు మున్నగు వారిని గూర్చిన కధలు, 
మొదలై నవి బాలుర పాఠ్య(పణాళీకలో తప్పక చేగ్పుదగి 
యున్నది. నానాటికిసి మనము బాలభాలికల యధథభిరుచుల 
కనుగుణ్యముగ మన వ ద్యావధానమును మార్చుకొను 
చున్నాము. బాలుర కీ విధమైన పద్ధతి రుచించునా రుచింపదా 
యని మనలో మనను తర్కవితర్కములు కాపించుకొను 
మయన్న్యూారము. “సృష్టిలోని వై విధ్యమును వరాచుటకై వాలు 
జెల్లప్పుడును ఉత్పహించుచుండును. వున మా యుత్పుకతను 
(పోత్సహింపన లెను. దాసిని తృ ప్విపరచ వలను. కాసి 
తోడ్లోడ'నే బాలుని మానసికాభివృద్ధి కొరకై కూడ మనము 
యత్నింపనలయును.” అని మాన్పెల్‌ అను విద్యావేత్త 
నుడును చున్నాడు. బాలునియందు విసువు జనించుటకు 
పూర్వమే మనము విద్యాబోధను విరమింపవలెనని యూ 
విడ్యానిపుణు జే మనల "హాచ్చురించుచున్నాడు. విద్యాబోధ 
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ముందునకు సాగిపోయి ఉన్న తదశలందు | పవేళించి నప్పుడు 
కూడ ఈ సూ! తమునే మనము పాటింపవ లెను. పాఠశాల 
లందు విద్యాబోధ కావించున ప్పుడు మధ్య మధ్య విరామము 
నవొసంగవలయున స యు, విద్యార్థి విపోరములను, ఆనంద 
సంభాయకములగు నుపన్యాసములను, బృందగీతములను 
వర్చాటు చేయవలయునని యు విద్యావేత్తలు తరచు పల్కు. 
చుందురు. అందలి యు జ్రేశ్యము విద్యాబోధయందు ప్‌ళై 
నంత వైైవిధ్యమును కల్పించి బాలురకు, విసువు జనింప 
కుండ చేయుటయే యవి మనము గుర్తింపవలెను. ఒకా 
నొక కాలమునందు విద్యావిధానములో గల కర్కశ త్యము, 
ఆనందము నెడ వైముఖ్యత నను లక్‌ణములు నేడు మూయ 
మగుచున్నవి. రాజకీయరంగము నందువలెనే విద్యారం 
గములో కూడ మానవుని కానందము నొసంగ జూలిన పడ్డ 
తులకు నేడు (ప్రాముఖ్యత లభించుచున్నడి. ఈ నూతన పద్ద 
తులను పరిశీలించిన పతుమున మనము (వకృతిసిద్ధమగు 
విధానములకు చేరువగ నచ్చుచున్నట్లు తెలియ నగును. 
బాల్యదశ యందు పసిపిల్లలకు బలవంతము నెట్టి విద్యను 
బోధింపకుండుటయు, ఆడళ యందు బాలుర శరీరమును 
దృథ పరచి, వారి జ్ఞా నేర దియములకు చక్క-ని శితణ యొనం 
గుటయు పకృతిసహాజమగు పిధానము నవలంపించుటకాక 
మరేమూపను ? పాఠముల (గుడ్డిగ వల్లె వేయు పద్దతిని విడనాడి 
వ్యాహ్తూపముగను, (పదర్శనాత్మకముగను, ఆట పాటల నమూల 
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ముగను విద్యను గరపుట కూడ మై సూత్రము ననుసరించియే 
యున్నది. కేవలము నియమావళిని బోధించుట మాని, ఆ 
నియముములకు మూలమైన విమయపరిజ్ఞానమును మనము 
వేడు బాలుర కంద చేయుచున్నాము. జోమ్మాల ద్యారా 
పాఠములను బోధిం చుచున్నాము. శా, క్రీయవిజ్ఞానమును "జీవ 
లము మాటలనే కాకుండ (పయోగములు, పటములు మొద 
వైన వాని సహాయముతో అల్బనయస్కు-లకు కల్దించు 
చున్నాము. ఈ పద్ధతు లన్నియు (పక్ఫృతిసిద్ధమాగు నూర్షము 
లని తెల్పుట కెంతమ్యాతమును సంబేహము లేదు. ఇంతే 
కాదు. విద్యను బోధించుట కే ఆనంద సంధాయకములగు 
మార్లముల  కన్గానునిమి త్తము నేడు సర్యవిధముల యత్న 
ములు సాగుచున్నవి. ఇందలి యు ద్లేశ్యము జ్ఞానమును సంపా 
దించుట విజ్యాక్థికి సంతోవ హేతువుగ పరిణమింప జేయు 
టయీ (పతిజీవి యందును అయా కాలములందు వివిధములగు 
కోర్కె. లుత్పన్నమగును. భౌతిక మానసిక శకులను వెం 
పాందించుట కొరకై (పకృతివమూత జీవజంతువుల యం దిట్టి 
కోర్కెలను (పోత్ప్సహించును. ఈ యంశమును గుర్తించి 
మన విద్యావిధానమును అల్బనయస్కు-లలో గల సహజ 
వాంఛల కనుగుణ్యముగ సంతరించుట పొక్కిలి యవసరము. 
మనము బోధించు విషయముల [క్రమమును నిర్ణయించుట 
యందును, బోధనావిథానమును బాలుర యభిరుచులకు తగి 
నటుగ సరిడిద్దుట యందును మనము (శ్‌్ధ పూనవలయును. 
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ఇట్లు కావించిన మెడల మనము పకృతి ధర్మముల ననుస 
రించినవార మగుదుము. 
మైన తెలుపబడిన యంకములనే చెస్టాలజీ అను గొప్పు 
విద్యావేత్త మనకు బోవెంచినాడు. బోధన్యకమము నందును, 
బోధనా పద్ధతులందును మనము (పకృతి నియనుముల ననుస 
రింపవలయుననియు, (పకృతిసిద్ధముగ సంభవించు మనో 
వికాసము ననుసరించియే విడ్యావిధాన మేర్పడ నలయు 
ననియు, మానవునియం దణగియున్న శక్త లొక | పత్యేక 
[క్రమములో సహజము నృద్ధి చెందుననియు, ఈ శకులు 
నృద్ధిచెందుచున్న కాలమున మానవుని కొక (_్రక్యేకమగు 
జ్ఞానము లభ్య పడవలయు ననియు ఆత డభి(పాయ పడెను. 
చాలునియం దిమిడియున్న శ కు లేయే |కమములో వికసించు 
చున్నవో కన్గొని, వాని కనసరమగు జ్ఞానమును సమళూర్చుట 
మనథధర శ్రము. వైన తెలుపబడిన యంశముబెల్ల (పకృతి 
సపహాజమణగు మార్షములో నొక భాగము మాత్రమే యని 
రింపవలెను. క మాగ్గమందలి ముఖ్యమగు మరియొక 
సిధ్ధాం ంతముకలదు. దాసిని కట ఉపాభ్యాయులలో పలువురు 
సంపూ [| ముగ (గహింపలేకన్న్నారు. బాలుడు తనంతట 
తానే విద్యను సాధించుట కనకాశములు కల్పించుట యను 
నదియే ఈ ముఖ్యసూ[త్రము. [(పకృతిశాత్ర్రు విజ్ఞానము 
నవ్యాపించుట వలన మనకు వివిధ వస్తువుల తత్వము చక్కగ 
'శలియవచ్చుచున్నది. సృష్టి యందలి (వతి జీవి యందును 
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స్యయంసంపూర్ష త యను లక్షణము గర్భెత మై యున్నట్లు 
మన మిప్పుడు శెలిసికొనగల్లు చున్నాము. మన జ్ఞానము 
నృద్దియెన కొలదియు, (పకృతి ధర్మముల నడక నవరోధిం 
చుట అనర్భ దాయక వును నంకశేము స్పష్ట్రముగ తెలియవచ్చు 
చుండును. వై ద్యవిధానమునం దిష్పుడు రోగులవై మందు 
లను కుప్పించు పద్ధతి మారిపోయి మందులను మోతాదుగ 
నాడు పద్ధతి వాడుకలోనికి వచ్చుచున్నది. కొన్ని సందర్భ 
ములలో మందులే అవనరములేదను భావము కూడ వైద్యు 
లలో పొడనూపుచున్నుది. పసిబిజ్లల యంగములు చక్కగ 
వృద్ధి చెందుట కై వాని శెట్టి కట్టును అవసరము లేదు. కారా 
గారములందలి కౌ దీలను సరియైన మార్షమునకు గొనివచ్చు 
టకే వేరుగ నెట్టి (క్రమశితమ్షుణయు అవసరము లేదు. తమ 
జీసనోసాధికొఅ క్రై కష్టపడి వస్తూ త్పాడనము కావించునట్లుగ 
ఫీఠిని (పోత్పహించిన పతమున (క్‌మ్ముకమముగ "నేరస్తులు 
సన్నాామునకు రాగలరు, వఏిడ్యావిథానముందు కూడ 
ఇంచుమించు ఇజే విథానము అనలంబింప దగినదని మా 
మతము గ్నిమానవుని బుద్ధి (కమ (కమముగ వికసించి పరిణ 
తినిజూందు కాలమున ఆయాదశల కనుకూలమైన జ్ఞానమును 
వ్యక్తి కొంద జేయుచు, (పకృతిధ ర్మములకు లొంగి సంచ 
రించుటయే ఉత్తమ విద్యావిధానము నందలి రహస్యము. 
బాలురకు వివిధ విషయములను బోధించు అధనును 
గూర్చియు, బోధనా సందర్భమునం దవలంచింపవలసిన 
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వీధానముల గూర్చియు, మనము (పకృతి కనుగుణ్యమగు 
మార్షముల నవలంవింపవలతె ననున్నూతమును వకాలమందును 
ఎవ్యరును కూడ పూర్తిగ తిరస్కరింపలేదు. ఉపాధ్యాయు 
లెల్పప్పుణును కూక తను బోధనా పద్ధతుల, న్స్‌ సూ తిమువ 
కనుగుణ్యనముగ సరిదిద్దుచు వచ్చిరి. కాని ఈ సూ, తమును 
స్థూలరూపమునమా(త మంగీకరించుచు సూత్యాంశములలో 
వాసు దారిని (ోసిపుచ్చుచుండెడివారు. బోధనావిభా 
నమువం తొక విషయమును మాత్రము మనము ముఖ్యముగ 
గు రునం దుంచుకొనవలయును. ప్రే న నొక వుహాత్తరాంశ 
మును బాలురకు బోధించుటకు పూర్వము జాని కంగభూత 
మలై న వివరములను డేద్దగ "నేర్చి విద్యార్థుల మనస్సులకు 
పట్టునట్లు చేయవలెను. నులభమెగు నంశములను వాలుకు 
చక్కగ (గహించి జీర్ణించుకొనిన “వెనుక క్లిష్టతరమగు 
భాగములను వానికి నేరృనలయును. ఈ విధమున (ప్రాతిపడి 
కాంశములకును, తుట్టతుదిని (పతిపాదింపబడు నంశమునకును, 
నులభమగు భావములకును, క్షిష్టమగు భావములకును సం 
యోగ మేర్పడని యెడల బాలుని యందు పాశ్యాంశముల 
యెడల అలత్మ్యమును, నిరాదరణయు జనించును. బాలుడు 
పాతవిసషయములను కొ_త్త విషయములను చక్క-గ జోడించి 
వాసికి సమన్వయము కల్పించుకొనసని పక్షమున నాతడు 
చదివిన యంశము లన్నియు, నిరర్గకములును, మృత పాయ 
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వై స్మూతములను ెలిసికొనిన వారిలో కొందరీ 
(కింది విధమగు నాశేపణలు కావించవచ్చును, “పాఠ్య పణా 
భికను సిద్దముచేయుట కొరకై. మనము (పత్యేకముగ (శ్రమ 
పడవలసిన ఆవశ్యకత యేమి కలదు ? మనస్సు కూడ దేవా 
మువలెనే (పకృతినిర్జితమగు నొక విధానము ననుసరించి 
ఏకపించుచుండుటయు, అయ్య]ది తనంత తాను వృద్ధి చెం 
దుటయు, వదైన నొక (ప్రత్యేక తరగతి జ్ఞానము మనస్సు 
యొక్క వికాసము కొరకే అవసరమైనప్పుడే ఆ జ్ఞానమును 
సంపాదింపవలయునను కోర్కె. చాలురలో నుదయించుటయు, 
(పతిమానవుని హృదయమునందును సకాలమున తత్కాాల 
మున కావశ్యకమగు జ్ఞానము కావలెనను కోర్కె. తనంత 
తానే యుద్భవించుటయు, నిజమే మైన పక్షమున, మనము 
చాలుర విద్యావిధానములో జోక్యము కల్పించుకొనవలసిన 
యవసరమే యుండదుకదా ! అల్ప వయస్కులను [పకృతి 
యొసంగు (క్రమశికుణకు లోనుకావించి మన మూరక 
వరాయుచు నిలచుండి, వారంతట వారినే యేల విద్య నేర్చుకొన 
సీయరాదు +! మనము మొదటి నుండి తుది వరకు బెకే సిస్దాం 
తము నేల యనుసరింపరాదు *” ఈ(పశ్న కొంతనరకు కస్ట 
మైనదిగ 'కాస్పింపవచ్చును. ఎ విధమగు వమర్శనల కావించు 
వారు బాలురను విచ్చల విడిగ య ధేచ్చముగ సంచరింప 
నీయవచ్చునను వాదమునకు డాగితీయుచున్నారు. కాని 
యొవ్వ "శేమి వాదించినను (పకృతి ధర్మముల ననుసరించి 
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అల్బవయస్కు_లకు విద్యాబోధ కావింపనలెనను స్మోతము 
నిరర్ధకమును, హోస్యాస్పదమును కాదు, మనస్సునకును చేవ 
మునకును గల సామ్యముల నించుక పరికీలింపుడు. ఒక 
ఉత్త్రమతరగతి (పాణి జీవికరంగములోనికి (పవేశించుటకు 
పూర్వ మయ్యది చాలకాలము వరకును ఆహారము, ఆత్మ 
రతుణల కొరకే. తన తల్లిదం[డులవై ఆభారపడి యుండుట 
(పకృకిధర్మము. క్ల్లిహమగు ఆశారము లేక, సులభముగ ఎదిగి 
సులభముగ ఆహారమును సంపాదించు మొక్కొ-_లకును, అట్లు 
కాక వీపములో నుండి (కమ్ముకమముగ నెల(డి, కాండము, 
శాఖోపళాఖలు, మున్నగు నానితో సంక్షీర్షస్వరూపము గల్లి, 
చాలకాలము వరకును ఆహారమును తనలోతాను చాచి 
యుంచుకొనగల శ క్రై గల్లిన వృశుములకును గల భేదమును 
గుర్చింపుడు. జంగమ జీవులలో కూడ సీధర్మమే కానవచ్చు 
చున్నది. కొన్ని అల్పములగు (క్రీములు తమ తల్లినుండి చేరు 
పడుటతోడనే తమంత తాము స్యతం్మత్రముగ జీవించుటకు 
సమర్థములగును. కాని మానవు డీ విధముగ జీవింపజాలడు. 
ఆతడు మాతృగర్భమునం బే కొన్ని నెలలు గడపవలయును. 
ఆ పైన కొన్నినెలల వరకును ఆ జీవికి నూతృ_స్తన్యమే 
జీవనాధారము, పాలు విడచినను బిడ్డకు తల్లి యే కొంతకాలము 
వరకును ఆహోరము తినిపించును. బాలుడు కొంచెము చెడ్డ 
వాడైన తరువాత కూడ ఆతనికి తల్ఫీదండు లాహోరమును, 
ఉడుపులను, తదితరములగు అవసరములను సంపాదించి 
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యొసంగవలయును. సుమారు ఇరువది సంవత్సరముల వయస్సు 
వచ్చువరకును బాలుడు తన్ను తాను బోపీంచుకొను శక్తిని 
సంపాదింపజాలడు. | 'జేహమునకు సంబంధించు వై యంశములే 
మనస్సునకు కూడ వర్తించును. మానసికపోవణ విషయ 
మున ను త్రమతరగతి; జీవులన్నియును, ముఖ్యముగ మూాననవ్ర 
డును (పాథధమికదిశే యందు పరిణతి నొందినవారి సహో 
యము నర్జించును. చిన్నపాప తనంతట తా నొక చోటు 
నుండి వేరొక చోటునకు పోజాలదు. కావున నా పాప తన 
ఇం[ద్రియ జ్ఞానమును వృద్ధికావించుకొనుట్సకె ఆవకశ్యనమగు 
వస్తుజాలమును కాని, పొట్ట నింపుకొనుటకె ఆహోారమునుశాని 
తనంత తాను సంపాదింప సమర్ధుడు నుండడు. పసీబవాలుడు 
తనకు కావలసిన యాహారమును తాను నండుకొనజూలనక్షు, 
పఏపివ్‌ధవిషయములకు చెందిన జ్ఞునమును జీర్ణించుకొనజూలడు. 
ఉత్తమ జ్ఞానమును సాధించుటకు సాధనభూతమైన భావ 
నాతిడు తన పరిసరములనుండి మాత్రమే నేర్చుళొనగలడు. 
ప్రాధమిక దశయందు బాలునికి తవ్లిదం(డుల వలన కాని బ్రితరుల 
వలన కాని సహాయము లభింపని పక్షమున నాతని యం దఖి 
వృద్ధి శొరవడిపోవును. కావున అనుదినమును బాలుని శావ 
శక ములగు విషయములను స| క్రమముగ "జేర్చి కూర్చి, వానిని 
తగుఏధ ముగ సిద్ధపరచి, అదను(పకారము, ఆవశ్యకమగు పరి 
మితిలో వానిని ఆ హాలుని కందిచ్చిన పక్షమున ఆతని 
వునస్సు చక్క-గ పుష్టిని చెందును. ఈసూతమే బాలుర 
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చేవాపరిపుష్టికికాడ నర్హించును. బాలుర మానసిక టైహికా 
భివృద్ధి కావశ్యకములగు పరిస్టిశులను కళ్చించవలసిన బాధ్యత 
తల్లిదం(డులవై నవే నిలచియున్నడి. పసివిడలకు ఆహారమును, 
మెక (cms యి 
దుస్తులును ఒసంగునష్పుడు తభ్లిదం(డులా బీజకల యందగలి 
వాన ౧౧ ce 
సహజ (పవృషక్తుల వేవిధముగను ఆటంక పరుపరుగడా ! అ జే 
విధముగ మౌానసికాభివృద్ధియందు కూడ వికాస క్రమమును 
కాసి వికాసమార్షములను కాని మనము మార్పు కావింప 
యత్నింపకూడదు. పసిబిడ్డ లనుకరించుట కై ధ్వనులను, 
వారు పరిశీలించుట కొరకై వివిధవస్తువులను, చదువుటతై 
పుస్తకములను, పరివ్క రించుట తై సమస్యలను మనము పసి 
బిడ్డలకు సమకూర్పనగును. దానికితోడు పరోతముగ కావి, 
(పత్యతుముగ కాసి మనము వారిపై యెట్టి నిర్భంధ ములును 
కావింపక, వారి మవస్సు సహాజవుగు పదతులని విశాసము 
ey మ 
చెందుట కవకాశము కల్పింపన లెను. [పా విక దకయందు 
ఎ | / 
మానవుని మనస్సు స క్రమపద్దతులలో వికాసము చెందుటకు 
ot 
తేగిన పరిస్థితుల కల్పించుటయే విద్యావిధానము యొక్క 
ఇక్షరో శ పణా ఏ స 
ముఖ్యో ధేశ్యము, కావున మనము పాఠ్య(పణ లెకలను సం 
పూర్ణముగ (తోసిపుచ్చు నవసరములేదు. అంతే కాదు. 
ఉపాధ్యాయుని కార్యక్రమము కొరకై సువిశాలమగురంగము 
వర్పడి యున్నది. ఆతడు చేతులు కట్టుకొని బూమ్మనలె నిలువ 
బడ వలసిన ఆవశ్యకత లేదు. 


(వకృతి ధర్మముల కనుగుణ్యముగ శ్వాాల బాలికలకు 
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విద్యాబోధ కావింపవలయునను సూ తమును (పతిపాదించిన 
నాడు 'వెస్తాలజీ అను విద్యావేత్త. ఈ విద్యావిధానము 
ఆచరణలో విజయనవంతము శాబవేదనియు, ఈ నూతన పడ 
తులవై నడుపబడు పాఠశాలలోని చాలకులు తవు చదువు 
సంధ్యల యెడ నెట్టి (శద్దను వరాప్రుచుండుట బేదనియు, వీరు 
(ఈ విద్యాస్థలు) ఉత్తమ (శేశికి రాజాలక పోవుచున్నా 
రనియు పలువురు వమర్శించుచునాన్నైరు, కాని యిట్టి విమర్శ 
నలకు వివరవుగు సమాధాన మాయనవసరము లేదు. ఎంతటి 
యు త్రేమమగు సాథభనమైనను అసమ్టని చేతులలో పడి నిర 
ర్భగమై పోవును. పెస్టాలజీ బోధించిన ఉ_త్తమములగు సూత్ర 
ములు అసమర్ధలగు ఉపాధ్యాయుల పాలబడి నిరుపషయాగ 
ములై పోన్ర'నున్నవి. మిక్కిలి సరళములును గతానుగతికము 
లునగు విద్యా పద్ధతుల పకారము బోధన కావించుటకు 
సానూన్యకౌశల్యముగల ఉపాధ్యాయుడు బాలును. కాని 
విద్యార్గుల మనస్సులందు గల చై_ఏిభ్యము ననుసరించి వివిధ 
బోధనా పరికరములను వాడునట్టి ఉత్తమ విద్యావిధానము 
నందు (పజ్ఞూనంతులగు ఉపాధ్యాయులుండుట చాల యవ 
సరము. కేనలము వర్ల క్రమమును బోధించుటకును, ఎక్క 
ములు వల్లె వేయించుటకును సామాన్యుడగు ఉపాధ్యాయుడు 
ఇాలును. శాని నూతన ఏధాననుల ననుసరించి అల్ప 
నయస్కు_-లకు పాఠములు చేర్పుబకును, లెక్కలు చేయించు 
టకును, ఉపాధ్యాయునిలో కొంత మవైళశిష్ట్రతయుండవ లెను. 
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ఆతడు బాలుర మనః (వనృషత్తులను చక్క_గ తెలిసికొనగల్లి 
యుండవలెను. పైన (పతిపాదింపబడిన నూతన విద్యా 
పద్ధతులను బాలుడు విద్యార్థి దకయందున్నంత కాలమును 
అమలు కావించునట్లు చేయుట కె ఉపాధ్యాయునిలో విచతుణ 
నూతన విషయముల సృష్టించు (జ్జ, బూలుర యడ సాను 
భూతి, విమర్శనా శక్తి మున్నగు సద్దుణములుండ వలయును. 
సంఘమునం దుపాధ్యాయునికి గౌరవసజ్ఞానము అభింపనంత 
"కాలమును ఇట్టి బోధకులు మునకు చిక్కుజూలరు. బోధనా 
తత్వము నెరింగిన ఉపాధ్యాయులు లభించినప్పుజకే ఉత్తమ 
మగు విద్యాబోధసాగును. వెస్తాలజీ (పతిపాదించిన నూతన 
విద్యావధానము నమలు కావించుటకై ఉపాధ్యాయుడు 
శాలుర మన_స్తత్వమును చక్కగ గు రైరుంగ వలయును. అట్టి 
ఉపాధ్యాయులు నేడు మనకు లభించుట బేదు. ఇక నూతన 
విద్యాపిధానము విజయవంతవుగుటకు సాభనమేది? 
చెస్టాలజీ మహాశయుడు (పతిపాదించిన సిద్ధాంతముల 
నములు చేయుటయండు మరికొన్ని తోపములుకూడ సంక 
మించినవి. ఆచరణయం డాతేని సిద్ధాంతములు విజయవంత 
ములు కానందువలన ఆ లోపములు సిద్ధాంతమునం చే కలవని 
కొందరు భాంతి చెండినారు. కాని యిది సరికాదు. మొట్ట 
మొదటి. ఆవిరియంతము చక్కగ పనిచేయని కారణము 
వలన  ఆవిరియం(తములు నిరర్గకములని వాదించుట అవివే 
కము కాదా? 'పెస్టాలబీ సిద్ధాంతములను చక్కగ అర్థము 
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చేసికొనకుండ వాని నాచరణయం డిడి కార్యసిద్ధిని హొండ 
జాలని కొందరు అసమర్థుల అనుభనముల నాధారము వేసి 
కొని, పెస్టాలజీ సిద్దాంతములనే నిందించుట యేమి న్యాయము! 
అంతే కాదు, వెస్టాలజీ సిద్ధాంతము మొత్తముమీద నికు 
ప్రమైన చేశాని అందలి వివరముల నాతడు చక్కగ నాలో 
చించినట్లు చెప్పుటకు వీలులేదు, కావున ఆచరణయం డాతని 
సిద్ధాంతముంలు పూర్తిగ ఫలవంతములు శా లేదు, ెస్థాలజీ 
యందద్భుతమగు విషయ[గహణశే క్రి యుండెను. కాని 
యాతడు తన సిద్దాతములయొంక్క_ వివరములను గూర్చి 
స క మసపద్ధతిపై యాలోచించినవాడు కాడు. గపహానవుగు నర 
ఇెములు అతనికి మరపు మెరసినట్లు అకస్మాత్తుగు నవగత 
మయ్యెడివి. సాంజ్‌ అను (పచేశమున అతడొక సాఠశాలను 
స్థాపించి దానిని వఏిజయవంతేము౫ నడుపగ లైను, అందు 
బృ_స్తకములు కాని, బోభనాపగికరములుకాని నాడెడివారు 
కారు. అఆకాలమందు ఇస్ట్రాలజీ తన విద్యాష్టల కాయా సమ 
యములంబెట్టి విషయములు బోధింపవ లెనో, ఆ నూతన 
విషయములను వారంతకు పూర్వమే యరింగియున్న యంశ 
ములతో చెట్లు జోడింపవలయునో బెలిసికొనుటపై దృష్టీ 
నంతిను శేందీకరించెను. ఆతడు (శెస్టాలజీ) విద్యా విష 
యమునందు సాధించిన అద్భుతేముగు[పజ్ఞ స్మక్రమమగు నాలో 
చన వలన సిద్ధించినది కాదు. ఆతనికి బాలుర యొడల అపార 
మగు సోసమభూతి యుంజెడిడి. కావున నాతడు వారికి చదువు 
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సంధ్యల విషయమై యుండెడి కష్టములను సులభముగ 
(హింపగక్షాడి వాడు. కాని ఉజ్జ్వల నిమేనములలో తాను 
కన్లానిన నూత్న సత్య ముల నాతడు చక్కగ జోడించి, అభి 
వృద్ధి కావింప నసమక్హ్ముడె యుండెను. కావున ఆ పనుల 
నాతడు తన సహాయకుల కప్పగించుచుండెను, వెస్టాలజీ 
శిష్యులు తమ గురువుగారి సిద్ధాంతములతో తమ యూహల 
కొన్నిటిని మేళవించి ఒక కలగూరగంపను సిద్ధము చేసెడీ 
వారు. ఇం దర్గళూన్యములును, పరస్పర విరుద్ధములు నగు నం 
కములు విక్కు-. లుంచెడివి, చాలభవనము లందు విద్యా 
బోధ శకానించు సూ తముల సిర్యుచించుట కై యాతడు 
వమొాతృబోధిని అను (పాధమిక పుస్తకమును సిద్ధపర చెను. 
ఇందు చేపామునందలి వివిధాంగములు, వాని స్థానము, 
ఒండొంటితో సంబంధము మున్నగు నంశములు వర్షింపబడ్‌ 
నవి. కాని ససిబిడ్డలకు చదువు నేర్పుటకైె ఈ పాఠము లను 
కూలముగ లేవని పల్కుట శెట్టి సంచేవామును ఉండదు. 
ఇయ్యాది బాలుర మనోవికాసమున కనుగుణముగ వేదు. 
భావనను నేకష్పుటకొరకై పదముల యర్థమును, వాక్యనిర్తా 
ణము మున్నగు వానిని గూర్చి యిందు కొన్ని అభ్యాసములు 
'జేర్పబడినవి. ఇయ్యవి నిరర్ధకములు. అంతేకాదు. ఏని వలన 
చాలురకు చదును నెడ అనిష్టత కూడ జనించును. కాలము 
వృధాయగును. భూనోళ శాస్ర్రమునం దాతడు సిద్ధము కావిం 
చిన పాఠము తాతని విద్యావిధానము దమొక్క_ (పాధమిక' 
19 
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సూ(తములకు విరుద్ధముగ నున్నని. చెస్టాలజీ సిర్ధాంతముల 
ననుసరించి సిద్ధము చేసిన పకాలిక లన్ని యు అసంపూర్ణ ముగ 
నుండుట యో శక పాతఫక్కీలవై ఆధారపడియుండుట యో 
సంభవించినది. కావున వెస్టాలజీ (వతిపాదించిన మూలసూ, త 
ములను మాత మే మన మంగీకరింపనగునే కాని అందలి వివ 
రములను మొతము విమర్శింపకుండ స్వీకరింపరాదు. అట్లు 
వేసిన వక్షమున మన విద్యా పద్ధతులు లోపభూయిష్ట ములును, 
నస దాయక ములు నగుట తథ్యము. సాధారణ మానవులందరి 
యందును ఒక గొప్పలోపము తరచు కాననగుచుండును, 
ఎవడైన నొక మహసీయు డొక మవాత్తర సత్యమును (పవచిం 
చినపతమున, ఆసత్యముతోపాటు ఇతరములగు ఆనువంగిక వివ 
యములను, పద్ధతులను కూడ వేద వాక్యములుగ నంగీకరించుట 
గోకములో పరీపాటి మైనది. ఇట్టి విషయములలో సామాన్య 
(వజలా మహనీయుని బోధనలను తవు విమర్శనకు లోను 
కావించుట కెంత మాత్రము నంగికరింపరు, సిద్ధాంతము 
నందలి (వత్యతరమును కూడ వారు శిరసావహీంతురు. 
బహిరాకారమును వారు అంత స్స్యరూ పముగా (భమ్‌ం 
తురక, అట్లు సంభ వింపకుండునట్లు చెస్టాలజీ మహాోథయుడు 
నిశ్భచించిన,(పామాణిక విద్యాసూ[ తములను, వాసి ఆచరణ 
కొరకే తదనంతర మేర్పడిన ఇతర వివరములను మనము 
స్పష్థముగ వేరుపరచవలెను. పెస్టాలజీ సిర్టాంతములను మనము 
నిస్పంశయముగ నంగీకరింపవచ్చును. కాని ఆచరణయందలి 
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యితర పద్ధతులను మనము విమర్శనా దృష్టితో పరిశీలింప 
వలెను. విద్యావిధానమును, పద్ధతులను, ఇశాలుర మనోవికా 
సము నందలి వివిధఘట్టములతోడను, వాని విధానముతోడను 
సమన్వయము కావించుటకు పూర్వము; శాలుర మనశ్ళ క్‌ 
చేవిధముగ వికసించునో ఏవగముగ తెలిసికొనుట చాల 
. ముఖ్యరు'. | వస్తుతీము మన కీవివయమును గూర్చి సూల 
ముగ కొన్ని వివయములు పెలిసియున్నవి. స్థూల పమున 
తెలిసికొన్న యూ యంశముల నభివృద్ధి పరచి, అందలి వివర 
ములను పూర్తిగ జెలిసిళొనవ లెను. అప్పుడు మానసిక శాస్త్రము 
మన కనగ త్యమెనట్లు తెల్పుటకు సాధ్యమగును. అఆ శ్యాస్ర్రుపు 
టాధారమువై బోధనా కళను పెంవెందింపనగును. మాన 
సికశ కో లే క్రమములో, వ యీసం యోగములో వృద్ధిచెం 
దుళో జెలిసికొనిన మీదట, ఆ శక్తుల వికాసమున కుత్తను 
మార్షముల మన మివలంబింపనగును. కాని యెల్లప్పుడును 
మనము (పకృతిధర్దుములను గుర్తించి తదనుగుణముగ 
వర్తింపవలయును. (పస్తుత పరిస్థితిలో మన వువలంపీంచు 
చున్న బోధనాపద్ధతులు నిష్ట్రష్టుములై నవని పల్కు-టకు సావ 
కాశములేదు. 

వెన తెలుపబడిన యంశముల వలన చెస్టాలజీ మహో 
క్రయుని విద్యాసూూ తములును, వాని ఆచరణయు నెట్లున్న వో 
(గహింప గల్లీకిమి. ఆచరణయందు "వెస్టాలజీ విద్యావిధా 
నము లోపభూయిష్ట మె యున్నట్లు కూడ తెలిసికొన్నారము, 
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బోధనా పద్ధతులను చక్క-బరచుటకై పాధమిక మూలసూ(త 
ముల మరల నిర్మాణము కావించుకొనవతఆ నని కొందరు 
పల్క-వచ్చును. కాని అట్టి యవసరము మాకు కానవచ్చుట 
లేదు. ఇంతవరకును 'తెలిసికొనబడిన మూలసూతములు, 
పూర్వపు అనుభవముల సహాయముతో ఉత్తమ బోధనా 
పద్ధతులను మనము నిర్మించుకొన వచ్చును. ఈ మూల 
సూతముల నిచ్చట నిర్వచింతము. ఇంతకు పూర్వమే 
మనము వానిని అచ్చటచ్చట తెలిసికొంటిమి కాని వాని 
నిప్పుడు సక్రమముగా ేర్కొందము. 

విద్యారంగమునందు మనము సరళ విమయములతో 
బోధనను |పారంభించి ([కమ్మకమముగా క్లిష్టతర విషయము 
లకు సాగిపోవలెను. ఈ సూత్రము నుపాధ్యాయు. లెల్లరును 
కొంతవరకు ఆచరణలోనై న అంగీకరింతురు. మన మనస్సు 
(శ్రమవికాసము చెందును. (కమవికాసము జందు (పతి సాధ 
నము వలెనే అయ్యది మొదట వకముఖముగ నుండి ఆపైన 
బసుుముఖముగ వర్ణిల్లును. మన బోధనా పద్ధతులు మనశ్శ కల 
వికాసమును ఆచరణయందు (పవతిబింబింప జేయును కావున 
ఆ పద్ధతులు కూడ (కమ్మక్రమముగ వృద్ధిని పొందవలయును. 
ఈ సూతమును చక్కగ అర్థము చేసికొనిన పతుమున నిం 
దచేకాంశేము లిమిడియున్నట్లు మనము తెలిసికొనగబము. 
బాలురకు విద్యాబోథ కావించు నవసరమందు నున మొక్క 
విషయముతో (పారంభించి (క్రమముగ అధికాంశములను 
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చేర్పుటకై యత్నింపనలెను. అంతేకాదు. విద్యార్థి మనస్సు 
వికాసము చెందు చున్న కొలదియు, మనము పరిమిత విషయము 
లతో తృ_ప్టిచెందక సమస్త విషయముల నేకకాలనుంటే 
బోధించుటశై వర్పాట్లు చేయుట అవసరము. మొట్ట మొదట 
మనలో నిమిడియున్న కొన్నిశ కులు మ్యూతమే _(పజోథెతము 
లగును. ర్రమక్రిమముగ వివిభశ కులు వికసించి, ఆవైన మన 
యందు అణగియున్న సమస్త (పజ్ఞలును ఒశకీకాలమిున 
పరిపక్యతను పొంది జీవి శీణించువరకును అడే ఉశ్రిమ 
స్థాయిలో దిలచిపోవును. కావున మనము బోధనావిధానము 
నం దొకటి రెండు అంశములతో కార్య కమమును (వారం 
ఖించి, [కమ్మక్రమముగ విషయముల సంఖ్యను హాచ్చించు 
టయీ కాక వాని నన్నిటిని సంయోగపరచి ఒకే కాలమున 
విషయముల నన్నిటిని బోధించు పద్ధతిని అమలు జరుపవ లెను. 
విద్యావిధానము పరిమితరూపముతో (పారంభించి సమ్మగ 
రూపమును డాల్పవలయును. 

(కమవికాసమును చెందు ఇతరశ కుల వలెనే మనస్సు 
కూడ అనిర్హీ తదశ నుండి కాల్భక మమున నిర్హీతెదశేను వాం 
దును. చేహమునందతి ఇతరాంగముల వలెనే మేధస్సు 
కూడ మానవునకు యు క్షనయస్సు వచ్చినప్పుడే పగిపక్యతిను 
చెందును. మనస్సు పరిపక్వతను పొందని కాలములో మనము 
చేయు పనులు నిర్దుస్టముగ_ నుండ చేరవు. పాధమిక దశ 
యందు బాలుడు పల్కె-డి పల్టులలో అర్థసంపూక్షత కొోరనడి 
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యుంతునశ్లు అతడు సాథిం చెడి వివన్ముగవహాణయు కూడ 
అస్పన్ట్రముగ నుండును. వ. సంపూర్ల ముగ ఎంపాందని 
కాలమున ాలుడు చీకటిని వెలుతురును మా తము గుర్తింప 
గలడు. (కను! క్రమముగ నాతడు వివిధ వస్తువులను, వాసి 
ఆకార జేదములును, వివిధ నన్గములను, చవాసియందలి తర 
తిము భఛేదములను గుర్తింప సమష్థడగును. అచజే విధముగ (కమ 
వికాసమును చెందుచున్న మనస్సును, తదితర శ క్ళోలును 
కూడ వివిధ వస్తువులను, వివిధ కార్యక లా పములను మొట్ట 
మొదట స్థూలరూ పమున మా తము గు_గ్గించును. ఆపైన 
వివిఫ న స్తువుల విస్పస్థ్రతుగు ఆకారమును, ఆఅ యాకార 
మందలి సూత భేదములను బాలుడు కన్గొనజాలును. మన 
విద్యావిధాన మో సామాన్య సూత్రమును దృష్టీయం దుంచు 
కొని వర్తింపవలయును. పరిపకిరతెను పొందని వూనస్సునందుూ 
నిర్ణీశమగు సూతెన్టెంశముల పాదుకొల్పుట సాధ్యము కాదు. 
సాధ్య మైనను వాంఛనీయము కూడ కాదు, ఇట్టి సూతం 
ముల వాందుషస చిన పద సనామనమ్న్మాా వునుును వునము బాలు 
రకు చేర్చవచ్చూను. కాని అంతేమాతిముచే ఆ పదములలో 
నిమిడియున్న మహాత్తరాంశను: బాలు డగ్ధము కాపించుకొని 
నట్లు మనము భావింపరాదు. ఈ యంశభముల గూర్చి బాలూ 
రను పరీశీంచిన పక్షమున శారి జాన మేవాటివో తెలిపి 
పోవును. ఇట్టి సందర్భములలో బాలురు కాము నేర్చుకొను 
పదముల యందలి భావ మెట్టిదో తెలిసికొన చే తెలిసికొనరు. 
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భావమును నారగొకవేళ తెలిసికొనినను అది ఛాయా మాత 

ముగ వారికి తెలిసి వచ్చును. అనుభవములు నృద్న్‌యెన 
నాలు 

కొలదియు నిర్టీతములగు భానము లేర్పడుట కనకాశము 


fp 


చిక్కుును, పరిలీలనాశ _క్సి పాచ్చిన కొలదియు స్థాబద్భృషి 
ఒకే విధముగ కాన్పించిన వస్తజాలమునందు సూక్త ముశే 
లును, విశిష్ట లక్‌ ణములును_ కాన్పింపసాగును. ఒకే విభ 
మగు కార్యక లా సములు తరచు ఫనరావ్చు త్రము లగససట వలన 
ఆ విధములగు పనులతో మనకు చక్కని పరిచయ ఊర్పు 
డును. ఒక్కక్క వస్తువునందును, (క్రియ యందుకు గల 
సూక్ము లఅత్సణములను, ఇతరములతో దానికి గల సూ. క 
విభేదములను, తాలుడు గు_ర్జింపజాలిననాజే అత (హక 
విద్యావిధానమునందలి నిర్వచనముల నర్వ నరము చేసికొన౫ మును. 
"కావున విద్యావిధానమునందు వనము మొట్టమొదట వ్‌హయ: 
పరిజ్ఞానమును స్థూలరూపమున మాత్రమే బాలుర కంద జేయు 
గలము. స్థూలమును అసిక్షి స్తమును అగు జ్ఞానము | (క మముగ 


వంగా 


క. 


సూవ్ళమును, నిరిష్టమును అగును. వినిఛభానుభవముల వనాల 
మున బాలుడు మొట్ట మొదట తన జ్ఞానమునందు గల గొప్పు 
లోవషములను, ఆ వైన సూత. ఆమాలగు లోవములను సవతించు 
కొన జాలును. చాలుని విషయ వాణశ_కి వృద్శయైన 
కొలదియు, మనము వాసికి శా, క్ర్రీయ సిజ్ఞాంతములను చేర్చ 
వచ్చును. 

బోధనావిధానము నందు ఉపలతీత విమయములనుండీి 
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యాకారమునందును, గుణగణములందును. మన పూర్వీకుల 
లఅతణములు తప్పక _(పతిబింబించు చుండును, ఒక వంశము 
నందు చి్తచాంచల్యమువంటి దుష్టిలకు ణము లతొకొసారి కాన 
వచ్చిన పతేమున నా వంశమునందలి యితరతరముల వారితో 
కరాడ అదే వయసన్సునం దీలోపము కానవచ్చు చుండును, 
ఒక వ్య క్షిసి మనము పరిశీలించినచో ఆతని యందు ఆతని 
(పాచీనుల లత,ణములు కొన్ని దో్యోతకము కావచ్చును, 
థొస్న్వి కాకపోవచ్చును. ఇందులకు కారణము లేకపో తేదు. 
వ్య క్రియందు సజీవులును, మృతులును అయిన అనేకులు 
వంశప్తురువుల లక్షణములు సమ్ముళితము లై యుండుట య్‌ 
దినికి మూలము, వ్యక్తుల నూట యట్టుండనెచ్చి జాతులను 
గూర్చి విచారింతము. అనేక తరములు గడచినను చేశ్వేరు 
తెళలలోనుండు విశిష్టలతి.ణములు సమసిపోక అస్టై నిలచి 
యుండును. ఈ చేరు వేరు తెగల మొక్క పూర్వక లూక 
(ప ల్యేకవుగు వాతావరణమునందు నివసించిన కారణమున 
వారి యందు కొన్ని విశిష్టలతీణము లేర్పడినవి. పరిసరగు 
లా జాతీయందలి యనేక తరముల వారి నజే విధముగ 
(వభావితము కావించిన కారణమున, అందలి యాభథునికుల 
లో కూడ వారి ఫ్రై చినుల లక్షణములు స్పష్టముగ కాన్చించు 
చుండును. ఈ విధముగ ఒక్కొక్క తగ యందు కొన్ని 
లతణములు (వకృతిసిద్ధముగ నుండుట సంభవించును. 
(ఫౌన్స్నుచేశపు బాలు నొకనిని సీ వెట్టి వాతావరణములో 
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చెంచీనను ఆతడు చెరిగి వద్దనా జైనతరువాత (ఫెంచి పెద్ద 
మనుమ్యుడే యగును కాని మరొక్కడుగ మారడు. మైన 
తెలుపబడిన వంశ క్రమానుగతములగు లతణములు బాహ్య 
స్వరూ పమునకును, బుద్ధికిని కూడ చెందును. దీని వలన 
మానవు లెల్టరును తాము సంపాదించిన విజ్ఞానము నొక (పత్యేక 
పంధ ననుస్తంచి సాధించినట్లు తకెల్లమగుచున్నది. కావున 
(పతి కరాలుడును కూడ వపిద్య్యాష్టనమునం దీమార్షమునే అవలం 
బవించుట సుకరమైనదసి స్యాయింప నగును. ఈ విదావ్యిథధాన 
(మము లోపభూయిష్ట మేయగుగాక, కాని వ్యకి యెల్ల 
ప్పుశును జాతి యకుగు జాడల ననుసరించి పోవుట (జేయ 
న్య-రము. నిజమునకు మానవజాతి యా నాటి వరకును 
సానెంచిన యఫినృద్ధి యు విజ్ఞానమును (క్రోమబద్ధనుగు మార్లము 
నకువరించియే ఉరగినది. నాగరక తా వికాసము నందలి 
వివిన దశలనే విద్యా విధానములో కూడ అవలంవించుట 
వాంఛసీయము. జాతులలో వ్యృ_క్షమైన క్రమవికాసము కొన్ని 
నిర్దీతదశలలో జరగినది. అందులకు (పబలమగు కారణములు 
కలవు. ఈ కారణములు సంఘములకును వ్వ క్రులకును కూడ 
సమానముగ వర్తించును. ఈయంశమునకు సంబంధించిన 
వివరముల పేర్కొనుట కిచ్చట తావు లేదు కాని ఒక విప 
యము వాతము గమసింపదగినది. ఒకానొక నసంఘమునందలి 
మానవులెల్లరును కొన్ని తరముల వరకును ఒక (పత్యేక 
మగు వాతావరణములో నివసించి అందలి వివిధ దృశ్యము 
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లను, సంఘటనలను చిరకాలము పరిశీలించి, ఒండొంటిత్రో 
పోల్చి, [(ప్రయాగములు సలి, జిజ్ఞాస కావించి, తుదకు కొన్ని 
సిద్ధాంతముల కావించుకొని వాని మూలమున విజ్ఞానమును 
“వింపు కావించుకొందురు. కావున పరిసరములకును మాన 
వుని మేధస్పునకును ఒక (పత్యేకమగు సంబంధము కలదని 
యు విజ్ఞానమును సాధించుటకు మన పూర్వీకు లనుసరిం 
చిన మౌార్షము తప్ప వేరొండు లేదనియు ఊహింపనగును. 
(పతి బాలుని మనస్సునకును, ఆతని పరిసరములకును గల 
సంబంధము కూడ ఆతని (పాచీనులకును వారి పరిసరముల 
కును గల సంబంధము వంటిడే కావున, విజ్ఞాన సాధనమున క్తై 
ఆతనికి మాన్దాంతరము లేదని స్పష్టమగుచున్నది. కావున 
ఒక జూతియొక్క- విద్యావిధానమును నిర్ణయించు సందర్భ 
నం దా జూతియొక్క- నాగరకళా విధానమును పరిలీలిం 
చుట తప్పని సరియగపను. 
వెన మనము తర్కించిన యంశముల మూలమున 
నొక సారాంశము "లేలుచున్నదిె. విద్యయందలి (పతి విభా 
గమునందును కూడ ఉపలశీ తాంశములనుండి అనుపలవ్నీత 
విజ్ఞానము నెడకు సాగిపోవలెను. మానవులు (కమముగ అభి 
వృద్ధి చెందుచున్న కాలములో వారు ముట్ట మొదట కొన్ని 
కళలను సాధించి, అమోదట తత్నంబంధమగు విజ్ఞానమును 
రూపొందించిరి. వ్యక్తులై నను, సంభఘములై నను ఉపలత్నీ 
తాంశములనుండి అనుపలశ్నీతములున్క “కేవలము ఊపహ్యా 
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ములు నగ అర్థము వై పు సాగిపోవుట అనివార్యము. 
ఇాస్రుము రూవాందుటకు పూర్వము అనుభ వములునుూ, 
తజ్జన్యమగు తాత్కాలిక నిర్భయములును ఉండి తీరవకౌను. 
వాస్రుమనగా (కమజద్ధముగు జ్ఞానము. కాసి జ్ఞానమును (కమ 
బద్ధము కావఏంచుటకు పూర్ణము చావనిని మనకు సాధింప 
వలయును గడా! కావున మనము నేర్చునట్టి (పత్యంశ 
మును కూడ మొట్ట మొదట అనుభవ పూర్వక ముగ మునకు 
తెలియవలెను. అనుభనముల ,నూలమున ఒక విషయ 
మును గూర్చి కొంత జ్ఞానమును సంవపాడించిన మాదట జిజ్ఞూ 
సను (పారంభింపవచ్చును. ఇందుల కీ (కింది యుడాహరణ 
ముల నొసంగవచ్చును. మనము బాలురకు మొట్ట మొదట 
శాషును బోధించి ఆవైననే ఆతనికి వ్యాకరణ పాఠములు 
చెప్పుచున్నాము. తన యెదుట గల వస్తువులను చి తించు 
చేర్చును సంపాదించిన తరువాళ విడ్యార్థికి (దూరమందు అగ 
శడు వస్కవులను తద్వత్తుగా _వాసెడు) చితళ్యాన్ర్రణు అనగా 
చేమా బోధించుచున్నాము. ఇన్తే ఇతరములగు ఉజాహర 
లాముల కూడ ఈయన చచ్చును. 

ఈ వరకు తెలుపబడిన సామాన్య స్త్మూతముల నుండి 
మరియొక అంశము ఏిస్పష్టముగుచున్నది. విద్యావిషయమూు 
లలో బాలకుడు తనంత తాను అభివృద్దిని సాధించు పద్దతిని 
కలై నంతవరకు | పోత్సహింపవలెను. ఇది చాల ముఖ్యమైన 
యంళము. విద్యార్థులు (పతి అంశమును తమంత తామే 
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పరిశీలించి, ఫలితమును [గహించునట్లు వారికి మార్లము 
మగా పన లెను. ఉపాధ్యాయుకు నారదిక్షి సాఫ్వమైన ంతవరుకు 
తక్కువ బోధింపవలయును. బిడ్డలు స్యయముగ అన్ని యం 
శములను కనుగొనవలయును. మానవజాతి తనంతతావే 
వివిధ ఏీవయముల [గహించుచు అభినృద్ధిని సాధించినది. 
కావున ఉత్తమమగు ఫలితనుల సాధించుటనతై లే (నాయపు 


విణాాగులు కూడ ఇచే 
ట్ర్‌ 


పజ్షతిని అవలంబించుట యవసరము. 
స్వయంశళ క్రిపై ఆధారపడిన మానవులకు జీవితరంగమున 
నెట్టి యఖండ నిజయము లభిం చుచున్నదో గమనించిన పశు 
ము సీయంశము స్పష్ట్రమగును. . సర్భసాభారణముగ పాఠ 
శాలలలో నొసంగబడు కికిణను పొందిన వారి కది యొక్క 
టయ విజ్యాసనమునకు సరియగు మాగ్గమనియు, నాలుకు 
తమంత తామే విషయములను (గ్రహించుట సాధ్యము కాదసి 
యు భొవింతుగు. కాని ఆ యఖ్మిపాయము సరియైనది కాధు. 
శెఠివదశయంను బిడ్డ తనచుట్లును గల అనేక వస్తువులను 
గూర్చి సంపాదించు జ్ఞానమును ఇతరుల సహాయము లేకుండ 
గనే సంపాదించుచున్నుది. అక్ష బిజ్లలు తమ మాతృభావ. 
నితరుల సహాయము వేకుండ తమంతవతామే "నేర్చుచున్న్నారు. 
పాఠశాలలకు వెలుపల చాలును ఎన్నో నూతన వివయము 
లను, ఎంతో జీవితానుభనయు'ను సాధించుచున్నారు. నున 
నగరవీభులలో దిక్కు. లేకుండ పిస చుండు అనాధబాలురు 
పలువురు ఎట్టి పని యంజైనను అసాధారణమగు సామర్థ్య 
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మును | పదర్శించుచుండుట గమనింపదగినది. ఈ నాటి మన 
పాఠ్య్యవణాలిక యందలి వివిధ వమయములను, ఇంతకు వెకిన 
తరమైన అనేక విషయములను స్థయంసహాయముచే BERD 
అనేకుల దృష్టాంతముల నుదహరింపగలము. శావున వివిధ 
విషయములను యు _కృకాలమందు, సరియైన వద్ధతిలో వఏదాానె 


రాడ్డా 


శ్‌ 


(మోల విడిన పక్షమున, ఎంతటి సామాన్య బుద్ది కాగ ల్టుము 
గలవాడును కూడ కస్టపడి స్వశ క్రివలన నే వానిసి తాగగా 
(గహింపగబ్లును. ఇందులకు నందేవాము జేదు. పివీ 
నిరంతరమును వివిధ వస్తున్సుల పరిశీలించి, జరికోొధించి, 
స త్యాంశముల 1గహించుచునాన్నరు. నారు తరయణగ అపై 
సూవ్చుమగు (పశ్వ్నలను వేయు చుందుకు. ఈ యంకముల 
దృ్భస్థియం దుంచుకొనిన పతముని ఆయాడక కనుహూలఆ 
మైన విమయజాలమును గూర్చిన విజ్ఞానమును బిడ్డ ద్రుత రులు 
సహోయము లేకుండ తనంత తానే సాధింపగల దనుట శెడ్డి 
అభ్యంతరమును మనము చూసజూలము. మనము చిన్న బెక్టల 
శీ-ేవో విషయములను బోసెంవ బూనుటకు కారణము 

న తెలివితక్కు_వతనమే కాసి బిడ్డల యజ్ఞానము కాదు. 
విడ తనంతతాను పరిశీలించి తెలిసికొన౫ల ుంకములను 
తెలిసికొనకుండ మనము నిరోధథంచు చున్నాము. ఆ దశ 
యందు బిడ్డ తెలిసికొనజాలది యంశముల నావిడ్డకు బలవంత 
ముగ బేధించుచున్నాము. కావున నాయల్న పాణి ఆ 
యంశముల యెడ అనిష్టత చరాపుచున్నది.  నూనము కోరిన 
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విషయములను బాలుడు ఇష్ట పూర్యకముగ నేర్చుకొనుట 
వేదను కారణమున ఆతనిని ఇెదరించియో, శివ్సీంచియో 
ఈ యంశముల నాతని మెదడులోనికి బలవంతముగ నింపుటశకే. 
యత్నించుచున్నాము. బాలుడు కోరునట్టి జ్ఞునమును మన 
మూతని కొసంగుట లేదు. ఆతడు (గహింపజాలని యంళ 
ముల నాతేని నెత్తివై మనము రుద్దుచున్నాము. ఈ కారణము 
వలన బాలునియందు బుద్ధిమా ౦ద్య్భము (వవేశించి, జ్జాన 
సంపాదనము నెడల ఆతనికి విముఖత కల్లుచున్నది. మన మవ 
అంటించిన తప్పుడు పద్ధతుల వలన బాలుని యందు మానసిక 
మగు అలసత మేర్చ్పడు చున్నది. అంతెకాదు. ఆయా 
పెిషయములను (గహీంపజాలు బుద్ధిపరిపక్యతే జాలునిలో 
చంపాందుటకు పూర్వమే మన నూ కఠిన విషయములను 
బాలునికి నేర్పబూనుచున్నాము. ఈ రెండు కారణములచే 
విద్యార్థి ఉపాధ్యాయుని సహాయము లేకుండ ఎట్టి యంశ 
మును (గహింపజాలని స్థీతికి వచ్చుచాన్నాడు. దీవిని చూచి 
మనను ఉపాభ్యాయాని నిరంతర బోధన వలననేకాని తది 
తర విధముగ విద్యార్థి జనము నార్జింపజూలడను తప్పుడు 
సిద్ధాంతమును కావించుకొనుచున్నాము. విద్యార్థి యందలి 
మానసిక జార్చల్యమును మనమే సృష్టించి, ఆడార్భల్య 
మునే మన తప్పుడు విద్యావిధానమున కొక -కారణమంగ 
మనము భూపుచున్నాము. విద్యాబోధనయం దనుభవనముూ 
సంపాడించిన వారెవ్యరును మేము సమర్జించుచున్న యో 
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పద్ధతిని కాదనజాలరు, మనము విద్యావిధానము నందు 
[పకృతి యనుసరించు విక్షణావిభానమును, మార్లములను 
అవలంపింపన లెను. (పాథమికదశయందును, ఉన్నతదశ 
యందును కూడ విద్యార్థి స్వయంసహాయముచే విషయ 
(గ్రహణము కావింపగల్లునట్లు మనము. నేర్పుతో చేయూత 
నొసంగ వలెను. ఇట్లు చేయుటవలన విద్యార్థియందు నమూన 
సిక శ క్రియు, చురుకుతనమును వెంపొందును. 

ఇంత వరకును మేము (సతిపాదించిన విద్యావిధాన 
మును పరీవ్నీంచి అందలి మంచివెడ్డలను గుర్తించుట కొక 
మార్షము కావలెను. నూచింపబడిన సామౌాన్యసూ/తముల 
కును, వివకింపబడిన విద్యావిధాసమునకును చక్కని సమా 
న్వయము కుదిరినడా వేదా యని సంశయము కట్టినప్పుడు 
డాని నివారణకొర కొక్క_టియే [తోవగలదు. చై విద్యా 
ఏధానము విద్యార్థుల కానందము కూర్పుచున్న దా తేడా 
యను నంశమును మనము ెలిసికొనవలెను. మన తర్క 
వితర్మ-ముల కింకు బాలుర మనః (పవృత్తు'లే ఈ సందర్భ 
మున నెక్కుడు విశ్వసనీయములు. కావున వై విద్యావిధా 
నము మన హేతువాదమున కెంత ,నిర్జుష్ణముగ కానవచ్చి 
నను, అయ్యది బాలురకు రుచింపని యెడల, "లేక ఇతర 
విధానము లింతకంకు నారికి (చాలురకు ఆకర్ష కములుగ 
నూన పక్షమునను, మన మో విధానమును (తోసిపుచ్చునలెను. 


జ సమునకు సంబంధించినంత వరకు సామాన్య పరిస్థితులలో 
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బాలురు తమకు పుష్టిని కల్పించు విషయములను సంతోవ 
ముతో స్వీకరింతురు. పుష్టిని కల్టింపని యంశములు వారి 
కనిష్టములుగా నుండును. ఈ సామాన్య సూ(తమును మన 
మంగీకగింపవచ్చును. నై తికవిషయముల మాట యెట్లున్నను 
జ్ఞానవిషయమునందును, అందును ముఖ్యముగ విద్యావిహ 
యము నందును ఈ నూత మన్వ్ఞ మగ చున్నది. బాలురు 
తరచుగ కొన్ని వివయముల యొడల (ప త్యేకవుగు అనిష్ట 
తిను మాపు చుందురు. దీనివలన ఉపాథ్యాయుల కా గహాము 
కల్టుట పరిపాటి నున్నది. ఈ పరిస్టికికి మన మనుసరించు 


శ్ర 


న్న తప్పుడు విద్యావిధానమే కారణము. వఎల్హ్లప్టు 
డును చురుకుగ నేదో యొక పని చేయుచుండుట అల్పసయ 
స్కు_లగువారి సహజగుణమని "నేను అనుభనమువలన శేలిసి 
కొన్నాను. అలసత వారి నైజమునకు విరుద్ధము, బాలుర 
యందు అలసత కానవచ్చిన వశమున నయ్యది .విజ్యావిఛా 
నతుందలి లోపములవలననో లేక శారీరకమైన యొక 
దోషమువలననో సంభవించును.” అని ఫెలెకొబ నక్కా 
ణించు చున్నాడు. తమశ కుల నుపయోగక రములగు మార 
ములలో వినియాగించుటవలన . భోలున కానండను లభిం 
చును. కావుననే వారు నిరంతర మేదో పనిలో నిమణ్ను కై. 
యుందురు, కాని ఉన్నతవుగ కొన్ని మూానసికశె క్యోలు 
కొన్ని జాతులలో పూర్తిగా వికసింపకపోవుట సంభవము. 
అట్టి శ క్యోలు జన్మతః కొందరియందు మా[తమే నెలకొని 
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యుండును. సామాన్యులగువారు ఉత్తమమానసికళ క్రిని 
చూపజాలరు. అందులకు కావలసిన పర్మిశమను చేయజాలరు, 
ఈ యున్నత మానసికశ కులు క్షీష్టములై నవి కావున విజ్ఞా 
నాభివృద్ధియందలి తురీయ డశయందు మా తమే విని యాన 
శ్యకత కాన్పించును. విద్యార్థి! యు_క్షనయస్సు వచ్చువర 
కును ఈ యున్నత శ కులకు మనము పని కల్పింప నక్కార 
యుండదు. ఈ దశయందు మా[తమే మానవుడు పరోతు 
లతమ్యుముల గుర్తింప సమక్తుడగును. (వత్యతమగు నానండము 


XK 


శ్రీ 


తేని కొరత నీ దశలో పరోషూనందము తీర్పగలదు. తక్కువ 
స్థాయిలో నున్న శక్తుల కన్ని టికిని (పోత్చాహము కట్టించు 
నది ఆ శక్తుల వినియోగము వలన జనించు నానందము 
మాత్రమే. ఈ శక్తులను (వోత్చహించుట కింతకు మించిన 
సాధనము మరొక్క_క యవసరములేదు, సామాన్య మా నసిక 
శక్తులను బలపరచుట కీ సహజ సాధనము చాలని యెడల 
మన మనుసరించుచున్న. విద్యా పద్ధతులలో నేదో యొక 
లోప మున్నట్లు (గహింపవలయును. విద్యావిషయములందు 
బాలుర కభిరుచిని ఆనందమును కల్టంచుటకు కొన్ని మార్చ 
ములు కలను. 

విన తెలుపబడిన యంశములు “కేవలము సూత్ర 
(వౌ చును నిర్వచించిన చాలదు. ఆచరణయం దవి యెట్లుం 

గహించుట కూడ ముఖ్యము. కావున విద్యాబోధను 


అం వాలే 
యును 
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గూర్చి ఇచ్చట కొన్ని సూచనలను కావించెదము. సూత 
నిర్భచనదశనుండి ఆచరణదశలోనికి మనము (పవేశింతము. 

మానవుని జ్ఞానసంపాదనము  శైశవము నుండియే 
(పారంభించునని వెస్టైలజీ మహాశయుడు తెల్పియున్నాడు. 
ఈ యభి(పాయము నానాటికిని జనసామా న్యములో బల 
పడుచున్నుది. మనము (పయత్నపూర్వకముగ నెట్టి సర్వా 
ట్రశు చేయకపోయినను మానవుడు పిన్ననాటి నుండియు 
కూడ జ్ఞానమును సంపాదించుచుండునని సూవ్మపరిశీలనా 
శ_క్రిగల 'యెల్ల వారికిని ఏదితము, బాలుడు విస్సారత నయ 
నములతో తన చుట్టు(పక గ్రాలంగల యన్ని వస్తువులను 
యూచుచుండును. (పతివస్తువును 'తాకును, (పతివస్తువును 
నోటిలో దూర్చుకొని పరీషీం చును. (పతిధ ధ్వనిని మిక్కి-లి 
అస క్తితో నోరు “తెరచుకొని వినును. ఇయ్యది జ్ఞానార్జన 
మునకు మొదటి'మమెట్టు. (కము(కమముగ నా మానవు 
దృస్షోచరముకాని (గ(హములను కన్సొనును, నూత్న యంత 
ముల. నిర్మించును, అద్భుతముగ చిత్తరువులను చ్నితెం 
చును. జెవి కింమై న రాగములను కల్పించును. రూ పకి ముల 
(నెయును. వాలుగ యం దిమిడియున్న శకులు తమంత 
తామే వృద్ధినొందునని మనము (గహించినారము. శిశు 
వుల యందలి కార్యాస కి క్రి అనివార్యము. ఈ సందర్భము 
నం డొక _క్నే యుత్చన్ను మగసచున్నది. శికువు తన కార్యా 
సిని భమూపుటకైై మార్టములను, అందులకు తగిన వస్తు 


జాలమును అన్వేషించి, అంద జేయు బాధ్యత మనమై 
కలదా లేదా! ఆ బాధ్యత మనము తప్పక నిరగహింప 
వలను. కాని ఇస్టాలజీచే నిర్భచింపబడ్‌న యూ సూ+(త్రము 
నంగీకరించినంతమా[తమున, ఆతని ఆచనగణవు కూడ 
మనము పూర్తిగా శిరసావహింపవలెనను నిర్బంధిము లేదు. 
ఈ సందర్భములో ఇస్టాలజీ కావించిన యొక సూచనను 
గమనింతము. 

6ళశ్రాలత్సీక్ష యందు వినిభ శబ్దముల య చ్చారణను 
కూడ చేర్పవలయును. (పతి కుటుంబమునందును శాలనాలి 
కలకు శై శవమునుండియు వీనిని వేర్పవలెను. నూన పదము 
లను నేర్చుళొనుచున్న బాలుడు వానిని మా టలుకూడ 
రాని పసిబాలునివద్ద నలైెకేయుచుండవలెను. ఈ విధముగ 


పఏవిధశబ్బముల యుచ్చారణ వసిళాలుని మనసును వాత్తు 


స్సుమై 
శని వోవును. ౨ అని వెస్టాలజీ 'తెల్పుచున్నాడు 

మా తృబోధిని అను వేరిట నీతడు బ్రాస్‌ ముక 
పుస్తక మునందు శికుబోధనము కొరకై కొన్ని సూచనలు 
కావింపబడినవి, చేవామునండలి వివిఛాంగములు వాని 
చేర్చు, ఉనికి ఒండొంటితో సంబంధము, వాని సంఖ్యం GEN 
ఇములు మొదలగు వాని నాత డిందు చేర్చి యున్నాడు ఈ 
యం౦ంశముల నన్నిటిని జోడించి పరీశజీంపగా, మా నసికాఖి 
వృద్ధి వివయ మై "వెస్ట్రాలజీక్‌ నిశళ్చిళాభి పాయములును సమె 
విధానములును లేనట్టు 'లేలుచున్నుది. శిళుబోధ న ముకొరె 
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గూర్చి ఇచ్చుట కొన్ని సూచనలను కావించెదము. సూత 
నిర్భచనదశనుండి ఆచరణదశలోనికి మనము (వవేశింతము. 

మానవుని జ్ఞానసంపాదనము శ్రైశవము నుండియే 
(సారంభించునని స్టాలజీ మహాశయుడు “తెల్పియున్నాడు. 
ఈ యభిపాయము నానాటికిని జనసామాన్యములో బల 
పడుచున్నది. మనము (పయత్ను పూర్యకముగ నెట్టి వర్చా 
ట్లశు చేయకపోయినను మానవుడు విన్ననాటి నుండియు 
కూడ జ్ఞానమును సంపాదించుచుండునని సూత్చుసరిశీలనా 
శక్తిగల 'యెల్ల వారికిని విదితము. బాలుడు విస్ఫాకిత నయ 
నములతో తన చుట్టు[ పక్క లగల యన్ని వస్తువులను 
మూశనుచుండును, (పతివస్తువును "తాకును, (పతివస్తుపును 
నోటిలో దూర్చుకొని వరీటీం చును. (పతిధ ధ్వనిని మిక్కిలి 
ఆసక్తితో నోరు తెరచుకొని వినును. ఇయ్యది జ్ఞానార్జన 
మునకు ముదటిముట్టు. (కమ(కమముగ నా మానవుడు 
దృగ్గోచరముకశాని (గవహాములను కన్నానును. నూత్న యంత 
ముల నిర్మించాను. అద్భుతముగ చి త్తరునులను చిత్రం 
చును, ఇెవి కింవైన రాగములను కల్పించును. రూపక ముల 
(శొయును. భాలుర యం దిమిడియున్ను శ మలు తమంత 
తామే వృద్ధినొందునని మనము |గహించినారము. శిశు 
వుల యందలి కార్యాసి క్రి అనివార్యము. ఈ సందర్భము 
నం దొక (పళ్నే యత్పన్నమగుచున్నది. శినువు తన కార్యా 
సిని చమూపుటకె మార్హములనుు అందులకు తగిన వస్తు 
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జాలమును అన్వేషించి, అంద జేయు బాధ్యత మనమై 
కలదా లేదా! ఆ బాధ్యత మనము తప్పక నిరహింప 
వలెను. కాని ఇస్టాలజీచే నిర్భచింపబడిన ౧౫ సూతము 
నంగీకరించినంతమా[తమున, అతని ఆచరణవు కూడ 
మనము పూర్తిగా శిరసావహీంపవలెనను నిర్బంధ ము కడు, 
ఈ సందర్భములో వెస్ట్రాలజీ కావించిన యొక సూచన 
గమనింతము. 

“జాల వక్ష యందు వివిధ శబ్దముల య చబ్వూరణను 
కూడ చేర్పవలయును, [పతి కుటుంబమునందును కాలనాలి 
కలకు శై శవమునుండియు వీనిని వేర్పువలెను. నూజిన పదము 
లను నేర్న్చుకొనుచున్న బాలుడు వానిని మాటలుకాడ 
రాని పసిబాలునివద్ద నల్లైవేయుచుండవలెను.. ఈ విధముగ 
పివిధశబ్బముల యుచ్చారణ పసిచాలుని వానస్నువై హా 
కొని పోవును” అని వపెస్టాలజీ తెల్పుచున్నా డు, 

మా తృబోధిని అను చేరిట నితడు (వా నిన మొక 
పుసకిమునందు శిళుబోధనము కొరశకై కొన్ని సూచనలు 
కావింపబడినవి. “దేవామునందలి వివిధాంగములు, వాసి 
"పేర్షు, ఉనికి, ఒండొంటితో సంబంధము, వాని సంఖ్య, అయ్‌ 
ఇములు మొదలగు వాని నాత డిందు చేర్చి యున్నాడు ఊఈ 
యంశముల నన్నిటిని జోడించి పరీతీంపగా, మా నసికాఖి 
వృద్ధి విషయమై వెస్టాలజీకి నిశ్చితాభి| పాయములును సక్రమ 

పభానములును శేనట్లు కేలుచున్నడి. కిళు బోధ న ముకొరెకే 
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గూర్చి ఇచ్చట కొన్ని సూచనలను కావించెదము. న్మూత్ర 
నిర్భచనదశనుండి ఆచరణదశలోనికి మనము (వవేశింతము. 
మానవుని జ్ఞానసంపాదనము శైశవము నుండియే 
(పారంభించునని వెస్టాలజీ మహాశయుడు తెల్పియున్నాడు. 
ఈ యభి(పాయము నానాటికిని జనసామా న్యములో బల 
పడుచున్నది. మనము (పయత్నపూర్వకముగ నెట్టి ఏర్పా 
ట్లశు చేయకపోయినను మానవుడు పిన్ననాటి నుండియు 
డ జ్ఞానమును సంపాదించుచుండునని నూత్షుపరిశీలనా 
న_క్షిగల యెల్ల వారికిని విదితము, చాలుడు విస్ఫారిత నయ 
నములతో తన చుట్టు(పక్క-లగల యన్ని వస్తునులను 
మూచు చుండును. (వతివస్తువును తాకును, [పతివస్తువును 
నోటిలో దూర్చుకొని పరీయేం౦ చును. (పతి ధ్వనిని మిక్కిలి 
సక్తితో నోరు తెరచుకొని వినును. ఇయ్యది జ్ఞానార్టన 
మునకు మొదటిమెట్టు. ర్రమ్మక్రమముగ నా మానవుడు 
దృగ్గోచరముశకాని (గహాములను కన్నానును. నూత్న యంత 
ముల నిర్మించును, అద్భుతముగ చితృరువులను చితెం 
చును. చెవి కింవైన రాగములను కల్చించును. రూపక ముల 
(దెయును. నాలుగ యం దిమిడియున్ను శకోలు తమంత 
తామే వృద్ధినొందునని మనము (గహించినారము. శిశు 
వుల యందలి కార్యాస్సకి క్తి అనివార్యము. ఈ స సందర్భము 
నం దొక (వళ్నే యుత్పున్నమగుచున్నది. శిశువు తన కార్యా 
సక్తిని చూపుటకె మార్షములను, అందులకు తగిన వస్తు 
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జాలమును అన్వేషించి, అంద జేయు "బాధ్యత మనపై 
కలదా శేదా! ఆ బాధ్యత మనము తప్పక నిర్వహింప 
వలెను. కాని ఇెస్టాలజీచే నిర్వచింపబడిన యీ సూత్రము 
నంగీకరించిన నంతమాతమున, ఆతని ఆచరణ కూడ 
మనము పూర్తిగా శిరసావహీంపవలెనను నిర్భంధ ము చేదు. 
ఈ సంధర్భములో ఇెస్థాలజీ కావించిన యొక సూచన 
గమనింతము. 

“జూల ధిక యందు వివిధ శబ్దముల య చ్వారణను 
కరాడ చేర్పవలయును. [పతి కుటుంబమునందును కాలబాలి 
కలకు నెశ వమునుండియు వీనిని వేర్పువలను. నూజెన పదము 
లను నేర్చుకొనుచున్న బాలుడు వానిని మాటలుళూడ 
రాని పసిబాలునివద్ద సళైవేయుచుండవలెను. ఈ విధముగ 
వివిధశబ్దమ-ల యుచ్చారణ వసిచాలుని వొనస్సుమై హత్తు 
కొని పోవును. ? అని చెస్టాలజీ తెల్పు చున్నా ౫, 

మాతృబోధిని అను పేరిట నసీతడు ౮ డిన మక్‌ 
స్తకమునందు శిశుబోధనము ళఠకొరతై కొన్ని సూచనలు 
కావింపబడినవి. చేపహామునందలి వివిభాంగములు, వాని 
"పేరు, ఉనికి ఒండొంటితో సంబంధము, వాసి సంతం లత 
ఇములు మొదలగు వాని నాత డిందు చేర్చి యున్నాడు ఈ 
యంశముల నన్నిటిని జోడించి పరీశీంపగ్యా మా నసికాఖి 
వృద్ధి విషయమై చెస్టాలజీకి నిక్సి తాభి| పాయములును స్యక్రమి 
విధానములును 'లేనట్లు తేలుచున్నడి. కిళు బోధ న ముకొరేకే 
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మాూంనసీకన తం రయ నే మాార్లముల చరాసుచున్నదో 
(గభాంతిము. 
కాంతి, శబ్దము, నివోధకశ క్ని మున్నగు వానిని 
గూర్చె (ప్యపధ నుమునుండియు నిశునవ్సనకు కొన్ని భావము 
లుండును. తాని ఆ భావములను మనము సుస్పష్టనుగ 
(హింపజాలము,.  కౌూలకుని యందు విమయ[గహణశ క్తి 
న(క్షమముగ వృద్ధి యగునంతవర కును, ఆతడు తన మనస్సులో 
గల భావములను స్పష్టము శాఎంచుకొని, అందలి వివిధ 
గ ములను నిదూపించుట సాధ్యము కాదు, వివిధవస్తు 
వుల యూాకారో 'మెట్లిదో తెలిసికొనుటకు పూర్వము కాంతి, 
జాని లత ణములు, డాని పపధదశలను, నిఠతోధకశ క్షి, దాని 
యందలి తకతను జేవములను గుర్చించుట చాల అవసరము. 
దృశ్య వస్తువులను వివిధభకాంచుల  ససహాోయమున మనము 
చూడగ బ్లుదువునియు, వమవా్తైాములగు వస్తువులను వాని 
నాశ. నిరోధక ఛభేదములవే కన్షొందుమనియు. యెల్లరకును 
తెలిసిన యంగ మే. ఈచ్చరించుటకు సాధ్యముకాని క కాన్ని 
ధ్వనులు సణుకూడి ఉచ్చారణక క రావా రాగ్యమగు ధ్వనులు? 
భబ్దములును ఏర్పడుచున్నని, సీని నెసుంగువరకును శబ్దముల 
నద ఏరించుట సాధ్యప పడదు. ఈసూ తమునే మన వితరాం 
శములకు కూడ వ _ర్తింప జీయ". మును. శిశువుల విద్యా 
బోధనకొవ తై వివిధతరగతులు, వివిఫలతుణములు గల నిరో 
ధక శ క్ర. కూడిన అనేక వస్తువుల సమకూర్చవలయును, 
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వివిధలక్ష అములు, హాచ్చుతగ్గులు గల కాంతిని తనువుల 
వరాపన లెను. వివిధ సాయిలకు చందిన అేక ఫజయిలి 
వారికి విసింపవలెను. ఈ విభముగ సులభవషయములతో 
_పారంభించి శిశున్రను (క మ్మకమముగ గబా నవివషంతుముల 


కడకు కరొవిపోవ అను. శ పతిబి్య్టయు జన చారు భిను పుల నునా 
ల మ్య లీ వప 

టిని కొరికి వరాచును. తన అన్న తొడుగకొన్న కోనుడు 
on 

గల రరిగురంగుల గుండీలను తకాకిచూచును. తన తండి 


మోసపములను పట్టిలాగును, గాడ క మన దరంగతులబుళకు జావష్మ 
లను ఆశ్చర్యముతో చూచి అవి అందముగా నున్నా 
భావించును. మాటలు చేర్చిన తి న్యాత ఆవి అందముననా 
నున్నట్లు నల్కు-ను. తన డాడి పల్కె-డి పల్టైలన మని వనం 
దముతో నవ్వును. ఎవరై న మెటికలు విరచుకొనిననా, నైన 
నూతినకేబ్లము చేసినను త్‌కున్రు శ 
ఈ యంశసముల గవముసిఎచినచో 
అట్టుండునో మనకు గోచర; 


బిడ్డలను సెించువా రొందసను 
సంతోవపరుపజాలు పనులను చేయుచునే యుందును. కాను 
ఈ యలవాట్ల నింకొను బలపరచి వృద్దిశావిందుట చాల వ 
ణా థ్‌ 
సరము. శై శవదశయండు మానవునిలో డాగియుాక్న కప 
లన్నియు బాగుగా వికసింప నారంభించువు. ఈ శీ కుల గెకా 
సమునకు పరిణావురూపవమును కార్యకి లావముల వలన చినా 
నున కెన్నియోా నూతనాంశములు తలియ చును. కంతతి 
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జ్ఞానము నూనవునకు మరేదశయందును లభింపదు. శైశవ 
దశేయందు బాలకునికి మగేవిధమైన జ్ఞానమును అంద జేయుట 
సాధ్యము కాదు. .వివిధ వస్తువుల ఆకారము, స్వరూ పము, 
వివిధ శబ్దములు మున్నగువానిని గూర్చి మూూతమే ఈ దశ 
యందు చిన్నవిడ్ణ తెలిసికొన జూలును. కావున (పాథమిక 
దశయందు క ర్చేం్యదియముల మూలమున తెలిసిపొనజాలు 
నంశముల నస్నిటిని నవి స్తరముగ తెలిసికొనుటకు శినువున 
కవకాశ విరాయవలెను. (పతి చిన్న బిడ్డయు తన పరిసరము 
లందు గల అన్ని (కొత్త సంగతులను తెలిసికొనవలయు నని 
ఎంతో ఉప్యిళ్ళూరు చుండును. ఆ బిడ్డ కోర్కె లను సకాల 
మున తీర్చిన పతుమున బిక్ష ఆరోగ్యమును, స్వభావమును 
చక్య్కాబడును. చిన్నసాపలకు విద్యను నేర్పుటను గూర్చి 
మరికొన్ని స్పష్ట్రమగు సూచనలను కూడ మేము చేయగలము. 
కాని స్టలాభావము వలన నట్లు కావించుట లేదు. శెశవ 
జక యందలి విద్యా పద్ధతులను గూర్చిన రర సూ[తముల 
నుపాభ్యాయు శు జ్ఞ్ల_ప్తియం దుంచుకొనిన చాలును. నూన 
వుని మనొవికాసము పరిణాముమూార్షము ననుసరించువ. 
నునన్సు స్పష్ట్రమగు విషయములనుండి అస్పష్ట విషయను 

వై పు సాగిపోవును. కావున పసిబిక్టల జ్ఞానమును వృద్ధి పొంది 
చుట కొరకై. ఒండొంటికి సంపూర్షముగ విభిన్నమగు వస్తు 
వుల మొట్టముదట వారి కంద చేయవ పెను. మిక్కి-లి పాచ్చు 
స్థాయి బాల తక్కు_వ స్థాయి గల ధనులను, ఒండొంటితో 
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ఇవాల భేదముగల రంగులను, కాఠిన్యత, జిగి మున్నగు వానిలో 
చాల 'తారతమ్యుము గల వస్తువులను |పాథమిక డశయందు 
పసిబిక్దలకు లఫింపజేయవ లెను. ఆ శేదములను వారు ”సర్తింప 
గట్టిన తనునాభో (కమ[కముముగ వాని స్థానమున బ్రించుమించు 
సమూన నక్భుములు గల వస్తుజాలమును వాడన లను, 
ఇప్పుడు వస్తు పాఠములను గూర్చి ఆలోచింతము : 
ఈ విషయమునకు సంబంధించినంత వరకు (వస్తుతము ఆచరణ 
లోనున్న పద్ధతులు సంతృ_ప్పికరముగా లేవు. వలనన మూనవ 
పకృతికిని ఈ పాఠములను నేయ పద్ధతికిని చాల భేదము 
కాన్పించుచున్నది. మానవుని శెశవమందును ఆతడు పెరిగి 
పెద్దవాడైన తరు నాతను జ్ఞాన సంపాదనము కావించు మార 
ములు వేరు. ఈ పాఠములలో ననుసరించు మార్షములు చేరు. 
వస్తుపాఠములు నేర్పు పాఠ్యపు_స్తగములలో ఒక వస్తువు 
బొమ్మను చూపి అందు జాలు జేయే యంశముల గుర్తింప 
నలెనో | వాయబడి యుండును. ఆవస్తువు యొక్క- వివిధ 
భాగములు లతుణములు నక్షింపబడి యుండును. కాని యా 
పద్ధతి సరియెనది కాదు. _శెశవముందు మాటలు నేర్వని 
కాలమున పసిబిడ్డ తెలీసికొను అంకములన్నియు తనంతట 
తానే తెలిసికొనుచున్నది. వివిధవస్తువుల బరువు, కాఠిన్యత 
లను ఆకారము రంగులలో వివిధ న్య కుల భేదములను, భిన్న. 
శొణ్ను  జంతువులుచేయు భిన్నస్యరములను ఆ బిడ్డ తనంత 
ఉనే గహించును. అక్ష మానవుడు యు_క్షవయస్సును 


~~ 
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పొండిన తరువాత ఆతనికి (వ ల్యేకముగ చే యుపాధ్యాయు 
డును ఉండడు. ఆ కాలమున నాతడు వివిధ దృశ్యముల గాంచి, 
అందలి రహస్యములను స్వశ కిచే నూహించు కొనవలెను, 
విసషయ గహణమును సంపూర్షముగ ను, నిష్ణన్దుముగను కానింప 
గల్లు వ్యక్తులు మాత మే జీవితరంగమందు కృ కొర్భలగునురు. 
ఈ విధముగ చె_.శ వమునందును, యుక్తనయస్సు వచ్చిన నిద 
టను నూనఛుడు జ్ఞానసంపాదనను కావించుటకు చేయు 
యత్నములందును, అనాదియందు అనాగరక మానన్రడు 
నాగగక దశకు నచ్చునిమి_త్తమె జ్ఞూనసంపాదనము కావించిన 
కృషియందును స్పష్టమగు సామ్యము శానబణగుచున్నది, 
లు బి 
అనగా ఈ రెండు అవస్థలయందును కూడ స్వ పయత్న నే జూన 
సాధనకు మార మగుచున్నది. అట్టి సందగ్భములో "కేవలము 
చాల్యదకయందు మూ।|తము (అనగా విద్యా నదనియంచు) 
2 os థి 

జూనాచనముథొర కె చేరొకమారము వేల అనలంబింప 
బై జు ర ౧ 

వలయునో తో చుట వేడు. విద్యను సాథించు విషయమందు 
అస్నిదళలందును కూడ వమానవు డొచే విధానమొ సవలం 
బింపనతెనని మా యుడేశ్ష్ణము. |వకృ్ళతి యిక వవణిశే 

ఏ ౬ U నో . ny గా 

య్ళుష్పుడును సమస్థించుచున్నుది. కాని అజ్ఞ్లానవ వానను, 
అహంకారమునలనను మన మా వివయమను వ పెన 
జాలకున్నారము, బాలుర సహజనృత్తులను గమసం వ్రు. 
వారు విద్యార్ద నము కావించునప్పుడు జరికి మస అస్న 
విషయములంధును "వెద్దల సానుభూతి కావలయును, తండి 
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తొడవై కూర్చుండి బిడ్డ తన ఆటబామ్మ నాతనికి మాటి 
యూ cS 
2 a దు వ వ 
మూాటికని చూపును. తన చిన్ని వేళ్ళతో బబ్లమై కటి ఆశ బ్లు 
మును వినుమరి మరల మరల తండి వైపు తిరుగును. కొం 
చెము ఈడు వచ్చిన పిల్లలు తల్లి కడకం తరచు పరుగొత్తుకొ ని 
Ta (a2) చు జవ 
వచ్చి “అమ్మా! ఇదిచూడ వే. అదిమాడవే యని ఆమెను 
తరచు తొందర వెట్టుచుందురు.” వివేకములేని తల్లు లిట్టి సం 
దర్చములలో తమబిడ్డల_ వె కనముకొనుట మనము చూచు 
చుందుము. తమదానులతో కూడ విహోరమునకుపోవు బిడ్డలు 
రంగువంిసల పూవులనేరి తెచ్చి అవి యామెకుదూవి, ఆమో 
కూడ అవి యందముగ నున్నట్లు చెప్పింపజూతుగు. ఇచే విధ 
ముగ (పతి బొలుడునుకాడ తనమాటలను ఓపికతో వినునా 
"రెన్వనరైన నున్నచోవారికి తానుమాచిన (పతివిషయమును 
గొప్పగ వర్షించి తెల్పును. ఇందువలన మనము విద్యావిషయ 
ములందు అవలంబటింపవలసిన మూార్షములు స్పష్టమగుచున్నవి. 
౧ 6 
మనము బాల బాలికల సహజ(పవృత్తులను గు_ర్దించవ లెను, 
_్రకృతి కొనుకూలమగు విధానముల నవలందింప వలయును, 
వివిధవస్తువుల గూర్చి బాలుడు మనకు "తెల్పు నంశములను 
శద్ధగా వినవలెను. బాలుడు తాను జహించుకొనిన అన్ని 
విషయములను మనకు తెల్పుటక్తై ఆతనిని (పోత్సహింప 
వలయును. అప్పుడష్తూ డా బిడ్డ గుర్తింపని యంశముల 
oo రి లె 
నాతని దృష్టికి తెచ్చుచుండవ లెను. ఈ విభముగ మనము 
వర్తించినచో బాలు రేవ స్తువును మరియొక పర్యాయము 
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చూచుట తటస్థించిన పక్షమున దానిని సమ్మగముగ పరిశీ 
లింతురు. బాలురు స్థయంశ_క్తిచే జ్ఞానమును సంపాదించుట 
కొరకై వారికి మన మనేక నూత్న వస్తువుల లఖింప చేయ 
వలెను. ఇట్లు బాలకునికి చేయూత నొసంగుట ఉపాధ్యా 
యుని విధి. బుద్ధి మంతురాలగు తల్లి యా మార్రముచే తను 
బిడ్డల కెట్లు విద్య నేర్పునో ఇంచుక గమనింపుకు. అమె 
మొట్టమొదట వివిధవస్తువులను తన బిక్టకు చూపి వాని 
యందలి లతుణములను అనగా గట్టితనము, మె_త్తదనము, 
రంగు, పరిమాణము, రుచి మొదలై నవాని జేర్ణను మ్యత 
మూ బాలునికి తెల్పును. ఈ పదములను నేక్చుకొనిన తరు వాత 
నాతడు ఆఅయానస్తువులను తల్లికి మాపి ఇది యజ్ఞుగా నున్న 
దనియు అది మెత్తగా నున్నదనియు ఆమెకు తేల్బ జూచును, 
నాలుడు తెచ్చిన వస్తువులలో నేడైన ఏచజేవబలవ ణ మున్న 
సతుమున దానికి తగిన పదమును తెల్పుచు తల్లి ఆ నూతిన 
పదమును నాలు డీవరేశే యొురింగియున్న మూటలతో 
జోడించి ఉపయోగిం చును. బిజ్లలయం దనుకరణము కావించు 
సహజ(పనృ త్రి యుంకును. డాని ననుసరించి పాతమాట 
లను (కొ_త్తమాటలను కూడ తనంత తాను నళ్జనేసి నాని 
నన్నిటిని చక్క-గ నేర్చిళొనును. వాలుడు నూతన వస్తువు 
లను గూర్చి తల్లికి తెల్పునప్పు డందుగల కొన్నిలతుణముల 
సీవర కే యెరింగియుండి యు సమయమునకు వమురచిపోవచ్చుును. 
అట్టి సందర్భములో తల్లి యాతని నుశేశించి * నీదగ్గగనున్ను 
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వస్తువులో నీవు చెప్పినవి కాక మవేలవతణములు లేవా?” 
అని (పన్నించును. అప్పటికిని బాలుని కా వివయము తెలి 
యక పోవచ్చును. కొంతకాలము ఆతని ఆలోచనకు అవకాశ 
మిచ్చి తలి యాతి కా సంగతిని తెల్పును. ఆతని అజ్ఞాన 
వో స్సు 
మును చూచి ఒకింత నవ్వును. ఇటే విధముగ లెండు మాకు 
పర్యాయములు జరగిన తరువాత బాలుడు త నేమి చేయ 
వఅనో తెలిసికొన గల్టును. ఆతనినద్ద నున్న వస్తువునుగూర్చి 
ఆతనికి తెలిసిన యంశములకంశు తన కెక్కువ జ్లావణు ఏల 
దని తల్లి చెప్పుసరికి బాలుని కభిమానము కల్లును. ఆత 
cn లా 
డా వస్తువును శద్ధగ వరిశీలిలంచును. ఇదివరలో తాను వివిన 
యంశముల నన్నిటిని ఆతడు నెమరుకు తచ్చుకొవును. 


అప్పుడు తన నెదురొ-నుచున్న చిన్నసమ నుస్యకు ( పభ్ను శ్రర 
మాతనికి గోచరమ/ణును. అంతట బాలుని కతంంజానంనముూ 


స 


కోల్లును. తల్లి యాతని యానందము నడ సాను.గాతి చాపాను 
బాలుడు తాను సాధించిన వజయమున కానందము గవ షన్‌ అం 
చును, ఇయ్యాది శాలు కందరియందును గల సామాన్ల 


ఆ 


లక్షణమే, ఇట్టి యితర విజయనులను సాధించు నిమిత్తము 
కాలుడు (కొత్త త్తవస్తువులను నెదుకబోవును. వాసిని తన తల్లికి 
నర్మించి తెలుపవలెనని ఆతని యు ద్దేశ్వము * అతని మానసిక 
శక్తులు వృద్ధి చెండిన కొలడియు తల్లి వివిధ వస్తువుల నూతన 
అతుణముల నాతనికి తెలుపసాగును. గట్టితనము. మెక్తదనము 
అను లతుణముల తరువాత గరుకుదనము, నున్నన అను 
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బాక్‌ ములు. జెలువబడును. సహాజవుగు రంగులు పూత 
నరాసలు నీస్‌ ఖేదము వినవంసబడును. సానూన్యస్యరూప 
లం 
ముల తనువాత అపూర్వ్యకూ సములు (సదర్భింసబడును. రః 
విధముగ బాలుని మూనసివెశ్షి వృద్ధి చెందిన కొలడదియు 
ష్‌ జనపద సమస్య లాతని కీయజబడును. ఆతస ఇ శీలరాత క్రి 
జాకి శేరి మున్నగువాని శెకర్కుసు పని కల్పింపబడును. 
జ్ఞా నాన్గగమునం౦ చాతని యభిరుచి కుంటిువడకుండుట కై. తల్లీ 
తస గాలునికి నూతన వస్తువుల మావుచు నూతనానుభవ 


ము ిత్లీంచుచుండును. కాది అఆ చొలుడు నవ ౦చుకొనదగిన 


యంశనిముల వూ([నమే అమె యూాఫెసికి కౌల్పును. కాలుడు 
పరిష్క_. ౨ంపజాలిన సమస్యలను మూలమే ఆతసిక కల్పించి, 
తెల్పి యాతని యాసండానుభ పమునకం మాపాములు స్ఫసం 
చును. ట్టి వ్‌ విఖాానముల నానలంబించి త్ల తిన కుమూముని 
యందు లతి బాల్యమునుండేయు జదుగుచున్న్న ఆత్భపరిణా 
మము అను వికాసమున క ముగుర్యా ముగ వ_ర్పించుచున్నుది. 
సహజ(పవృక్తులచే (పేపిన్యుక్న సాలుడు తన ముంగట నెట్లు 
(పనవ_ర్రించురున్నాడో అట్టి పద్దతుల చేత నే తల్లి యాతని: 
కుత సాన కల్పించుచున్నుది. తల్లీ యనలంబించుచున్ను 
యా సద్ధతుల నలననే నాలునికి సంపూర్ల మగా పరిశీలనాశ క్రి 
యలనడును, ఇట్రి పొఠములను బోధథించుటలో వస్తు పరిశీలన 
గావించు నలవెటును బాలుసికి కలుగ “వేయుట ముఖ్యో 
బ్రేశ్వ్యము. బాలుని కొక వస్తుపుయమొక్క- లతుణములను వరించి 
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ఇప్పి, వేరొక వస్తువును చూహటవలన నెట్టి సక్సలితమును 
కలుగజూలదు. ఈ పద్ధతిని నున మవలంబించి పక్షమున 
బాలుని పరికీలనాళ క్రి “వృద్ధి చెండజాలదు. ఆతడు ఇతకులు 
పరిశీలించి తెలిసికొనిన యంశములను మూ తము 'గహీ౭ప 
జాలును. ఇట్లు కానించుట నలన చాలుడు స్యయంక_కితే 
విషయ గ్రహణము కావించు శక వృద్ది చండటకు చామ 
క్షీణించును, ఆత్మ _పయక్నముచే జ్ఞానసంపాదనము శాబిం 
చుటవలన కల్లు నానందము లేకుండవోవును. ఈాలుర 


ళ్‌ త్వాహజననమున నుండవలపిన ఈ న. వపెకనముగు 


4 


ఇడివాక నులుగ మారిపోనుకు. ఈ కొరణములచా ఇరు 
వనువాకములయెజ నిక ,జుర్ణిబొనమును ,. అనహ్యాభావయుక 
అజా yu 


కూడ |షడరించుట సంభ వించుచున్న ది. అందులకు దూరుగ 
| భ్‌ a 

"మేము వైన సూచించిన విధానసముల నవలంబచిం ఏన పశ మున 

మాలు ు మనస్సునకు అవసరమగు పుష్టి ఇళ్ళ మును. 

మును సంపాదింపవలెనని నహాజముగ చారిక్‌ “ల కోర్కెలకు 

వారి సహాజ[ పనృత్తులును, ఉవా పాధ్వాయుని సానముభూతియు 

పోతా _,హాకారణము లగును. వీడి సమే్తేళనమువలన కాలుని 

( (e 

యందు |కేద్ద బాగుగ బజలనకును. ఆతడు సంపూరము?వ్యూ 

టట నా 

స్పష్టము నగు అనుభూతిని సంవాదించును. ఈ ఏభపముగ 
రి 

విదాాషరికి మొటమొదటనుండియు స్య, వయత్నముచే బ్లానా 
తీథి ట్‌ ఏ వట 1 

ర్ణనము కావించు నలవాటు కల్లును. జీవితరంగమునందు 

మానవు డీ విభానముచేత నే జ్ఞానమును సాధింపజూలును. 
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వస్తుపాళములను బోధించు పద్ధతులు చేటివక శాక 
నూ శన మాగ్దముల నవలంబింపనలసియున్నది. వీనిని కొన్ని 
విషయములకు మాత్రమే పరిణుతము శావింపక వి _న్హ్రత 
రంగ మునకు వ_ర్తింపజేయవలయును. ఈ పాఠములను కేవల 
(సాధమిక దశయందు మాతమే కాక, అనేక సంవత్పర 
ముం నరకుసు కూడ బోధనా విధానములో చేర్పవలెను. 
ఇక పాశములను బోధథించునవ్వాడు నాలుని మన యింటి 
నాబ్లునోడ కలలో నిర్బంధించి యుంచరాదు. ఆతనిని పొలముల 
తోనికిని, పచ్చిక బయళ్ళోనికిని, సము[దతీరమునకును, 
శారా శాలలోనికిని తీసికొనిపోయి ఆతనికి నూతనానుభవముల 
కల్లి, వనతెను. ఇట్టి తర్చీదును శేవల బాల్య దశయందు 
మాత్రమే కాక బాలుడు పెరిగి "పెట్టవా డనుచున్న ప్పుడు 
సూడ ఈయనలెను. డాని నలన నాలుని పరిశీలనారంగము 
న లే నై మై | (పకృతిశాశ్రుభూములలోసికి క కూడ ఆతను వాహ్యా 
భిక్ష తట నంభవింపగలదు. ఇచ్చట కూడ మనము 
_న్ఫిలి దా ెకి మార్షములణే యనుసరింసన లెను. నూతన 
మగు పువ్వులను. క్రీటకములను ఇరాూచునప్పుడును, వివిధ 
ములగ నగ్శాగసల్లలం రాళ్ళు మున్న గునవాసనిని నం గహించు 
నప్పుణును గాలురక్టు (కల్లం నానందపదనళత నెట్లు నని ౦వ 
నగును * ఇట్టినస్తువులను “క రంచుటనో శాలురు చాపు 
నుత్చాహమును మన సానుభఖభూపివే వెంవొందించిన పక్షమున 
వా రీ యాటవస్తువులను సూయ్య్‌ముగ పరిశీలించి, వాని నిరా 
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ణమును, వాని లక్షణములను తప్పక గు_ర్తింతురు. ఎవరైన 
వృశుశా, స్ర్రజ్ఞాడు తనతోపాటు పీన్నవయస్సుగల చాల 
బాలికలను వెంటబెట్టుకొని వడైన చిట్టడవికిగాని, మైదాన 
ములభోనికిగాని పోయినపక్షొమున, నా యల్ప్పవయస్కు-లు 
శాస్త్రజ్ఞుడు కావించు పరిశీలనయం దత్యంతాస్త క్తితో పాల్టాం 
దురు. నారు మిక్కిలి యుత్పౌాహముతో నాతని కొరకై. 
కొత్త (కొత్త "మొక్కలను, ఆకులను తెచ్చియిత్తురు. 
ఆతడు నానిని పరిశ్నీంచుచున్నప్వుడు తాము కూడ వాని 
యందు మిక్కిలి ఆన_క్తిని మూపుదురు. ఆతనివై (పశ్నల 
వర్గమును కురిపింతురు. ఇట్టి సందర్భములలో శ్యాస్రృజ్ఞాడు 
(బేకన్‌ పండితుడు చెప్పినట్లు (పకృతిమాతయొక్క- పరి 
వారకుడుగను, వ్యాఖ్యాతగను పరి౭మించును. (వకృతి శత్రు 
విజ్ఞానమును సంపాదించుట కిదియే సరియగు మౌార్షమను 
నంశము మనకప్పుడు తెలియవచ్చును. నిత్యజీవితములో 
మనము వాడునట్టి వస్తువు లశ ణములను స్గూూలముగ గుర్తిం 
యట యెొంగినమోడట్క, బాలుడు తన యాటపాటల సమ 
యములలో కానవచ్చు నితర వస్తుజాలముసు సంపూర్ష్యము.. 
గను సూమయ్ముముగను పరిశీలించుట కలనాటు పడునట్లు మన 
మాతనికి [(వోత్చాహము కల్పింపవలెను, కాని యీ దశ 
యందు కూడ కాలుడు మెంట్ట మొదట సులభనుగు లతు౯ణ 
ములను మూ(తమే పరికిలింపవలయును. మొక్కలను పరీ 
తీంచునప్పుడు వాని పూనులయొక్క-రంగులు, పుహ్పదళముల 
23 
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యాకారము, సంఖ్య, కాండము యొక్కయు ఆకుల 
యొక్కయు ఆకారము మున్నగువానిని గుర్తించవలెను. 
కీటకములను పరిశీలించునప్పుడు వాని లెక్కలు, కాళ్ళు, 
మోసములయొక్క_ సంఖ్య, కీటకముల రంగు మున్నగువానిని 
"తెలిసికొనవలెను. బాలుడు వై విహయములను చక్కగ 
గుర్తించిన మీదట, ఒకదాని తరువాత మరియొకటి చొప్పున 
నూతనాంశముల నాతని దృక్పధమునకు తేవలెను. మొక్క 
లను పరీవ్నీంచునప్పుడు పూవులలోని తొడిమలు, గర్భ కేసర 
ములు ఎన్నికలను, పూవులు గుండ్రముగ నున్నవా, చతుర్మన 
ముగా నున్న్నవా, ఆకు లాండొంటి కెదురుగ మొలచి 
యున్నవా తేక ఒకటి విడిచి ఒకటి నున్న వా, ఆకులకు తొడిమ 
లున్నవా లేక చెవు త్‌ో నుండియే మొులచుచున్న వా, ఆకులు 
నునుపుగా నున్నవ్యాా తేక వానివై నూగు కలదా, అకులకు 
నున్నని యంచులున్న వా, వంపులున్న వా, 'బేక యవి సూచీ 
ముఖములుగ నున్న'నా యను నమస్త విషయములను విద్యార్థి 
పరిశీలించి తెలిసికొనవలెను. కీటకములను పరిశీలించున ప్పుడు 
వాని చేహమునందలి భాగములు, పొత్తికడుపులోని విభాగ 
ములు, రెక్క_లయిక్క_ ఆకారము, కాళ్ళలో గల కీళ్ళు, 
-జీవాములోని వివిణాంగముల యాక్ళతి మున్నగువానిని 
"తెలిసికొనవలెను. మొ_త్తముమిోద బాలుడు నూతన నస్తువు 
లను పరీకీరచునప్పుడు వానిలో గల వికేషముల నన్నిటిని 
కూడ ఒక్క-టికూడ విడువకుండ వర్ణించి చెప్పగల్లునట్టు 
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ఆతనిని (పోత్సహించుటయే మన యు ద్రేశ్యనముగ నుండ 
వలెను. బాలుడు పెరిగి పెద్దవా డగుచున్న సందర్భమున, 
ఆత డింతకు పూర్ణమే యెంతో యభిరుచితో పికీలించి 
జ్ఞ నార్హనమునకు మూాలముగ కావించుకొన్న్న మొక్కలను 
"వెంచుటకై యాతనికి సదుపాయములు కల్పింపనలెను. ఈ 
సదుపాయము లాతనికి మన మొసంగిన బహుమానముగ 
నతడు భావించునట్లు చేయవలెను. అజే విధముగ తూసీగల 
యొక్క. గుడ్లను సంరథ్నీంచి వానిని పెంచుటకై యవసర 
మగు సామానులను కూడ బాలుర కొసంగచు, వారు వాని 
నొక బహూకృతిగ తలంచునట్లు మనము మెలగవలెను. ఈ 
పురుగులు ర్రమ్మక్రమముగ ఇరుగుచున్న పుడు బాలుడు 
నానిని చూచి మిక్కిలి యానందపడును. ఈ విధముగ 
మనము బాలునికి కొంతకాలము వరకును తర్ఫీదు నొసంగిన 
పక్షమున ఇాలురలో పరిశీలనాశ క్రి వృద్ధిగాంచును. జీవ 
శాన విజ్ఞాన మున కిది (వథమ సోపానముగ పరిణమింపగలదు. 

కాని మేము సూచించిన యా కార్యక్రమము నిరర్థక 
మనియు ఇట్లు కావించుటచే. బాలబాలికల శ క్రులును, 
కాలమును నిరుపయోాగము౫ న్యయమగుననియు, అందులకు 
మారుగ వారిచే చూచి వాతను వాయించుట యూ, లేక 
మానములను వల్లింపబేయుట యో వేసిన పతమున వారికి 
ముందు ముందు అవి యుపయోూగకరముగ పరిణమింవగల 
వనియు కొందరు విమర్శ చేయవచ్చును. కాని విద్యనుగూర్చి 
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యిట్టి మూాథాభి(పాయములును, సంకుచితభానములను ఇం 
కోను [పబలియుండుట విణారకరము. ఎనశెన్ని చెప్పినను 
మేము మూ్యూతము మా విద్యా విభాన ము త్త్రమమైన దని 
ఫఘంటాపథముగ తెలుపగలము. దీనివలన విచ్యాస్థల ఏవయ 
(గ్రహణశక్తి చక్కగ పెంపొందును. అంతేకాదు. ఈ పద్ధతి 
వలన బాలబాలికలు అనేక నూతన విషయములను కూడ 
(గహింపజాలుదురు. వ కార్వ్యాలయమనులోనో, "లేక ఛ్య్యాం 
కులోనో వంచిన నడుమ త్తకుండ పగలంతయును బానిసల 
వలె పనిచేసి, కొన్ని రూకలను నంపాదించి వానితో పొట్ట 
పోసికొనుచు కాలము పుచ్చుటయే జీవిత పరమార్థమని 
తలంచువారితో మేము వాదింపదలంచుట లేదు. ఇట్టి వారికి 
చావ్య్యాపపంచమును గార్చి ఇయేమియును  తలియను. 
[గామనీమలను గార్ని కాసి, అడవుల యంపలి వింతలను 
గూర్చి కాని వారేమియు నెకుంగరు. ఇట్టి వారికి జ్‌నవో 
పాధిని సంపాదించుట కుపయోాగపడు విజ్య య్‌ ఏద్య. కాని 
విద్య వలన జీవనోపాధిని సంపాదించుట మాశమే కాక 
ఇతర లయ్యుములను సాధించుట మన యు చ్లేశ్యమెన పవ.ము 
నను; మన చుట్టు పక్కో-లనుండు వస్తుజాలము కేనల ధనా 
నమునకు సాధనముగనే కాక ఇతర ఏధములుగ మనక్షు 
వా పర్టైడి యడలను, విత్తనమాక రణమును, ఫొాతికవాంఖా 
పరితృ_ప్త్రియు మ్యాతమే మన జీవితలయ్య యులు కాని 
యెడలను, కవిత్వము, లలితకళలు, విజ్ఞానము, తత్వళాప్ర్రము 
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శ్‌ 


మున్నగునవి మన కానందమునుగూర్పు జాలినయెడలను 
మనకు విద్యాస్వరూపము భిన్నముగ కాన్ప్చించితీరును. (పతి 


.2/ 
చూడవలెననియు, (పకృతి స్వరూపముల పరిలీలింప వలయు 


బాలుని యందును వాలికయందును, (పకృతి సౌందర్యమును 
టు 


ననియు, సవాజముగ నెలకొని యుండు కోక్కా-లను వెంపాం 
దించుట యవసరమని మన కప్పుడు గోచరించును. జీవిత 
పరమార్థము భాతిక సుఖానుభఘూతి మాతమే యనియు, 
బాహ్యా (పపంచ మెట్లున్నదియో - అంచేయే యంకములు 
కలవో తెలిసికొన నవసరముతేదనియు, భావించు శేవల 
పాహషండ వాదులకు కూడ మేము తగిన సమాధానము నీ 


రి 


చనాలముఖ్నముక దొ ! జీవితసూ,| తము లనగా వున ఇహము 


నందును మనస్సునందును జకుగుచుండు కార్యవివానవవు 


గాట్‌ 
షా. 


లును నూక్సులును మా్యతమే కాదు. మనయిం హో 2౫ 


om 


బధులందును, రాజకీయ వ్యాపార నై తికళంగము లందును, 
జరుగుచుండు నిత్యవ్యవహోరములలో కూడ జీవితసూ తము 
లిమిడియున్న వి. ఈ సూ(తముల నన్నిటిని చక్కగ హాంప 
కుండ, న్న క్రిజీవితము "కాసి సామాజిక జీవితము కాని 


స|కమము కొనసాగజాలదు. ఈ సత్యమును మనః 
విస్తృతపరచిన యెడల విశాలమస (పాణికోటియం దంత 
టను కూడ ఒకే విధదుగస జీవితసూతములు వ్యాపించి 


యున్నట్లు నోచరవుగును. మొట్ట మొదట సామాన్యజీవముల 
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చక్కగ పరిలీలించిననే కాసి సంక్షీగ్రజీనములలోని రహస్య 
ములను గుర్తించుట సాధ్యపడదు. ఈ యంశములను జెలిసి 
కొనిననాడు, భాలనాలికలు సహాజ్యపవశ్తులచే ( సేనేపితులై 
విశాల పపంచమందలి వివిధ జీవములను, వివిధవస్తు సంఘా 
తమును పరికీలించుచుస్నప్పుడు వారిని మనము తప్పక 
(పోత్సహింపవలసిన యానకశ్వ్యకత చక్కగ తెలియవచ్చును, 
ఇట్లు వస్తుపరిశీలనము కావించుట వలన విడ్యార్థలు తమ 
వునోరంగమునందు భావిజీవితమున కావళ్యకమగునట్టి నుడి 
పదార్థములను సేకరించుచున్నారని మనము (గహింపవలెను. 
మన జీపితవిధానమును విజయనంతముగ నడజుపుషొనుట 
కా వశ్వ్యక ములగ వెజ్లానిక సూ తముల చక్కగ (గ్రహించు 
టలో వై విజ్ఞానము చాల సహాయకారి యగును. 

చిత తేఖనము విథ్యావిధానములో నొక ముఖ్యాంగ 
మను విషయము నిప్పు డొల్ల వారును (గహించుచున్నాారు. 
మానసికశితుణను గూర్చి స్మకోనుముగు భావములు వ్యా స్తీ 
చెందుచున్నట్లుగ ఇది యొక నిదర్శనము. | పకృతిమూత 
వెజ్‌ పదే మన దృష్టికి తెచ్చుచున్న సత్యముల నిప్పుడు 
నున యుపాధ్యాయులు (గహించాచున్న్నారు. బాలురు తమ 
పలకల మోదనో, లేక కాగితముల మోదనో పరినరములం దుం 
జడి మనుష్యులను, బండను, చెట్లను, జంతువులను చి తించు 
చుండుట మనను తరచుగ చరా చుచుందుము. వీన్న వయస్సు 
శల బాలబాలికలకు బొమ్మలను ఉపరాచుట యనిన వర 
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మూనందము, వారిలో (పకృతి సిద్దముగ నెలకొని 
యుండు అనుకరణశ క్రి వలన వా రట్టివే బాన్నులను తాము 
స్థయము చితించుటకై యత్నింతురు. తవు యిం।దియ 
రడ Cn 
ముల మూాలముగ నూతన జ్ఞానమును సంపాదింపవ తానని 
యల్బవయస్కు-లకు సహజముగ నుండెడి కోక్కె_ కిది యొక 
నిదర్శనము. దీనివలన "బాలుర పరికీలనాశ_క్తికి నిష్టష్టతయు, 
సంపూన్షతయు లభించును. తమకు కాన్పించిన వస్తువుల 
యందలి | పముఖలతు ఇములను స్థయముగ ;గహించియు, 
ఆ వస్తువుల చ్మితముల చి్యితించియు శూలురు మన సదఖ్యిపా 
యమును వడసి, అవైన వినవలన తాము పొందవలసిన 
లాభమును పొందుదురు, 


చిత లేఖనమును విద్యావిధానములో నాక భాగముగ నం 
రించియు, చి(త లేఖనమును బోధించుట కై మంచిపడ్ధతు 


(వకృతిమాత మనకు సూచించుచున్న (పకారము 
న్‌ 


Cc 


నేర్చాటు చేసియు, ఉపాధ్యాయులు పకృతితొ నహకరిం 
చినచో మన విద్యావిధానము నేటికంశు నుత్తమముగ నుండె 
డిది, బాలుడు ముట్ట మొదట య్‌ చ్యితముల (వాయుటకు 
[(పయత్నించునో గమనింపుడు. వెద్ద ఆకారములను చక్కని 
రంగులను, తనకు (పేతిదాయకములగు వస్తువులను, తన 
యానందమునక్ష్కు యమవాలకారణు వైన మానవులను ఆతడు 
చ్మితించును. సము కుక్కలు మున్నగువాసిలో కొన్ని 


వ్‌శిస్టలడ&.ణము లంం.సను. కావున బాలుడు వాని బొమ్మలను 
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గీయును. మన ఇంక్షు వెన్షగ నుంకును; వానిలో నేరు 
చేరు భాగములు వేర్వేరు విధములుగ నేర్చాశుయుండును, 
కావున ఇాలుడు వాని పటములను కూడ గీయును, వీని 
యన్నిటిలోను భాలుసి కెక్కు_డు ఆనందము నిచ్చునవి 
రంగులు. రంగుల న్‌ కుంచెయు ఆతని కత్యంత (పాయ 
నస్తువులు. అవిలేని ప&ీమున బాలుడు కాగితము ెన్సిళ్ళతో 
సంశుస్ట్రి చెందును, వ నున్రులెమొక్క_ శేఖాచితములు (నాయు 
టలో అతని కెక్కుశు ఉత్పాహము లభింపదు. రంగులను 
ఫూయుట కొక సాధనముగ నూూతమే ఆతడు వస్తువుల 
యమొస్క- బాహ్యాకృతిని గీయును. వజైన అచ్చుప్తు_స్తకము 
లోని చిశములకు రంగులు వేయుట.కై నీవు బాలుని కను 
మతి సమొనంగిన సతమున నాతనికి కల్లు నానందమునకు మేర 
యుండగు, సర్య్యసాధారణముగ చిత లేఖనమును బోధించు 
నుపాథ్యాయులు చాలుగకు మొట్టమొదట వారి కెంగమా (త్ర 
మును అభిరుచి తేని గీతలను దిద్దించుబకై యత్నెంగురు. 
కాని వాలునను ముట్టమొదట బొమ్మలకు రంగులు పూయు 
టను 'నేర్పింషపవలెనని మా భావము. బ్రయ్యది పలునుగకు 
సోస్యాస్పదముగ తోపవచ్చును. కాసి (పకృతి కేనుకూాల 
మగు పద్ధతి యిడియే యని మా నమ్మకము, "బాలుర 
మానసిక పవృత్తులను చసిగాగ గు_ర్రించినవారికి, వారి (అల్బ 
నయస్కు-బ) వద్యాన్‌ఛాననులో చేని కే యే స్థానము అభింప 
వతెనో మొడటినుండియు తెలియన లెను, మొదటినుండియును 
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కూడ వాలురచే నిజమైన వస్తువుల చి తములను వూతమే 
[వాయించన లెను. రంగులభాొమ్మలను వరాచుట యనిన 
పిన్న వారిశేకాక వెద్దలలో పలువురకు కూడ నుత్పాహ 
ముండును. కావున కేవలము వస్తువుల యాకారమును గీయు 
కష్టసాధ్యమగు కళకు రంగుల నొక (పోత్స్చాహక సాధన 
ముగ నువయోగింపవ లెను. బొమ్మలకు రంగులు పూయుట 
యను భావఏియానందము సెరగా మూవీ బాలురచే కష్టమగు 
భామ్మల చితముల గీయుట యను పనిని చేయించవలెను. 
వివి ఫవస్తువులలోనుండు ఆకర్ష కములగు లవ్‌.ణములను మొదట 
శాలు డనుకరింపవ టౌను. ఇందులకు మన మాతనికి (పోతా 
హాము కల్పింపవ లెను. కాలము గడచి, బాలు ఉక్కు డను 
భనమును సంపాదించిన మాడట సూశుషములును, ఎక్కువ 
ఉపయోగకరములునగ నస్తువులను కూడ చితించుటకై 
ఆతడు కృషి చేయును. (కమ[కమముగ బాలుడు నిజవస్తువుల 
పరిశీలించి వాని యనుకరణమును కావించు శక్తిని సంపా 
దించును. చి తలేఖనమునండు కాలుడు కావించు (పథమ 
(పయత్ను ములలో వస్తువుల యాకృతి మిక్కి-లి యస్పష్ట్రముగ 
"కాన్పించునుః ఇయ్యది పరిణానుసిద్ధాంతమున తెలుపబడి య్‌ 

న్నది. బాలుని (పధమ (పయత్నము లసంత్భ ప్రికగ 
ముగ నున్న కారణమున మనము వానిని నిర్హక్వు ముచేయ 
రాదు. "బాలుడు చి తించిన బామ్మ లెంత వకారముగనున్నను 
రంగు అంతమోటుగ నున్నను మన మా చిత్రముల తృణీక 
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రింసకూడదు. ఇట్టి సందర్భములలో గాలుడు చక్కని 
బామ్మలు (వాయుచున్న్నాడా చేదా యని మనము విమ 
ర్భింప నక్క_రలేదు. ఆతని యందు గల శక్తులు వృద్ధిచెందు 
చున్నవా లేనా యను నంశమును న్యూతమే మనము 
అెక్కింపవలెను. వాలుడు మొట్టమొదట తన వేళ్ళను 
యదుపులోనికి కెచ్చుకొనవలెను. వస్తువుల పోలికలను న్గూల 
రూపముననైన గుర్తింపవలెను. ఈలత్ష్మ్యుములను సాధించు 
టకు మేము తెల్సిన పద్ధతులు సరియైన సాధనములు. వల 
ననగా వ్లివి (పకృతిసిద్ధములు. బ్రయ్యని శూలబుని మనస్సునం 
దభికుచిని కల్టించును. బాలుడు పిన్న వాడు నున్నప్సు డాత 
నికి స్యృకమవిధానములపై చిత్రలేఖనమును చేరుట. నలను 
పడదు. కాని ఈ శారణమువలన జ్ఞానమును సంపాదింపవలె 
నని ఇాలురలో నుండెడి సహజ(పనృళ్యులను (వోత్సపాం 
చుటకై నిరాకరించుటశాని నిరోధించుట'కాని కూడని పని. 
వై పద్ధతుల వలన చబాలకుల బ్రంధియజ్ఞా జ్ఞానము సూక్షుతర 
మగును. వారికి తమ చేతికేర్ళు మున్నగు నానిని చక్కగ 
స్వాధీనపరచుకొనుట యొళ్లో తెలియనచ్చును. బాలురకు 
చిన్నచిన్న కై చెక్కల నిచ్చియు లేక జేథనటముల 
నిచ్చియు వానిపై రంగులు పూయుడని (వోత్సహించిన 
యడల నారికి రంగులలో గల జశీదములు "తెలియవచన్చును, 
' వివిధవస్తువులు, “"జీశపటముల యొక్క. స్థూలమగు నాకార 
ములతో పరిచయ మేర్చడును. కుంచెను చేతితో చక్క-గ 
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పట్టుకొని డానిని వాడుశ క్షి యలవడును. పిన్న వారికి (పీతి 
కరములై న వివిధవస్తువులను సక్రమముగా మనము వారి 
కొసంగుచు పోయిన పక్షమున, వారు ఆయావస్తువులను స్తూల 
ముగ చ్మితించు సామర్ధ్యమును సంపాదింతురు. వీరికి చిత 
"లేఖనమును నేర్పుట కుచిత వయస్సు వచ్చునప్పటికి వారి 
"కా విషయముటబో కొంత సౌలభ్య మలవడి యుండును. ఈ 
విధముగ చిత్ర లేఖనమును శ్లీఘతరముగ నేర్పవచ్చును. 
ఇబాలునకును, ఉపాధ్యాయునకును కూడ ఇబాలవరకు కష్ట్ట్రమం 
తప్పును. 

వైన మేము తెల్పిన యంశముల వలన అచ్చు పుస్త 
కముల నుండి బాలురు వఏివిధచ్శి తముల ననుకరణ చేయు పద్ద 
తిసి మేము సంపూర్ష్మముగ ఖండించుచున్నట్లు చదువరు 
లూహించుకొ నజాలుదురు. తిన్నని గీతలు, వంకర గీతలు 
జంటగీతలు మున్నగువానిని (వాయుట యను కఠినతరము 
లగు నభ్యాసములను నేర్పుటతో చిత లేఖన విద్యను పారం 
భించునట్లి పద్ధతిని మేము పూర్తిగా నిరసించుచున్నాము, 
అ కేక రకముల గీతలు, కోణములు, ఏనితో నేర్పజెడి 
బామ్మలు మున్నగు వానిని చిత లేఖన విద్యకు (పాతిపదిక 
గాను, |పారంభదశగాను చేయుటకై. ఇటీవల కొందరు 
(ప్రయత్నములు సల్పుచుండుట మాకు తెలియును. కాని 
ఇయ్యది మా కంగీకారము కాదు. భాహను నేర్పునప్పుడు 
ముట్ట మొదట వ్యాక రణామును బోధించుట యెంతటి తప్పుడు 
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పద్ధతి యో, చిత లేఖనమును 'నేర్పుటకై 
ముల నవలంబించుట యంతటి తప్పుడు 
శూనుభవము లేకుండ శా,కీయసిచాంతములను బాలునకు 


యము థి 
బోధించుట యెంతటి అవివేకమా మై పద్దతి కూడ అంత 
లాగా i 


అవివేక మునే. అయ్యిది విద్వావిధా*నమును తల, కింటులు 
0 2 ee 
చేయుట వంటిది. తప్పటడుగులు వేయుచు నడకనేయ్సు చున్న 
బాలునికి కాొళ్ళలతోనుండు యముకిలు, నరములు, మున్నగు 
వానిని గూర్చి యుపన్యసించుట యంతిటి *నమోాచీనమోా, 
నూతనముగ నొక భాషను నేరన్చువాని కందలి భాపా విభా 
గములను, వాని ధర్ణములను గూర్చి తెలుపజూ చుట యం 
తటి అనాలోచితవివయము. అబే విధముగ చితఆశతేఖనము 
చేమ్చుకొను చిన్న బాలునకు వివిధ లేఖల నామములను, కోణ 
ములను వానిక సంబంధించిన శ్వా స్త్రీయాంశె ములను తెలుప 
జూ "తైలివిమాలిన పని. వణి తొ ప్రీయనూకు ముల 
జూచుట తెలివిమాలిన పసి ఇట్టి ౌయనసూవ్చుములు 
బాలుర కనవసరము. అసవ్యాకిరము,. బ్రకి పద్దచుల వలన 
ఫీ జు ది 
విద్యయందు బాలుర కఫిరుచి లీకుండపోవును. మెము తెల్పిన 
విధముగ చిత లీఖనమును సాధనచేసిన ఇకీమున నీ శాస్ర్తీ 
యాంశముబు తవుంత తామ్‌ సులభముగ జెలి మెవచ్చును. 
తన పరిసనములలో చెడ్డలు కావించుకొ నకు నసాభాౌవణను 
ఏని బాలుడు కరఠినవదముల యస్థిమును "తెలిసీకోనజాలును. 
a] 
వాని శెట్టి శబ్బకోశముల యానశ్యకతయు నుండదు. అచే విభ 
ముగ సితరులు వివిధవస్తువులను, చిిత్రపటములను, తాను 
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_ాసిన బొమ్మలను గురించి _పకటించడి ప యభ్మివాయము 
లను వీనుచుండీనచో చాలునకు చిత లేఖనక ళకు సంబంధిం 
చిన పదజాల "మెట్టి కష్టమును శేకుండ అలవడును-. అత డా 
పదముల. సం మతే చేర్చికొనును. ఆబ్లు కాక నీవు 
(ap) 

వాని నాతసికి (వత్యేకముగ జోఫంప జూచినచో నవి ; బ్రహ్మ 
విద్యవలె కష్ట్టమెవోవును. చాలునికి వానియం దనిష్టత కల్లును, 

అల్బవయస్కు- లగువారు సృయంక క్రిచేకనే జ్ఞాన 


బో నగా 
మును సంపాడోంచుట కై చేయు (వయ 


హ్న ములకు. మనము 


_పోత్సహింపవశతెనని యీవర శే తెలిపియు అన్నాము. చత లేశ 


లు 
నమును నేర్ఫ్పుటయందు కూడ బాలు రీ మా మార్షమునే యవల 
చెంపవ లెను. _పపధముమున వాది కొసనంగజకు నవశానశ ముల 


వలన బాలురకు బొమ్మలు గీయుటఖో చేయి కుదూట వమన 
చి; తేమున ౦ దుండవలసిన సామరస్యము కొంతనఎకు తిటియ 
వచ్చును. మూరమున కాన్ప్చించు వస్తుప్రును సహణజవన[ను ఒకు 
పొడవులతో చితించు నేర్పకతనము కొంచెము కొంెవ ౫ 
నలవడును. ఈ దశయందు చూలునకు దూసి మున.శుంపు వపు 


వ్రుల పకిశీలించుట యందుగల ఇకా యసిజ్ఞాంతముల బోథిం 


శ్రీ 
చుట (పాంం౦భింవవ లెను. ఈ పత కొందంకు "వదుకుక ట్టంవ 
వచ్చును. కాని అందుల శెట్టి యవసరమును వేదా. సామి న్య 
మగు బుద్ధికుశలత గల చాలశాలిక లీ ఏఫమను చ్మిత లఖన 
మును, ఇందలి కా్ర్రీయాంశముంను. (గహింవజాలుపు ము. 


ఉడాహంణముగ సి డశంది _పయాగమును చేయుము. ఒక 
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బల్హ మై ఒక గాజుపబకను విబ్బనిలువ్రుగ నుంసుము. బాలుడు 
చాపి కొని నై పున నిణునుండవ పేను. గాజాపలక కావల 
నైసున ఒక ఫృ_స్తకమునో లేక మరే వస్తువునో ఉంచుము. 
బాలు డొళ దిశనుండి గాజుపలకొలోగుండా స్తుస్తకము.వై పు 
వూాచుణు దాసి కొనలు తనకు కాన్చింపకుండునబల్లుగా 

వేయు కు జే గాజుపలక్‌ వె సిరాజూట్లు ెట్టుచువోన లెను. ఆపని 
పనా రిమమైిన నెనుక ఆ సిరాబాట్ల నన్నిటిని కలువుచు ఒక గీత 
నీయవనవ లెను. ఇప్పుడు గాజుపలక్‌ మై నీేయబడిళ్ల గ్‌తలు పుస 
కె ముయొక్క. అకారమును చూస్తున కాని ఆ బామ్మ 
ఒక (౩ మెక ద్భృక్‌ కో__.ణమునుండి పృు_సకమును చరాచునప్పూ 
ఊది 'యెబ్లు శాన్సించునో నవా తము వునగు తెల్పును. 
శాలు డీ విషయమును (గ్రహించ చును. గాజాపలకిలో నుండి 
యావలి వస్తువును చూచుట కె. ఆతను _(సయత్నించినస్సుడు 
ఆ వస్తు వాతినికి కస్సింపదు. కాన్రున గాజువలక్‌ మై ము(ది 
తముగు వస్తు స్వరూపమును, వస్తువుయొక్కొ- నిజమైన సరూ 
కుమును ఒకే గాటియీ యను విషయము ఆతనికి న పష్ట్రమగును. 
ఈ నూతినసత్య మూతని కాశ్చరగ్యకరముగ తోడు. అం 
దిపుడియుస్న ళాప్రీయసిన్దాంత మూాతనిక్షి నవ్య క్షమగును. 
ఒక చదునైన సముతలమువై ఒక పద్దతిలో ఒక దిక్కుగ 
(నాయబడిన గీతలు ఒక వస్తువుయొక్క. నిజరూపము 
సందుగల మరికొన్ని గీతలకు _ాతిసిధ్యము వహీంపగలను. 
నిజస్వయాపములో పొడవుగనున్న గీతలు జావ లో పొట్టిగ 
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నుండనచ్చును. కాని అందువలన రూపసావమ్యుముచెడిపోదు. 
శై 
క నస్తున్రును వివిధ దృకో,. ఇములనుండి నరా చిన పూ శం 
దలి కొన్ని గీతలు పొడవగును; కొన్నిపొట్లిగ కాననచ్చును; 
మరికొన్ని సంపూర్ణము? మాూయమ/పను. కొన్ని సందర్భ 
ములలో సమానాంతక శేఖబాండొంటిలో వీవనమైపోవును. 
ఇచే విధముగ వస్తువులను దూరమునుండి చదూచునప్వుడు 
వానిలో కాస్పించు రూపేదముల నన్నిటిని బాలునికి 
తెలియ 'జేయవచ్చును. చిత లేఖనమునందు చాలుని కే వవ కే 
_పవేశమున్న పత మున నాతడు, నస్తువునువచూచుచు. వివిధ 
దృకో్క-ణములనుండి ఆవస్తువెట్లు కాన్నించునో తనంత తా శే 
— (a2) పాం 

యెటి సహాయమును తేక | వాయగలును. ఈ వద్దతి కొపీపు సక 

ర్‌ టు ల్‌ ర య 
ములలోని వరవడిని చూచి గట్టగ ననుకరించుటక ౦కు చాల 
మంచిది. ఇయ్యది బాలునకు సులభముగ తోచును. ఇయ్యుది 
శా న్ర్రీయమగు విధానము. ఇందువలన బాలురకు పివిధ ను 
వులను వివిధ దిక్కు-లనుండి యెట్లు పరీతముంచి బదూూడవలవో 
గు_ర్తెంపజాలుదురు. వస్తుచి తముల (వాయుటయం దికండి 


యున్న శా యసిన్దాంతము కాడ ఆతని కవగతమగును. 


ఆ 
ఒకానొక వస్తువునకును మన కంటికిని నడుము నుంపబడిన 
వస్తువువై ఆవలివస్తువు [పతిసలీంచిన విధమును శేఖారూప 
మున (వాయుటయీ చి తలేఖనమందలి సిద్దాంతము. (వ్యపథధ 
మమునుండియు ఆచరణరంగమునందు చిత శేఖున సిద్దాంత 
ముల నెకింగినవానికి కాల్గక్‌ముమున వాని నూపహోరంగమున 
తెలిసిక నుట సుబభసాభ్య మగును. 
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శేఖాగన శితమునకు చెందిన (పాధమిక భావములను 
ఇాలునికి శేగ్నుటకే ఒక విద్యావేత్త కావించిన సూచన 
లను మే మిచ్చట పొందుపరచుచున్నాము : 

బాలుడు గణీశమును నేసుకొనునప్పుశు ఫఘనచశు 
రసము లనదగిన కొళ్లైదిమృ్మలను వాడుచుండును. రేఖాగణిత 
మును నేస్పటడౌ కూడ నీనినే ఉసయోగించుట మంచిది, 
ఇతమల క్రీ పద్ధతి కూచింపక పోయినను, నేను ఘనపరిమాణ 
ములు గల ఆ్భతులనే నాడుట వించిదని సమిష్థ్రిం చెదను. 
ఇ్డు జే యముటవలన చుక్కలు, గీతలు, సనుతలము మొదలగు 
కతినపిపయములగూర్చి నిర్యాచనము ఇజావింవవలసిన యనస 
రము. వేకుండపోనువు. ఘనచశతుగ సమునందు రేఖాగణిత 
ములో మనము చేర్పనలనసీన (పాధమికి వివయములన్నియు 
నిమిడియుండును. లేఖలు, నమానంతర చేఖలు, కోణములు, 
సమూానాంతర చతుర్భుజములు మున్నగు నాకృృతులను మన 
మో ఘనచచుర్మస మూలముగ నాలురకు చూపవచ్చును. 
ఈ ఘసచతుగ సముల మన మనేకనిధములుగ భాగింప 
వచ్చును. అంకెలను చదువుటకు సంబంధించిన లెక్కలను 
బోధించునప్టుశు మనము “ఛాొలునకు భిన్నములను, పూర్తి 
సంఖ్యబకును భిన్నములకును గల నంబంఫమును భోధించి యే 
యుందుము. ఆ వివంపము. లీ విధమున పునరానృ_త్తము 
లగును, ఘున చతుగ సములను వరావిన తరునాత బాలునికి 
గోళములను చూపనగును, వానినుండి వలయము, వక రేఖలు 


మానసికవిద్య 198 


మున్నగు విషయముల నాతడు “కతెలిసికొనగల్టును. ఫఘనపరి 
మాణములు ౫ల వస్తువుల గెరింగినమిోదట బాలుడు, వాని 
స్థానమున సమతలము నూహించుకొనజాలును. ఈ యంత 
మును సులభముగ బోధించుటకె మొక పద్ధతి నుపయోగింప 
వచ్చును. ఘనచతుర[ సమును సన్నని భాగములునగ విభజించి 
ఒక కాగితముమోాద నుంపుము. ఇప్ప డాతనికి కాగితముమై 
చతుక్యసమును (దాయుట యనగా నేమియోూ. తెలియ 
వచ్చును. ఇబే విధముగ నితరస్వరూ పములను కూడ చాలు 
నికి బోధింపవచ్చును. గోళములను గూర్చిన విశేసాంశము 
లను కూడ ఆత డీ విధముగానే నేర్చుళొనజూలును. ఘనపు 
ఠా కారముగల వస్తువులకును, సమతలమువై ఆ యాకృచతు 
లను చి(తించుటకును గల సంబంధమును వాలు డిప్పుడు 
"కలిసికొనును. చేఖాగణితమునకు చెండిన మాలఠలికాంశము 
లాతేని కిప్తాడు స్పష్ట్రమగును.. ఇకమీద నాతడు వానితో 
సులభముగ వ్యవహరింపగలదు. కేఖాగణతితమునందలి వివిధా 
కృతులను బోధించు నిమిత్తమై కక్పైతో నేర్పడిన చక్క-లను 
చాలున కీయవ లెను. కాగితమువై తన వెన్పిలుతో బాలుడు 
వానిచుట్టును గీత గీయును. అప్పు డాతనికి కాగితముమై చతు 
ర| సమును, దీర్గ చశుర సమును, తదితరములును, ఎట్లుండునో 
"తెలియవచ్చును. ఈ బొమ్మలను గీయుటయందు బాలుడు 
కొంత యనుభవమును సంపాదించిన తరువాత, ఆత డా 
యాకృ్ళతిని దూరముగ నిడి జాసిని చూచుచు, డాని బామ్మను 
25 
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_నాయుటకై యత్నించునట్టు మన మా తనికి (వోత్చాహము 
కల్పింపవలెను.” 

వైన వర్ణింపబడిన విధముగ రేఖభాగణితమునందలి 
వివిధాంశములను బాలునికి బోధించిన మోదట, తాను గీచిన 
బామ్మలు నిస్ట్దముగ నున్నవో లేవో ెలిసికొనుటకై 
బాలునికి ప్రోత్సాహము కల్పింప నగును ఇట్లు చేయుట 
పలన బాలుని కొక నూతనమగు కార్యకలాప మేర్పుడును, 
తాను పొంద దలచిన లకు మెంతటి కష్టసాధ్య మో ఆత 
నికి తెలియవచ్చును. శేఖాగణితము నాదివదశయం దిండ్లు 
నిర్మించు కార్మికులు, బ్రిండ్ల కొలతలు, ఆవరణ కొలతలు 
మున్నగువానిని నిర్మప్పునుగ కావింపగల్లుటకే వాడియుండ 
వచ్చును. ఇందు కనుగొనిన సత్యాంశములను భావి యుప 
ఆయోగమునకై వారు (క్రోడీకరించి యుందురు. ఇాొలురకో 
కూడ వివిధవస్తువులను కొలు.చు సందర్భములో నే రేఖానగణి 
తాంశముల తెలుపుట సరియైన పద్ధతి. చాలురు జాము 
కకుడి అట్టలయిండ్ల కొరక అట్ల్టలను వివిధాకృతులలో క్రి 
రింపవలసియుండును. "లేక అరదమగు ఆకృతులను (వొసి 
వానికి రంగు పూయవలసిన యవసర మేర్పడవచ్చును. తేక 
ఏవైన ఇతర పనులను బుద్ధిశాలి యగు నుపాధ్యాయుడు 
స్వయముగ నూహీంచి బాలురకు కల్పింపవచ్చును. కాని 
(పథమదశయండు చాలునికి అనాదియందు బ్రింధ్ల్నుకోట్లు పని 


లు 
వాం్యడకు కల్టిన పరిస్థితినే యేర్పడజేయవలెను. అప్పు 
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డా బాలుడు వెేేషసాధనములు లేకుండ “కేవలము తన 
యిందియముల సహాయమున తన లవ్ష్మ్యుమును సాధింవజూల 
నని తెలిసికొనును. మరికొంత కాలము గడచి, వాలుని 
యిం(ద్రియజ్ఞానము |క్రమశికకు లోనై వృద్ధిపాందినమాదట 
నాతడు వృత్త లేఖిని సహాయముతో తాను (నాసిన బొమ్మ 
చక్క-_గ నున్నదో లేదో పరీక్నీంచుకొనును, కాని ఇప్పుడు 
కూడ అత డూవాల ననుసరించియే తన వని నడుపుకొను 
చుండును. మరికొంతకాలము వరకును విద్యార్థి సీ యసంపూర్ష 
దశయంటజే నిలిపియుంచి, అందలి లోపములను స్వకీయాను 
భవముచే ఆతడు తెలిసికొనునట్లు చేయవలెను. శ్యాక్ర్రీయము 
లగు పనిముట్లు "లేనందువలన నెట్టి చిక్కులు కలవో ఆతనికి 
స్పష్టపడవలెను. ఆత శా పనిముట్లను వాడుటకు తగిన 
యాకునకు రావతను, జ్ఞానసంపాదనమునందు బాలునికి 
చక్కని యభికుచిని కల్లించుటకును, కళలకు సంపూర్ణత 
కల్పించుట కే శాస్త్రము 'లేర్పడిన వను యంశమును విద్యార్థికి 
శతరియజేయుటకును ఇట్టి పద్ధతు లవసరము. "ేఖాగణితము 
నందలి జా్యన్రీయాంశములను నేప్పటకు. పూర్వము "బాలు 
నికి కొంత (పాథమికనికుణ, అనుభవమును చాల ముఖ్యము. 
అవి సంపాదించిన మాదట సీ శా న్ర్రముయొక్క- (పాథాన్య 
తను విద్యార్థి గు _క్రింపగల్లును. ఈ సందర్భమునందు | పకృతి 
కరాడ మనకు సహాయపడుచున్న యంశము గు_ర్హింపదగినది, 
బాలురు కాగితములు క_ర్తిరించుట, బామ్మలను చేయుట, 


196 విద్య 


బండ్లను కట్టుట మున్నగుపను లనిన వాల ఉత్ప్చాహమును 
ఇనరాపుటురు. ఈ ఉఆత్పాహమునకు మనము _పోజ్బలము 
కల్లించిన-చో చబాలురకో శా వ్రీయము లగు నంశములు స్తూల 
చూపమున తెలిసివచ్చుును. వూక్క్రీయ పరికరములను "చాకో 
చక్యముతో వాడు నేర్పు కూడ వారి కలనడును. ఇట వేర్చు 
వం 

పలున్రురయందు కొరనడియుండుట గనునింపదగినది, 
చాలురయందు పరిశీలనాశ క్రియు, నిర్యాణశక్షియు, 
కొంతవరకు అభివృద్ది చెందినమి౭దట చేఖాగణిత విజ్ఞానము 

క్‌ 
నందలి సమస్యల కన్వయము తెలిసికొనుపని నాతనికి కల్పింప 
వచ్చును. కాని ఈ దశయందుకూడ బాలునికి శాస్త్రీయ 
సిదాంతముల గూర్చిన (ప్రశంస యననరముతేను. ఒక మెటు 
థ్‌ ర్‌ రలు 
నుండి విద్యార్థి వేరొక మెబ్టునకు పోవుచున్న యూ దగలో 
కూడ ఆతనికి బోధనానషనులలో సెట్‌ మార్పును కాన్పింప 
pu 6 

రాను, చేయబడిన మాయు యాద్భచ్చిక ముగ సంభవించి 
నట్టుగ బాలునికి తోపనితౌను. _ సోఖాగణెతమునకును, నిదా 
గకాతుకమగు పనులకును సంబంధమును యధా పశారము 
గనే చూపుచుండవ లెను. ఉడాహారణముగ పహౌాలుగను అట్ట 
ముక్టలతో నాలుగు | తిభుజములన ల్ల చేయుబడు ఘసునాకృతిని 
తయారు చవేయవలసినదిగ పని శిబ్చింపన లెను. ఇందులకు ఆ 
జూమ్మూయొక్క- ఒక నమోానాను కూడ విద్యాస్టల కొసంగ 
వలెను. ఈ యాక్ఫతిని సిప్పపన చట కై బాలుడు ఒక పత్యేక 
ర రా మ్‌ ఫా 


1! 


స్థానములో నాల్లు సమ బాహు తిభుజములను (వాయవలసి 
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వచ్చును. కాని వీనిని (వాయుటకు కావలసి న శ్యాక్ర్రీయ 
జ్ఞానము లేనందువలన ఆతడా (తోగేణములను ఇ వాని వాని స్టల 
ములలో నిలువ బెట్టి, వాని భుజము భొడొంటితో చక్కగ 
నమరకుండుట గమనించాను, పని కోణము లొకచో కలియ 
కుండుట కూడ ఆతడూ తెలెనికొనును,. ఈ దశయం చాతనికి 
రెండు నృత్తములు కనిన ౩ పక్‌ మున మనకు కావలసిన | తికే 


వాముల ఇట్టి కష్టమును 'వేపండ నిదూవషముగ 1వాయవచ్చు 


సాధింపజూలక పోయిన కారణమున ఈ నూతనాంశము లాత 
నికి చాల ఉపయోగక రములని తెలియవచ్చును. mee 
శా న్ర్రమునకు సంబంధించిన స్తూ తములు, తత్స్పంబంధ మగు 
సమస్యల కస్వయము కన్లొనుటలో నెట్లు ఉపకరించునో 
ఇజూలుని కొక పర్యాయము తెలిసివచ్చిన తరుబాత్క, ఆపని కొ 
విషయమున సంపూర్ల వగు న్వేచ్చ నొసంగవ లెను. ఒకి సము 
"వేఖను రెండుగావిభజించుట, ఒక శోఖకు లంబమును గీయుట్ర, 
చతుర్యసమును (వాయుట, ఒక కోణమును విభజించుట, 
ఒక రేఖకు సమానాంతరౌరేఖను (వాయుట్ట ఒక పడ్భుజమును 
నిర్మించుట. మున్నగు నితరసమస్యలు మాలు జోకికతో 
(పయత్నుముచేసిన పక్షమున నాతనికి తప్పక సాధ్యపకును. 
ఇట్టి విజ్ఞానము లభించిన మీదట బాలుని ఒక మెట్టునుండి 
వేరొక ముట్టునకు (క్రమక్రమముగా తీసికొని వోనలెను. 


విద్యార్థికి సమయోచితముగు సహాయమును మనము కావి 
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చుచున్నపతమున ఆతడు తన కేయబడిన (పశ్నులకు తనంత 
తానే యు త్తరముల కన్దినగలడు, పూర్వ పద్ధతుల (పకా 
రము విద్యాభ్యాసము కావించిన వారికి మేము కావించిన 
సూచనలయందు విశ్వాసము కుదురకపోవచ్చును. కాని ఈ 
పష్టరు లే ఉ_త్తమమైననని |పకోటించుటలో మా శెట్టి యను 
మానమును లేదు. మై విధముగ శేఖాగణితమును. నేర్చిన 
విద్వాస్టల క్రీ ౪ ణితసంబంధములగు (వశ్వలలో నపరిమితమగు 


శ 
నగానుచి కల్లుననియు, వారు తేముపాఠశాలలలో నొసంగబడిన 


౧ 
"అక్కలను మిక్కిలి యుత్సాహమనముతో చేయుటయే కాక, 
ఆటవిథస్తు దినములలో కూడ తమకు కొన్ని సమస్యల 
నీయనలసినదిగా తవు యుపాభ్యాయులను కోరుదురనియు 
మాకు తెలిసినది. ఒక చాలిశావాళతసాలలోని కొందరు న్‌ద్యా 
“ఇ నిట్లు కోరినట్లు నూకు తెలియవచ్చినది. వై నిదర్శ 
యై భాం (e.g) (ఆ 
నముల వలన విడ్యాస్గులు స్వయంకృషి. చే తమ జానమును 
సాథి దు 
చింపొందించుకొనజాలుదురని మేము తెలుపగలము. నీవస 
ముగను, అసహ్యాముగను కాస్పించు విషయములనుకూడ 
బాలురు మిక్కిలి సంతోవముతోను, ఉత్సాహనుతోడను 
నేద్చుకొనున్ను చేయుటకై పెన వరి ౦సబడిన విధానము 
ap) రా Oe గల 
'అంతని ఉపయోగకరమాలని మేము తెల్పగలము. ఈ 
పద్దతులు (పకృతిసిద్ధము లై నవి కానన. విద్యాస్థల కవి 
యె తయా ఉపయోగ కారులుగా నుండగ్గలను. ఇట్టి పద్ధతు 
వాడుటవలన బాలుడు "కేఖాగణితమును సులభమూ 
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'నేర్చుకొనుటయేకాదు, ఆతని మానసిక (పవృ త్తి కూడ 
సంపూర్షముగ మారిపోనును. సామాన్యమగు పాఠశాలలలో 
విద్యాభ్యాసము కావించు వాలుర మనస్సులు కోకెన నసూ త 
ములును రోకటిపాటగ వళ్లైవేయించుటవలన నేమి, మిక్కిలి 
వసువును కల్గించు నితర వజ్గతులవలన నేమి. తడితర కారణ 
ములవలన "నేమి "మొద్దు వారిహోవును. ఆత డితకుల బోథభనలను 
వినుచుండుటయ్‌ కాని తనంతతాను క కృవి.చేయుట కవకాశ 
ములు లేకుండపోవును. నూతన విద్యాపద్ధతులవలన నాతని 
మాంద్యము తొలగి ఆతడు స్వయముగ నూతవాంశపముల 
కన్న 'నజాలును. తప్పుడు బోధనా పద్ధతులచే విజారధులలో 
కల్లు నిగుతాహామిందుచే మాయమోసను. ఉవా “ధ్యాయుడు 
చూపు సానుభూతినలన విడ్యార్శియండు పట్టుదల పాచ్చును. 
ఆతడు విజయముల సాధించుట (సారంభించును. అప్పుడు 
విద్యార్థి యొక్క (వకృతియం బే ఒక ఏప్పనము బయలుడేకును. 
నేను “ఢకకానిపాడనుకాను. నేను కూడ పనులను సాధిం 

గలను.” అను నాత్మవిశాషసము ౩ శూలునియం౭ దుద్భవించును. 
ఒక విజయము తరువాత వేరొక విజయము లభించినకొలడియు 
నిరాశాభావము చాలునని హృదయము నుండి మాయ 
మగును. అప్పుడు బాలుడు కాను చదువ నలసిన యితర 
విమయములకూడ ఆత్మవిశ్వానముతో (వారంభించి తుదకు 
కృతకృత్యుడగును, 


“విద్యా విధానములో పదార్ధ ఏజ్ఞాన శ్యాహ్త్రము నొక 
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భాగమున చేర్పుటవలన (సయ జనము” అను నంకముపి 
జ 
ప్రొఫెసర్‌ టిండాల్‌ ఒక యుపన్య్యాసము నితేవలనే శావించి 
లో 
యున్నారు, మేము వైన వీసరించిన యంశములనే ఆయన 
తన అము సన్న; సమునంచు  చేర్కొ..న్యాకూ ఆయన యఖి 
(ఆయము ఇూల విలువ గలది. కొన్రున దాసి నిచ్చట 


మేము వినరించుచునా ము. 


“వెన న నర్మింపబడిన కాలమున పి నొక తరగతికి గణిత 
వ్‌ మ్రుము జబోధింపవలసి వచె చచ్చెను. అందు యూక్షిడ్‌. సిద్దాంత 
ములను, (వాచీనమగు “జేఖభాగణిమమును జోధించుతు బాలుర 
యాలో చనాశ క్తికి తరచు పని కల్పించెడివెడను. ఇందా 
వలన నా విద్యార్థులకు గణిత శాప మనిన కాల అభిరుచి 
కలుగజొష్ప్చెను. నిత్యపాళములలో ఎది కర్ణముకాని సమస్య 
లను బోషింపక్క కాలును స్వ మంన EE చనొసెకి _పత్యు తన 
ముల సస ననలె నని చేను పో త్పహాం జెడి వా జను. నేను 
వంచిన మారు వారి తొ చ్రింటి యల వాట్టుక భిన్నుముగ 
నుండీన కారణమున (వ్యపథమమున వారి కిది కుచిం ఇెడిది 
కాదు. అఫరిచితులగు వారితో వ్వపహాగంపనలసిన యానళ్య 
వ 
కత తమకు క ల్రీనట్లు వాగు గొపింహోసావాొరు, కాని చారి 
(సతివాలభావము చిరకాలము. నియువ పీకు. తాను మిక్కిలి 
కీరిబింగోడొను, పట్టుదలతో స స వసిచేసడివాడ ననియు, 
అందువలన తాను తన సాకార యుటకంగు మిన్న గ 
వెడ ననియు, వముహావిజ్ఞూని మయంగా నసుఖ్యటను తరచు పల్కు 
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చుండెడివాడు. అసాధ్య మను పదము కేవలము సూరులు 
మ్యాతము వాడవలసీన దని మిరాబూ అను నొక రాజనీతిజ్ఞుడు 
తన సేవకుని మందలింజుచు పక్కె_ను. నా విద్యార్థులలో 
సిరుత్సాహము [_పబలియున్న సందర్భమున నే సీ యంశ 
ముల వారికి "తెలివి (పోత్సాహము కల్పిం చెడివాడను. ఈ 
యు త్భ్సాహ వాక్యములను వినుసరికి బాలుర ముఖములు విక 
సించెడివి. తమ శక్తి వషయమై గల వారి యనుమానములు 
పటాపంచ లయ్యెనని తెలుపజాలను. కాని తాము కాపింప 
వలసిన పనిని పూనికతో నెరవేర్పుటకై. చారు సంసిద్ధు 
లయ్యుడివారని నేను తెల్పగలను. వారి కనులలో నా కొక 
నూతనకాంతి కానవచ్చెడిది. తుట్టతుదకు నారు మిక్కిలి 
యానందముతో “అయ్యా ! మా సమస్యను సాధించితివి” 
అని వక్కె_డివారు. ఈ బాలురను చూడగా చూడగా నాకు 
ఆశెా-మిడీస్‌ పండితుని (బ్రహ్మానందము కూడ ఇచే కెళగకు 
చెందినదని తలంపు గ బ్రాను. స్వశ_క్రియందు వారికి గట్టిన 
విశ్వాసము మిక్కిలి ఉపయోగకారి మైనది, ఈ యాత 
విశ్వాసము కారణముగ నా తరగతిలోని చాలు రద్భుత 
మగు నభివృద్ధిని చరూపసాగిరి, పాఠ్య[గంథములలోని సమస్య 
లను కాన్ని 'లేక ఇతర నూతనపు_స్తకములలోని సమస్యలను 
కాని వారు సాధింపవచ్చునని నేను బాలుర కవకాళ మొసం 
గడివాడను. కాని బాలు ెల్లపుడును పాఠ్య |గంథము 
నావల పెట్టి, తమ కీవరకు తెలియని నూతన పుస్తకములోని 
26 
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సమస్యలనే ఎన్నుకొ నెడివాయు. అనసరమైనప్పు డా విద్యాష్ట 


వుడు 
చ అ అ ళల ద 
లకు చేయూత నొసంగుట టై చే నెబ్ల ప్పుణశును సంసిస్టాడ గై 


యుంజెడివాడను. కాని బాలు సు నా సహోయమును స్వీక 
దించిడివాకు కాను. స్వయంశే క్‌ నాధించిన విజయ "మం 
తటి మధురమైనవో వా రింవకు ఫు ప్లూర్యమే గు_ర్హించి యుండిరి. 
"కావున నిట్టి యితర. విజయములనుకూడ సాధింపపత నసి 
నా రా(తపడుచుం జెడివారు. మూ విచ్యాష్థలు తమ సమస్యల 
కు_త్రరములను నోడలమిదను,  రిహూలములమోాదను చ్మితెం 
చుట (పారంభించిరి. ఈ విధముగ నా బాలురకు గణిత 
శా(న్రుమునంను నిజమైన యసనిమచి కట్టనవని నాకు సినన్శన 
పూత్వానముగ తెలిసి వచ్చెను. నాకు విడ్యాబోధనయంమ 
తగినంత అనుభవము తేదు. సోవనాసూ(తములను గూర్చి 
డ నా కంతగ హెలియదు, కాసి స్వబుస్థచే రో కపితుడ సై. 
చే నొక నూతననూార్లము నవలంవించితిని. నా జోఛనొ 


రంగమునందు రేఖా లిత ముక పాఠ్యవిషయము "కాదు. 


ల 


ఆ శాస్ర్రుముడ్యారా నా శాలువ కొక నూతన వెైశెన్యము 
నొసంగుట_ కై నేను యక్నించితిని. ఈ (ప్రయోగము విజయ 
యా 
వంత మయ్యెను. చేను నగి ంచిన విధానము నవలంవించుట చే 
విబ్యా పల మనస్సుల కులానమును, ప పుసీరయు కొలుగసాగొను. 
లథి గం మ్య 

పీరిని చూయటవలన నా కపరిమి తానందము క లైడిది 
విద్యార్థి స్వానుభవముతో సన్నిపాతసంబంధము గల 

యిట్టి గణిత శాస్త్రమును, తదితరములగు విషయములను చిర 


మానసికవి ద్య 208 


కాలము నరకును బూోధింసవలెను. శా, స్రీయవివయములు 
నిత్యజీవితమునం డెట్లుపయాగశకారు లగునో తెల్పు పద్ధతు 
లను కూడ చాల కాలమునరకును అవలంవింషవలయునూ, 
మొట్టమొదట సులభమగు నాకృకులను, అవైన క్లిష్టమగు 
నాకృతులను అట్టలతో చేయు పద్ధతిని బాలురకు పరిచితము 
కావింపనచ్చును, (రమ కమముగ నతిక్షిష్టములగు నా కెఠ 
ములను, వానికి సంబంధించిన సమస్యలను విద్యార్ధుల దృష్టీ కి 
తేవలెను. 

ఈ విధమగు నభ్యాసములను వాలకాలము వరకును 
చేయుచు పోయిన మొదట విద్యార్థి సశాస్ర్రీయమగు శేఖా 
గణితమును (గ్రహింప సమసష్ట డగును. వస్తువులకు, వాని 
పరిమాణనులను గూర్చి తరచు ఆలోచించు చుండుట వలన, 
కొన్ని విధములగు నిరయములను సాధెంచుటక్తై కొన్ని 
సూత్రము లానశ్యకములనియు, యరాక్రిడు (గంథములోని 
నిదర్శనము లన్నియు తాను సాధింపవలసిన సమస్యలకు మార 
దర్శకము లనియు విద్యార్థి శెలిసికొనును. ఈవరశే ఆతని 
మూనసికశ కు లన్నియు నుశిషీతములై. యున్న కారణమున 
యూక్లిడు నందలి సిద్ధాంతములను విద్యార్ధి సులభముగ 
(గ్రహింప గల్లును. వాని యుపయోగమును కూడ ఆతడు 
చక్కగ గహించును. ఇంతవరకును తాను అవలంబించు 
చున్న పద్ధతులు స్మకమమైనవే యిని తెలిసికొన్నప్పు డాతని 
కానంగము కల్లును. పూర్వానుభవము లేని విద్యార్థికి 
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యూ క్లిడు సిద్దాంతములలో సెట్టి రుచియు కాన్చింపడు. "కాని 


ర్తు 
మన విద్యార్థి జాని నుత్సాహాముతో నేస్సుకో "నును. తుట 
23 
తుద కాతని యాలోచనాత మేలు బాగుగా సృచ్చి చెంది, 
ల 


విద్యార్థి నివిధసమస్యలను తానే స స్వయముగ వివరణ కావించి 


"తెల్పుటకు సమగ డగును... ఇది యాతని బున్స్షివివాసమున 
యు ల 
కున్నతదశ యని తేలుపవచ్చును.. ఇప్పుడు విష్వాగ (కవు 
Wop ఆ 
లు న జు గ అస లలన ళ్‌ లి 
క్రమముగా చేఖాగణితమునలోన క్రిషయన సమస్నలవు స్య ఉన 
ogy సి 


టా 


సాధింప గుట్టును. ఈ వథధానమువలన విచా మాసిన ఫ్‌ కి 


ణి జాం జీ 


a - 
లును, నై తికళ మ వలయును పూడ సం నుంక్భి సము వృృష్టైగాం? సాను, 
అ ఇక 


విద్యానిధా నమునకు సంఎంఖించిన సము వివనము 
లును గల (గ్రంథ మును 'జూయుటకు నూరు సాహో పము 
సు 
చేదు. బాలుర యిం దెయశె క ణన పరిలీలనాశ గని నని 
యజ వీలే అజం. వా 
చేయుటకై వన్తుపాశముబు, చిత లేఖనము, చన దాతల 
(an 
చ్వారా యెష కమి నలువవన్చునో సోడా పాన ముగ 
ae) 7 
మేము వివరించినారము. ఈ సగ్గతుబను | శేష సరికీగుంచిన 
గ "4 
పశమున మేము సులభివివయిములనుండి కృష విస యము 
గయకు 
లకును, స్పఫవ్మమగు నయన వులనాండి యస్స్బృవ్న మగు సటగోయు 
సా లు 
లకును, సాకొరముబగెస వానినుండి ఆనలము భూాపహ్నాములగు 
జు 
పఏథానములకునుు [బయెరాగాత్నాన సదతులనుండి ఆవల సీనాంత 


ఫె 3 


రంగమునకును, (తోవ మూనీినావముని నలు 'సటిసికొని ౫ ట్లు 


దురు. అంతే కాదు. ఏిద్యావిభాన ము మూనవ నాగరిక తా 
విధానమునకు (పతిబింబముగ నుండ వలయుననియు, అయ్యది 
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విద్యార్థికి సంతోషడాయకముగ నుంకుట మ-ఫిసమువియు 
కూడ మేము తెల్నినారము. జ్ఞానాక్టనము నం నుంక్ఫొ 
ఆధారవపడవతౌను. అడి యాతని వనోవిశాసముతో కళ 
వఏించవఅెను. ఒకే నిద్యావిఫానములో సి లక్షణము అన్ను మూ 
నిపిడియున్న పతమున మూ సూ తము అందలి పతార్షపతర్ణ 
ములు సయముళ వ్యక్త కవుపను. లోకుల నదియు సారము 
విద్యావిధానమని తెలియవచ్చుకు, మేము నూచించిన బిజాన 
మునండు రెండు ముఖ్యాంశము లివిడియున్న ప, ఈ పపానము 
(పకృతి తెసిద్ధములగు సూ శముల వై ఆధారవడియయున్నడి ఈ 
విద్యాపద్ధతి అల్బవయస్కు-లగు వారి మనోకంగమున నా 
యా కాలములలో కల్లు కోశ్చాలను మన్నించుటయే కాక 
వారికి సగ్గయంసహోయమును శావించుకొనుట కవకాశముల 
కల్పించుచున్నది. ఈ విధముగ చాలుసికి (వకృొతి మాత 
యొనసంగ సహాయమును మనము బలవరచుచునాప్నైము. వై 
కారణములచే మేము సూచించిన విడద్నావిధానము సక్రమ 
మైనదని వూ పిళ్వాసము. 

అంతకు పూర్వమే వి విశ పకదింపబడిన రెండు ముఖ్యాం 
కముల నిచ్చట పునశ్చరణ చేయవలసియున్నది. మనలో 
సలువురము తాని న్మశజ్ధ చే యు చున్నారము. మానవుడు తన 
శ శవమందును, చాల్యమందును, వాథనయస్పునంకును 


కూడ తా నెరుంగవలసిన యంశములను సశ కిచే సాధింప 


వాలం 


వలెను. అబే విధముగ సీ జూనారనవేయు కాలమున వీడా 
కు జ లె 
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సంతోషముతోడశే విద్యను సాధింపవలెను. విద్యను చేర్చు 
నప్పుడు నాలుని సులభవిషయములనుండి క్షి ష్రవిషయము 
ణాలు 
ఆకును నిరి వవిషయములనుండి అనిగివషవిషయములకును, 
డాలు దట 
సాకారములగు నంశములనుండి (హోహ్మో్య ౦శ ములకును తీసికొని 
వోనటలయు ననునది మానసి? ల్‌, స సిద్దాంతము. ఈ సిచాంత 
సె 
మును మనము స, కవుముగా ననుసరించుచున్నా మా లేదా 
pa 
యని “తెలిసికొనుటకు నూర ముక్క. శు గలదు. నూలుడు 
స్ట కిన నలనవు, సంశోవవూం 65 ముగను, విద్యను న సాగించు 
చయున్నయెశల సిద్దాంతము అమలు కావింపబడు- చున్నుట్టు 
మనము జెలిసికొన “వ'తెను * నై సీద్ధాంతమునందు మునోవికా 
సమునకు సంబంధించిన శౌ, ఎ్ర్రీయాంశేములను, ఆ వికాసము 
నక. అవసరింపనలసిన పద్ధతులను తెలిపియున్నాషాము. విద్యా 
గ్షనయందలి వివిధదశలలో చాలును స్వశ_క్తినలననే ఒక 
మటునుండి వేరొక మెట్టునకు పోగలుచున్న పతమున నా 
ణు ye) ౧ 
పాఠ్య క్ర సుము ఇభాలుని మానసిశాభిన్ఫద్ది కనుగుణర ముగ 
3 ఖ్‌ లి 
నున్నట్లు ఊహీంపవచ్చును. ఈ జ్ఞనసం గ హాణము సాొతడు 
సంతోవ పూర్యకముగ కానించు చున్న పతమున నాతని వానే 
శక్తుల కనుచితివముగు [శమ కలుగుట లేదని భావింవనగును. 
దా స్ప్రనిథానమును బాలుని బుద్ధివికాస మున కనుగుణ్య 
ముగ కావించుట నలన మన సాఠవుల (శ్రమము చక్కగ 
నుండుటయీ కాక ఇతర లాభములు కూడ కలవు. ఈ విధ 


ముగ 'నేర్యబడిన ఏద్య శాలకుని మనసు స్పునకు శాశ్యతముగ 
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హత్తుకొనిపోవును. స్పష్ట్రముగ నుండును. ఇతరవధానముల 
వలన నీ ఫలితముల నాధింపవజాలము. బాలుడు స్టశ_కి కచ 
సాధించిన జ్ఞానమును, ఆతడు స్వశ _క్రిచే పరివ్య-రించిన నమ 
స్యలును ఆతనితో (ప జ్యేన ముగ కలసిమెలసి పోవును. ఇత 
రము లట్లు కాజాలను. ఇట్టి విజయములను సాధెంచుపట్లు 
(ష్మపధమమున భూాలుని మనస్సునందు కల్లు సంచలనముము 
పర్పడునట్టి యేశా్య[గతయును, విజయము సాథంవబడిన వెనుక 
కల్లు నానండాతిరేకమును, ెలిసికొనబడిన యంకశముల 

మున మనోరంగ మున శాశ్ళత నివాసము కల్పెంచును. ఒక 
ఉపాధ్యాయుడు బోధించిన ఏషయములుకాని, పుస్తక ములో 
చదివిన యంశములుకాని మసన మనస్సున కంతగా నాటి 
యుండజాలవు. ఏ కారణమువల్ల నై న బాలుడు తాను తెలిసి 
కొనదలబిన యంశమును తెలిసికొనజాలక్‌ పోయినను, ఆతని 
మౌాససికళ క్తు లుశ్తేజితమునై సూత్త్యగహణశ_క్రితో నలరారు 
చుండును. ఇట్టి పరిస్థితియం దుపాధ్యాయుడు ఒక సమస్య 
కర్ణము "తెల్పిన పక్షమున నాలుడు దానిని సులభముగ 
(గహించి శాశ్వతముగ జ్ఞ_ప్రియం దుంచుకోనగలడు. బాలువి 
స్వ, పయత్నము లేనప్పు డుపాథ్యాయు డొక యంశమును 
పదిసామ్లు పునశ్చరణ చేసినను అది నిప్ప) యోజన మే య/సను, 
ఇట్టి (శ్రమశిత.ణవలన బాలుడు తాను సాధించిన జ్ఞానమును 
స్మకమవిధానము వై తన మనస్సునందు పాందుషర చ 
కొనును. ఈ విధముగ వివిభాంశేములను చేర్చి, వానినుండి 
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నూతన సత్యములను (గహించినచో, అయ్యవి యాగార 
ము నూతనవిజ్ఞానమును సాభంసవచ్చును. నూతన సమస్య 


లను పరిహ్క-రింపవచ్చూను. విన్న టిదినము మనము సాధించిన 


నమస్గల పరిప్కూా-రములు నేకు మనము పరిస్క_నింవవలసిన 
య! 


సమస్యలను తుసకు. విశోచుషక దును. నశ కిశలన సాధించిన 
ds వి 


జ్ఞానము. అటిశ్యిఘుముగ మన కోన సూతనశక్షిని _్రసనాదిం 


గ 


చును, మిన అచోచనానగ శని తవతరము ఆావించును. 

అబు శాకుండ కేవలము తోకిటి టన నేర్పుకొనిన విషయ 

EE 

పూ మన మనస్సులో నొక సమూల నిగ్శాకముగ నొదిగి 
en 


a శ అబన nee a ew ధగ పాప 
డీయుంచును,. అంహెకాక నిగిం రై సయంసపహోయము వలన 


గో చెంగు నై తిక బలము కాప గావమినింపచగినది. తుస భావి 
ars an 


టన్‌ కాయకు గా ay | న్‌ 
న క వోముల సెదువ్క్కెను భన పము ఒకిమిణోొడను 
A న. య 


4 


వక శశోను న రించుట్కు అవపజమాము వలినపండు పటు 
జాతే OO ౧౮ ౬ 
దలతో సునఃనున 8 (పయత్న విపుల సాగించు కే కియు మనకు 
ర ” వ! 
కావలసిన సజ్దుణములు. మేము కున విధముగ. వాలురు 
తగు మానసిక శ మహ్రోంను నృశన్షిపొందించుకొనిన పకీమున చై 
అలా ర 
సద్దుణములు తప్పుకు అలనడగలను. ఈ విఖభానము ననుసరించి 
శచాటునుకు విద్య నేస్చుట సాఫ్టమగు నంశమని మేము నోక్కి 
జుఘ్బ్పగలము. ఇయ్య ద సారను'థి వముమై హోలిపీన విషయము. 
[cn 
ఈ యంశమునే పలువును పచ్యానిపుణులు. నొక్కి చెప్పి 
స 


ఉపాధ్యాయుల మని రొమ్ములు విరదుకొని తితుగువారు 


బోధిం చెడి వఏషయముల కంచు ఎన్నోెట్లు ఎక్కుడు (ప్త 
మైనవి.” అని ఫెలెన్‌ బల్బ్‌ అను విద్యానిపుణుడు తెల్సి 
నాడు, హోెశేన్‌ మాన్‌ అను నాతడు “దురదృ్భహ్థ్హవశమున 
నిప్పుడు మనము విద్య యనగా జీవలము బోధించుట యని 
వించుచున్నాము. అది తప్పూ. విద్య యనగా మానసిక 
శిక్షణ” యని పలు్కు_చున్న్నాడు. “బాలుడు స్వశ_క్రిచే తెలిసి 
శొను విషయములు, బ్రితరులు బోధించు విషయములకంకెు 
బాగుగా గ్రాహ్యామగును. అని మాన్చెల్‌ పండితుడు వై 
కోంచినాడు. 
విజ్యాస్థనము కావించు విధానము బాలున కానందము 
కకూర్పనలయునను విషయమును విమర్శింతము. ఈ యానంద 
మునకు హేతువు, విద్యార్థి కడ్రనెడ లభించు బహుమతులు, 
పతకములు మున్నుగు వాసివలన కలబ్దునదికాదు. ఇందలి 
స్వయంసిద్ధమగు (పాశేస స సమే ఈ యాచందమునకు వనూలముః 
ఈ సూత్రము ననుసరించి యల్బ్పవయస్కు-లకు విద్య చేర్చిన 
నాడు, వారియందు జరుగు చుండు గ్రమవికాస కార్యక్ర మము 
నకు మన మవరోధములు కల్పింప నక్క-ర లేదు. అంతే కాక 
"బాలురకు కొన్ని విశిష్టమగు లాభములు కూడ దిని వలన 
కల్లును. కతరుణవయసు్కు-లగు నందరిలోను ఆనందోత్పొహ 
ముల (పోత్సహించుట మన కందరకును కూడ సమ్మతమగు 
నాదర్శము. వీ వడైన విషయము మన క త్చావామును కల్పిం 
నప్పుడు మనము డాని యెడ (నద్ధ వహింతుము. అట్లు 
27 
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చ 


కాక మనకు దానియడ నువేష్షయో, లేక నిర్హక్షుభావమో 
కల్టిన పక్షమున మనము డానిని చక్కగ. గెరవేర్పజాలము. 
అనండముతో చదివి, విని, చూచినట్టి యంశములను మనము 
బాగుగా డ్ఞప్తియం దుంచుకొనగలము. నినవ్యభానముతో 
పలన్నీంచిన వానిని వాాససగా జ్ఞాపకముం చుకొనజాలము. 
"మొదటి సండర్భమునందు కంస జనులు మున్నగు నిం!డి 
యములు తము యదుట (వవర్శింపబడిన యంశ ములను మెల 
కువతో (గహించును. రెండవ పతుమున నా వివ.యముబం 
దభికుచి తగినంత లేని కారణమున, మన ఇంది యళ కోలు 
వాని నశేద్దగ నుపలవ్నీం దుచుండును. అట్టిధాడ. నితర 
(| గ 
విషయములు మన దృష్టి నెక్కుడుగ ఆవరి ంచుచుందును. 
ఆశి యె 
మొదటి పరిస్షితిలో మన నునోరంగమునై జేర్చడిన | పతివింబ 
థ్‌ = L 
ములు స్పష్టముగ నుండును. రెండన సందర్భమున "నేన్పణు 
(9) ఏ 
(వతిబింబము లస్పష్ట్రముగ నేర్పుడును. ఏటై న నొకపని చూలుని 
గనిష్టదాయకముగ నున్నప్పుడు దానిని చేయుటళో నాతని 
శకులను సమిోాకరించుట దుస్పాధ్యము. కాని తోడోడనే 
నియమిత కార్యమును చేయని చో నెట్టి డండన విధింపబడునో 
యనుభయము కూడ చాలునని బాధించును. ఆభయ మాత 
నికి గల సహజశ క్రులను కూడ శీణింపజేయును. మొత్తము 
మాద యే విషయముల చేయుటలో విద్యాస్థి కానంచము 
కల్పుచున్నదో ఆ విషయములే ఆతనికి చక్కగ నలవడునని 
'యిందువలన తేలుచున్నది. 
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నిత్యమును బాలురకు నేర్పబడు పాశములలో వారికి 
గల యభిరుచి, తేక నిర్ల క్యు భావముల వలన కొన్ని ముఖ్య 
మగు నైతికఫలితములు కల్లును, ఒక బాలుడు నిత్యమును 
తన కభికుచిగల వినయములను నేక్పుచు ఆనందముగ నున్న 
ట్లును, వేరొకడు తనకు నేర్ప్చుబడు నంశములలో నెట్టి యభిి 
రుచియు లేకు వాని యడల నిర్హత్యమును మూాపుచు, గురువు 
గుకి,_ కోపతాపములు, బెదరింపులు, కిక్‌ మున్నగువానికి 
గురియగుచు ఎల్లప్పుడును దుఃఖభాజనమైన జీవితమును గడప్పు 
చున్నట్లును భావింపుము. ఇందు ముదటి వాని స్వభావము 
మీక్కి లి బాగుపడును. రెండవవాని స్వభావమునకు నష్టము 
చేకూరును. జయాపజయములు మన మనస్సును |పథొవి 
తేము కావించును. మనస్సురొక్క- స్థితివలన చేహాము 
కూడ మార్పునకు లోనగును. నిత్యవిజయపరంపర సాధించు 
వాని జేసోరోగ్యమును, స్వభావమును కాడ నానాటికిని 
ఉ_త్తమదశను పొందుచుండును. నిరంతర పరాజయముల 
వలన మానవ్రమ ఇాళ్యతముగ చింతా(కాంతుడగును, ఆతని 
యందు పిరికితనము హాచ్చును. ఆతని జేవామునందు కూడ 
జార్చల్య మేర్పడును. ఇందువలన పరోతమగు మరియొక 
ముఖ్య ఫలితముకాడ కల్లును, బాలునికి నేర్పబడు పాఠము 
లాతనికి సంతోవదాయకములుగ నున్నచో విడ్యార్థికిని 
ఉపాధ్యాయునికిని గల సంబంధము స్నేహపూర్వకముగ 
నుండును, బాలుని కుపాధ్యాయునియందు గురి కల్లును. అట్లు 
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కాక నేర్పబడునటి యంశములు విచ్వా?ి కసహ్యుకరము 
టు ఫా 
లుగ నున్నచో గురుశిష్యుల నడుము నిరంతర  సంభుగ్ధణ 


(సబలును. ఉపాభానయునికి నాలుని కోశ నెట్టి పలుకుబడి యు 


లి 
నుండదు. మాననుల కితరమానవులతో గల సంబంధములు 
వారికి లభించు నాసనంనమునె నను కలు దుఃఖమునసె నను 
ర ౧ షా 
చాలవరకు ఆభారపడును. మనకు నిత్యమును దుఃఖము కల్తిం 
చువానిని మనము శ తుభావముతో చూడకుండ. నుండ 
జాలము. అతడు నిరంతేరము మనయందు విచారఖఫఖానమునే 
సిల్లించు-చున్న చో మన నూతని నసహ్యించుకొనుట అనినా 
ర్యము. ఇందులకు విరుద్దరుగ "భాలుకు కోతునటి యన్షముల 
య లు ణి 
సాధించుటయందు వారికి సాయపడు వాడును, న. గడియ 
యందును వారికి విజయానందమును కల్పించు వాడును, 
ఎల పడును వారికికలు కనుములను యారము చేయుటకును 
mM ~*~ (౯ రు 
సానుభూతి చూపుటకును సంసిస్థ్యుక యు౦ంజువాషునూ నారి 
యభిమానమునకు పాతువగును. అంేకాదు. ఉపాఫ్యాయు 
డెల్లవ్వుడును. విద్యాస్టల యొడల (నేను. సానుభాకులత్రో 
వదించు చుండిన యెడల చాలు నాతని యడ (మను 
చూసడొడంగుదురు. విద్యాస్థలు గసరునవును తవు మితునిగ 
[1 
భావించిన పతమున వారివై నాతనికి లాభికనమును, బల 
వ_త్తరము నగు ప్రభావ మేర్చ్పడును. గుసవును విద్యాస్థలు 
నిర్ణమ్య భావముతో కాని, అసహ్యముతో కాని పరిగణించు 
చున్న పక్షమున కల్చుఫలితములు వాల సష్టదాయకములు. 
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ఈ యంశములను మన చక్కగ. గుర్తించిన పకమున్య 
బాలురకు సంతోవడాయకమ/ు మార్టములవై ననే విద్యను 
'నేర్పవలెనను సూ తమును తప్పక అంగీకరింతుము. ఈ దివ 
యము లాచరణసా "ధ్యములా కావా యని యకుమూానించుూ 
వారికి మా సమాఛానమొక్క_టి య్‌ : కము తెల్పు నంక 
ములు కేవల సిద్దాంతముడై వై ననేకాక ఆచరణడై కూడ ఆధా 
రపడియున్న వి. “పెస్టాలజీ "కాలమునుండి వేటివకకు చూడ అనే 
కులు విద్యావేత్త త్ర ఫె యంళముకు పునరుశ్థాటించినాకు. ఈ 
సందర్భమున | _దాఫెసర్‌ విలాన్సుగా రిస నుడువుచునా్యాను, 
“బాలబాలికలకు కమవి థానమునై విద్యనూ శర్పిన పక్ష 
మున వారి కాటలయం చెంత సంతోవము కట్టునో చదువు 
నంచు కూడ అంతే సంతోషము కల్లును. అంతేకాదు లొతికో 
క క్రలకు చక్కని పర్మిశమ శ్‌ పడు లభించు నానండము 
కంశు మానసికళ కులకు సమంజసమగు వ్యా ఏతి లభించి 
నప్పు డుత్పన్న మగు నానండము మిన్న యెనడి.” 

జ్ఞానార్జన నము స్థయంకృవివలన సంభవంపవ ఆెనసియు, 
అయ్యిది ఆనందడాయకముగ నుండవటె ననియు పల్కు టకు 
మూ కింకొక కారణముకూడ కలదు. విద్యావిధానమునం దిట్ట 
మంచిలకణము లున్నయెడల జ్ఞానార్జనము విద్యా ్యర్టిడకతో 
ముగిసిపోదు. విద్యార్థనము నునకు ఆసహ్యాకరముగ నును 
పక్షమున తల్ఫిదం(డుల నుండియు, ఉపాధ్యాయు ల నుండియు 
నిగంధము తొలగగానే మన మా విద్యకు స్ట్‌ చప్ప 
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దుము. అటు కాకుండ మొట్టమొదట నుండియు జానారనము 
న ణం ౮8 ళు శై 
మనకు సంతోష హేతువుగ నుండుచు వచ్చిన పక్షమున ఇత 
రుల పర్వ వేత ణము లేకుండగ నే మనము విద్యా వ్యాసంగ 
ల 
మాజీ సాగింతును, ఇట్లు జరుగుటు అని వారము. మూానవ్రని 


సమాజ! సవ్నశ్యులలో నెట్టి మార్చులును సంభవించని వత్స 
నేనా. 


మున మూనవ్చులు తమకు దుఃఖదాయకములుగ నుండినతిి 
యంకముల నసహ్య్యాం+ కొందురు. తొల్లింటి కాలమున తవు 
ఇానందము గూర్చిన యంశములను సంతోవముతో క్తి 
యం దుంచుకొందురు, విద్యార్థి దశ కష్టములను తలంపునకు 
నచవో విద్య మన కసహ్యాకరమగును. విద్యాబోధన 


నాకి ౦చును, చాల్యదశయందు విద్యార్జన చేయునప్పుడు 
య సి జా 

కష్టములకును, "బెదిరింపులకును, కఠినదండనకును గురియెన 

వారును, ఏద్యను సగ పయత్నము'చే నార్జిం చని వారును, తవు 

భావిజీపితమందు జ్ఞూనార్జన్నకై యింక మాత్రమును పాటు 

పడరు. సహజమగు పద్ధతుల వై విద్య నేర్చినవారును, మానసి 
| Ca 

కాభివృద్ధి దశల కనుగుణమగు విద్య చేర్చిన నారును విద్యార్థన 

కాలమున తమ యఖికుచి కనుగుణవుగు నూతనాంశములనే 

కాక, అనేక విద్యావిపయిక వీిజయములను కూడ సాధించిన 

వారును, విద్యాగ్దనమును తమ భావిజీవితమునందు కూడ 

సాగింతుకు. సరయంకృృషిచే జానము నాగింపవలఅనని బాల్య 

లీ హా ౭ 
మునందు వారు తెవిసికొనిన సత్యమును జీవితాంతము నర 
కును వా రనుసరింతురు. 


మును మనము భరాశడాంకునాము. చాలురక భబోధింప 
వలసిన యంననములు, బోననాపిఛ్రానము మున్నగు నాని 
యందు తగినంత యభినృడ్జి జగగపచున్న యమంశము నిజయే. 
కాని వీని యన్నిటికంశు ముఖ్ధమగ విషయము నెశ మన 
మ్యళజ కూనుచునాష్నము. అంతే కాదు. ఆయం దుకిముఖ్ల్యు 
మైదనవు భానము కూడ మనలో కానవచ్చూట లేదు. కూల 
బాలికలను భావిజీవితము కొరకై సంసిణ్గులను చేయుటయే 

ద్య యొక్క ముఖ్యోన్లే దక్ష మని తృల్టిదండులు, ఉపాభ్యాయు 
లును కూడ అంగకర చచుకున్నారు. ఈ లకుష్ణిమును దృష్టి 


యం డుంచుకొని బోఢధనాంగముల విలునన్కు బోధనా పడ్డ 
"శ 


తుల (పాశేస్త్వునును మ మనము: నిర్ణయిం చున్నాము. ఇది సమం 


er 
ty 


జసమసను పద్షతి, కేవల 1పాచీనపజ్లానవమునే కాక, విద్యాక్చణకు 
రు ధా 

అభునిక భాషలను శాప యవిజ్ఞానమును అంద జేయవలయు 

నను వాడమునకు ఈ భావమే మూలను. మన వసుత 


హాదా 

ఘ్‌ము 
నందును, పొరజీపితవుందును వారు నిర్వ్వ_క్రంపవలసిన ఇాధ్య 
తలను గుర్తించుటకు సావకాశము కల్లంచున్నుది. కాని 
మాతాపితృధర్భముల చక్కగ నారవేర్చుటక్షై అవసరమా 


విద్యాపిధానము వలన చాలచాలికలు మున్ముందు సంఘ 
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౨ వారికీ లభించుట లేదు. జీవనోపాధ్ధిని సంపాదించుట కై 
మానవునికి (ప ల్యేకమగు భిక్ష ణా తర్చీదును, అవసరమని 
మన మంగీకరించు చున్నాము. కాని సంతానమును స్మకమ 
వడదకులవ వంచుటకు కొంత లిక్షణ, (వయత్నమును, అవ 
సవమని యెవ్వరును గుర్తించుట లేదు. ఒక భ్యదపూరువుని 
కావశ్యకవుగు నంశముల నన్నిటిని శేర్పుటలో తాలుకు 
కొస్ని సంవత్సరములను వ్యయపరచుచున్నారు. అశ్లే సమా 
జమునందును, (వత్యేక సమూ వేశములందును కావలసిన 
ఆలంకారిక విద్యలను నేర్చుటనై బాలికలు ఎంతో శాల 
మును వెచ్చించుచున్నారు. కాని మన బాధ్యతలలో, నతి 
గునుతమమగు కుటుంబనిర్యహణ మను బాధ్యతను సకవు 
ముగ నొరవేర్పగలందులశే మనము విద్యాక్టులకు ఒకింత శిక్ష 
ఆను కూడ నిచ్చుట లేదు. ఇట్టి బాధ్యతలను నెరజేర్పవల 
సిన యవసర మెవ్వరికిని కలుగుట కవకాశము తేడా ? కాదు 
కాదు. నూటికి తొంబది మంది కిట్టి యవసవము కల్లును. ఈ 
చాధ్యతేను నిర్భ_ర్తించుట యంత  సులభమైనడా? ఎంత 
మా(తముమశకాదు, వయస్సు వచ్చినవారు నిర్వహింప వల 
సిన బాధ్యతలలో నియ్యది పింకి లి కష్ట్రసాధ్య మైనది. త్రీ 
పుకుషములు తము స్వబుద్ధిషలన నే మా కావితృ ధర్మముల నెర 
“వేర్చుటకు సమర్జులగుదురా కాదు. ఈ ముఖ్యవిషయము 
నందు మానవుడు స్వబుద్ధి చే నన్ని విషయములను నేర్చుకొన 
గల్బ్టునని యెవ్వరును అంగీకరింప లేదు. అంతేకాక ఈ 
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యంశము మిక్కి-లి కివమునది, కావున కేవలము స్వబుద్ధివై 
లని షా 

యాభారవడియండి రమెవంకును కూడ ఇందు సంపూన్షముగ 

కృ ఆార్థత నందజాలకు. కావున సీ ముఖ్యవిషయమును మన 

బోభనాంశముల పట్టిన నుండి తొొెలగింపవలసిన యవసరము 

మాక కానరావు, కల్గిన కుల ఆ ఆనందము కొరకును, కక్షల 

కోయు జీవితముము, 


పొ. 
ఆన 2 OR 5 
యోగ్యతను సంరవాంచుటకును, మనము అల్బవయస్కు-ల 
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శ్లాడీరకి, నసిక్క నైతిక నితణయందు న్మకేమమగు పద్ద 
తుల నవలంవించుట జాబ ముఖ్యము. -ఈయంశమునుగూర్చిన 
బోధన యువతీయువకుల విద్యావి విధానములోని తుట్టతుడి 
దళశయందు శకావింపబడనతెకు. మానవుడు శారీరకముగ 
పరిణతిని బాందినట్లుదూపు విదర్శసము సంతానము. ఆ 
సంతానమును స్మకమవిధానమువై పెంచగల్దుటయే మానసిక 
పరిణతికి తార్కాణము. ఇప్పుడు మేము [ పతిపాదింపబోవు 
చున్న “విద్యావిమయిక సిద్దాంతములు-ఆ చరణ” అను నం 
భమునం దితరాంశములన్నియు చేరియున్ను వనియు, విద్య 
కియ్యది మకుటమనియు నూ దృఢ విశాగసము, 

ఈ విధముగ  బాలవాలికలు సంసిద్ధతను బొందని 
వతుమున వారు భావిదకశయందు తమ సంతానమును చక 
ఎంచజాలరు. ఆ సంతానముయొక._ నై తికఠిక్షణ లోపహూరి 
తమై యుండును, బహుశః తల్లిదం[డులలో పలువు రీ యంశ 
మును గూర్చి చింతింపనే చింతింపరు. లేదా వారి భావన 
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లహాష్టృతములును, అన్యోన్యవిరుద్దములు నై యుండవలెను. 

ముఖ్యముగ తల్లులు తమ బిడ్డలతో 'మెలగునప్పుడు, లి 
ఆలోచనయు లేకుండ అప్పటికప్పుడు తోచిన విధముగ వ్యవ 
హరించుచుందురు. ఇట్లు చేయుటలో తల్లిదం్యడులు తమ 
కృత్యములు బిజ్జల ఛావికేమమునకు దారితీయునా తేడా 
యని సవిమర్శముగ చింతింపరు. తాత్కాలిక భావములకు 
వారు లొంగిపోవుదురు. ఆ భావములు మంచివే కావచ్చును. 
లేక చెడ్డవి కూడ కావచ్చును. తల్లిదండుల భావో చే 
కము మార్పు చెందుటతో వారు తమ బిడ్డల యెడల నను 
సరించు విధానములు కూడ మార్చు చందుచుండును. తల్లి 
దండ్రులు తమ భావో, చేకమును కొన్ని నిర్గీత సిద్దాంత 
ములు, పదతుల _పకారము మార్పు కావించినను ఆ మార్చు 
నేడు బిడ్డలకు శ్నేమంకరముగ  పరిణమించుటలేదు. వలనన 
వా రవలంబించు పద్ధతులు విజ్ఞానము పై కాక అజ్ఞానమువై 
ఆభధారవనడియున్నవి. “ఏవో శాకముత్తాతలనాటి పద్దణులనో, 
తమ బాల్యమందలి సంఘటనలనో తేక చాదులు, సేవకులు 
అవలంబించిన మార్లములనో, ఈ నాటి తల్లిదం్యడులు తర 
చుగ తమకు మార్లదర్శకములుగ భావించుచున్నారు. 

ఈ పరిస్థితులను శీ ఘుముగా మార్చుటకు వలనుపడదు, 
అనేకశతరములు గడచిన కాని మూానవసంఫఘములో అభివృద్ధి 
కాన్పింపదు, రాజ్యూంగ విభానములు |కమవికాసము చెంది 
నే విద్యావిధానములు కరాడ తమంత తాము వృద్ధి చెంద 
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వలెను. వానివి మన మొక్కనా టిలో సంసిద్ధము కావింప 
జాలము. విద్యావిధానములో జకుగు మార్పులు [కమ [కమ 
ముగ నేక్పడుననుమాట వాస్తవమే కాని అ మామ్పులను 
అమలులోనికి తెచ్చుట కై తొన్నిసాధనము లుండవలయిను. 
ఆ సాభవములలో వహావోపవావములుకూడ చేకియున్నవి. 

ఒందడసను కూడ సంతస్సిజ్ఞముగ మంచినాే 
యని ఒక | వముఖుకు తెలియున్నాకు. కాని మే మొ 
వాదము నంగ్షీనరింపజూలము. జన్నతః నూనవుడు వెడ్దనాడని 
మకికొండకు చేయు వాదమున 
దని మావిశ్వాసము. షసిటిక్లలను చక్కని (క్రమఠికుణకు 
లోనుకావించిన యడల వారిని [తోవకు తీసికొని రావచ్చు 
నను వాదము కూడ మాకు రుచింవదు. (కమశిక్షుణవలన 
చఊశాలచాలికలలోనుంకు లోపములను కొంతవరకు తొలగింవ 
వచ్చును కాని పూర్తిగ రూపువూప జాలము. నూనవులు 
బూజుపట్టిపోయిన తమ (పాత భావములను, జీవిత విధానము 
లను విడనాడిన పయమున (పపంచమునందలి లోపము 
లన్నియు సమసిపోవునని "పెన్నీ మహాకవి తాను రచించిన 
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కొన్ని కాన్యములలో సూచించినాడు. మన విద్యావిభాన 
మాదర్శ(ప్రాయముగ నున్న పక్షీ మున మానవులుకూడ ఆదర్శ 
(పాయులుగ మారిషోనుదురని సై. వాక్యములోని భావము 
కానచ్చును. కాని మానవజాతి చరితను నిప్పూతీకముగ 
పరిశీలించినవా రీ యంశముల నంగీకరింపజాలకు, 
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విద్యావిథానము నందలి మౌార్పులవై్నై చెద్ద "పెద్ద 
యాసలు పెట్టుకొనినవారి యొడల మాకు సంపూర్షవుగు 
సానుభూతిగలదు. ఉత్సాహో(ేకము మూూర్భపుపట్టుదలగ 
మారిపోయినను దానివలన కొన్ని సత్సలితములు క కల్టీతీరును. 
ఇట్టి యు చేకము చాల అవసరమైనది. తీవ రాజకీయ 
వులు కాము _పతిపాదించిన సంస్క-రణలు జేశాభ్యు 
దయమునకు బాల యవసరవాుసి దృథఢముగ నమ్మ్లుదురు. 
లేనిచో వారు తమ లక్ష్యుములను సాధించుటకై. కష్టములకు 
లోను కాజాలరు. 'త్యాగములను కావింపజాలరు. మద్య 
పానమే సర్యాన్య నగములకును మూలమని గాథఢముగ నము 
వాడు మాత్రమే మద్యపాననిరోధక[పణచారమును బాగుగా 
చమేయజాలును. మానవచేనము కావించువారు కూడ ఇతరుల 
వలెనే కార్యవిభాగసూ(తము నంగీకరింపవలెను. ఆయా 
కార్యములను స క్రమము నెరవేర్పగలందులకై. కార్యక _ర్హలు 
తమతమ సిద్ధాంతములను (తికరణళుద్ధిగ నమ్మూవ లెను. అంతే 
దు. తముత మ కార్యవిధానముల కతిశయ (ప్రాముఖ్యతను 
కూడ ఆపాడింపవలెను. కావున నూతన మానసిక సె తిక 
విద్యావిధానమువలన సంఘములోని సమస్త లోపములను 
దదూరము చేయవచ్చునని భావించువారి యాశలకు కూడ 
కొంత విలువ కలదని మా నమ్మకము. ఇట్టి త్మీవవాదుల 
యఖి[పాయములను మార్చుట మిక్కి-లి కష్టనాధ్య మగు వివ. 
యము, లోకశేమమున-కై పరమేశ్వరుడు. చేసిన చక్కని 
యేర్చాట్లలో నిది యొక్క-టి యని తెలుపవచ్చును. 
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భె 
యా (| 


1 
(0 


ఒక విధమగు నైతిక నికుణావిధానము వలన హా 
బాలికల నాదర శ్ర బాలబాలికబుగ చేయుడు సాధనమే యను 
కొముడు. తల్లి దండు అందరికిని కూడ ఈ శిక్షా వివహానమును 


నేర్చి తిమది తలంపుడు. అటి వరిపితియందు కూడ మన మాద 
నా 


ర్భము సిద్ధింపదు. ఇథి ఆదర్శ నై తిక తషణావిధానము నాచ 
రణయం దెడుట_ వెద్దలందర యందును బుద్ధం సర్వ 
రృనము, న్మిగహము మున్నగు లక్షణము లుండవశౌ వృత 
—_ I) 

క 


లక్ష ఆములు సార్వ(తికముగ నుండుట యరుదు. వొక యి 
లో నుండవలసిన స్మకమ్మషవ_ర్తన మున్నగుకానిని నూకి 
తర్కించునప్పుడు లోపములును, చెడ్డుపుణములును. పసి 
బాలుర యందు మాతమే యున్నట్లును, విడలలో నెటి 


లు వూ 
లోటుపాట్లును 'లేనబ్లును మనము వాదించుచుందూము. | వసుః 


లమున గప హానిర్వ్యహణ ఇమునంచేమి, రాజ్యపరిసాలనమం 
చమన సమస _స్తసద్దుణములును “పవాలకులయం బే నెలకొని యున్న. 
లన సమ స్పదోవ షములును సాలితుల పాలబజడినః లును కొందరు 
వాదించు చుందురు. విద్యానివ యికములగు నంశేవములను 
గురించి ఏ విమర్శ కావించునవ్వుడు తల్పీడం్మకు లాదర్శ్యపాయు 
లనియ్ము విడ డ్జలు దోములనియు మనము దృ ఖఫముగా నమ్ము 
చున్నాషాము, మనక నిళ్యస్వవహారములంచును. ఇతర రంగము 
లందును కానవచ్చు మానవులలో పలువురు అనేక లోప 
ములు కోలనా”రే. అనుదినమువు మనము వనుచుండు పుశారుల 


వలనను, స్నేహితులలో సంభవించు జగడముల వలనను, 
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దివాలాత్‌సిన వారి జాొక్టాలముల వలనను, న్యాయస్థానముబ 
లోని అవీయోగముల వలనను, రతృకభటతాఖవారి నివేదికల 
లట న ల! చు నాం నం 

నలనను మూానథృలలో సర్వత వ్యాపించియున్న స్వార్లపర 


తంముు సెరాసదా పంవావము, వపకశుతంమును కొటవచి ను 
వి ము న ల MRS 
వానకు కాస్పించుచున్నువి. కాని శిశుసంరతుణా విధానమును 


విమ్మాంచునప్పుడును, _ పసిబిడ్డల దుర్యూ ర్తనను (పతిపాదించు 
నవ్వుడును, దోవులగు వై వద్దమనుమ్య లందరును కూడ 
తమ వాలనాలికలతో మెలగు సందర్భమున విరుష్టువ_ర్తనులై 
యుందునని భావింతుము. కాని ఇది యెంతమూా[/తమును 
సత్యము నా కాదు. మున గృ హములందు _ప్రబలీయుండు అరాచ 
కమునకు ముఖ్యకారణము తల్లిదర్మిడుల దువ్బ్రవ_ర్హనమే 
యనియు, వాలవాలికల మూర్ణత్వ విందులకు సేతువు 
కాదనియు మేము విశ్ళసించుచుస్నాము. స కభ్యాసములును, 
సశ్పగవ_గ్షనయు గల మా పాఠకులవంటి ఉత్తమ మాతా 
వీకరులు లేనేబేకని మేము వాదించుట చేను, అట్టవా రరు 
దుగ నుందువు. కొందరు తల్లులు తవు పసిబిడ్డలు పాలు 
_కౌగుట 'తేదని కోపగించి, ఆ విజ్ణలను కొట్టినంతపని జేయు 
దుకు, ఇట్టి తల్లులు తమ బక్లల కె నై తికశికణ స్‌య 
గలను! తన విల్లవాడు వారవాటున చేతి వేళ్ళను కిటికీ తలు 
పులో దూర్చి నలగ నొప్టుకొనుచుండగా చూచి, పిల్లవాని 
చేతిని విడపించుటకు మారు కొందరు తం(డులు తమ బిడ్డ 
లను కొట్టుట కుప క్రమింతుకు. ఇట్టి తం౦ండలు తమ బిడ్డల 


జగం, కట్ట 
డే న 


c 


లక్ష్‌ 


న | _ 
వెపాటి న్యాయవరత జబోధింవగలవో మొ 


వికుగ గొ 


ఇభ 


౦సుము 


అ 
గ 


డముబు నొ 


కొ 
ఫో 


ర 
4 


ట్‌ 
స 


గా 


డ్‌ 
బలపహాననులును, 


ల్‌ో 


రై 
న్‌ 


తవ 


— 
ఠా 


లను కోపావేశముచే చంపి 


చై 


ప నవూాయగా్య్యా దు 


చం 


కులు ఆ బెడను 


న) 


రు 


కుట మోాలో నందకో నూచియుంకుకు. 


క 


లహాములు 


నికంతర న 


గ 


మందు 


సంభవించ 
వృలయెొడల నుంతనలసి 


మనను తరచుగ 


జన 
రా 


తం, డులలో తోటి మా 


మాకు 


మేమి? 


కానరాదు 
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చేయకుండ కూ హామ్చుండు డని యాజ్ఞుపించుచుందుము, చురుకు 
వనముగల (వతి విజ శ్టకును ఈ నిర్భంధము చికాకు కట్టించి 
తేకువు. కైలుబండిలో (పయాణము చేయుచున్న పడు 
చాలునను కిటికీలోనుండి తొంగి చూడనలదని మనము తరచు 
ఆంత చుచు చుందుము. బుద్ధిమంతులై న పి పిల్లవాం[డు నూత 
జ్ఞానమును సంపాదించుటయందు మన మో విధముగ నిరోఢ 
ములు కల్పించుచున్నామని మెకుంగ వలెను. వె విధము 
ప్ర్టించు వెద్దలును, తల్లీదం[డులును తమ బిడ్డల యెకల 
సంపూర్ణ మగు సానుభూతిని |పదర్శించుట 'లేదని నిస్సంశయ 
ముగ తెలుపనగును. బాలురకు చక్క-ని నై తికవితణ నొసం 
గుటలో మనకు గల యనవనోధములు కొంతవరకు తల్లిడం 
(కుల వలనను, కొంతవరకు చిన్న బిడ్డ కల వలనను కల్లుచున్ను వి. 
తలి నదంద్రాలయందం సుగుణ దుష్తుణ- సులు శకౌండును కూడ 
నం పారం పర్యముగ బిజ్ణలకు సంక సుంచునని శన జాలు 
తెల్పుచున్నారు. మన “(పావంచిక జ్ఞానమును, మన సామె 
తలు మున్నగునవియు కూడ యంనేమునే కెల్పుచున్నవి. 
కావున పసిబిడ్త డ్లలలో నుండు లోపములు తల్లిదండుల లోప 
ములకు (వతిరూపములు. కాని తల్లి దండుల గుణదోవములు 
యభాకతథముగ బిజ్ణలకు సర్యకవింంచునని 'తెల్పుటకు వలను 
పడదు. మన వంశములోని అతి పాచీకుల గుణావగుణములు 
కూడ మనలో ,పవేశించి మన స్వభానమునందు సంకీర్లతను 
కల్పిం చును, కావున తోలి దం(డులకును బిజ్ణలకును గల సామ్యము 
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స్తూ మైనదికావి కేవల (కకివింబరూప మగునది కాదు. 
స్ట్‌ మై 
సామాన్నులగు తల్లిదం[డులలో పెక్కు లోపము లుండును. 
అ సు. 
దుష: పవుకతులు సెలకొని యుండును, జారు నాని నాచు 
రు 


కొనుటకె పయకి ంకుకు. ముఖము నా లోపము దికకు 


లకు కన్పింవపకుండాటుకె జారు (పయక్నెంతును. బహుశ 3 


లేదు. ఈ కారణముచే  దసివిక్తల కాదర్శ పాయమణు (కమ 
అ ~ ~~ 

వీక్షణ నొసంగుట అసాధ్నవిపషయము. మన కు తమా త్రము 
2 వావ అవడం. 


లగు తప్పిదం డులు లభింషజాలరు. 

చాలుర కు_త్రమోా౭త్తమమగు (కమశికుణ నొనంగుట 
కవసరమగు పద్ధతులను మనము కనుగొనగల్లితి ముని భావిం 
పుడు; తల్లిడం[ీడులు -ఈ (కమశితుణా విధానము నాచరణ 
యంగొకుట కావక్యకమగు పశేగింతజ్ఞానమును, సానుభూతివి, 
ఆత్మని(గహమును చెంపాండిం ంచుకొని రని తలంపుడు ; కాని 
అట్టి పరిస్థితిలోకూడ కుటుంబనిర్భహాణవిథానమును సంపూ 
ర్దముగ సంస్క-రించుటకు వలనుపడదు. వలనన జీవితనంస్క 
రణ మస్నిరంగములందును ఒకే పర్యాయము సాగవలయును, 
విద్యావిథానము వలన మనము సాధింపదలచిన లత్యుము 
లెట్టివి 1 బాలకుడు. చెరిగి వెద్దవారై తరువాత నాతడు 
జీవితరంగమునందు జయ సదముగ "వెలగగల్టునట్టు ఆతనికి 
తర్భీదుసిచ్చుట మన యాశయము. మానవుడు తనతోటి 

29 
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వారితో చక్కగ మెలగుచు తన పనులను కూడ కొన 
సొగించుకొనుచుండవలెనని మన యుద్దేశ్యము. (పపంచ 
ములో సుఖము? జీవితయా(తను నడుపదలచిన (పతి నమూానవు 
డును, ఈ నాటి (పపం చధర్మనుల కొనుగుణ్య ముగ వరిం 
చుట మిక్కిలి ముఖ్యము. (ఇచ్చుట "మేము ధన సంపాదనను 
గూర్చి (పసంగించుట లేదు, కుటుంబనిర్భవాణ కావశ్యకమగు 
జ్ఞానమును గూర్చి మేము చర్చించుచున్నాము.) ఆదర్శ 
(పాయనుగు మన నైతికనివుణావిధానము వలన మన మొక 
యాదర్శవ్య కిని తర్చీదుచేసినామని తలంవుడు కాని అన్య క్రి 
నేటి మన నిత్యజీవితమునందు సుఖముగ కాలకేసముకేయ 
గల్పునా 1 ఆతని బుజు[పవ ర్హనమును, ఆతని యున్న ఈతదర్శ 
ములును ఆతని నుఖజీవితమునకు (పతిబంధకములగును. ఆతని 
జీవితము దుర్భరమైపోవును. మన ఆదర్శ విద్యావిధానము 
వలన కొందరు వ్య కులకు చాల లాభము కలుగవచ్చును, 
కాని సమాజమునకుగాని, భావితరములశారికిగాని దీనివలన 
నెట్టి సత్సలమును చేకూరదు. ఇట్టి పిద్యావిధాన మించుమించు 
నిరర్ధక మేక డా ! కుటుంబమునందును, జాతీయందును నెలకొని 
యుండు (వభుత్వములో మానవసామా న్యములో గల గుణావ 
గుణములు (పతిఫలింపక తీరదు. ఒక కుటుంబములోనివారు 
కాని ఒక జాతివారు కాని యెట్టి యోగ్యత కల్టియుందురో, 
అట్టి యాగ్యతయే కుటుంబముయొక్క_యుు జాూతియొక్క- యు 
పరిపాలనానిర్వహణనమునందు కాననగును. ఈ శెండింటి యం 
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డును కూడ వ్య క్రృలయోగ్యత ఊాచ్చినకొలదియు పరిపాలనా 
విధానములోసి స్థయికాడ హాచయ్చును. సామాన్య మాన 
వుని యంగలి యోగ్యతను ఇంపుచెందించకుండ, మన 
కార్యనిర్వహణ విధానములలో నుదాత్తతను నెలకొల్పవలె 
నని యక్నించినచో డానినలన మంచివలితములు కొల్లుటకు 
మారు దువ్పులితములు సంభవించును. మన (వస్తుతసమాజు 
వ్యవస్థ్టయందు బాలజాలికలు తమ తన్గీడం(డులయొక్క-య్సు, 
ఉపాధ్యాయుల యొక్క-యు  కఠిన్మపవ_ర్హనకు గురి యగు 
చున్నాషను. మున్ముందు జీవితరంగమునందు వా శెదుర్కొ-న 
వలసిన కాఠిన్య, కర్క-శత్వసుల కీ కఠిన్న ప్రవర్తన వారిని సం 
సిద్ధుల కావించుచున్నుట్లు మనము భావింపనగును. తల్లిదం 
డులును ఉసాభ్యాయులును చబాల్యా వష్టయందు బాల బాలిక 
లను సంపూర్ణమగు సానుభూతితోను, న్యాయవరతతోడను 
చంచినపతమున, ఆ బాలబాలికలు జీవితకరంగమును (వవే 
తించిన వెనుక, అచ్చట నెలకొవియున్న స్వార్భపరత్వము 
మున్నగు దుర్దుణముల నలన మిక్కి-లి బాధపడిపోనుదురు, 
ఇయ్యది ఒక వత్షమువారి వాదము. 

“బట్టి నైతిక విద్యావిధానమును చిన్న బిడ్డల నాదర్శ 
(పాయులుగ చేయజాలదనియు, ఒకవేళ ఇట్టి ఆదర్శ వ్‌ద్యా 
విధానమును మనము సిద్ధము చేయగట్లినను, అనేక లోపములు 
గల నేటి తల్లిదండులు ఆ విద్యావిధానము నములు కావీంప 
జాలరనియు, ఈ అదర్శవిద్యావిధానమును కష్టము మోద 
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మన మాచకణాయం దిడినను, అయ్యడది చేటి చేళకాలపా;త 
ముల కెంత నూ, తమును తెిగియుండడనియు, మాను వాదించు 
చున్నారు కదా! అన్మైన పత్‌మున నేటి విద్యాధానము 


మారుట సాధ్య కాదనియు, సాథ థై వేెంనను వాం ఛసియ 
వ్ర 

ము కాదనియు మావాననయందలి యర్గనమూా ఆని కొందరు 

మము ! పశ్న చేయవ వచ్చును. కాని మోయు చేల శు మదిగాదు. 
క వ్‌ వై 


కుటుంబ సర్భనాణమునరడు జరుగు మార్పులతొ నాబు వజెర 
ములగు మూక్చులుకూడ  జరుగవలయునని మా యఫ్‌ పా 
యము. శిచతమణావిధానము నందలి పద్ధతులు (కమ (మ 
ముగా మ్మాతమే మారనలెనని మావాదము. బాలుర యం 
దువు జాలు తలి వ్యాదం్యడంల యందును సమాదమునంహయును 
కూడ నేడు కోన్ని గుణహోపము బున్నపి. జననామాన్యాః యు 
మొక్క గుణగణములు వృద్ధి చెందినప్పు జే మన లశ్వుములు 
సాధించుట కనునవుపడును. కానన ఆదర్శ(పాయములును, 
ఉదా_త్రములును అగు సిస్టాంతముల నాచరణయం దడు 


pa 


తడనుగుణమగు కొన్ని మార్పులు చేయకతప్పదు. 


నప్పుడు | పస్తుతమానవుల స్వభా వాదులగూర్చె చింతించి, 


“కుటుంబమునండలి పసిబిక్షలు మున్నుణువారి (కిము 

విత ణకొరకె ఆదర్శ(పాయ మగు విధానములను నిగయింప 
యా ల 

బూనుట నిరర్ణకము. (పస్తుతకాలపు టనసరములకు మించిన 


లి 
వాదించుటయును కూడ నింర్లకి మే. అని కొండకు విమర్శ 


విద్యా పద్ధతులను వివరించుటయుు వాని కనుకూలముగ 


వ nm శ oy bre 
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సీను. చ 
al _ వ టో, జాబ నాం ల వో వ ష్‌ 
రలు వా[కుచ వచ్చును. కాని ద యాడు క సంజు 
ల్సి షష 


పమాదము కఐదు. అడ విభముగ కుటుం ఇమా నలో 
కరూక మున యానర్శ మేసి యో స్పష్టము౫ టపా క వెవము, 
జై 


ఆదరము తెర్‌పినగాడు మనము (కొవము్యుకచుముగ చాసి 


వ్‌ 
దచుంచుకొసనినంచదునఎలన మళ కేటి నష్టమును నం భబింష చేకటదు, 
శ 3 * 


మానన్రులు నన్తుతః పూర్యాణచా రషరాతయణులుగ. ముంచుకు, 
oN 


కాపున సంభఘమునందు మార్పులు మిక్కిలి తొంద పంభ్ల 
అ 


వించునేమో యని మనము ధభోయపకనిర లేవు. క%తి 
యంపత్‌ యొక ఉన్నుతడక కష్టము శానంతివం కును కూనవ్హు 
(వ 


a 

థి 

సత్వ సిహయము మనికు నోచరించినను, డాని నాచరణయం 
pe] 

దిడుటలో వాల ఆటంకములు క 

మూనవహ్మాలెములకున్తు తత 


ముల తొలగించునంతట్‌  యూవక యుంకులు 
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కావున మనము పసిబిడ్డలకు విద్య చేర్పు సందర్భమున నేవో 
అనాధ్యములగు నాదర్శముల వెంట పరుగు లెల్తెడి (వమాద 
'మెంతమా తమును "లేదు. వలనన ఆకాలబాలికలను [కమ 
శిక్షణను లోనుకావించుట సవాజముగ చాలకష్ట్రమైన వని. 

ఉహోద్హాతపూర్య్ణకమగు నీ చర్చ ముగిసిన వెనుక, బాల 
చాలికల నై కికశిక్‌ణఇయందు మన కెట్ట ఆదర్శము లుండవల 
యునో, వానిని సాధించుట శెట్టి మార్ణము లవలంబింపవఅనో 
యోజింతము. మొట్టమొదట మేము ఈ విషయమునకు 
సంబంధించిన కొన్ని సామాన్యసూ తములను చర్చింపదలచి 
నారము. వీనిని పాఠకమసోశయు లోవికతో చి త్తగింతురు 
గాత! ఆ వైన కుటుంబనిర్వహణమునందు అనుదినము 
నుత్చున్నువముగు సమస్యలను తల్పీదం[డు చే విధముగా పరిమష్య_ 
రింపవలనో చూపుటకై మేము ఉదాహరణల నొసంగాదము. 

ఒకి బిడ్డ పరుగెత్తుచు (క్రింద పడిపోయినను, లేక వదైన 
బల్లతో డీకొని తలకు గట్ట దెబ్బ కొొట్లుకొనిననుు, ఆ యంశము: 
నా బిక్ష చక్కగ జ్ఞ_ప్తియం దుంచుకొని ముందుముందు 
జాగ్రత్తగ నుండగలదు. ఇట్టి యనుభవము లే మరల మర్ల 
సంభవించిన పక్షమున ఆ విడ్డకు చక్క- ని గుణపాఠము లభిం 
చుటయు, ఆటపాటలతో నా బిడ్డ జాగ త్తగ మెలగ నేర్చు 
టయు సంభవించును. చిన్నబిడ్డ యేదై న వేడిలోహమును 
ముట్టుకొనినను, లేక దీపపు ముంటలో చేయి దూర్చినను, 
లేక మసలుచున్న నీటి సొడలివై పారవోసికొనినను ఒడలు 
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కాలి బూబ్బ లెక్కను. ఈ యనుభవమును బి a సులభముగ 
మరువజాలదు. ఇట్టి యను భ నముళ రెండుమూడు ప ర్యాయ 
ములు సంభవించిన వశమున కరు చెప్పవలసిన యవన 
రము వతేకుండ తనంత తానే ఆ విక్ష క్ష (పకృతినసూ(తముల కను 
గుణముగ వ _ర్రించుట కలవాటుపడును. 

మేము చూపబోవు నంశములలో నైతికవిద్వుకు సంబం 
ధించిన శాశ్రీయాంశములు, ఆచరణయు నిమిడియున్న వి. 
వమర్శనాదృష్టి 'లేనివారి కీ యంశములు మిక్కి-లి సామాన్య 
మైనవిగ కాన్చింపవచ్చును. కాని నానిని చక్కగ పకి 2్రిలు 
చిన పత్సమున నం చెంతయా విజేవము కాన్పింపగలదు. 

శారీరక విషయములలో మన మేదైన నొక ముఖ్య 
సూతము నుల్లంఘించిన పక్షమున తతణమే వదో యొక 
గాయము రూపమున దానికి తగిన శిక్ష తప్పక మనకు లభిం 
చుళు. ఇచ్చుట నియమహమోల్లంఘనము, తత తృలిత తమును మిక్కిలి 
సులభమగు రూపములో మనకు కానవచ్చుచున్నవి. శారీరిక 
మగు బాధయు, కష్టమును ఫలితముగా గల "కార్య శాలమును 
మాతమే సామాన్యమానవుడు దుష్టార్యములుగ భావించు 
చున్నాడు, అట్లుకానివి సత్తర్ణలుగ పరిగణింపబడు చున్నవి. 
శారీరకమగు సుఖదుఃఖములు కాక ఇతర ఫలితములు గల 
పనులనుకూడ మనము మంచినానిగను, చెడ్డవానిగను విభ 
జింపవచ్చును, వదైన నొక పసివలన తక్షణమందును, భావి 
యందును కూడ సత్సలితములు సంభవించిన పత్షమున నా 
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కార్యములు సత్కాార్యము లనియు, దుస్ఫులితములు కల్టినవో 
నవి దుష్కా-ర్యము లనియు నైతికసిద్ధాంతములు "వాసించు 
చున్నవి. దీనికి మూల మేదిచూ మాగతము 'తెలియనాద్రు, 
మానవ్యపన_ర్తననుకూడ, దానివలన కల్లం మంచి చెడ్డల పరిణ్షా 
మములచే సంఘుము మంచిదనియో చెడ్డదని యో నిర్ణయించు 
చున్నది. (కెాగుబోతుదనము చెడ్డదని మనము భావించు 
చున్నాము. త్రాగుబోతులు తమ చేహారోగ్య మును చెడగొట్టు 
కొని, సతి బాహ్యాములగు న నేక చెడ్డయలవాట్లకు లోనగు 
చుండుటచే మన మిట్లు పల్కు-చున్నాము. దొంగతనము 
వలన దొంగకును, సొమ్ము) నష్టపడినవానికిని కూడ సంతో 
వమే లభించినపశ్‌మున దొంగతనము పాపకార్యముగ పరి 
గణింపబడుట యెన్నడును తటప్షింపదు. సోదర మానవుల 
యెడ _పేముతో మనము చేయు కార్యక లాపముల వలన 
మానవులకు దుఃఖము సంపా_ప్రించినపక్ష మున మన వుట్టి 
పనులను ఖండింతుము. వానిని సతార్యములని మన మెంత 
మాగతమును (పశంసింపము. శాసనసభలు, రాజకీయోద్య 
మములు, సంఘ పునర్ని ర్నాణోద్యమములు, వ్యక్తుల కార్య 
కొలాపములు మున్నగునవి సమాజమునకు సౌఖ్యము క్‌ల్టీం 
చునా తేక వోని కల్చించునా యను వినయమును వానర్తాషతి 
కలున్కు ఇతర వెద్దలును కూడ ఎల్లప్పుడును వినుర్శ చేయు 
దురు. ఈ విధముగచే సమాజము నొనముశేయు పనులలోని 
మంచి చెడ్డలను న్వ్నియించుచున్నుది. ఇతర విషయములలో 
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వలెనే శాకీరక విషయములలోకూ-డ సంభవించునట్టి కలిత 
ములవలన కొన్ని పనులు మెంచివనియు, మరికొన్ని కావనియు 
మనము నిర్హయము కావించుచున్న్నాము. 

శారీరక ధర్మముల నుల్లంఘింవకుంకునట్టు సేయుటడె_ 
పెద్దలు పిన్నల కొసంగు శిక్షలమొక్క_ లత్షణముల గూర్చి 
యించుక చింతింపుడు. ఇచ్చుట మేము శిక్ష యను పదమును 
వాడినాము కాని ఆ పదము సమంజసమైనది కాకపోవచ్చును, 
శిక్ష యను పదముచే మేము సూచించిన కార్యవిశేవము 
మాననుని "దేవా సౌఖ్యమునకు అననుకాలమగు పనులు చేయ 
కుండ నాపుదలచేయుటై యేర్పడిన నికోధకకృత్యములే 
కాని వేరుకావు. ఇయ్యవి నిజమునకు మనకు (చేయస్కర 
ములు. ఇట్టి నిరోధకములు బేనిపతమున దేహమున 'కెన్ని యో 
గాయములు తగిలి తుద కది జీర్చించివోవు వును. ఈ శితములయం 
చొక విశేషము కలదు. కొన్ని చెడ్డపనులు చేసినపత మున 
నిటి దుహృలితములు సంభవించునని ఇవి సూచించుచున్న వి. 
పసిబిడ్డ చేయు పనుల కివి అని వార్యఫలితములని మున మెరుంగ 
నలయును. 

ఈ సందర్భములో మెరిధయొక ముఖ్య మగు నంశమును 
జెపి ప్రియం దుంచుకొనవలెను. మనకు లభించు నిత మచ 
ముల్లంఘించిన ధర్భ్మమున కనుగుణ్య ముగ నుండును. చిన్న 
తప్పుచేసినచో చిన్న శితుయు, పెద్ద తప్పుచేసినచో పెద్ద 
ఛీక్ష్రయు లభించును. చిన్నపిల్లవాడు నడచుచు పొరపాటు 
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వలన గుమ్మము తగిలి పడిపోయినట్టు భావింపుము. అప్పు 
డాతనికి కొలదిపాటి గాయము తగులును. బిడ్డ ముందుముందు 
చాల జ్యాగ_త్త వహించునట్లుగా చేయుటకై. |పకృతిమాత 
ఆతని యీ చిన్నతప్పునకు ఫలితముగ "పెద్ద శిక్షను విధింపదు. 
బాలుడు స్వానుభవమువలన నేది ఇద్దతప్పో, వది చిన్నతప్పో 
తెలిసికొనగల్లును. 

మరియొక విజేవము. చిన్నబిడ్డ వటైన నొక చెడుపని 
చేసినయడల దానివలన నిర్లీ తమగు దుష్ఫలితము కల్టును. 
అయ్యది నిస్సంశయముగ సంభవించును. వానినుండి తప్పించు 
కొనుట కెంతమా(తమును అవకాశము లేదు. (పకృతి జెద 
రింపులతో నూరకుండదు. విధింపదగిన శిక్షను కఠినముగ, 
నెట్టిమాట పల్కు- లేకుండ విధించి తీరును. ఒక చిన్న బిడ్డ 
గుండుసూదిని తనచేతితో (గుచ్చుకొన్నయెడల తక్షణమే 
బాధ కల్టును. ఆ బిడ్డ ఆ పనినే మరల చేసినచో మరల బాధ 
కల్లును. ఇట్టు ఎన్ని పర్యాయములు గుండుసూదిని చేతిలో 
(గ్రుచ్చుకొనిన అన్నిమారులును బాధకల్లి తీరును. జడ(పకృతి 
తో సంబంధించినంత వరకు ఇట్టి కిక స్యకమముగ కల్లితీరును. 
శమార్పణవల్లను, గ్రర్థనలవల్లను ఇచ్చుట వమియును లాభ 
ముండదు, |పకృతియొసంగు శిత మిక్కిలి కఠినమైనది. కాని 
మనకు లాభజాయకమైనది. పసిబిడ్డ ఈ యంశమును కాల 
(కముమున (హించి, (పకృతి ధర్మముల నుల్హ్లంఘింపకుండ 
జాగ _త్తపడును. 
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ఈ సామాన్య భర్మములలో మరియుక వి కేషముకూడ 
కలదు, ఈ ధర్మములు మానవుని చాల్యావస్థకును, పైణా 
వస్థకును సమానముగ నర్తించును, స్వానుభవమువలన సంపా 
దించిన యిట్టి జ్ఞానమువలననే (క్ర్రీపుగుషులు. తప్పూపనులు 
చేయకుండ తపి ప్పించుకొన గల్లుదురు. ఇంటివద్ద ఎట్టి విద్యా 
విధానము లేనప్పూడును, ల్‌ పనులు చేయవచ్చును, ఈ 
పనులు వేయరాదు” అని తెల్పుటకై. తల్లీదం[డులుకాని 
గురువులుకాని లేనప్పుడును, నవుడు స్వబుద్ధి చేతనే తన్ను 

తా నొక (కమశితుకు లోనుకావించుకొనును. వాలకుడు 
చిరిగి యావనావస్టయందు (పవేశించిన తరువాత వ విధమగు 
పనిపాటలును లేకుండ వ్యర్థముగ కాలము పుచ్చినను, అేక 
తన ధర్మములను అ(శద్ధగ కాని, "తెలివతక్కు-వగకాని నిర్వ 
_ర్రించినను డాని సహజమగు | పతిఫల మనతికాలములో 
నాతనికి కల్టితీరును, అతడు తన యుద్యోగమును కోల్పోయి 
చారి(ద్యము ననుభవింపవలసి వచ్చును. అటే విధముగ తన 
కార్యాలయమునకుగాని, స్నేహితులవద్దకుగాని సకాలమునకు 
పోవు సదభ్యాసమును వృద్ధిపాందించుకొనని యాతని కనేకము 
లైన ఇబ్బందులును, నష్ట్రములును, అసౌఖ్యములును కల్లి 
తీరును. ఒక వర్తకుడు తన కొనుబడిదారులవద్ద హెచ్చు 
మూల్యమును తీసికొనుట (పారంభించినచో అనతికాలములో 
ఆతని వ్యాపారము శీణించును. ఇయ్యది ఆతని యశ్యాశకు 
నిరోధకము. అదే విధముగ ఒక వైద్యునివద్దకు పెక్కురు 
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రోగులు పోకుండినయెకల ఆతడు తగినంత (శద్ధతో పని 
చేయుచుండుట లేదని స్పష్టమగును. అందరిని నమ్మి అప్పు 
లిచ్చువాడును, జూదమువంటి వ్యాపారములలో పాల్టానిన 
వ_రకుడున్కు చాల కష్ట్రములకు లోనై, ఆ మాడట తొందర 
పడి యెట్టి పనియు జేయకూడదనియు, వ్యాపారములో ఇవాల 
జా(గలత్త నుండవలయు ననియు తెలిసికొందురు. ఈ వివయ 
ములు (పతి పౌరుని జీవితమునకును వర్తించును. “చేతులు 
కాలిన బాలుడు నిప్పును చూచి భయపడును.” అని ఆంగ్ల 
మున నొక సామెత కలదు. దీనియందు కెండు ముఖ్యాంశ 
ములు మునకు ద్యోతకమగు చున్నవి, _పకృతిమాత మన 
కాసంగు గ్రమథిక్షు ౯౫ మయంనున్తు సొంఘికముగ మనకు లభించు 
గ్రనుశిక్షణయందును ఎంతో సామ్యము కలదు. ఇట్టి (కవు 
వీక్షణ మనకు చాల లాభదాయక మను వివయముకూడ 
ఇం దంగీకరింపబడు చున్న ది. దుఃఖభూయిష్టములగు. స్వాను 
ఛభనములవలన తా మూవరకు అనలంపబించు చున్న చెడ్డపద్ధతు 
లను విడిచి పెట్టినట్లుగ పలువురు మనతో నిత్యమును చెప్పు 
చుందురు. ఒకానొక పురుషుడు తనవద్దగల ధనమును విచ్చల 
విడిగ వ్యయము చేయుచున్నాడని తలంపుడు. అట్టినాని 
'కెవ్వరెన్ని హపింతబోధలు కావించినను (పయోజనముండదు. 
కష్టములు ఛాసగా నాటిన తరువాత కాని ఆతనికి జ్ఞానము 
రాదు. మూర్భత్యమునకు (పతిఫలమైన అనివార్యమగు కష్ట 
పరంపర ననుభవించిన తరువాత కాని మూార్భత సడలజాల 
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దని యిందువలన తేలుచున్న ది. దువకాత్యములకు (వకృతి 
సిద్ధముగ లభించు శిక్ష య్‌ మిక్కిలి (వపయాజనకా౭యైన 
డనీయు, చూనవనిరెతమను శిశూవిభానమఃను దీని స్థాన 
మున నెలకెల్పుటకు వీలుశేడనియు చెప్పవచ్చును. మన 
తికొస్శకతాయండలి కికులవలన చేకములు రూపుమూయక 
పోవుబయే దీనికి తాభ్మా_ణము, చేశముల నకికట్టు నిమి త్తే తము 
మనము సిద్ధప రచి అమలు కాపించుచున్న శితోస్త్భృతుల 
వలన, మనము కోరుచున్న సత్చలీతము ఆెంతమ్మాతమును 
కల్లుట లేదు. మనము విధించుచున్న తిక్షులు కృతము మైనపి. 
కావున మానవ స్వభావమును సంస్క రించుటకు మారు 
నయ్యవి దుష్ట్య(పవృముల నింకను బలపరచుచున్నవి. (భు 
'త్వేతర వ్య క్తులచే నెలకొల్పబడిన శిత్షణా కేం దములలో 
నేరస్థులను చక్క-దిద్దుట క్రై మంచి యవకాశములు కాన్చిం 
చుచున్నవి. ఇచ్చుట శితోవిధానము (పకృృతిశితావిధానము 
నకు మిక్కి-లి చేరువగనుండును. దుప్కూ-ర్యములు చేయుట 
వలన కల్లు సహజమగు దుహృలితములే ఇచ్చటి జనులకు 
లభించు "నడ. ఈ శిక్షణా "కేం్యదములలో దోవీయగు వాని 
స్వాతం(త్యము కొంతవరకు సంకుచితము కావింపబడునుః 
ఆతడు తన పరిసరములందలి స్థితిగతుల గుర్తించి ఆత్భృని(గ 
పాముతో కాలముపు చ్చవలయు నని ఆతనికి ఆజ్ఞ ఈయ 
బడును. దోపియగనాడు తన స్వాతం త్యమును దుక్వెని 
యోగము చేసి సంఘమునకు హాోనికల్టింపకుండ చేయుట శే ఈ 
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నిరంభములు కావింపబడినవి. మేము వైన తెల్పిన అంశ 
ములనలన రెండు ముఖ్యవిషయములు "'తేలుచున్నవి. పిన్న 
వారికి మనము న్నక్తింపజేయు. [కమశితణా విధానము వెద్ద 
వారికి కూడ చక్క-గ వర్తించును. దీని వలన మంచి ఫలిత 
ములు కల్గును. దోములగు. వారిని సంస్క_రించుట కై మాన 
వులు వికించు శీ చమెవధానము, (పకృతియొక్కా శిమూవిభా 
నమున కనుగుణ్యముగ నున్న పక్షమున అయ్యది భలవంత 
మగును. లేనిచో అది నిరర్గకముగును, 

నై తికవిద్యావిధానమునకు మూలసూ,[ తముగ నుండ 
దగిన యంశమును మన మిప్పుడు కనుగొన్నారము. ఈ విధా 
నము మానవుని వశే వావస్థయందును, (్వపొఢదశయందును 
కూడ ఉపయోగకారి యని బుజువై నది. అట్టి సందర్భ 
మున నీ పద్ధతి మానవుని చాల్యదశయందు మాత మేల 
లాభదాయకముగ నుండజాలదు | తేవ్లీదరడులు తమ బిడ్డ 
లకు (పకృతిధ ర్థాములను చక్కగ చేర్పించి, ఆ ధర్మములను 
వారిచే ననుష్టింప జేయవలసిన వారు. కావున బిడ్డలు చేయు 
నట్టి పనులకు _పకృతిసిద్ధములును, అని వార్యములును అగు 
ఫలితములు కల్లునట్లు చరాచుట కూడ తల్లిదండ్రుల ధర్మము. 
బాలుడు వేసిన పనివలన కల్గుఫలితముల నిరోధించుట కాని, 
లేక వానిని పెంపుదలచేయుటకాని, లేక నిజమైన ఫలితముల 
స్థానమున కృ(తిముఫలితముల వరాస్తుట కాని తల్లిదం్య డులు 
చేయరాదు. నిష్పత్షపాతబుద్ధిగల పాఠక లెల్లరును ఈ విభా 
నము నంగీకరింపగ లరు, 
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మా యు జ్లేశ్యములను వినిన తరువాత పాఠకులలో 
కొంద రిట్టు వాదింపవచ్చును. “ఇప్పుడుకూడ తృల్టిదం్యడు 
లలో పలువు కీ విధానమునే అవలంవించుచున్నాన. తవుడు 
పనులు చేసిన వాలవాలికల కిష్చుడుకూడ పకృతినహటిము 
లగు శిత లే లభించుచున్న వి. వి్షలు కావించిన నియమో 
న్లంఘనమునకు ఫలితముగ తల్లి దం(డులు నేడు వాకిని చీవాట్లు 
పెట్టి దండించుచున్నారు. నైతికముగను, శారీకకముగాను 
బాలు డనుభవించు బాధ ఆతడు కావించిన దుష్కృుత్య 
ముల ఫలితముకాదా ఈ వాదనయందు కొంత నిజము 
"లేకపోలేదు. తల్లి దం్యడులకు కల్లు నా్యగహము బిడ్డలు కావిం 
చిన యకృత్యములకు (పతిఫల మనుట నిర్వివాచాంశ ము, 
బిడ్డలు కూడనిపనులు చేసినప్పుడు తంథడులు మిక్కిలి కోప 
గించి యొక ష్పుడు 'బెదరింతురు. లేదా "రెండు బెబ్బలు కొట్టు 
దురు. బాలురు చేసిన నేరమున కిది ఫలితమనుట శెట్టి సంశ 
యమును లేదు. కొంతవరకు ఈ శిక్షలు [పక్క తినపాజము 
లగు శిత్సలని మే మంగీకకింతుము. గాని కొన్ని పరిస్టికులలో 
వా(తమే యిట్టి శితలను సృకమమైనవానినిగు మే మంగీక 
రింపగలము. తల్లిదండులలో తగినంత న్నిగహశ క్షి లేనప్పు 
డును, బిడ్డలు హద్దు మోారిపోయినప్పుడును ఈ విధానము సరి 
యైనజే కావచ్చును. సమాజములోని తండులలో నధిక 
సంఖ్యాకులు నిగవహాశ _క్తిలేనివా రైనచో నిట్టి పద్ధతులు 
వాడక తీరదు. సమా జమునండలి మానవులలో కల యోగ్య 
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తల వనుసరించియే చారి విద్యావిధానములును, రాజకీయాది 
సంస్థలును వర్పడునని మే మోవరకే తెల్పియున్నాము. 
అనాగరకులగు తన్లిదండుల బిడ్డలు అనాగరకులుగనే ఉం 
దును. అడి బిడ్డల యక వారి తల్ఫిడం[కు అనాగరక్‌ములగు 
పద్దతుల నుపయోగించుట నవాజవిషయాము, తల్లిదం్యడులు 
విఫేంచునట్టి (కూరతితుల ననుభొవించుట అట్టి బిడ్డలకు లాభ 
డదాయకమని తెలుపనగును. అనతికాలములో వా రొక అనా 
గరక సంఫఘుమునందలి పొకులుగ మారిబోన్రదురు, అట్టివారి 
క్రీ యూరపద్ధశులు జీవితనాటకొమునకు నాంది వంటివి. నాగ 
రకులగు (పజలు ఇందులకు విరుద్ధముగ న_్రర్రింతుకు, చారు 
తమ యసంతుప్టిని వెలిబుచ్చుట, కై సౌమ్యుములగు మార 
ముల నవలంబింతురు. ఇది వారికి సహాజ నివయము. వారి 
దికలు నహజముగ సత్ప్రవ_ర్తనము కట్టయుందురు. కావున 
నా బిడ్డల కీ శిక్షలు చాలును. అందువలన తల్లి దండ్రులు 
తప్పుడుపనులు చేసిన తమ బెడ్డలను వికీంచుటయందు 
సహాజమగు పద్ధతులనే అవలంబించుచున్నా రని తెలుప 
వచ్చును, కుటుంబ నిరహణమునండు సడిషధాంనము లవలం 
బింపబడుటలో (పకృతిళూడ మనకు తోడ్చడుచున్నది. 
ఇచ్చుట ఆరెండు ముఖ్య విషయముల గమసింపుడుం 
ఇప్పుడు మన మొక సంధిశాలములో నివసించుచున్నాము. 
పాతక త్త సిద్దాంతములకును, ఆచరణలకును ఇప్పుడు నిరం 
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యా 


వమువలంపించు విద్యావద్ధతులకును కాలమా నపరిస్థితులకును 
వైరుధ్య మేర్పడుట కెంతయిన అవకాశమున్నది. పూర్వా 
బార పరాయణుల మూాధ వాడములకు చెవి యొగ్ది, కొందరు 
తల్టీదంకులు తమ బిడ్డలను కఠినళితలకు గురికావింతురు. 
ఇట్టి పద్ధతులు తల్లిదండులకు మనస్క-_రింపవు. వాని వలన 
దుష్ఫలితములు కూడ సంభవించును. వారికొందరు తల్లీ 
దండు లశ్యు త్త మవి ధానముల నవలంబింపవఆనను ఉేరాసచే 
నిందులకు పూర్తిగ విరుద్ధములగు పద్ధతుల నవలంబింతురు,. 
మరియొక ముఖ్యవిషయమును కాడ నునము గవమనింవవ లెను. 
చిన్న బిడ్డలకు లభింపవలసిన |క్రమఠియమణ తన్తిదం[డుల నిగ 
సోనుగవాములవలన లభిం చునట్టిదికాదు. తల్లిదండ్రు లీ 
వివయములలో జోక్యము కల్టించుకొనినను, కట్టించుకొనక 
వోయినను, వారు తవు యిష్ట సిష్టములను _పకటించినను, 
(వకటించకపోయినను, బాలురు కావించిన పనులవలన కొన్ని 
ఫలితము లనివార్యముగ, తుట్టతుదకు కల్టీతీరును. ఈ ఫలిత 
ముల యనుభవమే బాలబాలికలకు (కమశితణ నిచ్చుటలో 
ముఖ్యవిభాగము. బాలబాలికలు కావించిన మంచి పనుల 
కును చెడుపనులకును తగు ఫలితములను నేడు తన్ని దం(డులు 
క ల్రీంచుచున్న్నారు. ఇచ్చుట వారు (పకృతిమాత స్థానము 
నాక్రమించుటకె యత్నము చేయుచున్నారు. కాని తల్లి 
దం[డుల శిత లేక బహుమానము ననునవి లాభదాయక 
మును, సన్నాార్లబోధక మును అగు ఫలితముల కల్తీంపజాలవు. 
31 
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ఆ లాభములను మనము (పకృతిమాత వలన మ్యాాతమే 
పొందగలము, ఇప్పుడు మేము కొన్ని ఉదాహరణల ద్యారా 
మాయు బ్లేశ్యముల విశ దీకరింపడలచినారము. వీని వలన 
(కృ కిసిద్ధమగు శిళయన చేమియ్మో :కృతిమములగు శిక్ష 
లనగా నేవయో ెలియవచ్చును. నిత్యజీవితమున కుప 
యోాగకరములగు మరికొన్ని సూచనలు కూడ ఇం డిమిడి 
యుండును, 

పిల్లలున్న (పతియింటి యందును కూడ వస్తువులు 
చింధరవందరగ. పడిపోవుట సవాజము. తల్గులును, ఇంటి 
లోని సేవకులును కూడ దీనిని బిజ్జలయల్లరి యని వర్ణింతురు. 
చిన్నబిడ్డలు తమ బొమ్మల చెన్టైలను తీసికొని ఆడుకొొనిన 
తరువాత బామ్మల నచ్చటచ్చట డిగవిడిచి పోవుదురు. 
తభ్లియో తండి యో మనసుపడి తెచ్చిన పూలను బిడ్డలు యణ 
“కొలములో [తుంచి (పోవులుపెట్టుదురు. చిన్నచిన్న అడు 
బిడ్డలు తమ బొమ్మబలకొరశై దుస్తులను సిద్ధము చేయుచు 
గదినిండ గుడ్డపీలికలు చిమ్మి వేయుదురు. కాని ఇట్టి చెడ్డ 
అలవాట్లను మాను పవయములో సరియైన పద్ధతులను 
వున మవలంచించుట లేదు, ఇట్టి అల్లరిపనులు చిన్న బిడ్డల కై 
(ప ల్యేకింపబడిన గదులలో జరిగినవో దాది పిల్లలవై విసుగు 
కొనుచు వివిధవస్తువులను చక్కగ నమర్వును. ఆఫీసు గదు 
లలో నిట్టి యల్లరిపనులు సాగినచో ఇంటిలోని విద్దవీల్తలు 
కాని, ఇంటిదాసికాని ఆ స్థలమును చక్క-బర చవలసివచ్చును. 
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కాని నిజముగ అకారిచేసిన బిడ్డలకు శెండుచీవాట్టు తప్ప 
మశేమియు శిక్ష లభింపదు. కొందరు బుద్ధిమంతు లిట్టి సందర్భ 
ములలో స్మకమములగు పద్ధతుల నవలంబించి, ఆ బిజ్ణ్లలచేతశే 
బామ్మల నన్నిటిని చట్రెలలో ఇట్టింతురు. బట్టపీలికల నన్ని 
టిని వరునట్లు చేయుదురు. వస్తువులను చిందరవందరగ 
పారవేయుట వలన వానిని చక్కగ మరల అవుర్చవలసిన 
(శవము యనెడి ఫలితము కల్లుచున్నది. (వతివ్యాపారస్తునికిని 
అతవి దుకాణమునందున (పతి అఇల్లాలికిని తన యింటి 
యందును ఇట్టి అనుభవము సిత్యమును కల్టుచుండును. 
ఛావిజీవితమున్యకై మానవుని సంసిదుని చేయుటయే విద్య 
బమొక్క_ ముఖ్యలయ్స్య ములలో నొక్కటి యని మనము 
అంగీకరించుచున్నాము. కనుక తాము చేయుపనుల (పతి ఫల 
మును తామే యనుభవింపవలెనను సంగతిని బాలురు చిన్న 
నాటినుండియు తెలిసికొనవలెను. చూలునికి మొట్ట మొదటి 
నుండియు ఈయబడిన నై తికఠశికణ లోపభూయిష్ట మైన 
యడల, మనము ఆతని (బాలకుని పనులకి (పకృతిసహజ 
మగు పరిణామములను కలుగ జేసినపష్‌మున నాతడు (బాల 
కుడు) తిరుగు వాటు చేయవచ్చును. అట్టి సందర్భములో ఆతని 
అవిధేయతవలన సంభవించు దువృలితముల కా బాలుని 
ప్మాతుని చేయవలెను. బాలుడు తన యాటవస్తువుల నింటి 
నిండ చిందరవందరగ పారవేసియు, ఇంటినిండ బట్టతునకలను 
చెదజల్లియు, వానినీ మరల జమచేయుభారమును మరియొకరి 
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వై (తోసినాడు. అందువలన ఆ బాలుడు ముందుముందు 
ఇతరుల కిట్టి అసౌకర్యమును కల్టించు నవకాళము నాతని కీయ 
రాదు. మరియొక పర్యాయ మావీడ తన బొమ్మల చె 

రా cs ౬ 
సీయవలసినదని యడిగినప్పుడు తల్లి యిట్లు సమాధాన మాయ 
వలెను. “క్రిందటి పర్యాయము నీకు జూమ్ముల పెక్తై నిచ్చి 
నప్పుడు నీవు బామ్ముల నన్నిటిని అచ్చటచ్చట పారనైచి 
నావు. వానిని జానకి వరి జా(గ_త్తపెట్టవలసివచ్చెను. (పతి 
చినము నీవు బొమ్మల నీవిధముగ నెచ్చట తోచిన నచ్చట 
పార్వేయుచున్న-చో వానినన్నిటిని జమచేసి మరల తీసికొని 
వచ్చుటకు జానకికి నిత్యమును తీరిక యుండదు. జేనా వని 
చేయలేను. నీను ఆటలు ముగియగానే బొమ్మలను జ్యూగ_త్ట 
చెట్టుకొనభఖ్ర కావున సీకో బామ్ములను ఇచ్చుటకు వీలులేదు.” 
ఇది చిన్న బిడ్డ చేసినపనికి సరియెన (పతిఫలము. ఇందు సహజ 
మగు కీక్షలో హాచ్చుతగ్గులు కావింపబడ లేదు. ఈ యంశ 
మును చిన్న బిడ్డ 'యెకుంగవ లెను. బాలిక కత్యంతము బాధ 
కలుగు సందర్భములోనే శిత విధింపబడును. (కొత్తగ తన 
మనస్సులో జనించిన కోరిక తీర్చబడునని బాలిక యాహిాం౦ 
చచున్న సందర్భములో అమె యాశ నిరాశ యగును. 
అప్పుడు మనస్సునకు గాఢముగ నొప్పి తగులును. ఆ నొప్పి 
అబిడ్డ భావిచర్యలను _పభావితము కావించును. ఇట్టి (వభా 
వమే మరలమరల మనస్సువై పడినచో చాలికలో గల 
లోపములు సవరణ యగుటకు సావకాథ మేర్పడును. ఈవిథా 
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నమువలన బాలిక సకాలమం దొక ముఖ్నవుగు పాకమును 
నేర్చుకొనును : |పవంచములో కహ్టవడకుండ యెట్టి సుఖ 
మును లభింప డను విషయమును నాలిక తౌలిసికొనును. 
మరియొక యుడాహరణమును ₹ైైకొండము. మా 
యెకుకోలో కనకసుందరి యను నొక బాలిక యుండెడిది. ఆమె 
నిత్యమును తన యింటివారితో వాహ్యాళికి పోయికిది. కాని 
న్నడునుకూడ అమె సకాలమునకు సిజ్షముగా నుండని 
కారణమున ఆమెకు నిత్యమును చివాట్లు సిద్ధంచుచుండెడివి. 
నకసుందరి | పతియంశము నందును మిక్కి.లి కుణూహలము 
గలది. ఆమె యే పనిని చేళొనిన డానియంచే నిమగ్ను రాజై 
పోవుచుండును. కావున యింటిలోనివా రందరును వాహ 
ఇక్రి పోన్సట నై సిద్ధపడు వరకును ఆమె తన పనిపాటలను మాగె 
డిది కాదు. ఇంటిలోని ఇతర నాలవాలికలును, ఉపాధాన్లయి 
నియు. నిత్యమును కనకసుందరికొరశై వేచియుండవలసి 
వచ్చెడిది. తన్ని యామెను నిత్యమును తప్పకుండ చీవాట్లు 
చెట్టు చుండెడిది. "కాని యా మందలింపువలన యెంతమా(త 
మును లాభము లేకపోయినను, కనకసుందరికి (పకృతిసహజ 
మగు శితును విధింపవలెనని తల్లి కెన్నడును తోచలేదు. 
ఇతరు లిట్లు చేయవలసినదిగా తల్లికి సలహో నిచ్చిరి. కాని 
దానివలన లాభము లేకపోయెను. సకాలమున పనులు చేయని 
యడల మన కనేకనస్థ్యములు సంభవించును. మనము బోవ 
దలచిన రైలు దాటిపోవచ్చును ; స్తిమరు అప్పుడే 'కేవ్రునుండి 
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బయలు డే? యుండుట తటస్థించును ; మా క్కె_టుతోని 
తాజా కూరలన్ని టిని ఇతరులు కొనివేపి యుందురు ; "లేడా 
సీవు పోయిన నాటకముహోలులోని మంచిసీట్లు అన్నిటిని 
ఇతరులు ఆ; కమించి యుందురు, ఇట్టి ఆఈననుకూలతలు సంభ 
వింషకుండుటకొరతకే మన మందరమును కూడ మన పనులను 
సకాలమున నెర వేర్చు-చుందుము. మై యంశము వలన మన 
కొక పేతిపాఠము లభించుచున్నది. తనకు సంభవింపబోవు 
అననుకూలతను  గు_ర్తించియే చిన్నబిడ్డలుకూడ వర్తింప 
నలెను. కనకనుందరి వాహ్యాళికి పోవు సమయము వచ్చుుసరికి 
సిద్ధముగా నుండనివతుమున నామె యింటివద్ద నే ఉండిపో 
వలెను. షికారుకు పోవుటకై ఆమె కవకాశము లభింప 
కూడదు, ఈ విధముగ నొకటి రెండు పర్యాయము లామ్‌ 
యింటివద్దశే దిగబడిపోయిన యెడలను తన తోటి పిలు 
హాయిగ ఊరి వెలుపల ఆడుకొనుచున్న ప్పుడు తన కా యవ 
కాశము లభింపకబోయిన యెకలను కనకసుందరి స్వభావ 
ములో మార్పు సంభవించుట కవకాశము కల్లును. తనకు 
మిక్కి_లి (ప్రీతికరమైన వాహ్యోాళి తన అలసతవలన లేకుండ 
పోయినదని ఆమె (గహేంచును. వది యబ్లున్నను మేము 
సూచించిన పద్ధతివలన మంచి ఫలితములు సిద్ధించుట శెక్టుడు 
అవకాశము కలదు. అట్టుకాక నిత్యమును బిడ్డలను చీవాట్లు 
చెట్టుచుండినపక్షమున వారు మొండిశేె త్రిపోవుటయే కాని 
మరెట్టి ఫలితమును కలుగదు. 
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అడే విధముగ మిక్కిలి నిన్దశు త్య వము కల కొం 

దరు పిల్లలు తమ యాటబా ములను కరచువ చోనాట్టకా దుమ 
లేడా పగులనగా ట్రుదురు. దీవి కొక్క_టియే సరెమైన శిక్ష. యని 
మా నమ్మకము. బోయిన బామ్మలు చాకికి మరకల ఈయ 
రాదు. జ్ఞానము వచ్చినవారి కీయంకము బాగా శెలి 
యును, కావున వారు తగు వస్తువుల విషయమై యొక్కుడు 
ధే పూనుదురు. వడైన నొక వస్తువు వోయినచో జాని 
కార్రత్ర మనల మికికలి బాధించును. దాసిని మరల కొననతె 
న్నచో సొమ్ము వ్యయమగును. ఈ రెండు కారణముల 
వలనను చెద్దవారు తమతమ వస్తువులను జా్యత్త తగ వాడు 
కొందురు, బిజ్ల ల మమొక్క_ అనుభవములు కూడ ఇంచుమించు 
ఇట్టివిగానే జెండ వలయును. ఇప్పుడు మేము సూచించు 
కాలము శశీ వావస్థకాదు. శై! డెశ వడక యండు చిన్నబిడ్డలు తమ 
వేతికండిన (వతివస్తువును తునకలు తునకలుగ చేసి పాావేసి 
ఆ వస్తువుల లత్‌ణముల కన్లొనజూతురు. ఈ కాలమునందు 
అజా గ _త్రవలన కల్లు దుమృలితముల నా బి లింకను స్తా ర్హెగ 
(హి హింపజాలరు. కాని బిడ్డలు కొంత యెదిగిన తరువాత 
(ప క్యేకముగ తమకు కొన్న వస్తువులుండుట నగా చేమి 
యో దానివలన లాభము లేమియో (గహింపజాలుదురు. 
ఈడు వచ్చిన వీల్ల వానికి తనకు (ప త్యేకముగ నొక చాకు 
ఉండుటవలన లాభ మేమియో తెలియును. అట్టివాడు తన 
నాకును మూాటపనులకై వాడి దానిని విరుగ గా ట్రైను నూ బెక 
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యొ్కం_కనో జొంకలలో తిరుగుచు బె త్తములను కోసికొనిన 
మోాదడట చాకు నచ్చుటనే మరచిపోయిన యెడలను, తల్లిదం 
డులును, బంధున్రులును అతిగా రాబముచేక వానికి తకు 
ణమే మరియొక చాకును కొని యిస్తురు. ఇట్లు చేయుటవలన 
శాలుని కొక చక్కని నీతిపాఠము లభించు ననకాశము పోను 
చున్నదని వారు గు_ర్తింపరు. ఇట్టి సందర్భములలో తండి 
కువూరుని పిలచి, “సొమ్ము జెచ్చించినకాని చాకు లభింపదు. 
కష్ట పడినకాని సొమ్మును సంపాదింపజాలము, నిత్యమును సీవ్రు 
చాకులను విరుగగొట్ల్టుటయో, లేక పారవేయుటయోా చేయు 
చున్నయెడల నేను సీకు (కొత్త చాకులను తెచ్చి ఈయ 
జాలను. నీవు ఇప్పుటికంకు ఎక్కువ (శద్ధగ సీ వస్తువులను 
జా[గ_త్తపరచుకొనుచున్నట్టు నాకు నమ్మిక కుదిరిన తరువాత 
కాని పోయిన చాకుకు మారుగ మరియొకడానిని సీ కీయ 
జాూాలను.* అసి స్పష్టముగ "తెలుపవలెను. సాము ఖర్చు చేయు 
విషయములో కూడ నిట్టి (క్రమశిక్షణ నే బాలుర కొసంగుట 
చాల యావశ్యకము. 

మేము మో కిప్పుడు చూపిన యుదాహరణలు వోల 
సులభమైనవి కావున వానిని మేము గైకొన్నారము. (పకృతిసిద్ధ 
మగు శితలును, కృ(తిమము లగు తిక్షలును అనగా నేవియో 
మేము అందు చూాపినారము. సహజముగు శిక్షులు వమూతమే 
ఉపయోగకరము లని కూడ మేము నాడించుచున్నాము. 
కాని నేడు మనలో పలువురు కృత్రిమమసు శిక్షుణావిధాన 
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మునే అవలంబించుచున్నాకు. మేము నిర్వచించిన సూత్రము 


Pd 


నందలి సూత్ముములను, ఉన్నతతర (వయోజనములను విస్త 
రించుటకు పూర్వము, మా సూతమునందలి (పాశ_స్ట్యమును 
ఇచాలకుటుంబములలో అనుభవపూర్వకముగ నెట్లు (ప్రజలు 
"తెలిసికొను చున్న వో వర్షిం చెదము. 

మాచే నిర్భ్ణచింపబడిన న్మూతము ననుసరించిన పత 
మున కార్య కారణసంబంధ ముల గూర్చిన చక్కని జాన 
మేర్పశడును. పునః పునః ఇట్టి యనుభవములు సంభవించిన 
పక్షమున కార్య కారణభావములు సంపూర్షముగను, వస్పష్ట 
ముగను (పజలకు తెలియవచ్చును. మనము చేయు పనులవలన 
కల్లు లాభనష్టములను స్థయముగ గు_ర్తించిననాడు మన 
(వవ్నర్తన స్మృక్రమముగ నుండును. "కేవల మితరులు చెప్పిన 
మూటలను మనము నమ్ముచు వచ్చినచో మన (ప్రవర్తన 
యంత నిమ్ణుప్హ ము? నుండజాలదు. వస్తువులను చిందర 
వందరగ పారవేసిన పతమున వాసిని మరల చక్క_గ జమ 
చేయవలసిన కష్టము తనకు కబ్టుననియు, సకాలమునకు తాను 
సిద్ధము కాని పతుమున తనకు లభింపవలసిన యానందము 
లభింపదనియు, వస్తువుల నశద్ధగ సారవై చినచో మిక్కిలి 
ఉపయోగకరములగు వస్తువులు తనకు లేకుండ పోవుననియు 
(గ్రహించిన పిల్ల వాడు తన పనులవలనకట్లు దుష్ట పరిణామముల 
చక్కగ తెలిసికొనుటయీ కాక కార్య కారణముల సంబం 
ధమును బాగుగా అవగావాన చేసికొనును. వెరిగి చెద్దవా 

32 


250 విద్య 


డన మొదట ఛావిజీవితమునం డాతని కిట్టి యనుభవములే 
కోలితీరును. ఒక విలవాడేడైన నొక తప్పుపని చేసినప్పుడు 
O° me) ర వ్‌ చీ 


తల్లిదం్యడు లాతనిని చీవాట్లు ట్టికాని, లేక సందర్భము 
లేని మరియీదో శిత నొసంగి ఊరకుండిన గాని శెండు విధము 
లగు నష్టములు సంభవించును. చాలు డీ విధముగు శిక్షల 
నెంత మ్యూతమును లతురిముచేయడు, మంచిపనులు, చెడ్డ 
వనుల వలనకల్లు పరిణామము లెట్టివో తెలిసికొను సదవకాశ 
వమూాతనికి లభింపకుండ పోవును. నిశితబుద్ధికలవా రందరును 
కూడ కృతిమమగు శిక్షలను విధించూటవలన కలం నష్టము 
లను వాల కాలమునకు పూర్ణమే కోన్లొసయున్నారు. చేయ 
బడిన చెడ్డ పనికి సరియగు శిషతును విధించుటకు వూరు” 
చీవాట్లు పెట్టటకాని చేక ఇతర పద్ధతుల నవలంబించుట 
కాని చేసినచో సరియైన నై తికపనాణము లేర్పడను. 
వదైన చేయకూడని పనిచేసిన పక్షమున తల్లిదం|శుల 
మొక్కాయు, ఉపాధ్యాయుని దమొక్కు యు ఆ[గహామునకు 
గురికావలసివచ్చునను వొక భానము మాత్రమే విద్యార్ది 
యొక శెశ వమందును బాల్యావస్థయందును సర్వసాభా 
రణముగ నేర్పడు చున్నది. కావున తప్పుడు పనులకును, 
తల్హిదర్మిడుల యాగహమునకును ఆతడు "కార్య కారణసంబం 
ధమును కల్పించుకొనుచున్నాడు. విల్లనాడు వెరిగి సంపా 
_ప్రవయస్కు_. డైనతరువాత ఆతనికి ఛభయకారణవుగు తల్లీ 
చండుల యొక్కయు, ఉపాధ్యాయుల రుక్క_యు అథి 
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కారము తొలగిపోవును. అప్పుకు తప్పుడు పనులు చేయుట వై 
గల నిర్భంధములు కూడ ఛాలవనకు మాయమ7పను, 
చెడ్డపనుల వలన కల్లు సహాజమగు దువ్చురకెాామములను 
ఆతడు స్వానుభ వమువలన తెలిసికొన వలసివచ్చును, ఇడి 
విక్షక్తావిధఛానమునందు గల లోపములను స్వామభవము వలన 
'జెలిసికొనిన యొక్క రిట్లు తెల్పుచున్న్నాగు. “పాఠశాలల 
నుండి వెలువడిన యువకులందకుము, అందును ముఖ్యముగ 
తన్లీదం డుల చెవ్వుచేతలలో  మెలగనివాకు అన్నివిధము 
లగు దుర భ్యాసములకును లోనగుదుకరు. సమాజములో ఎట్టు 
నడచుకొనవలయునే వారికి తెలియదు. సత్ప్రవర్తన యన 
నెట్టిదో వారెకుంగరు, వారి జీవితమునకు సై తీకములగు 
పునాదులుండవు, |పపంచానుభవముచే  నుశిక్నీతు లగువర 
కును వారు సంఘమునకు (పమాద కారణముగ పరిణ 
మింతురు,”? 

(పకృతిసిద్ధమగు [కవుశికుజఆయందు మరియొక మంచి 
లక్షణము కలదు. అది మిక్కి-లి న్యాయబద్ధ మైనది. బాలురు 
కరాడ ఈ యంశము నంగీకరింయరు. తాను చేసిన చెడ్డపనికి 
సరియగు (పతిఫలమైన శిత ననుభవించిన బాలుడు తన 
క న్యాయము జరగినదసి యెన్నడును తలంపడు. కృతిమ 
మగు శిత ననుభవించిన బాలుని భావములు వేరుగ నుం 
డును. ఈ విషయము పిన్నలకును సెద్దలకును సమా నముగ 
వ్వర్తించును. తన దుస్తుల విషయమై 'యెంతమా(తమును 
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(తద్ధ వహింపని యొక కాలుని యుడావారణమును గకొనుడు, 
అతడు చెట్లను పుట్లను ఎక్కు._చుండును. తన దుస్తులవై 
దుమ్ము, మట్టి పడినను ఆతడు లక్ష్యుము చేయడు, అట్టి పిల్ల 
వాసిని బాగుగా కొట్టనను, ఆతని కన్నము చెట్టుట మాది 
చేసినను, తన శేదో అన్యాయము జరిగిన ట్లాతడు భావించును. 
ఆ బాలుడు తనకు విధింపబడిన శిక్షునుగూర్చి య్మాగహపడునే 
కాని, తాను చేసిన చడుపనులను గూర్చి యాలోచింపడు. 
అట్టి బాలుని శికీంచుటకు మారుగ ఆతడు చేసిన తప్పులను 
సవరించుకొనవలసినదిగా -- అనగా మురికి బట్టలను ఉతుకు 
కొనుమదియోా, చినిగిపోయిన బట్టలను తన చేతనై నట్లుగా 
కుట్టుకొనుమనియా మన మాతని నాజ్ఞాపించితిమని భావిం 
పుడు. అప్పు డాతడు తొను పడుచున్న కష్టము స్వయం 
కృ తాపరాధజన్యమని గు_ర్తించునుకదా! శితు ననుభవించు 
చున్నంతకాలమును ఆతడు తాను చేసిన చెడు పనికిని, తా 
ననుభపించుచున్న శికుకును గల కార్య కారణ సంబంభమును 
గూర్చి యాలోచించుచునే యుండును. ఆతని కెంత యాగ 
హాము కల్లిననుు, తా ననుభవించుచున్న శిత న్యాయమైన చే 
యను భావ మాతని కించుమించుగ కల్లును. బాలుడు తన 
తప్పును (గ్రహింపక తరచు తన దుస్తులను చించుకొను చుండిన 
పడుమున తంగడి (పకృతిసహజమగు శిక్షణావిధానము ననుస 
రించి, మరల నిర్హీతకాలము వచ్చువరకును ఆ బాలునికి (కొత్త 
థశుస్తులను కొట్టించి ఈయరాదు. ఈ నడుమకాలమున పండుగ 
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పబ్బుమాలును కాసి, పొరుగూరికి (వయాణములు కాని సంభ 
వించిన పక్షమున సరియైన దుస్తులు లేనికారణమున బాలుడు 
వానియందు ఇతకులతోపాటు ఎ పాల్గొని ఆనందమును పొంద 
జూలడు. అప్పుడు తనకు కొక్ల్‌న లిక కాతకు చాల చింత పడు 
ననుట తథ్యమేశకాని తో సోకే ఆత డా శిక్షకు కారణమును 
తెలిసికొని, అది తన య్మశద్దమూలమున నే నసంభవించెనదని 
తప్పక గు_ర్తించును. ఈ విషయమును గు_క్తెంచిన తర్వాత, 
తన అకార్యమునకును శిషకును గల సంబంధమును (౫హీంచి, 
తన కొన్యాయము జరిగిన దను భమ నాతడు ఏడచి పెబ్టును. 
ఇట్టి శిక్షణా విధానము నవలంబించుట వలన తృల్లిదం 
(దుల యొక్క-యు బిడ్డలయొక్కయు మనస్సులలో చాల 
తక్కు_న యశాంతి కల్లును. బిడ్డలు జేసిన తష్రూపనుల వలన 
సహజముగ వారికి సంభవించు కష్టనష్టములకు మారుగ తల్లి 
దం(డులు కృతిరుముగు కాకులను వారికి విధించినవష మున 
"రెండు విధములగు నష్టములు సంభవించును. బిక్ట్షలు కావంచు 
చెడుగులను నివారించుట కై [పతి కుటుంబముపారును క కొన్ని 
(పత్యేక నియమములను కావించుకొనవలసివచ్చును. ఈ నియ 
మము లాచరణయం దిడుటలో తము గారవమును, హోడా 
యును ఇమిడియున్నుట్లును, వాని నతి కమించుట తమ కగా 
రవ వుసియు తలి ర్రీదం[డులు భావింప గడంగుదురు. నియహ్హమోా 
ల్లంభునము వారి కాగహకారణ మగును. బిడ్డ కలు చేసివ 
తప్పుపనులను సరిదిద్దుటకై తల్లిదం్యడులు శారీరికముగ (శమ 
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వడ వలసి వచ్చును. అదనప్పుఖుర్నులకు లోనుకావలసివచ్చుము. 
వందయునలన వారి మనస్సునకు విశేషము క్లేశము సంభనిం 
చును. నిజమున కీ ఫలితముల ననుభవింపవలసినవారు చెడు 
పనులు చేసిన బిడ్డలే. కృత్రిమ శితణావిధానమువలన నష్టము 
నకు గురియగువారు తల్లిదం(డు లొక్క_ రే కారు, అకృత్యము 
లకు (పతిఫలముగ సంభవించు విశ్ష లు మనకు వ్యక్తుల మూల 
ముగ కాక _్రకృతిమాత వలన లభించును. అందువలన 
మునకు కల్లు చికాకు తాత్కా_లికముగను, స్యాల్పముగను: 
ఉండును. కాని తన్లిదం(డులు స్వయముగ విధించిన శితులు' 
వ్యక్తుల మూలనుగ సంభవించిన కారణమున బాలబాలికల 
కవి యెక్కు_డు బాధ కట్టించును. ఆ శికును వారు బాల దిన 
ముల నరకును మరువజాలరు. లోపభూయిష్ట్రమగు స్‌ విక్షణా 
విధానమును మొట్టమొదట నుండియు అవలంబించినవో కల్లు 
దుహృలీతముల గూర్చి యించుక యోచింపుడు. అజ్ఞానము 
వలనను, అనుభవ శూన్యత నలనను బిడ్డలు చెడుపనులం చేసి 
నప్పుడు, తత్చలితములను_ బిడ్డలకు చెందనీయకుండ తల్లి 
దండు లే యనుభవించినారని తలంపుడా. ఈ లితులను ఒక 
వంక తొ మనుభవించుచు, వేరొకవంక ఆ బిడ్డలు చేసిన 
అకృత్యములు వారికి (బిడ్డలకు 'తెలియవచ్చుటకొర క్రై తల్లీ 
దం|డులు మరికొన్ని _పతిఫలములన్లు బారి కంద జేయు చున్నా 
రని యూహింపుడు. ఒక బిడ్డ మరశగుచూన్న. నీరుకొల యొక 
గిన్నెను కదలించి, ఆ నీటిని తన కాలివై యొలుకబోేసికొన 


బోవునపుడు తలి యణువడి ఆస్‌టిని తక కాలిపై పశానట్లు 
యు ఇ a7 
చేసినట్లు భావింపుడు. అవ్వు శామ కాలు బొబ్బ లెక్కును. 


బిడ్డ చేసిన చిలిపివసిక | ఇతిభలముగ తల్లి యుకిడెబ్బు నా వ్‌కకు 
(2. 
_వనాదించును. వచ విధముగ నిత్యమూ అన్ని యంశేములభోను 


5 


వల్‌ 
ఆజరగుచుండునని యూనాహీడాస్తుకు, అనుదినమును ఇట్టి సంకఘుట 
నకే జనరుగుచుండినచో ఇసపసత్త్సములకును నానాటికిని కోపము 
హౌచ్చివోవును. ఇకురువును కూడ ఎబ్తప్పుడును చీకాకు పడు 
చుండుట సంభవించును. చాలుర వీన్నతవవమం జే కితణా 
పడతుల నవలంబింతురో, ఆ పద్ధతులనే బాలురు పెకిన్‌ వెద్ద 
లం [= 
వారగపుచున్న ప్పుడు కూడ తల్లిదం। కులు ఉపయోాగింతురు. 
వీలవాడు బుజ్జిపూర్వకముగ తన చతలి యాటబామ్మమను 
-_ ధ్‌ గా (ల! 
వసులగొటినప్టుడు తండి కుమారుని రెండు దెబ్బలువైచి, 
“లేక్‌ Co టె (== 
కుమాై కొరక తన సొమ్ము వెచ్చించి మరల ఆట 
వాలాడు యై _ 

బొమ్మను కొనును. ఇప్పుడు తంగడి యమిశోయుచున్నా కంక 
కుమారుడు వేసిన అక్నుత్యము వలన కలు సహజ (వ “కక్ష 

ప్రకోక్రి పి 
మును తా ననుభవించి, ఆతనికి క 
చున్నాడు. ఇందువలన తండి కొడుకు లిక్వురకును కూడ 
అకారణముగ కోపావేశము కల్లుట తేటస్థించును. ఇందులకు 
మారు పగిలిపోయిన బాము డెను వీల్లనాడు తనవద్దకల సొమ్ము 


థ్‌ 
నుండి శొని ఈయవలసినదిగా తండి నిరయించినాక 
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కొని ఈయవళలననియు, మె ఖర్చులే (పతిమాసమును 
ఆతనికి ఈయబడు సొములోనుండి బామ్మఖరీదు ఐంనహో 
యింపబడునవియు, తంగడి నిర్ణయము చేసినచో తం డికిని 
కుమారునకును కూడ విజేవము ఆగవహాము రాదు. జేబు 
ఖుర్బుల్చకె_ లభించుసామ్ముు తగ్గిపోయిన తరువాత కునూరుని 
మనస్సున  కౌాపతిఫలము బాగా నాటగలదు. తనకు 
సంభవించిన కిక న్యాయమైన చేయని యాతడు గుర్తింప 
జాలును. (పకృతి సహజములగుశితల నందజేయు శిక్షణా 
విధాసము మన మనస్సున "కాేశము కల్లింపదు. దీనికి రెండు 
కారణములు : విధింపబడినశిత్స న్యా మైనదని మనము 
గుర్తింతుము. శికవిధించునది పరోకుమగు (పకృతికాని 
(పత్యడుముగనున్న తల్లిదం(డులుకాదరు. 

మేము సూచించిన విధానమువలన మరియొక సత్స 
లితము కూడ కొల్లికీగును. ఇప్పుడు తేల్లిదం డులకును బిడ్డల 
కును వై మనస్యమునకు తక్కు_వయవకాశ ముండును. వారి 
సంబంధములు స్నేహపూర్వకముై యుండును. కావున తల్ని 
డం్మడులమాటలు విడ్డల చెవి శకెక్కు_టకు మంచి వాతావరణ 
మేర్పడును, ఆ(గహ కు కారణమువలన కట్టినను, ఎవ్వరి 
మూలముగ కల్గినను అది నష్టదాయకము. అందును ముఖ్య 
ముగ తండ్రి కుమారుల కొండొరుల్లపె కోపము వచ్చినచో 
అది యింకను నష్ట హేళువు. కోపమువలన అన్యోన్యానురాగ 
బంధము శీణించును. అనురాగ బంధము లేనినాడు వారి 
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కొండొరుల మాట యందు విబువ యుండదు. భావముల 
కను ఇష్టైనిస్టములకును సన్నిహితసంబంధము కలదు, 
శాలుకును, వృద్ధులును కూడ తమ కనిష్ట హేతువులగు భావ 
ములజో సంబంధముగల యర్జములయెడ వై ముఖ్యము 
వహింతును. లేక ఒకానొకప్పుడు మన మొక వ్యక్తినికాని 
పదార్థమును కాని మిక్కిలి యధభిమావముతో మూాచినను, 
దానివలన మనకు బాధకక్టిననాకు, ఆ బాధ మెక తీవ 
తను బట్టి మన యభిమూనజంథము కూడ సడలిసోవును. 
వ్లైాదం్యడులు తమ బిడలను తరచుగ కొటుచు, నిందించు-చు 
గా య్‌ వూ 
నున్న పక్షమున వారికిని నాకి సంతానమునకును సహాజముగ 
నుండవలసిన యనురాగము శీణించును. బిడ్డ తౌల్లప్పుడును 
అవిభేయులుగను, అసంత్యృప్తులుగను ఉన్న వపశ్న్షమున కొంత 
కాలమునకు తప్తీదం[డులకు వారె వై వినువు జనించును. విసువు 
aa) మా 
మరికొంత కాలమున కసహ్యాతగ మూరవచ్చును. కావున 
నిత్యమును తన్ను కిత్నీంచు తండి యెడల కుమారు డలత్య్యుము 
వరాపును. లేడా ఆత డనిన నసహ్య్యించుకొనును. ఇట్టి యుదా 
హరణముల నెస్నిమైన మాపవచ్చును. అజే విధముగ తమ 
(ప్రారజబ్ధవశమున తమకు దుష్టసంతానము. కల్దినదని బాధ పడు 
తల్లిదంగడ్రులు కూడ అనేకు లుందుకు. వై పద్దతుల నవలం 
(a2 ఎ. డు 
వించుటవలన తల్లిదం్యడులకును, బిక్డలకున్నువెమనస్యము సంభ 
వించుననియు, అట్టి వైమనస్యమువలన మన నైతికజీవనము 
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జూలుదుకు. కానున తల్ఫిడంయడులు సాధ్యమైనంతవరకు బిడ్డ 
లతో విరోధము సంభవించునట్టి కార్యములను చేయరాదు. 
వారు మేము (పతిపాదించిన (పకృతిసహజవమగు శిక్షణా 
విధానము నవలంబించుట చాల అవసరము. అప్పుడు వారు 
దండవిధాయులుగ నుండవలసిన ఆవశ్యకత తొలగిపోవును. 
వారికిని వారి సంతానమునకును ఒండొరుల యెడ వెరభావ 
ముండుటకు అవసరము అలేకుండపోవును. 

అత్యంత సహాజమగు పరిఢామముల మ్యాతమే కలుగ 
జేయునట్టి ఈ (పకృతిశిక్షణావిధానము దై వనిరి శ్రతోమని కూడ 
మావిశ్యానము. ఈ విధానము చాల్యమునందును యావ 
నమునందేకాక కౌమారావస్థయందు సైతము చాల ఉప 
"కారి కాగలదు. ఈ శితణావిధానములో నీ (కింది మంచి 
లక్షణములు కలవు ఏ; మానవుడు తాను చేసిన పనులవలన 
కోల్లు సత్ఫలితములను, దువ్పరిణామములశు స్వానుభవముచే 
గుర్తించి, సత్కార్యములేవియో, దుప్కూర్యము లేవియో 
శెలిసికొనగల్పును, బాలుని శేడైన బాధకాని నొప్పికాని 
కల్టినచో అది తాను చేసిన తప్పుపని వలననే సంభవించిన 
దనియు, ఆ నిత న్యాయమైన దేయనియు, ఆతడు (గహిం 
చును. తనకు కల్టిన శిక్ష న్యాయమైనదని యెరుంగుట నల 
నను, శిశు (పకృతి శక్తుల మూలనున సంభవించుటవలనను, 
అందు వ్యక్తుల శకెట్టిజోక్యమును లేక పోనవుటవలనను, బాలుని 
క్యాగవాము కొల్టుటకు అనకాళ ముండదు. ఈ సందర్భములో 


నైతిక విద్య 259 


తండి స్వయముగ కుమారు చేవిభముగను శిశీంపక తట 
స్టముగ నుండి పోన్సను. కావున ఆతని కెట్ట చికాకును కలు 
గదు. తండికిని, కువూకునకును, అన్యోన్య వై షమ్యుములు 
తొలగిపోవుటచే వారి సంబంధములు, స్నేహోర్షములును, 
(పేమపూర్వకములుగను పపిణమించును. తం(డి పల్కు-లు 
కుమారునినై నెక్కుడు |వభావమును చూపగబ్లును. 

“ఎన్నై నను ముక్కి-లి చెడ్డగ పవర్తించిన పక్షమున 
నేమి చేయవలయును? ఉదాహరణమునకు ఒక బాలుడు 
చిన్న దొంగతనమును చేసినచో మన మో శిఠణావిభానము 
ననుసరించి యేమి చేయనలసి యుండును ? అబద్ధము పల్కి- 
నను, చెల్లెలిని కాని తమ్ముని కాని బాలుడు వాధించిన 
యొకలను మన మేమి చవేయనలెను !* అని కొందరు 
(వశ్న్‌0ంపవచ్చును. 

వై (పశ్నలకు సమాధాన మిచ్చుటకు పూర్వము 
పరిస్థితుల యా డార్థ్యమును విశదీకరింపగల కొన్ని యంశముల 
పసరామర్శింతము. 

మా మ్మితుడొకడు తన బావ యింటిలో సివసించుచు, 
తన మేనల్లునికిని, మేనకోడలికిని విద్యను నేర్పు బాధ్యతను 
వహించెను. విద్యను నేర్పుటలో నాతడు మేము వర్ష్మించిన 
ఏధానమునే అవలంబిం చెను. కాని అందులకు మూల మాతడు 
విషయములను సవిమర్శముగ నాలోచించుట వలన కాదు. 
బిడ్డల యెడ నాతనికి గల సహాజముగు సానుభూతియే అందు 
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లకు హేతువు. ఇంటిలో నున్నంతకాలమును ఆ బిడ్డ లాతనికి 
శిష్యులు. బయటికి పోయినప్పుడు వారాతనికి మిత్రులు. ఆతడు 
నిత్యమును వాహ్యాళికి పోయినప్పుడు వారాతది ననుసరించు 
చుండెడివారు. ఆతడు ,రకరకములగు ముక్కలను వెదకు 
చున్నష్పుడు వారాతనికి తోడృృడెడివారు. ఆతడు వానిని 
పరీశీంచుచున్నప్పు డా బిడ్డలు తాము కూడ అ మొక్క- 
లను జాగత్తగ పరీవ్నీంచెడినారు. ఈ విధముగ మేనమామ 
సాంగత్యము వలన వారికి వినోదమును, విజ్ఞానమును కూడ 
లభించు చుం డెడివి. ఒక విధమున ఆ మేనమామ ఆ బిడ్డలకు 
వమూాతాపితరుల స్థానము నాకమిం చెనని చెప్పవచ్చును. ఈ 
యంశముల నన్నిటిని మా కొకనాడు వర్షించి చెప్పి, ఆత డీ 
[కింది విశేషములను కూడ అెల్పెను. ఒకనాడు సాయం 
కాలము మేనమానముకు ఇంటిలోని మరియొక భాగములో 
నున్న ఒకానొక వస్తువు కావలసి వచ్చెను. ఆతడు దానిని 
శేవలసినదిగా తన మేనల్లునితో చెప్పెను. అప్పుడు ఆ పిల్ల 
వాడు ఏదో ఆటలాడుకొనుచున్నందువలన, మేనమాను 
జెప్పిన పని చేయుటకు నిరాకరించెననియో, తేక అనిషస్టత 
చమూావపిననియోా మూక జ్ఞాపకము, మేనమామకు బాలుని 
నిర్బంధము చేయుట ఇష్టము లేనందువలన తానే స్వయ 
ముగ పోయి ఆ వస్తువును తెచ్చికళొనెను. మేనల్లుని అవిఖే 
యతవలన తనకు కిన చికాకును ఆతడు తన చర్యలలో 
మాత్రము చూచెను. ఆ నాటి ర్మాతీ మేనల్లుడు యధా 
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_పకారముగ మామతో ముచ్చటించుటకై వోయినష్పుడు 
మామ వానియెడ విముఖతవు చూపెను. తన మనస్సులో 
సవాజముగ కట్టిన అసంకుస్టి నాతడు పవక కతించెపు. ఈ విధ 
ముగ మేనమామ మేనల్లుని శాతడు చూపిన (పవ_ననల 
కొల్లుఫలితము ఇలియజీసెను. ఆ మరునాటి ఉదయము మేన 
మాను లేచుసరికి మేనల్లుడు వేడిసీటిని తీసి కొనిపోయి 
ఆయన కంది చెను. మూవుగది నంతను కలయజూచి 
“మానముయ్యా ! మోకు మో బూట్లు కావలెను కాబోలు”? 
అని పల్కు_చు పిల్లవాడు శ్నీఘముగా మేడమెట్లు దిగి 
వానిని తెచ్చుటశై పకు7క్తౌెను. ఈ విధముగన్కు తదితర 
విభములుగను, ఆ బాలుడు తన పకా కాషమును (ఈక 
టించెను. తాను చేయుటకు దిరాకరించిన వనికి మారుగ 
బ్రితరములగు సేవలను విక్రాంటిని మేనవమూవను  గెతడు 
కావించెను.  ఆతనియందలి సచ్చీలము దుష్టణములను 
పూర్తిగ నణచి వేయగశ్రను. ఈ విధముగ బాలు డోకా 
దై తికశరక్తిని సంపాదింపగళ్చెను. తన మేనమామ స్నేహ 
సానుభాతులు కోల్ప్చోవుటయవ నేమియో తెలిసికొనినందున, 
ఆ బాలు డా యభిమానమువకై తోొల్లింటికంకు విశేషముగ 
పాటుపడసాగెను. 

నేను వరి ర్రించుచున్న ఈ చెద్దమనుష్యుడు (మేన 
మాము బిడ్డలతర(డి మై యెనాడు. ఆ బిడ్డ నల నై తికలిక్షణ వివ 
యమై 'ఆత డీవిధానమునే అవలంబిరచుచున్నా డు. డాని 
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న చక్కని ఫలితములు కల్లు చున్నవి. ఆత డెల్లప్పుడును 
తన టి విక్ష లుకు మె[తునివ లె వర్తించును, సాయంకాలము తండి 
యింటిలో నుండును కనుక ఆ సాయంకాల మెష్పుడు వచ్చునా 
యని బి "అదురు చూచుచుందురు. ఆది వారమునాడు దిన 
మంతయు తండి యింటిలోనే ఉండిపోవును కావున వారి 
కమితానందము కల్లును. ఈ విధముగ తం డియందు బిడ్డల 
కమిత విశ్వాసమును, _కేనమయు కలవు. కావున తం డికి 
వారివై చాల పలుకుబడి యేర్చడినది. బెడ్లలు చేసిన పనుల 
యెడ తన సంతుష్థ్రిని కాసి, అసంతుస్టినికాని (పకటించి తండి 
వారి నదుపాజ్ఞలలో వెట్టగల్లుచున్నాడు. తండి యింటికి 
తిరిగి వచ్చినతరువాత ఆతనికి తన బిడ్డలలో నొకరు అల్లరి 
చేసినట్లు తెలియవచ్చినపక్షుమున నాతడు వారియెడ వైము 
ఖ్యత వహించును. బిడ్డల చిలిపితనమున కిది సవాజపరిణా 
మము. -ఈ వైముఖ్యత యే! ఆ బిడ్డకు వెద్దశిక. తండి యీ 
విభముగ తన్ను పల్క-రించి ముద్దులాడక పోవుట బిడ్డ క్‌మిత 
దుఃఖమును కల్టించును. ఒడలివై దెబ్బలు పడినప్పటికంకు 
ఈ సందర్భములో బిడ్డ ఎక్కు_డుగ నేడ్చును. తా నింటిలో 
లేనప్పుడుకూడ బిడ్డ లీ నైతికశితమను తలంచుకొని భయపడు 
చుందురని ప్లై వెద్దమునుష్యుడు మాతో పల్కినాడు. తమ 
(పన్నర్తన చక్క_గ నున్నడా బేడా యనియు, తమ్ముగూర్సి 
తండి శెట్టి రిపోర్టు చేయబడునో యనియు బిడ్డలు తమ 
తల్లిని తరచు అడుగుచుందుకట. ఇటీవల ఈ బిడ్డ లందరిలో 
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చెద్దవాడు అయి చేండ ఆతజాయి, తభిదం' కు ఖింటిలో చజేన 
యి య (మ స 
ప్పుడు తండి పెన్తాలోనుండి మంగలికత్తిని బయటకు తీసి, 
జక తమ్ముని జుట్టును కొంత కోపివేసి తన వేతిని గాయ 
పరచుకొని, పెద్ద | అలరి చేసను. సంపూరారోగQము కల్లిన 
౧ డా తి ద 
బిడ్డ లప్పుడప్పు కివిధము? జంతువులవలె జ్ఞానహీన్నులై విం 
చుట కద్దు. ఇంటికి శాగానే తండ్రి కీ పిమయము తెలియ 
వచ్చెను. ఆత డానాటి సాయంకాలమును, మకునాటి ఉదయ 
మునుకూడ ఆ అల్లరిపిబ్ల వానితో మాట్లాడలేదు. జావివలన 
పిల్లవాడు చాల బాధపడేెను. తండ్రీ విధించిన శిక్ష. బాలుని 
మనస్సునకు బాగుగా నాటివోయెను మరికొన్ని దినముల 
తరువాత ఒకనాడు తల్లి యెచ్చటికో బోవుచున్నప్పు డామెను 
టి. ki (2 

పోవద్దని యూ బాలుడు (బతిమాలెనట. ఆమె యింటిలో 
"లేనప్పుడు తొల్లింటివలెనే అల్లకిపనులు చేయవలెనని తనకు 
దుర్చుద్ది పుట్టునేమా యని వాని భయమట! 

థ్‌ లు 

“ చిన్నబిడ్డలు వెద్దతప్పులను చేసినప్పుడు మన మేమి 
చేయవలసి యుండును?” అను ప్రశ్నకు సమాధానము 
నిచ్చుట కువోర్తాతముగ మేమా యంశములను తెల్పినారము. 

q. 
తల్లి దం(డులకును బిడలకును నడువు నెటి సంబంధము లుండ 
గాం cs లు 

వలయునన్న యంశమును విశదీకకించుట మా యాశయము. 
ఇట్టి సంబంధము 'కేర్పడిన “వెనుక బిడ్డలుచేయు వెద్దతప్పులను 
నవరించుటకు మార్హము సుకరమగును. ఈ సందర్భములో 
మరియొక యంశమును గూర్చి కూడ హాచ్చరిక చేయవలసి 
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యున్నది. బిడ్డలకును త్లివండులకును నడుము చక్కని 
యవుబంధ మేర్పడుటశై మేము (పతిపాదించిన విధానమే 
సరిమైనది. చిన్నుపిల్లవా జేదైన తప్పుపని చేసినప్పుడు దాని 
వలన కబ్లు సహజ ఫలితములను, బాధను అతడు (బాలుడు) 
అనుభవించునబ్లు చేసిన పతృమున తండడికిని కుమారుసికిని 
విరోధము తప్పును. బాలుడు తంగడిని తనకు శ, తువ్రగ 
భావింపడు. ఈ యంశమును మే మోవరశే తెల్పినారము. 
ముట్ట మొడటి నుండియు ఈ శిక్షుణావిధానమునే స్యకవు 
ముగ నవలంవించుచు వచ్చిన పత మున తం(డులకును, బడ్డ 
లకును చక్కని స్నేషహాభావము కుదురుట యెట్లు సంభ 
వించునో మూపవలసి యున్నది. 

“ఇప్పుడు సర్వసాథారణముగ బిడ్డలు తమ తల్లిదం్యడు 
లను శడ్రువులుగను, మ్మితులుగను కూడ భావించుచున్నారు. 
ఇతరులు తమయెడల చూపు (పవర్శనను బట్టియే బిడ్డలు 
వారిని తమకు మి తులుగనో, అమితులుగనో పరిగణించుట 
సంభవించును. తన్లి దంగడు లొకస్వుడు బెడ్డలకు లంచమిళక్తురు; 
ఒకప్పుడు వారికో ర్కెల కవరోధములు కల్పింతురు; ఒకప్పుడు 
లాలింతుకు; మరొకప్పుడు దూపింతురు; ఒకప్పుడు బుజ్జగిం 
తురు; వేరొకప్పుడు బిడ్డల యెడ కాఠిన్యము వహింతురు. 
కావున బిడ్డలకు తవు తేల్లిడం[డుల యడల అన్యోన్య విరు 
ద్ధములగు భావము 'లేర్పడును. సర్వసామాన్యముగ తల్లులు 
తమ బిడ్డలతో “నేను నీకు మిక్కిలి హితురాలను” అని చెప్పి, 
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అంతటితో తనధర్భమును తానునిక్వ _క్రించినట్లు భావించును, 
బిడ్డ తాను తెల్పిన యంశేమును నమ్మి తీరవలెను కనుక ఆత 
డట్లు చేసితీరు నని తల్లి భావించును. “నేను చేయున 
దంతయు నీవమంచికొరకే. నెశేది ముంచియో పీకంకు నాకే 
వాగుగా తెలియును. చేను చేయుచున్న పనులు నీ మంచి 
కొరకే యని ెలిసికొను ఈడు నీకు రాలేదు. వెడ్లవాడమవైన 
తరువాత నేనిట్లు కావించినందులకె. నీవు నాకు చేయెత్తి 
(మొక్కు-దువు ” అని నిత్యమును తల్లిదర్యడులు తమ బిడ్డల 
గూర్చి పల్కు_ూచుండుట మనము విను చుందుము. కాని ఈమధ్య 
కాలమంతయు పిల్ల వాని “జేషోయొక శిత లభించుచునే యుం 
డును. ఆతడు తనకు మిక్కి-లి యిప్టమైన పనులను జేయకుండ 
తల్లి నిషేధముల చేయుచుండును. నీ శ్నేమముకొరశే నేసిబ్లు 
చేయుచున్నానని తల్ని తరచుగ నోటిమాటగ ననుచుండును. 
కాని ఆమె చేయుపనులవలన బాలుపికి కొం చెమోా గొప్పయో 
బాధ తప్పక కోల్లు చుండును. తల్లి డృష్టీ పథమునం దనవరతము 
మెలగుచున్న తన (ఛాలుని భావిచేమము నరము చేసి 
కొనజాలకయు, తల్లి పవర్హనచే నా భావిళశుభోదయ మెంట్లు 
సాధింపబడునో గుర్తింపలేకయు పిల్లవాడు తాత్కాలిక 
సంఘటనల వలన తన యభిపాయముల నేర్పరచుకొనును. 
తల్లి కావించు పనులచే తన కెట్టి యానందమును లభింపని 
కారణమున, ఆమె తన హితచింతకురాలను విషయ మాతని 
కనునూనాస్పదమగును, ఇందులకు ఖన్న్నవముగ పరిణామములఆ 
34 


266 విద్య 


నాళించుటకూడ తప్పేయని మానుతము, (పతిబాలుడును 
తన కమెదుట గల సాత్యుమువై తన నిర్ణయముల కావించు 
కొనుటలో తప్పేమి కలదు? ఆతని కండ్తముందర జరుగు 
చున్న పనులస్నియు తల్లికి విరుద్ధముగా నే ఉన్న వకదా! 
బహుశః అట్టి పరిస్థితులలో నున్న పతుమున తల్చికూడ ఇంచు 
మించుగ నట్టి నిరయములనే కావించుకొనును. ఉదాహరణ 
మునకు ఆ తల్లి వరిచితులలో నొకయామె, అమె (ఆతల్లి 
తలపెట్టిన పనులన్ని టికిని అవరోధములు కల్పించి, తరచుగ 
ఆమెను చీవాట్లు పెట్టుచు, అప్పుడప్పుడు కొన్ని శితులను 
కూడ ఆమెకు విధించుచుండునని భావింపుడు. ఇట్టి కృత్య 
ముల నిరంతరము చేయుచు, చేను నీ మేలు కోరియే ఇట్లు 
చేయుచున్నానని పల్కు- మి[త్రురాలి పలు[ూలయెడ తల్లినే 
పాటి విశ్వాస ముండగలదు ? తన కుమారుడు తనవలెకాక 
భిన్నముగ వర్తింపవలెనని తల్లి తలంచుట శెట్టి యాస్కాా 
రము కలదు ? 

ఇందులకు భిన్నముగ తల్లి మేము ( పతిపాదించిన 
విధానమునే మొట్ట మొదటనుండియు అవలంబించుచున్న దని 
తలంపుడు. అప్పుడు తల్లి కుమారుని స్వయముగ శిశ్సీంపదు. 
అంతేకాక చెడుపనులుచేయువారిని (ప్రకృతిమాత కఠినముగ 
చిశ్షీంచునని (వష్య్రపధమమునుండియు హెచ్చరిక నిచ్చుచు 
ఆము (తల్లి యాతనియెడ మ్మ తత్వమును నెరపును. మేము 
(పతిపాదించుచున్న విధానము నెట్లు ఆచరణ యందడిడ 


వై తికవిద్య 267 


వచ్చునో చరాపజాలుసనట్టి మొక సామాన్యమగు నుదావారణ 
మును గ్రైకొందము. సాథారణముగ చిన్న బిడ్డ అందరును 
వివిధ (పయాగముల కావించుటకై యుత్చాహపడుదురు. 
వారు స్వానుభవముచే విషయపరిశీలనము కావింతురు. ఈ 
సహజ్మపవృ త్తి ననుసరించి మొకళోలుడు దీపషమువద్దకుపోయి 
కాగితపు ముక్క-ల నంటించి, వానిని చూచి యానందించు 
చున్నాడని తలంపుము. ఇట్టి సందర్భములో వి వేకహీనురా 
లైన తల్లి పిల్లవాని యల్లకి మాన్పునిమిత్తమో, లేక వా 
డొడలు కాల్ఫుకొనునేమా యను భయముచేతనో, అట్లు 
చేయవలదని కుమారు నాజ్ఞాపించును. పీల్ల వాణా మాట 
పిననిపకుమున నామె యాతని చేతినుండి కాగితపు ముక్కా 
లను లాగుకొనును. ఇట్టి సండర్భమునందు వివేకవంతురాలగు 
తల్లి బాలుడు కాగితపుముక్క లను కాల్చుచు ఆనందమును 
పొందుటకు హేతు వాతనియందు సహజముగ నెలకొని 
యుండు పరిశీలనాస క్కి యనియు, పరిశీలనాస క్షి వృద్ధినొందిం 
చుట చాల యవసరమనియు గుర్తించి, ఈ విధముగ తనలో 
తాను తక్కించుకొనును. “ఇప్పుడు నేనీచాలుడు చేయు 
చున్న పని నాపితినా, ఆతని జ్ఞాన సముపార్ణనమున కవరోధము 
కల్పించినదాన నగుదును. వాలు డొడలు కాల్చుకొనకుండ 
చేను చేయగలను. కాని దానివలన ఫలితమేమి * వ్రప్పుడు 
కాకపోయిన మరొక నర్వ్రాయమైన వా డొడలు కాల్చుకొని 
తీరును. మంటవలన నెట్టి _పమాదము సంభవించునో స్వాను 
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భనబుశే తెలిసికొనుట ఈతని భావికేమమునశై చాల అవ 
సరము. [పమాదకరమగు నిట్టి పనిని చేయవలదని యిప్పుడు 
చేను నిపేధించితినే యనుకొనుము. శేపాతనిని రవ్నీంచుట 
"కెవ్వరును చేని సందర్భములో ఈతడిట్టి (పసమాదమంవో, 
ఇంతకు మించిన (పమాదవుందో చిక్కు-కొనవచ్చును. నేను 
సమిీపమంచే యున్న ఈ సందర్భములో సీతని శేదైన 
యాపద తటస్థించిన పక్షమున, ఎక్కు-వ పమాదము "లేకుండ 
చేను వీనిని కాపాడగలను. ఇప్పుడే బాలుడు చేయుచున్న 
పనిని నేను నిషేధింపరాదు. నలనన ఈతడు కావించుచున్న 
[ప్రయోగము స్వతస్పిద్ధముగ (చనూదభూయిపష్ట్రమెనదికాదు. 
అంతేకాదు. దీనివలన నాతనికి వినోదవిజ్ఞానములు రెండును 
సిద్ధించును. చేనిప్పు డీతని కాటంకములు కల్పించితినా 
యాతడు నాయెుడల వివోధ భావమును పూనుట తథ్యము. 
నా నిషేధాజ్ఞ వలన ఆతనికి కలుగగల యంతటిచాధనుండి 
ఆతనిని చేను రథ్నించితినో అజ్ఞానిమైన యో బాలుడు 
గుర్రి౦ంపజాలడు. తాను చేయబూనిన పనిని నే నాపివేసితినని 
మాత మాతడు జ్ఞప్మియం దుంచుకొనును. నేనే తనకు, 
కల్తీన బాధకు కారణభూతురాలనని యాతడు చింతించును. 
"తాను చేయుచున్న పనిలో నెంత (ప్రమాదము దాగియున్నదో 
యాత డెరుంగజాలడు. కావున ఆ బాధ నిజమైనదికాదసి 
యాతడు తలంచును. అజ్ఞుతమగు నొకటాధనుండి యా 
బాలుని తప్పించుటక్షై |పయత్నించి, చేసీతని మనస్సు 


నైతికవి ద్య 269 


నకు నిజముగ నాటునట్టి యొకచాధను కల్లించుచున్నాను. 
అందువలన నేను చెరుపు చేయుచున్నానను ఒక భావ వాత 
నికి తప్పక కల్లిత్‌కును. కావున నిష్పుడాతని నెదుప్కను 
చున్న (పమాదమును గూర్చి యాతనికి హాచ్చరిక మాత్రము 
చేయవలెను. ఈతని "కెట్టి నొప్పు విపత్తును రాకుండ కాపా 
డుట నా ధర్భకము. ఇదియే (పస్తుతపరిస్థి తలో నుత్తవు 
మార్గము. ” ఈ నిర్ణయము ననుస3ంచి తల్లి తన కుమారు 
నుద్దేశించి “నాయనా! ఇట్లు చేయుటవలన నొడలుకాలు 
నట్టి | పమాదము కలదుసువా!” యని హెచ్చరిక వేయును. 
కాని తల్లి మాటలను వినకుండ వాలుకు కాగితపు ముక్క. 
లను కాల్ఫుచునే యున్నాడని భావింపుడు. అషూడాతసి 
చేతులు కాలును. డానివలన నెట్టి ఫలితములు సంభవించు 
చున్నవో గమనింపుడు. ఈ చాలుడు స్వానుభ వమువలన 
నొక ముఖ్యాంశమును తెలిసికొన గల్లినాడు. ఈత డీ జ్ఞానము 
నెంత లీ, (ఫఘముగ సంపాదించిన నంత చేమంకరము. తాను 
చేయు పనియెడల నసంతుషి చరాపుటయు, హాచ్చరిక నిచ్చు 
టయు కూడ తన శేమము నిమిత్తమే యని యాత డప్పుడు 
గుర్తింవజాలును. అప్పుశాకనికి తన తల్లికి తనయెడల నెట్టి 
(ము గలవో స్వాముభనముచే కెలియవచ్చును. ఆమె 
కావించు నిర్హయముల నెడ బాలునికి బాగుగా విళాాసము 
కల్లును. చాలు డప్పుడు తల్లి నితోధికముగ (ేమింప 
దొడగును, 
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కొన్ని [(దమాదకరముశ్రో లన కార్యముల వలన కాలూ 
చశీతులు వికుగుట్క తేక శరీరమునకు కు శాశతమగు హోనికల్దుట 
మున్నగునవి సంభవింపవచ్చును. అట్టి సందర్భములలో 
పసివీడ్ణలు జేయు పనులను బలవంతముగ ఆపివేయవలసి యుం 
న @ క న పరికి 
డును పట్టి _పమాడ నమయములతో తక్కు సామా న్‌ రిస్ట్రి 
తులలో, చిన్న పిడ్తలకు నిత్యమును కొలుచుండు అపాయము 
రు ౧ 
లను మునంతేట మనము తప్పించుటకు మాను, అట్టి అపొ 
యముబనుండి తప్పించుకొనవలెనసి వారికి (బిడ్డ లక) సలహా 
యిచ్చుట యెక్కు_డు వొంఛసీయము. ఇట్లు చేయుట వలన 
తల్లిదర్యడుల యెడల. బెడ్డలకు గల (పేమ ఇప్పటి కంకు 
హాచ్చగును. జీవితము నందలి అన్నిరంగములలోను కూడ 
(పకృతి సిద్దములగు పరిణావుము లే బాలళాలికలకు కలునటు 
సు డు ౧ ౧౧౫ 
మనము చమూడనబయును. ఉదాహరణమునకు చాలుగు 
బయట ఆట లాడుకొనునప్పుడును; ఇంటిలో వివిధ (పయో 
గములు వేయునప్పుడును వారికి గాయములు మున్నగునవి 
తగులవచ్చును. మనము వారి నా పనులను చేయనీయవ లెను. 
కాని అట్టి పనులుయందు గల (ప్రమా దమును గూర్చి 
మూ(తము వారికి బాగుగా నచ్చ చెప్పవలెను. ఇట్టు కావిం 
చిన యొడల తల్లో దం(డుల నేహా ఫావమునందును వారి మార 
దర్శకత త్వమునందును బిడ్డలకు జూసగా గురి కుదురును. మేము 
చరాపుచున్న ఈ పద్ధతుల ననలంబించుటచే తల్లిదండులకు 
బిడ్డలను నిశ్షీంపవలనేన అనిష్ట్రధర్థనిర్వ్యహణము తప్పి పోవును. 
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అంకేకాదు. బిడ్డ లుత్సాహముతో చేయుపవుల నాపివేయ 
వలసిన యవసరము కూడ గారికి తప్పిపోవును, బెడ్తలనము తివీం 


fa 


చుట మున్నగు వనుుఐవలన తళ్టుదం్యడులకును వా సంతాన 
మునకును తగాదాలు సంభపించుచుండును. ఈ నూతన పద్ధ 
తుల నవలంబించినవో వా యన్యోన్య మె. కివృద్ధి చెందును. 
(పస్తుత పరిస్థితులలో తల్లిడం[డులు తమ బిక్లలతో “మేము 
చేయుగడంకయు మా మంచికొరశే” అని తరచు చెప్ప 
వలసి వచ్చుచుండును. కాని వారిచేత లిందులకు ఖఇెన్నముగ 
నున్నట్లు కాన్పించుచుండును. మేము సూచించిన మాక 
ముల నవలంబించినచో బిళ్లలు స్వానుభవము చే తలి దం 
[కులు తమకు నిజమైన హీతచింతేకులని తెలిసిపొందుకు. 
అట్టు (హించిన మొదట వారికి తల్లిది కుల యండౌక్కు_డు 
గైమయు, విశ్వాసమును కల్లును. 

తల్లిడం; డుబకును బిక్షలకును నవమ చక్కని స్నేహ 
బంధ మెట్టు వర్పడగలడో శెల్పినాము. బాలురు కాని, చాలి 
కలు కాని ఇెద్ద తప్పులు చేసినపక్షమున, ఈ పద్ధతుల నె 
ట్లుపయో గింపవలె నను | పళ్నకుసమాధానమును కన్గొందము. 

ఇచ్చుట ఒక ముఖ్యాంశేము గమనింపడగియున్న ది. 
మేము తెల్పుచున్న నైతిక కితణావిథానము నవలంబించిన 
నాడు బాలబాలికలు పెద్ద పెద్ద నేరములను చేయనేచేయకు. 
చేసినను అరుదుగ చేయుదురు. బిడ్డలను కోఠినమప (కమ 
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శిక్షణకు లోను కావించి, బాధించుటవలనసే వారి మన 
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స్సులలో త్మీవమగు నసంతుష్టి జనించును. అందువలననే 
వారు చెడ్డగ (వవర్తింతురు. బిడ్డలను మనలనుండి దూర 
ముగ నుంచుట నలనను తరచుగ వారిని శికీంచి వారి 
యెడ కాఠిన్యము వహించుటవలనను, మనయందు (తండి 
బిడ్డల యందు) అన్యోన్య సానుభూతి నశించును, అన్యోన్య 
సానుభూతి లేనినాడు బిడ్డలు విశృంఖలు లై నియమ 
వికుద్ధముగ వ_ర్తింతురు, చిన్న బిడ్డలు తరచుగ ఒండొెరు 
లతో కొట్లాడుకొని, ఒకరి నొకరు (కూరముగ బాధించు 
కొందురు. ఇయ్యది కొన్ని కుటుంబములలో పెద్దలు పిన్నల 
యెడల నవలంబించు కాఠిన్యతకు సహజపరిణామమే కాని 
వేరుకాదు. సర్వసాధారణముగ వెద్ద లెట్లు చేసిన వీన్నలక్షే 
చేయుదురు. ఒకరు తన్ను తిట్టి కొట్టినప్పు డా వాధనితరులకు 
కల్లించి తన బాధను వాపుకొను మనః(పవృ త్తి పలువుర 
యందుండును. ఈ సవాజ పవృ త్తియీ మన బాలుర (పవర్త 
నకు హేతువు. మేము తెల్పు చున్న (వకారము చిన్న బిడ్డల 
యడల యెక్కుుడు (పేనును వూపి, వారి నెల్లప్తూడును 
సంతుష్టులుగ నుంచిన నాడు, వారొండొరులను త్మీవముగను, 
తరచుగను వాధించుట సంభవింపదని మేము నిస్పంశయ 
ముగ తెలుపగలము. అబద్ధములు పల్ము_ట, దొంగతన 
ములు చేయుట మున్నగు చెడ్డ అలవాట్లు కూడ ఇందువలన 
తగ్గిపోవును. ఇంటిలో తండి బిజ్లల కన్యోన్య (ము "లేనప్పుడు 
బడ్డ లిట్టి నరముల శకావింతురు, ఉ_త్తమనుగు నానండానా 
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భూతి కవకాశములు తేదివారు సీచముగు పనులకు గంగి 
ఆనందమును సంపాడింశురు. పరిశీలగాశ_క్తి గల్లిన వారెల్ల 
రును మానవస్యభావమండలి యీముఖ్యలతుణమును బాగు 
గ మనింపగబ్లుదురు. అన్యోన్య సానుభూతి వలన సంభవించు 
నానందము లేనివారు స్వార్థభూయిష్టమగు నానందము కొరకై 
యత్స్నాంచుకు, తల్లి దం డులకును బిక్టలకును నడువు చక్క-ని 
న్నేహానుబంధ  మేర్చడి యున్నపతుమున, బిడ్డలెన్నుడును 
స్వార్గపరతతోకూడిన చేరములను తరచుగ చేయరు. 

ఎంతటి చక్కని (కమశికణ (పకాకము వెంచినను 
చిన్నబిక్ష లప్పుడప్పూడు తేప్పులు చేయుచుందురు. అట్టి 
సందర్భములలో కూడ (వకృతిసిద్ధమగు పరిణకామములను 
బిడ్డలకు వ_ర్డింపజేయునట్టివద్ధ్గకి నవలంబింపవచ్చును. తండి 
డ్రలకునడుమ మేము తెల్పిన (పమానుబంధ మున్నవతుమున 
ఈ శితణావిభానము చాల లాభదాయక మగును. ఉడాపహార 
కామునకు దొంగతనముయొక్క_  ఫలితములగూర్చి యాలో 
చింతము. అవి (పత్యత్షములు, వకోతములు నని కెండు 
విధములు. న్యాయ్యప కారముగ దొంగిలింపబడిన వస్తువును 
దానియొక్క. యజమానికి తిరిగి ఈయవలెను. ఇది (పత్యతు. 
ఫలితము. న్యాయపరుడై న (వతివ్య క్రియును కూడ దుష్కాా 
ర్యముల దుస్ట్ర ఫలితములను స త్కార్యములచే రద్దుచేయు 
టకై యత్నింపనగును. (పతి బడ్డలతం(డియు కూడ య 
పద్దతి ప్రకారము నడచుకొనవలెను. దొంగతనము జరిగి 
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నప్పుడు అపహృత వస్తువులు తిరిగి యజమాని క్రీయవలెను, 
లేదా దానితో సమానమగు వస్తువు నీయవలెను. ఇట్టి నష్ట 
పరిహారమును కావించునప్పుడు బిక్లలకు వాడుక? సేచ్చు 
జేబుఖర్చునుండి యా మొత్తమును త్గంపవలెను. తల్లి దండు 
లకు కల్లు కోపము, దొంగతనమువలన కల్లు పరోతపరిణా 
మము. ఇది చాల ముఖ్యము "మనది. నాగరకు లై. న తల్లీదం[డు 
లందరునుకూడ దొంగతన ముక చేర మని యంగీకరించి 
తీరుదుకు. బిడ్డలు దొంగతనము చేసినప్పుడు తల్నిదం్యడుల 
'కా(గహము కట్టుట అనివార్యమగు పరిణామము. “ఇట్టి సంద 
ర్భములలో తల్హిదం శులు బిడ్డలను కొట్టియా, తిట్టియో వాది 
యెడల తమకు కల్చిన అసంకుష్టైని (దకటింతురకు.. ఇది సర్వ 
సామాన్యమగు పద్ధతి. మోరు సూచించెడి నూతన విధాన 
ములో విశేవ మేమున్నది? అని కొందరు (పళ్నింపవచ్చును. 
ఈ యంశథము నిజమే. ఇట్టి పద్దతిని స్వతస్పిద్ధముగ నందరును 
అవలంవింతురని మే మూవరశే అంగీకరించియున్నాము. నేడు 
కూడ కొన్ని విద్యావ్‌ధానములు తమంత తామే సక్రమ 
విధానముల_వై పు మొగ్గుచున్నవి. వడై_న నకార్యము సంభ 
ఏంచినప్పుడు దాని సహజపరిణామముల తీ వతకూడ సంఘము 
ఆయొక్క- అవసరముల ననుసరించి మార్పు చెందు చుండును. 
అనవరతమును మనకు వేమమునే కూర్పు (పకృతిమాత 
ఇట్టి వర్పాట్లు చేయుచుండును. సంఘ మనాగరకస్థితి యం 
దున్నప్పుడు తల్లిదం్యడడుల యాగపహా మనాగరకములును, 
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[కారములు నగు విధానములలో (వకటితమగుకు, అనాగ 
రక సంఘములోని బికలుకూడ అనా గకకులుగశే ఉందును. 
నంభుము నాగరకదశ యందు _వవేశించివప్పుడు బిడ్దలుకూడ 
నాగరకులుగ నుంకుట సహాజము, అట్టి శ్రాలుకను మృదుతర 
మనస శితణావిధానమువే వోవకు తీసికొని రావచ్చును. 
ఇట్టి సంకర్భములలో తండ్రులు బిడ్డ కలకు విధించు శిక్షులు 
కూడ సౌమ్యుముగ నే ఉండును. వది యుట్లున్నను మేము 
ఒక ముఖ్యాంశమును (వతిపాదింపదలచినాకము : తల్లిదండు 
బకును బక్షలకును నడుమ దృశమైన _ైపేమానుబంభము చెల 
కొని యున్నయెకల, ఆ తల్తీదం(డ్రుల యా(గహోవేశము బిక్ట 
లను సరిమైన (తోవకు తీసికొవివచ్చుటలో చాల ఉపయోగ 
"కారి యగును. తప్పుపనులకు కొల్లు నవాజవపరిణామముబను 
బిడ్డలకు న_ర్తింప జేయునట్టి (క మళితుశావిధానమును మొదటి 
నుండియు అవలంబించుచు వచ్చినపకతు మున, ఆ పద్దతి బిడ్డలు 
'వెద్దతప్రూలు చేసిన సందర్భములలోకూడ  ఫలవంత మగును. 
లోకవ్యవహారమును సూక్మముగ పరిలీలించువారి కీ యంశ 
మున కనేక నిదర్శనములు లభింపగలనవు. 

మన మెవ్యనై న ఇతరుల క్యాగహము కట్టు పనులను 
వచేసినావుని తలంపుకు. ఆవలి పతుమువారు వున కెంత 
సన్నిహితులైన, మనము చేసినపనిికై మనమంత మపాచ్చుగ 
మనస్సులో బాధపడుదుము. వున పనుల వలన నష్టమును 
వాందినవాడు మనకు శత్రువైన పతుమున, ఆతనికి కల్టివ 
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చఛాధవలన మనకు విచారముకోల్లుటకు మారు, మనలో మన 
కొకవిధమగు నానందము కల్లును. ముఖ పరి చయముకూడ చేని 
యొక్క-రి శేదైన బాధకాని, నష్టము కాని కల్లినచో మన 
మెక్కు_డు విచారింపము. కాని మన కాప్తులగువారికే యీ 
బాధకల్లినచో మనకు కూడ విచారము కల్గుట అనివార్యము, 
దీనికి భిన్నమగు మరియొక విషయము నూహీంవుడు. మన 
( చేమగారవములకు పాతుడైన యొక మింునికి మనవై 
యాగవాము కల్లిన పక్షమున, డాని నొక గొప్పు యనర్థ 
ముగ భావించి చాల కాలము వరకు విచారపడుదుము. 
అడే విధముగ తల్లి దం(డులకును బిడ్డలకును నడుమగల సం 
బంధములు మొదటి నుండియును కూడ స్నేహాపూరితముై 
యున్న పతమున, బిడ్డలు తమ తం(డుల కసంతుష్టి కల్పీనచో 
మిక్కిలి వివారవడుదురు. ఒక బాలునికి మొదట నుండియు 
తనతం(డితో వైరభావమే యుండిన పక్షమున, తప్పుచేసిన 
సందర్భమున నా బాలునికి క్‌ల్టు ఆందోళన కేవల స్వార్థ 
పరతతో కూడియుండును. తండ్రి తన్ను ఎంత కఠినముగ 
శివీంచునో యనియు, తనకు లభించుచున్న సౌకర్యములు 
తగ్జిపోవుననియు మతమే ఆ బాలుడు భయపడును. తండి 
వై రెండు విధములుగను కుమారుని శిష్నీంచిన మొదట, 
వారిరునురకును మొదట నుండియు గల అమ్మత్రభావము 
మరింత బలపడిపోవును. అందులక్షు వరుద్ధముగ ముదటి నుం 
డియు తండి కుమారుని స్నేహ పేమలతో పరిగణించుచు 
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హా 
వచ్చిన పక్షమున కుమారునికి తండి యెకల భ_క్తివిశ్యాస 
ములు కుదురును. అట్టి పరిస్థితులలో తండి కాగహము 
కల్గిన పక్షమున, కుమారుడు నిజముగ భయపడి తండి 
కా గవ కారణమైన దుప్మూ-ర్యములను ముందెన్నడును 
చేయడు. తంగడికి కుమారునివై గల పలుకుబడి అతనిని 
దుష్కా-ర్యుముల పొంతకు పోకుండ చేయుటయే కాక ఇతర 
విధములగు సత్సలిములనుకూడ కలుగజేయును. తనకు గౌరవ 
ప్నాతుడును, హూతచింతకుడు నగు తండి యొక్క. సడ్భావ 
మును గోల్పోయితినే యని కుమాసగుడు సై తికిముగ పడు 
బాధ, కేవల భొతికమగు శిక్షవలన కల్లు బాధకం'చు చాల 
తీ వతరముగ నుండును. ఈ చెండు విధములగు శియలును 
కూడ చక్క_ని ఫలితములకు చారితీయును. భౌతికమగు శిక్ష 
విఫింపబడినప్పుడు "బాలుని మనస్సులో భయమును చేను 
భావము నుత్సన్న మగును. నై తికమగు నికువనలన నితర పకిణా 
మమూలు సంభవించును. తేండికి కష్టము కల్లించితినే యని 
శాలుడు బాధ చెందును. అట్టె కష్టము కల్టించినందులకు నిజ 
ముగ పశ్చాత్తాపము చంది, ఏత త్పాపపరిహోరార్లము ముండు 
ముందు నిర్లువ్ణమగు నడనడితో వర్పించి తండి యక[గహ 
మును మరల సంపాదింపవలెనని ఆ కుమారుడు నిశ్చయించు 
కొనును. నైతిక మార్షముల నవలంబించుట వలన నుత్తమ 
భావములు (పదీ_ప్పములైై దుష్టకార్యముల నరికట్టును. స్వాన్‌ 
పూరితములగు భావములు మనోరంగమున పెలచేగినచో, 
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మానవుడు దుపష్కా- ర్యములయందు (పవృత్తుడగును. కావున 
| పకృృతిసహాజములగు వరిణామమబులవే కార్య సాధ సము కా 
దించు కికుణావిధానము స్భల్బ్పమగు నేరములకును, వెద్దనేర 
సులకును కూడ సమానముగ నర్తించువు. ఈ వమొర్షము 
నవలంబించినచో దుష్కా-ర్యాచరణాస క్షి అణగిపోవుటయే 
కాదు, సంపూర్షముగ రూపుమూాసిపోవును. 
(కూరత్య్వమువలన (కూరత్వమును, సాజన్యత వలన 
సౌజన్య మును సిద్ధించు నను సత్యమును మనము (గ్రహింప 
వలెను. ఇంతవరకును మనము కావించిన విచారమునండలి 
సారాంశ మిదియీ. మనము వీళ్లలయెడ నిరయతో వర్తిం 
చినవో వారికి మనయెడల సానుభూతి యుండదు. అట్లు 
కాకుండ వారియడ మనము సాముభూాతిని వరాపినచనో చారు 
కూడ మనయెడల సుహ్బ్చూద్భావమును (వదర్శించురు. చిరం 
కు (ప్రభుత్థమును సాగించువారు తరచుగ కొన్ని విధములగు 
నేకముల నెదుర్గన వాని నణచివేయవలసి వచ్చుచుండును. 
ఇట్టి చేరములకు దిరంకుకవిభానమే మూల వుని మెరుం౫ 
వలయును. రాజ్యాంగ పధానమునకును, గృహానిర్యహాణము 
నకును కూడ ఈ సూత్రము సమానముగ వర్తించును. ఉదార 
బుద్ధితోడను, సౌజన్యముతోడను మనము మెలగిన పతుమున 
అన్యోన్య వై రములకు తావు లేకండ పోవును. (పజల నైతిక 
(పవృత్తు లుత్తమన్థాయిని చెండి, నియమోాల్లంభఘనము కావింప 
వలె ననెడి కీ యే తీణించును. చాలకాలమునకు . 
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పూర్వమే జూన్‌ లాకే మహాకయు డిట్లు వచించియున్నాకు, 
“విద్యావిధానమునందు వేమ కాకన్యము నవలందించుటు 
వలన లాభమునకు మారు నష్టమే పాచ్చుగ కల్లును. మనచే 
కఠినశితిల పాలెన విచ్యాక్షు లు _వమపుకుములుగ మారుట 
ఎ. అగు 

వాల అకుదుగ మూ, [తము కానవచ్చుచున్నది.”” ఇంజన్‌ 
విల్‌ కా రాగాకములో యతబోధకుడుగ నుండిన రోజర్‌ 
అను నాతడు వై యభఖి[వాయముమ బజలపకచినాకు. ఇచ్చుట 
అల్బయస్కు-లను ఖైదీలలో 8 కొరడాడెబ్బలవంటి కశనకిక్షుల 
ననుళవించినవా జే, మరల మరల ఆ కారాగారమునకు తొరెగి 
వచ్చెడివారని వై మతబోధకుడు తెల్పియున్నాడు. మేము 
ఇటీవలనే ప్యారిసునగరమున నొక (ఫెంచి ఇెజ్జమునుహ్వు రాలి 
యింటిలో బనచేయుట తటస్థించెను. దయాకర సబుడ్టివో వ్ర 
రులను చూచుటవలన కల్టు సతృలితములకుసూర్చా కాన్ని 
యంశముల నాము మాకు తెల్పినది. ఆ యింణటితోని ఒక 
పీలవా జెల్లప్పుడును అలరి చేయుచుండెడివాడు. వాని ఆగ 
a2) on Ue 

డమువలన మాకు కల్లు ఇబ్బంది నువేతు చేయవలసినదిగా 
మమ్ము (పార్టించుచు ఆమె యిట్లు తెల్పెను. “ఈ దుండగ్‌డు 

థి గా 
ఇంటిలోను బడిలోను కూడ ఒక విధముగ అల్లరి చేయు 
చుండును. కాని వీని నడవడిని సరిదిద్దుటకు మాన్హాంతరము 
లేదు. వీని అన్న విషయములో అవలంబించిన వద్ధతి నే వ్‌నిని 
కూడ వంచవలయును. వీని అన్నను ఒక బ్రింగీముబడికి పంపి 
(a2) 

నాము.” ఈవిల్హవాని అన్నను ముట్ట మొదట ప్యారిసునగ 
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రములోని అనేక పాఠశాలలకు వంవిరట. కాని ఆతని దుండ 
గములు యభాపకారముగనే సాగుచు వచ్చెనట. తుదకు 
(పాణము విసిగి కొందరు మతాల సలహాపై వా రా బాలుని 
విద్యా భ్యాసముక్‌ "రక్షై ఇంగ్రాండునకు పంపిరట. అత డింటికి 
తిరిగి వచ్చు సరికాతనిలో వెద్దవూచ్పు ఇ ల్లైను, ఇంతకుపూర్య 
మా బాలు జెంత చెడ్డవాడో ఇప్పుడంత మంచివాటై నాడు 
ఇంగ్లాండు నందలి పాఠశాలలలో అమలునందున్న సౌమ్య 
ముగు కిక్షణావిధానమే యిందులకు కారణనుని ఆ పెద్ద 
మనుమ్యు రాలి యభి పాయము. 

వై ఏధముగ విఫులముగు చర్చ సాగించిన మొదట 
అందలి సారాంశమును విప్పుడు వాకు క్షు ప్త్రముగ తెల్పె 
దము. చిన్న బిడ్డలు నై తికముగ చాల మంచివారుగ నుందు 
రని యెన్నడును భావింపవలదు. విన్నతనమందు [పతి మాన 
వుడును కూడ అనాగరకునివఆె దుష్టస్వభౌవమును (వదర్శిం 
చును. మాన (పాచీను లెల్లరును కూడ ఇట్టి అనాగరకు లే 
కాదా! కొంతకాలము వరకును వున యందరిలోను కూడ 
ఆదిమోనవుల భోతికలక్షణములునూు, మానసిక పవృత్తులును 
కూడ బలముగ నుండును. కాన్రనశే చిన్నబిక్షలలో (కూర 
త్వము, అబద్ధములాడుట, దొంగతనము చేయుట మున్నగు 
దుష్టలక్షుణములుం కాననగును, కాని వారు పెద్దవా లైన 
కొలది యు ఎట్టి (కనుళిత్షణయు. 'లేకుండగంనే ఈ దుష్టత్వము: 
తగ్గిపోవును. మన భొతికలతు ఇములలో కూడ నిట్టిమాద్పు లే 
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తటస్థించు చుండుట గమనింపవగినది. చిన్న బిక్ణ్లలలో నెట్టి 
పాపము నుండదని పలువురు వల్కు_ చుందురు. కయ్యడి కొంత 
వరకు నిజమే. వారి యందు వావహూరి తవుగు జ్ఞానము కాన 
రాదు. కాని దుష్ట్రపవృత్తులు వారిలో తప్పక ఉండి తీరును. 
ఒకరా అకగంట కాలము చిన్న బిక్ఞలతో గడపిన పక్షమున 
నిండలి సత్యము మో కెరుకపడగలచయ ఒంటకెగ నున్నష్టూడు 
శాలు రొండొకలయొడ చాల ((ూరముగ వ్కైంతురు. 
కాని పెద్దవారియం దీ (పకృతి కానరాదు. బాల్యము నుం 
డియు మనము చిన్న బిక్తలను యధేచ్చగ విడచి పెట్టిన పక్ష 
మున వారి (కూర్మపవృషత్తులు మరింత హాచ్చిపోవ్రును. 
చిన్న బిడ్డల కొరకై అత్యున్నత మగు నై తికవిధా 
నముల నిర్లయించుటయు, ఆ యున్న తేస్థాయిని జేరుటకొరకు 
జారిని (గదోత్సహించుటకై వవేవో ఆకలను మాహటయు 
వివేకమగుపని కాదు. ఈడునకు పించిన మానసికాభివృద్ధి 
నష్టదాయకమని ఇప్పూడించువించుగ నందరును అంగీకరించు 
చున్నారు. అజే విధముగ వయస్సునకు మించిన సై తికాఛి 
వృద్ధి కూడ అనర్హ హేతువని మనము తెలిసికొ నవలసియున్న ది. 
ఉన్నత మానసిక శకులవలెనే ఉన్నత నైతిక శక్తులు 
కూడ సంకీర్ణములు. అందువలన నవి మానవునికి పూర్తిగ 
వయస్సు వచ్చిన తరువాత కాని సంపూర్షముగ వికసింపవ్రు. 
పాధమికదశయంచే దీనికి విశేషమగు నుత్తేోజము కల్పించిన 
పతుమున భావిదశయందు మానవునికి నష్టము సంభవించును. 
36 
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ఈ కారణము వలననే వునకు (వపంచమునందు కొన్ని 
విచ్మితవిషయములు "కానవచ్చుచుండును. కొందరు వాలుకు 
విన్ననాడు వాల చక్క-ని నడవడి కట్టియుందురు. వకారణము 
నలననో కాది వారు పెద్దవా రై నకొలదియు వారి యోగ్యత 
శీణించి, సామాన్య (పజల కంక కూడ వా రథధోగతికి 
పోవుదురు. ఆదర్శ_పాయులగు మానవులు బాల్యదశయందు 
ఎట్టి విశేషమును లేక సామాన్యులుగ నుండు చువచ్చిరి. 
కావున బెడ్డల చెతి కాభివృద్ధి కొరక అర్హ ములగు 
పద్ధతులను మాత్రమే అవలంబించి సామా న్యములగు ఫలిత 
ములతో మనము సంతృ ప్తిపడవలెను. ఉన్నత మానసిక 
శకులవలెనే ఉన్నత నైతిక శకులు కూడ (క్రమ |కమముగ 
వృద్ధి చెందును. ఈ యంశములను తెలిసికొనిన పక్షమున 
తాతుణమును మన చిన్నబిడ్దలలో కాన్పించు నైతిక లోప 
ముల యెడల మన వంతగా విసిగకొనము. అప్పుడు నీవు 
విక జను తరచు తిబ్బుట; బెదరించుట్క కొన్ని పనులు వేయ 
రాదని ని చేధించుట మున్నగు అలవాట్లను మార్పుకొందున్ర. 
తమ బిడ్డ లాదడర్శపాయులు కావలెనను కోక్కెతో తల్లి 
దం(డులు “వె విధముగ (సవరించి, తమ కుటుంబరంగము 
నందు ఇాశ్యతమగు వైమనస్య మును చెంపొండిం చుకొందురు. 
మేము సమర్థించుచున్న ధిక్ష్షణావిధానము నంగీకరిం 
చినవారు కుటుంబ నిర్భహాణమునందు విశాలహృదయ 
ముతో వర్తించుచు, చిన్నబిజ్జల నడవడి యందు చాల 
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తక్కువ జోక్యము కల్సించుకొందురు. బిక్లలు తొము వేసిన 
పనుల వలన సవాజముగ సిద్ధించు ఫలితములను పొందునట్లు 
డోడ్ల వహీింపృము. ఇట్లు చేసినచో చిడ్డలవై అనవసరములగు 
సిర్చంథధముల నుపయోగింపనలసిన యవసరము తష్టూను. 
సామాన్యముగ తల్లిడండు లీ తప్పును కావించుచుందురు. 
ఫీలై నంతవరకు బిక్లలు (పకృతి సహజము కిషమణావిధా 
నము (పకారము వెరుగునట్లు వర్పాట్లు చేయుము. నీ వందు 
లకు ఖిన్నముగ వర్తించిన పక్షమున సహజముగ మృదు 
స్వభావము గల వాలురలో అసవహాజమగు సద్వర్తన మి 
నృద్ధి చెందును. స్వతం(తస్యభావముగల చాలురలో తల్లిదం 
(కుల యొకల నైరభాన మేర్పడి వారి నై తికజ్‌వితము 
థభగ్నుమగును. 

మన బిడ్డలు చేయు పనులకు | పకృతిసహజములగు 
ఫలితములను మాత్రమే అంద జేయుటకు |పయత్నించిన పక్ష 
మున మన కోపతాపము లదుపులో నుండుట కవకాశ మేర్చ 
డును. తమకు కోపము వచ్చినప్పుడు, దానిని తమ కిచ్చ 
వచ్చినవొప్పున బిడ్డలయెడ (పదర్శించుటయే నేటి మన తల్లి 
దం(డ్రు లవలంబించుచున్న సై తికకికణా విధానము. నిజము 
నకు నేరములుకాని చిన్నతప్పులను తన బిడ్డలు చేసినప్పుడు 
తల్లి చాల చికాకుపడి వారిని తిట్టుటయో, బెదరించుట యో, 
తేక నాల్లు దెబ్బలను తగులనిచ్చుట యో కావించుచుండును. 
ఇట్టి సందర్భములలో తల్లి తన భావో(దేశము నణ-చుకొన 
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జాలక చడానికి వశపడి, ఆ[గహమును (వకటించుచున్న చే 
కాని నేరమువేసిన బిడ్డలకు లాభదాయకమగు పద్ధతుల నవ 
లంబించుట లేదు. కాని బిడ్డ లేదైన తప్పుపని చేసినప్పుడు 
ఆ దుపష్కా-ర్యమునకు సహజమగు ఫలిత చేుదియో, ఆ ఫలిత 
మును నేరస్తుని కెట్లు కల్టింపవ లెనో నిక్షయించుట కై ఇంచుక 
వ్యవధి యున్న పక్షమున, మన భావో(బేకము నణచుకొనుట 
కవకాశము లభించును. ముందువెనుకలు చూడని పిచ్చికోప 
ముపశమించి, సీ భావములకు కొంత ' స్వస్థతే చేకూరును, 
అప్పుడు భావో, జేకముచే తస్వుడు పనులు చేయుటకు నీ 
కొనకాశ ముండదు. 

కాని కేవల ము|దేకశళూన్యునివతె న_ర్హించుటకూడ 
అంత సమంజసము కాదు. బిడ్డలు తప్పుపనులు చేసినప్పుడు 
వాసివలన సహజముగకల్టు పరిణావుములు వారిని చక్క దిద్దు 
ననుట సత్యమే కాని వారి పనులయెడల నీవు (పదర్శించు 
ని గహోనుగవాముూలు కూడ బిడ్డల కార్యములకు సహాజ 
పరిణామములనియు, వారిని సరియైన (త్రోవకు తెచ్చుటై. 
అవి (నీ ని గహోను గవాములు) కూడ ముఖ్య సాధనములనియు 
(గహింపవ లెను. బిడ్డలను వెంచుటలో అవలంబింపవలసిన 
నైతికళికణా విధానమునందు తల్లిదం(డు లాగ హో వేశపర 
'పళశులై బిడ్డలకు విధిం చునట్టి అసహాజళితలకు మూారుగ్య 
(ప్రకృతిమాత శాసించిన సహజమగు శిక్షలను విధింపవలె నని 
"మే బుంతతడన్రును వాదించు చున్నాము. _పకృతినహజమగు 
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తిక్షు ల స్థానమున మన కః తెవమువివల  నువయోగింవశతానకు. 
కాని మొడటి విధము శపలతోపాటు చెంకడకవవాసిస మాడ 


వాడుటను మేము నిషేణింపజేను. ముఖ్యమను శివను సూ 


(తోసిపుచ్చి వంకవతకణగపి విషయ నమపయోగంపాడకు. కాని 
ముఖమున తిడుకు వముదకుగా ెండనవిభపు శితమకూడ 
త చ యశ నళ 


తగువమూా, [తము గ వాడవచ్చును. బడ్డల దుప్కూ-కనములచె 
స్‌క్రు కట్టిన కోవవిచారములము స్‌ చూహలవలనను ర చేకలవల 
నను (ప్రకటింపవచ్చును. కాని అవివేకముగ నె పనిని చేయ 
రాదు. నీకు క'లైడి ఆగవాముయొక్కొ_ లతుణ ములు స్‌ సఫా 
వమువై ఆధారపడి యుండును. కావున అయాగహ మి 
ట్రుండవ లెనని నిష్పయింపబూనుట నిరర్ధక ము. పది యె ఎ సన్నును 
నీక్మాగహము కల్లి కక్‌ ప్పుడు దానిని స(కమరూపములోనిక గొని 
వచ్చుటకై తప్పక (చయత్నము మచేయవ లెను. ఆగ హాధెకష్షిత, 
ఆ్గపహము యొక్క-_ కాలపరివుతులను గూర్చి మిక్కి-లి 
జా్యగ_త్తపడనలెను. అతి సర్వాత వర్జయే_త్తని పెద్దలు చెప్పు 
దురు. సర్వసాధారణముగ తేల్లు లొకవంక తమ బిడ్డలను 
లిక్నీంచుచ్చు చేరొకవంక వారిని బుజ్జగించు చుందును. జాకి 
భావడార్చల్యము నెన్నుడును (పదర్శింపరాదు. కాని చిక 
లవై చిరకాలము వరకును కోపము పూనియుండుట కూడ 
అవివేకము. అట్లు చేసిన యెడల నీస్నేహభావము లేకుండ 
మనుటయే వారికి సహజపజ్ఞతి యగుటయు, పీకు వారిపై 
పలుకుబడి లేకండపోన్రటయు తలస్ట్రింపనచు ఎను. కావున 
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ఆదర్శ(పాయుడగు తంగడి, బిడ్డలు చేయు పసులయెడల తన 
భావముల నెట్లు, ఎంత వరకు (పదక్శించునో, అక్లు సీవ్ర 
కూడ (పవ్వర్తించుట నేర్చుకొనుము. 

ఆజ్ఞల నరుదుగ నీయనలెను. ఇతర విథానములు 
నిరర్ధక మైనప్పూడు మూ(తమే ఆజ్ఞల నీయనలెను. తరచుగ 
నాజ్ఞల నిచ్చువారు తవు సౌకర్య మును గవార్చియే కాని తము 
బిడ్డల సౌకర్యమును గూర్చి ఎక్కు-డుగ నాలోచింపరు, 
అనాగరక సంఘములలో ఆజ్ఞల నుఖ్లంఘ్‌ంచువారిని తప్పక 
విక్షీంతురు. ఆజ్ఞోల్లంఘనములో నెట్టి పాపమును లేకపోవ 
చచ్చును. కాని అది రాజాజ్ఞలకు వ్యతిరేకము. అఆయనవై 
తిరుగుబాటు. ఇచే విధముగ అనేక కుటుంబములలో "పెద్దలు 
పీన్న వారిని తవు యొడల అవిధేయత చూపించి నంత 
మూతమున వివ్సీంతురు. ఆ యవిధేయతలో నెట్టి పాపకార్యా 
చరణము నిమిడియుండనక్క_ర లేదు. తరచుగ మన చెద్దలు 
పిన్నలను వరాచి “నేను చెప్పినట్లు చేయనుకాదూ ! మం 
చిది. నీచేత ఈ పని చేయించి తీరెదను. అప్పుడు నే నెవ 
రనో వీకు తెలియగలదు. అని ఈ విధముగ అవాంకార 
ముతో కో పవాక్యములు పల్కు_ చుందురు, అట్టి వల్కు-లలో 
ఎదుటి వారిని లొంగదీయ వలయునను పట్టుదలయే (ప్రకటిత 
మగును కాని బిడ్డల క్నేమము కొరకై పాటుపడునట్టి లక్షణము 
తేవియు కానరావు. ఈ పద్ధతికిని, అవిభేయత (పదర్శించిన 
పాలిశుని దండించి తీరవలెనసి పట్టుపన్షైడి నిరంకుశ పభువు 
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(వవర్తనకును విశేషము ధేడము కానరాదు. డయా) 
పహృాదయుడగు శాసనక వలే సత్స్వఫావము గల తండి 
కూడ నిరంభము నుషయోాగించుట కంకీకడింపడు. ఆతను 
నిర్బ్సంధము లేకుండగనే తన పనులను సాగించువు. శాసచేతర 
విధావనములవే తన పని నెర వేరగల్లిన పవ్‌మున నాతణు 
కార్య నిర్వ్యహణమున కై శాసనముల కావింషకు. శాసన 
నిర్మాణ మనివార్యమైనప్టు జాత డందులకై వివాతించును. 
తన్ను తాను శాసించుకొనుటయే రాజకీయకంగమువం దుత్త 
"'మో_త్సవు విధానము. ఇయ్యడి విద్యావిసయములకు కూడ 
వర్శించును. ఈ యుత్తమ స్మూతము నంగీకకించిన తని 
దండులు తను యథి కారగర్య్గమును క_ర్తన్యనిర్వ్యహణాప కి చే 
నణచుకొసి, సాధ్యమైనంత వరకు చిన్న బిక్టలు తము తామే 
శానసించుకొను పద్ధతులను వారికి "నేళ్పుదురు. అనివాక్య 
పరిస్థితులలో మ్మాతమే వారు నిరంకుశ పద్ధతుల నవలం 
చంచురు. 

ఆజ్ఞల సిచ్చునస్పుడు మౌాతము నిశ్చితములును, 
సమంజములు నగు ఆజ్ఞల నొసంగుము. పరిస్థితిని మాన్హాంతర 
ములవే చక్క- బెట్టుటకు సాధ్యముకాని పతమున సి ఆజ్ఞను 
(వకటింపుము. ఒకమారు ఆజ్ఞ నొనంగిన తరువాత డానికి 
విరుద్గముగ వ_క్టింపకుము. నీవు చేయదలచిన పనిని గూర్చి 
లెస్పగ చింతింపుము. ఫలితముల గూర్చి తద్ధగ యోచిం 
పునము, ఆ యాజ్ఞ నమలుపరచు నంతటి మనో డాగ్గ్యము సిక్సు 
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"వేదో నిర్ణయించుకొనుము. తుట్టతుదకు ఆజ్ఞా పక 
టనము కా కావించిన తరువాత, ఏడి ఎన్షైనను సరియే ఉానిని 
నితరులు మన్నిం చునట్లు గోడ వహింపుము. జడ పకృతి 
విధించు శికులనలె నీ రికులు కూడ అనివార్యములై యుండ 
వలయును. శాలుచున్న బొగ్గును చిన్న బిడ్డడు స్పృృశించిననూ 
అవ యాతని నేతిని కాలును. ఆతేడు దాని నెన్ని పర్యా 
యములు తాకిన అన్ని పర్యాయములు ఆతని చేయి కాలి 
తీరును. కావున ఆ బిడ్డ కొన్నిదినముల తరువాత నిప్పును 
శాకిరాడని తెలిసికొనును. నీ యాజ్ఞలలో చే విధమగు 
మాన్పును లేకుండ, అచంచలముగ నున్న పతమున-అనగా 
సీవు చేయవలదని నికే.ధించిన పనులను బిడ్డలు చేసిన యెకల 
జడ పకృతి యాజ్ఞ్యల నుల్హంఫింంచిన సందర్భములందువ లెనే 
వారికి త్మీవమగు వక్ష తప్పకుండ కల్లిన వపతమున--వారు 
(పకృతిమాత యాజ్ఞ్రలనువ లెనే నీయాజ్ఞలను కూడ గార 
వించి తిరుదురు. సీయాజ్ఞల యెడ బిడ్డల కిట్టి గౌరవము కుది 
రిన పక్షమున కుటుంబసంబంధ మైన పెక్కు చికాకులు తొలగి 
పోవును. అన్యోన్యవిరుద్ధముగ న_ర్తించుట విద్యారంగము 
నందొక పెద్ద వారపాటు. న్యాయ ప ధా నశాఖయందు లోవ 
ములు సర్మకమించిన పతశ్‌మున సంఘములో చేరములు 
హొచ్చిపోనును. అబేవిధముగ సీవు శితలను విధించుట 
యందు నిక్సితముగను, (క మబడ్జముగను వరింపని యెడల, 
నీ కుటుంబములో నియమోల్తంఘనము. నిస్తారముగ హాచ్చి 
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బోవును. కొందగు తల్లులు దుర్వ్చులహృదయలుగ నందును. 
వారు తేమ బిడ్డలను తరచు బెదరింతుకు కాని ఆ బెదరింపులు 
వట్లి మాటలుగడే ఉండిపోన్సును. వా రనాలోచితముగ 
నియవుముల కావించుకొని, అందులకే. తరువాత ఇవాల 
పత్చాతాపము చెందుదురు, ఇట్టి ఒకే నేరమున కొకమూాకు 
కఠిన శియను విధింతురు; వేరొక మా రా నేరము నుచేత్న 
చేయుదురు. ఇట్లు చేయుటలో నారు తాత్కాలికభావములకు 
లాంగిపోవుదురు. ఇట్టి తల్లులు తమకున్కు తమ బిడ్డలకోను 
ముందు ముందు ఎన్నో అనక్థములను తెచ్చి చెట్టుకొందుకు, 
బిజ్ఞల కామెయడ సెట్టి గారవ్యపపత్తులును ఉండవు వు. భావో 
_జేకయు నణచుకొొనజాలని తన దార్భల్యము నాము చారికడ 
_్రదర్శించుచున్న ది. ఆ జార్చల్య మే వారి కాదర్శ్భము కా 
గలదు. తప్పూ చేసినను శికునుండి తప్పించుకొనవచ్చు నను 
విశ్వాసము నామె నారియండు కట్టంచుచున్నది. ఈ విధ 
ముగ అనేక కలహముల కామె దారి కల్పించుచున్నది. 
ఈ కలంపహాములవలన అసు స్వభ నమునకును, బిజ్జల స్వభావ 
మునకును కూడ తీరని యపకారము జరగును. ఇట్టి తల్లి, 
బిడ్డల మనస్సులలో నై తీకవుగు అరాజకత్యమును కల్పిం 
చును. భావి జీవితమునందు చాల కాధకరములగు అనేశాను 
భవములక గసరిమైనతరు వాత మామే వారు స్మక్రమమగు 

కపథమును 7 ర్హింపజాలుదురు. కుటుంబ నిర్వహణములో 
వ. సౌజన్య పద్ధతులక ౦కు (కముబద్ధమగు కూర 
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విధానమే |కేయస్క-రము. సాధ్యమైనంతవరకు నిర్బంధ పడ్డ 
తుల నవలంవింపవలదని మేము తెలుపదలచినారము. కాని 
నిరంకుశముగ వర్తించుట తప్పనిసరి యెనచో, నిరంకుశేవిథా 
నమును సంపూర్ణ ముగ నవలంబింపుము. 

స్వయంశక్రిచే జీవితయ్యాత్రను గడపగల్డునట్లు విద్యా 
రుల సరిదిద్దుటయే (కమరఠిక్షణయొక్క- ఉద్దేశ్యము. అంతే 
థి ౧ య 
కాని వా రితరులవై నాభారపడునట్లు చేయుట మన యాశ 
యము కాకూడదు. వీసంతానము తవు జీవితముంతయు 
సేవకావృ త్తి త్పియం చే గడపవలసినట్లు విధినిర్హయ మని భావిం 
పుము. అట్టి సందర్భవ ములో చాల్యము నుండియు వారిని 
సేవకావ్న జికా రశకె సంసిజుల శకావింతువు కడా! అట్లు 

©: ౨ ఎ యె ఉం 
కాకుండ మన బిడ్డలు కాలక్రమమున స్వతంతులై ఎవ్వరి 

cs ఎ 
మార్హ దర్శకత్వమును తేకుండ స్వతం( తముగ జీచింపవలసి 
౧ 

యుందురు. కానున బాల్యమున, స్‌ చెప్పుచేతలలో నున్న౦త 
కాలమును బారి కాత శ్రసంయమమును నేర్పవలయును, పస్తు 
తము మన దేశము (ఇంగ్లాండు నందు నెలకొనియున్న సాంఘీక 
పరిస్థితుల కనుగుణముగ నుండునట్లు, మనము చాల చాలిక 
లకు _పకృతిసహజపరిణామములవై ఆభారపడిన (కమవళితుణా 
విధానమును వర్తింపజేయనలెను. జమిందారీవిణానము అమ 
లులో నున్న యుగములో ఉన్నత తరగతులవారి యాగ 
హము సామాన్యజనుల కొక గొప్ప ఆపదవలె కాననచ్చు 
చుండెను, ఆ కాలములో బిడ్డలను చిన్న తనమునుండియు 
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కూడ తల్లిదం్యడుల యాగహమునకు వెరచి పనిచేయు 
వారినిగ వెంచవలసి వచ్చాడిది. కావి ఈ కాలమున౦దలి 
(పజ లెవ్వరిని భూచి. భయము 3ందనక్క_రబేిదు... నేడు 
మానవునకు కల్టు మంచిచెడ్డలు చాలవరకు ఆతకు చేసిన 
కార్యములకు (ోతిఫలములే కాని వేకుకావు. కావున చేడు 
"బాలుడు. 'మొట్లమొదటనుండియు స్వామభవముచే తాను 
చేయు పనులలోని మంచి చెక్తలను గుర్తించు దై పుణ్యము 
యు లి 
నలవరచుకొనవఅను. వాలుకు తాను చేయుచున్న సవల 
మంచి చెడ్డలను తనంత తాను గు_ర్తింపగల్లుచాన్నాడని నమ్మి 
కము కుదురగానే, తలిదం!:డు లా బిడ్డ వై తమ యధికార 
౧౧ మ్ల 
మును తగ్గించుకొనవ లెను. శశ వావస్థయందు , పతి జీవి 
యెడలను మనము నిరంకుశ శ్యము పూననలసియు౦డును, 
మూజకేంక్ల్ష పిల్లవాడు వాడియైన మంగలిక్తత్తితో నాడు 
చున్నప్పుడు, అందలి చాగోగులను సహజపరికజావుములవే 
వాడు జెలిసికొనగలడని ఛావించి యూరకుండుట యెంత 
మాతమును సమంజసముకాదు. వలనన దీని పరిణామము 
లతీ [పమాదభూయివయులు కావచ్చును. కాని వాలుని 
a అ న్‌ 
బుది వికసించినవొలదియు, ఆజల నొసంగి జోక్యము కల్పించు 
థి ప 

కొనవలసిన అవకాశములు తగ్జిపోనలెను. బాలునికి యుక్త 
వయస్సు వచ్చుసరి కీ జోక్యము కలైంచుకొను వద్షతి పూ ఏ౫ 

అ) @ వాన 
ఆగిపోవలయునుః, ఒకదశకును వేరొక దశకును నడువునుండు 
అంతర్షళ 'శమాదములతో కూడినది. కుటుంబరంగము 
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నందలి నిర్చంధవా తావరణమునుండి శాలుడు (పపంచవుం 
దలి సచ్చందడ వాతావరణములో | పవేశించునప్పటి అంత 
రశ మిక్కి-లి (పమాదభూయిష్ట మైనది. కావుననే మేము 
(పతిపాదించిన పద్దతుల నవలంబింసవ అనని మే మింతగ 
వాదించుచున్నాము. ఈ పద్దతి ననుసరించిన పతుమున 
చాలునియం డాత్మనిగవాశ_క్తి వృద్ధి చెందును. అతని 
హాము నవలంబింపవలసిన యావశ్యకత (గముముగ మూత్రము 
"పాచ్చును. ఎవ్యరి సహాయమునువేక తనంత తానే స్మిగహ 
ముతో పవంర్తింపవలసిన స్థితి (క్రమక్రమముగ. నేర్పడిన 
యొడల మానవుడు తన చాల్యమునందు గృహవాతావరణ 
మున గల సార్వ(తిక నిర్భంభములనుండి విడివడి తనంత 
"తానే వ్యవహారముల నడపుకొనవలసి వచ్చునట్టి యు_క్రవయ 
స్సులో (ప వేళించు కాలమున ఆతని కెట్ట నష్ట్రములును, 
(ఫప్రమాదములును సంభవింపవు. మార్చు లాకస్టికముగ 
సంభవించినప్పుడు మా తమే (ప్రమాదములు సంభవించును. 
రాజ్యాంగ నిర్వహణ విధానముయొక్క- చరితను. నీవు 
'నూత్మురాపములో సీ కుటుంబరంగమునందు (పదర్శింపుము. 
రాజ్యాంగ నిర్వహణమునందు మొట్టమొదట అవసర మైన్సుడు 
నిరంకుశ పద్ధతులను వాడుచు రావలెను. (కొమ్మకముముగ 
సాలితుని స్వాతంత్యము నంగీకరించు వియమబద్ధమగు 
రాజ్యాంగ విధానము నములు చేయవలెను. [కముకః పాలితుని 
స్వాతం(త్యము వి స్తరింపపలయును. తుట్టతుదకు తల్లిదం[డులు 
తమ యధికారములను పూ_క్తిగా వదలుకొనవ లెను. 


నీవు విచారింప న 
నిర్బంధ పద్దతులను తగ్గించి చేయుటవలన ఇట్ట 
సంభవపించినపి. మనము సాలవాలికల యడల బిళంకుక్త 
బిభానను నవలందించుట తేడ్చించిన కొలడియు వాక నవమ 
స్వతం్యతము విషయమై యెక్కువ పట్టుదలను వాసుట 
తటస్థించును. ఈ రెండు వరిణామములును కూడ చేరు 
_్రతిపాదించు చున్న నూతన . రిఠుణావిధానణుకు. మవము 
(క్రమముగ నం రిం దు చున్న స్లు సూచిందుచున్నప. ఈ 
విధానములో చిన్న విక ఈము. చేసిన 

సహాజ పరిణామముల ననుభవించి, పుండు ముందు తానై 
చరింపవలనో 'ెలిసికొందుడు. పురోఖినృద్ధి గాంచుచున్ను 
మన సంఘమునం దెట్టి సంఘటన స. సాంతం 
ER భిమాని యగు నాంగ్మ జాలుడే అవ 
స్వాతం త్యాభిమా నియగు నాంగ్ల వారుడుగ మా డు 
మొదటిస్థితి "లేనినాడు రెండవ పరిణామము సెద్దింపవా వకు. 
పదిమంది జర్మను బాలురను అదుపులో నుంచుట సుభము 
కాని ఒక్క ఆంగ్ల బాలుని వంచుట కష్టమని జర్మను దేశ హ్‌ 
ఉపాధ్యాయులు వల్టుదురట. జర్మను చాలురలోని అత్యంత 
సాధుత్వమును, జర్మను (వపజలలోసి డాసత్వ(పవృ త్తిసి అల 
వరచుకొనుట వునకు గ(ప్రేయోడాయమగునా 1! లేక మున 
కాలుకు ముందు ముందు స్వతంత అవే ణములు కలవారుగ 
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నగుటాకె మనము యత్నింతమా + ఇది విచారింపదగిన 
యంనము. మనము రొండన మార్లః నే యెన్నుకొనసిన పక 
మున మన విచ్యావిధాన నములో మార్పులు వచ్చితీరవ లెను. 

సరియైన మొర్షమున విద్యను గరఫుట సులభమును, 
న పనికాదు. ఇది మిక్కిలి సంకీర్ణమును, కష్ట 
సాఫఘ్వము నై నది. పెద్దలు చేయవలసిన అతికష్టమైన పను 
లలో నిది యొకటి. ఎప్పటి “కెట్లు తోచిన నప్పటి కట్లు [పవ 
చుచు కుటుంబనిర్వహణము కావించుట మూఢులును, 
పకి హత బుద్ధులును కూడ చేయజాలుదురు. చీవాట్లు 
పెట్టుట, చెంపదెబ్బలు కొట్టుట మున్నగు శిక్షలను విధించుట 


ee 


ఎట్టి విజ్ఞానమును లేని ముంటు వారికి కూడ సాధ్యమగు 


పనియే. పశువులు కూడ ఇట్టి విశ్షణావిధానము నవలంబిం 
చును. కుక్క-విల తన్ను విసారముగ వేధించిన పక్షమున 
(ag) వానో 

న వ క్‌ కః స 
తల్లి కుక్కు గుజ్తుమునుచు దాసిని (కుక్క_పిల్లన్ఫు కొరికి నంత 
పనిచేసి తన య్మాగహమును |పకటించును. ఇట్లు కాకుండ 
నాగరకమును, సమంజసమునగు తితణావిధానమును నీవు 
అవలంబింపదలచినచో, ఆలోచనా శక్తికి కొంత పని 
కల్పింపవలసియుండును. అందుల కె. కొంత పరిశీలన, ఉపా 
యము, ఓరిమి, ఆత్మని గహము కావలయును. మనమిప్పుడు 
కొన్ని పద్ధతుల నవలంబించిన పక్షమున భావిజీపితమునందు 
దీని వలన నెట్టి పరిణామములు కేల్లునని మెల్లప్పుడును చిం 

రం ఛా me) 

తించుచుండవలెను. అంతే కాదు. బిడ్డ లెట్టి పనులువేసిన 
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(ఆ పనులు మంచివి కావచ్చును లేదా చెడ్డవి కావచ్చును 
క ww ల 
చాసికి సంపూర్షముగ ననురూ పములగు ఫలికముకతే వారడిక్తి 
ఇందునట్లు నీవు తగిన 'యేర్చాట్లు చేయవతెవుు. అజుడన 
మును బిడ్డలు చూపు _(పవర్తనకు హేతువు లేమై యుండునని 
నా 
విచారించవశెను, ఒకొ--క్క- సందర్భములో బెడ్తలు మంచి 
పనులను చేయుదురు. కొన్ని సందర్భములలో వాకు జేయు 
పనులు వై చూపులకు మంచివిగనే కాస్పింప వచ్చును. 
“కాని ఆ కార్యములకు వరాల మధ మ(పవృత్తులు కావచ్చును. 
ఏనిని నీవు చక్కగా విమర్శించి గుర్తింపవలెను. ఒక్కొక్క 
మారు బిడ్డలు కొన్ని జెలిసియు తెలియని పనులను చేయు 
దురు. వాని నవిధేయతగ భావింపరాదు. బెడ్డల మనస్సు 
లలో లేని దుష్టభావములను వారెకెన్నడును ఆరోపింపనాదు. 
బిటి బలమున తప్పులు చేయకుండు నటు వెద్దవా కెల్ల ప పదును 
(2) రా ౧౧ on 
జాగర్త పడు చుండ వలయును. (పతీ వక్త. మొక్క 
స్ఫభావముసకును అనువుగ నుండునట్లు నీవు నీ పడ్డతు 
లను వమూార్చుకొనవలెను. వ్‌డ్డల యొక్క స్వభానములు 
నూతన దశయందు (పవేశించినప్పుడు తదనుగుణముగ సీ 
పద్దతులలో మరింత  మామ్చ్పును గొనివచ్చుటకై సీవు 
సిద్ధపడి యుండవలయును. కొన్ని శితుణాపద్దతుల వలన 
4, 
నీవు కోరిన సతృలితములు చాలకాలనము నరకును శాస్పిం 
పను. అట్టి సమయములలో నీవు విశ్వాసమును కోలో 
వక స్మక్రమమగు శిక్షణను సరివమితో నవలంబించుచు 
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ఈశావకాను. కొందరు ఓ బిడ్డలు కొంతకాలమువరకును తస్పు 
మార్తమ ములలో కహ ణ నందియుండవచ్చును. అట్టి వాగి యెడల 
మ_త్తమ లిక ణావజ్జతులను ఫలవంతము శావించుటకొరకై 
న్‌న్స ఎక్కుడు కాలమును వ్వ్యయవక పవలసిన చ్చును. ఎక డు 
పట్టుదలను _వదర్శింపనలసి వచ్చును. విద్యారంగమునంకు 
యొట్ట ముదటనుండియు. స|క్ర్షనుములగు పద్ధతులనే అవలం 
వించుచు వచ్చినను సృకమవాతావరణమును స్ఫృప్టీంచుటా 
కష్టసాధ ధ్యను. అట్టి పరిస్థితులలో లోపపూరితమగు స్థితిని 
సకిదిడ్ది స ద్ద స్మకె 'మమార్దమునకు గొనివచ్చుట కష్టతరము కాదా? 
తరచుగ నీవు బిడ్ణలయొక్క- భావములను న్‌ భావములకు 
కూడ విమర్శకు లోనుశావించుచుండవ లెను, న్‌ మనస్సునకు 
ఎడ గొడ కటున ట్టి యూవాలతో నేవి బిజ్హల వేమకాంతవై 
ఆధార పడి యున్న వో, ఏవి నీ స్వార్ధపరత, అలసత్యము, 
అధికారకాంక్షల వలన నుద్భవించుచున్న వో ఎప్పటికప్పుడు 
నిర్ణయిం చుకొనుచుండ ప లెను. ఈ దుష్ట పవృత్తులను గుర్తించి 
నంతమా[తమున లాభములేదు. వానిని నీ వణచివేయవల 
యును. ఒకవంక సీను సీ బిడ్డలకు విద్య నేర్పుచు, వేరొక 
వంక ఉత్తమమగు శితేణను నీ యంతట నీవే పొందవలెను. 
ప్‌ బిడ్డల యందును, పీయందును, _పపంచమందును (పతి 
ఫలించుచున్న మానవస్వ భావమును, తల్లత ఇములను నీవు: 
చక్కగ గుర్తింపవలెను. మిక్కిలి క్లిష్టమైన ఈ కృషి నీ 
మానదిక శ కులకు బలము చేకూరును. క్స్‌ 'వెల్లప్పుడును' 
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సీయందుగల డఢ_త్రమ భావములకు మాతమే స్వాతం(త్య 
మొసంగి దుష్టభానములను నిరోధింపవ లెను. ఇయ్యది నస్రు 
పొందవలసిన నై'తికళికుణ. నూ తాపీతృధర్థాములను స్మకమ 
పద్ధతుల వై నిర్వ_ర్తించుటవలననే మూనవునియొక్క_ మాన 
సికశ కోలు పరిపూర్ల దశను పొందును. కాని ఈ సత్యము చెల్ల 
నారును నేడు గుర్రించుట లేదు. నూనవ హృదయమందు 
నెలకొనియుండు బలవ_త్తరమగు | పేమానుబంధముల వలననే 
మనము మనల ను_త్తమమగు [కమశిక్షణకు లోనుకావించు 
కొనుచున్నాము, శతేనిచో నియ్యది మన కలవడదు. -ఈ పద్ధతి 
యంత (కేష్టమైనదో వేరుగ తెలుపనక్క-ర లేదు. 

మేము వర్ష్మించుచున్న ఆదర్శ పాయమగు విద్యావిధా 
నమును కొందరు సంశయాత్శకదృష్ట్రితో నుపలక్షీంతురు, 
మరికొంద రిడి తెలిసికొని నికుకాహాము చాందుదురు,. ఇం 
దిమిడీ యున్న ఉ_త్తమాదర్శములను "సరించి కొంద రిడియ 
స్మకమ విద్యావిధాన మని యంగీకరింతురు. ఈ విద్యా వథా 
నము కేవల ము బేకపరులును, సహృదయత లేనివారును, 
దూరదృష్టి విరహితులు నగువారి కుపయోగపడదు. మానవ 
స్వభావమునందలి యు_త్తమగుణముల నలవరచుకొన్న వారికి 
నూ(తమే యిది సరిపడును. కావున నీ విద్యావిధానము 
బాగుగా అభివృద్ధిగాంచిన సంఘమునకు మా[తమే సరిపడున 
దని యురుంగవలయును. ఇందలి పద్దతుల నములు కావిం 
చుటకై ఎంతో కష్ట్రపడనలయును; ఎంతో స్వార్థ రాహిత్య 
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మును భూపవలను, అందువలన తాత్కాాలికమును, శాశ్వ 
తమును అగు సౌఖ్యములు “ెండునుకూడ సిద్ధించు నని బుద్ధి 
మంతులు గు_ర్హింపగలరు. దుష్ట్రమగు విద్యాపిధానము వలన 
రెండు విధములగు చెరువులు కల్లును, తం డియు, బిడ్డయు 
కూడ దానివలన చెడిపోనుదురు. స్మక్రమమగు విద్యావిథా 
నము శెండు విధముల మేలు చేయును. చానివలన శికుణ 
నొసంగువారునుు శితణ పొందువారును కూడ ఉ_త్తమస్థితికి 
రాగలరు, 
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సంవన్నులగు గృహస్థుల యిండ్లయందును, సంతల 
లోను, (గ్రామపు రచ్చచావిడులందున్కు సమా వేశమగు 
(పజలు సాధారణముగ రాజకీయవిషయములను, ఆశైన పశు 
వుల పెంపకమును గూర్చియు. చర్చింతురు. వేట ముగించు 
కొని ఇంటికి తిరిగి వచ్చుచు, పెద్దలు గుజ్జముల పోషణ, 
వానిలోని ఉత్తమ అధమ జంతువుల విభాగమునుగూర్చి 
మాట్లాడుకొనుట వాడుక. ఇక మైదానములలో వాహ్యాళికి 
పోయినవారు కుక్క_లలోని వే్వేరు 'తెగలనుగూర్చి తప్పక 
విమర్శ కావించుకొందురు. ఆదివారమునాడు చర్చినుండి 
మరలివచ్చుచు (గామములండలి వ్యవసాయదారులు (ప్మప్రథ 
మమున ఫాదిరీదొర్హ ఉపన్యాసమందలి బానోగులను గూర్చి 
తర్కింతురు. అవైన వాతావరణము, పంటలు, పంటల 
నిలువలు మున్నగు విషయములు వారి సంభావణయందు 
దొరలిపోవును. ఆమోదట పశువులగాసము, వివిధతరగతుల 
(గాసములలోని లాభనష్ట్రములును చర్చకు వచ్చును. గాజ్ణాల 
కాపరులు, పందుల కాపరులును తేమ తమ యధీనమందున్న 
జీవములను తా మెట్లు పెంచుచున్నదియు. ఒంశొరులతో 
ఇప్పికొందురు. ఈ జంతువుల నే విధముగ పెంచిన నేమి ఫలిత 
ములు సంభవించునో వారి చర్చులవలన తేలును. జంతువుల 
వింపకమునుగార్చి వా కెట్లు (శద్ధవహింతురో దీనివలన 
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వ్య_క్తమగును. కుక్కలు, గుజ్టిములు, పాడిజంతువులు, 
గొత్తైలు మున్నగువాని పోషణనుగూర్చి చగ్చించువా 
రొక్కా (గౌమాణులు మ్యూతమే కారు. 'పట్టణములలోనుండు 
సామాన్య కుటుంబీకులు తమ యిండ్లలో కుక్కలను వించు 
దురు, సాఖ్య(పీయులగు వయసుకాండు గుజ్జపు పందెము 
లలో పాల్లూందురు. వయస్సు ముదిరిన చెడ్డలు పక్లెలలో 
తమకుగల వ్యవసాయమునుగూర్చి తరచు చింతించుచుందురు. 
పీరును, మన చేశమునందలి ఇతర (పజ లనేకులును కూడ 
పశువుల పుట్టుక, వాని వెంపకము, వాని శికుణ, మున్నగు 
విషయములలో చాల అభిరుచి మాపుదురు. 
భోజనానంతరము కాని, తదితర సందర్భములందు 
కాని బిడ్డలను చెంచు నిధానమునుగూర్చి యెవరైన చగ్చిం 
వగా మిరు విన్నారా? కలయింటి గృృవాన్థుడు నిత్యమును 
తన గుజ్జముల శాలలోనికి పోయి, డాని పరిస్థితిని, గుజ్జముల 
చెంపకమునుశూర్స్సి పరీటీంచును ; ఆమోదట తన యింటికి 
చెందిన. అవులు గొజణైలు మొదలగువానిని వరాచుకొని 
చాని సంరత ణనుగూర్చి వశుపాలకుల కాజ్ఞలిచ్చును. కాని 
శిశుగ్ళ హములోనికి పోయి బిడ్డల "కట్టి యాహోర మే సమయ 
ములం దిచ్చుచున్న్నారో, ఆ గృహముమొక్క_ ఆరోగ్యస్థితి 
యెట్ట్లున్నదో ెలిసికొనుటశై ఆతడు యత్నింపడు. వ్యవ 
సాయము, జంతువుల వేట మున్నగు విషయములకు సంబంధిం 
చిన పుస్తకము లాతనివజ్ద తప్పక ఉండును. అందలి విశే 
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షములనుకూడ ఆ భ(చపాకుకు డెరింగియుండుకు కాని బిడ్డ 
లను తె శనమునందును; కౌవూకవుందును వెంచవంసిన విభా 
నమునుగూర్చి (గంధముల చదివినవారు మనలో నెంచకుం 
దురు? పశువులకు తెలికకిండి, చొవ్ప, ఎంకుగక్త మున్నగు 


నానిని తినిపించినవో కలు? లాభ ష్టములగవార్చి స 
వై తొనలు. (వతి భూస్వామికిని కరాశ తప్పక వెలెయువు. 
కాని పెరుగుచున్న బిడ్డల కట్టి యాహార పోయవలెను, 


వివిధవులగు నాహారములందలి లతణము లేవి యని తెలిసి 
కొనినవారు మిక్కిలి అరుదుగ నుందురు. ఎవ్వరి నిత్యవ్యువ 
కూరములను చరాచుకొనుటలో వారు నిమగ్నులై ఈ. గామా 
ణులు బిడ్డల చెం పకమునుగూర్సి గ్రోద్దవహింవ నని కా కొందరు 
వా కము, 
నగా నే 
చొనికి పని కల్పింపకూడడని జెలియును. ప్‌ కందరువు బిడ్డల 


సమాధానము చప్పనచ్చును. కాని యిడొ స త్యమా 
పట్టణ వాసులలో కూడ పలువ్రురకు గుక్జాము మేత మేం 
తండ్రులు కావచ్చును. కాని తమ బాలబాలికల భోజనము 
నకును వారి చదువుసంధ్యలకును నడుమ తగినంత విశామ 
సమయము లభించుచున్నడా శతేదా యని చింతించువా 
రొక్క-రును ఉండరు. ఇట్టివారిని మనము నిలువడీసి పరీతు 
చేసినయెడల బిడ్డల చెంపకము తమకు సంబంధించిన విపు 
యము కాదనియు, ఈ శాఖ కేవలము తీ మాశమే 
ఇజెందినదనియు మనకు (వళ్యు త్తరము లభించును. శిశుసంర 
తణ యను విషయము మగవారి హోడాకు తగినవని కా దను 
భావ మో (్రత్యు త్త తరమునం డదొమిడి యుండును. 
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పరంపరగ మనలో (పబలియున్ను భావముల నట్లుండ 
నిచ్చి నిజస్థికి నించుక విమర్శింతము. ఉ_త్తవముతరగతి వృవభ 
ముల చెంపకమును గూర్చి విద్యా వంతులగు నారు తమ 
యమూల్యమగు కాలమును వెచ్చించి యాలోచింతురు. కాని 
చక్కని బిడ్డలను చంచుట యనుపని తమా దృష్టి నాకర్షిం 
చుట కనర్ల్ష మైనదని వామ భావింతురు. ఇక తల్లు లన్ననో 
వారికి కొంత భాహాజ్ఞానము, సంగీతము, కుట్టుపని "మొదలగు 
కొన్ని వై మెరుగు విద్యలు మా[తము అలవడియుండును, 
ఏవో తాతలనాటి మూార్ధ్య విశ్వాసములను పట్టుకొని | పాకులాడు 
దాదులు ఈ తల్లులకు సలహాదారులు. వీరికువురును కలసి 
బిడ్డల ఆహారము, దుస్తులు, శరీరవ్యాయామము మున్నగు 
వానిని నిర్హయింతురు. ఇది యిట్లుండగా, వీరి తం్యడులు 
పందులకు తగినంత పుస్టీని కల్తీంచుట యె ట్లను విషయమును 
గూర్చె పుస్తకములు, మాసష్మతికలు చదునుచుందురు; వ్యవ 
సాయడారుల సమా వేశములలో పాల్టాందురు; వివిభములగు 
(పయోగ్గములను చేయుదురు; చర్చలను సాగింతురు. జెర్బీ 
పంబెములలో  బహుమానమును సంవాదింపగల్ల గుజ్జమును 
వించుటకే (పాకులాడు వారు వెక్క-ం(డు కలరు. కాని ఒక 
కలియుగభీముని వెంచుటకై  యత్నొంచువారు తక్కువ. 
మనము ఇతరజీవుల సంతానమును స(క్రమముగ వెంచుటక్తై 
యంతో కృషి సల్పుదుము. కాని మన బిడ్డల పోవణ వివ 
యమై తగినంత (శద్ధ పూనుట లేదు. ఇది యెంత కోచసీయ 
మగు విషయము * 
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మనము విడల వెంవకమును “హార్చి చూపు నికు 

గూ రార 

భావము “కేవలము హోన్యాస్పద మేకాదు. అది చాల నష 
చాయక మైనది. బుద్ధిమంతుకగు నొక (గంథకాకుమ తెల్సి 
నట్లు _పతిమానవుడునుకూడ మొట్ట మొనబట దృభగాయకుగ 
నుండి తీరవలెను. దృథగా.తులగు మానవులతో కూడిన 
సంఘమే అభివృద్ధిని గాంచజాలును. మానవుల శేక్తిసామ 
ర్ల రములును, కష్టసహిష్టుతయును మనకు కేవలము యుద 
థి లు ౯ థి 


"కాలవుంచే కాక ఇతర సమయములలో కూడ అవసరమూ. 


yw 


చేశమందలి కార్మికుల బలసంపద మన వ్యాపారాభినృద్ధి 
మూలహేతును. గడచిన శ శాబ్దులలో మన జేశవాసులు 
శారీరక శక్తి సామర్థ్యములలో మరెవ్యరికిని నుక బడి యుండ 
"లేదు. కాని ముందుముందు మనకొక కఠినపరీతు యాసన్న మై 
యున్నది. ఆధునికయుగములో వివిధజాశులకు నడుమ నాగ 
చున్న పోటీలో ఎంతటి యు_త్తమ కారీరకశ క్రులును కూడ 
మిన యవసరములను తీర్పుజూలకున్నవి. ఈనాటి అవిరళ 
కార్య భారమునకు తట్టుక నజూలక అనేకులు తమ యాతో 
గ్యమును భగము శకావించుకొనుచున్నాను. ఈ కార్య 
ఛభారముయొక్క- త్మీవత బ్రక్లే ముందుముందు కూడ ఉండ 
గలదని తోచుచున్నది. అట్టి పరిస్థితిలో ఎంతటి దృథగాతు 
లును కూడ నేటి అమిత పరి శాంతికి తాళజాలరు. కావున 
బిడ్డలను పెంచునప్పుడు, వారు భవిమ్యజ్జవితమం "జదుక్క-న 
బోవుచున్న పోటీలో నెగ్గుటకై వలయు మానసిక శకులను, 
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అనునికయుగములో మన శరీరమునకు సంభవించు రాటూ 
వ్‌టులను సహించుకొొనగల్లు శరీరడార్డ వ్రమును, వారికి 
కలుగజేయు విధముగ వర్తించుట చాల ముఖ్యము, 

అదృష్ట [వశమున బిడ్డల శారీరక శిత ణ యను విషయము 
మనలో పలువురు బుద్ధిళాలుల దృష్టి నాకర్షించుచున్నది. 
నాన్హాస్నతిక లలో ప్‌ యంశమును గూర్చి చర్చలు సాగు 
చున్నవి. శారీరకళితణ కొరకై (పత్యేక పాఠశాలలుకూడ 
నలకొొల్పబడుచున్నమవి. కావున సీ యంశ మును? వార్చి చర్చ 
కావించుట యావశ్యకమని చేరుగ తెలుపనక్క_ర లేదు. 

ఆధునిక విజ్ఞానముచే కన్గొనబడిన సత్యములను శిశు 
గృవాములకును, సాఠశాలలకును సవ ర్రింపసజేయుట చాల యవ 
సరము, చేడు మనము ఎద్దులను గూర్చియు. గొత్హైలను 
గూర్చియు శా న్ర్ర పయోగ శాలలలో తర్కావీతరశ్రాములు 
సాగించుచున్నాము. ఇట్టి విచారమునే మనము మన బిడ్డలను 
గూర్చి కూడ జరుపుట చాల యనసరము. గుజ్టుములు 'వెయిద 
లగు జంతువుల పెంపకము ముఖ్యముకాడని మా యు నళ శ 
మెంత నూ[తమును కాదు. కాని నాని పోషణను గారె 
శ్వాస్త్రరీ త్వా కొన్ని ముఖ్య్యాంశములు కన్గొనబడినవి. ఆ యంశ 
ములు బొల ఉపయోాగకరములని ఆచరణవలన తెలియ 
వచ్చినవి. ఈ శా న్ర్రీయాంశే ములను జంతువ్రులకు వలనే 
మానవులకు. కూడ వ్నర్తింపజేయవలెనని మా యభఖ్శిపా 
యము, ఈ విధముగ జంతువులను మానవులను ఏక సూత 
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మున |గధించి (పసంగించుట కొందరికి ఆశ్చర్య మును, మరి 
కొందరి క్మాగహమును కల్టింపవచ్చును. కాని మానవుడు 
కూడ ఇతర జంతున్రులవలచే కొన్ని జీవ థ కములకు లోనై 
యున్నాడు. ఇది నిర్వివాదాంశ ము. డినిని మన మంగీక 
రింపకతప్పదు. సామాన్య జీవజంతువుల యందును, మాన 
వుల యందును, అనుదినము సాగుచుంకు కొన్ని భౌతిక 
(క్రియావికేషములు సమానములు. వీనిని నికయించు సూత్ర 
ములలో కూడ సమానత చూప ట్టు చున్నది. ఈయంశమును 
శార్రీకశ్యాస్త్ర పండితులును రసాయన శ్యాశ్ర్ర జేత్తలును 
డ వకరీవముగ. నంగీకరించుచున్నా కరు. ఈ విషయము 
నంగీకరించుటచే కొంత లాభము కూడ కలదు. (పకృతి పరి 
వీలనము వలనను, (వయోగముల మూలమునను జంతువులను 
గూర్చి మనము తెలిసికొన్న శాస్త్రీయ స్మూతములను, 
మానవుల ఉపయోగము కొరకై కూడ వాడవచ్చును. జీవ 
శాస్త్ర విజ్ఞానమునండలి (పాధమిక సూత్రములను మానవుని 
బాల్యకామారము లందాతని శరీంపోవణకై యెట్లు న_ర్తింప 
"జేయనగునో యించుక విచారింతము. 
మన సాంఘికజీవితమునందు [కమువధానము (పకా 
రము కొస్నివమూారక్పులు జగుగుచుంకుట మాకు చూడ 
వచ్చును. విష్టవములు సంభవించిన తరువాత నిరంకుశ 
(వభుత్యనులు నెలకొనును, (పజలు కొంతకాలము [పాచీనా 
వారముల పట్టుకొని (సాకులాడిన వెనుక సంస్కరణ యుగము 
39 
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ప్రారంభమగును. జనులు నీతినియమములు లేకుండ యభే 
చ్చగ కొంతకాలముపుచ్చి, ఆ వైన అత్యంతనియమబద్ధ 
మగు జీవితము నవలంబింతురు. వ్యాపారరంగములో వర్త 
కులు కోన్ని సంవత్సరములు విచ్చలవిడి సాము వెట్టుబడి 
చెట్టి, వ్యాపారము చేయుదురు. ఆ వైన తమ వ్యాపార 
మును చాల వరకు తగ్గించుకొందురు. వస్తాద్యలంకారము 
లలో కూడ సౌందర్యోపాసకుల భావము లొక కొననుండి 
వేరొక కొనకు ఉఊగుచు, మార్పునకు లోనగు చుండును. 
(కమ్మ పకారము జరగుచుండు ఈ మార్పులు మన యాహార 
విధానమునకు కూడ వర్శించునని తెలుపనగును. ఒకానొక 
"ప్పుడు మన ేశములో (పజలు ఆహారపాసీయముల విహయ 
ములో నవితత్వమునకు దాసునవై యుంజెడివారు.. ఇప్పుడా 
యలవాట్లు మారి మితాహారము, మితపానము, శాకా 
హారము, మద్యపానని పేధము మున్నగు భానములకు వ్యాప్తి 
హాచ్చుచున్నది. బహుశః ఒకప్పుడు మనలో (వబలి యుం 
'డిన నియమహీనతయెడల ఈ నూతన పద్ధతులు నిరసన తెల్పు 
చున్నవి కాబోలు. (పాప్త్రవయస్కు-లగువారి జీవితవిధా 
నములో వచ్చిన మార్పుతోవాటు బాల బాలికల జీవితవిభాన 
ములో కూడ మార్పు సంభవించుచుండును. మన తర్మడుల 
తరములో బిడ్డల కెంత యెక్కువ ఆహారము నిచ్చిన నంత 
మంచిదను భావము వ్యాపించియుం డెను. ఇప్పటికిని కూడ 
వ్యవసాయదారులునూ మారునూల (గామములలో నివసించు 
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వారును తమ బిజ్ణలకు సాధ్య మైనంతవకకు మెక్క- వెట్టన లె 
నని మాచుచుందుకు. ఇది మన సాంయవదాయము మొక్క 
[పభావము. కాని విచ్యాధికలగు వారిలో సీవక్ఞతుల యుకల 
వై.ముఖ్యము (పబలినది. నారిలో నవియ'తాహోక స్‌ాంత 
ములు వ్యా ప్లిచెందినవి. వ్‌కు తమబిక్షల కథికాహారము 
నిచ్చుటకు మారు కావలసిన యాహారమును కూడ ఇచ్చుట 
మానినారు. గడచిన తకములో (పబలియున్న శేవల పళుజీవి 
తమునెడ వీరికి గల వినోధభావము స్వానుష్టానములో కంచు 
చిక్ణలను వెంచెడి విధానములో సెక్క_డుగా (వదర్శిత' మగు 
చున్నది. వారి ెగాగ్య భావములకు వాకి జఠరాగ్ని యొక 
యత్షంకిగ పరిణమించుచున్నది. కాని చిన్న బిడ్డల కొరకే 
నియమముల కావించునప్పుడు దాని శెట్టి నికోధమును లేదు. 

అమి తాహోరమున్కు అల్బాహోరమును రెండును కూడ 
నష్టడాయకము లే. కాని మూ శెండింటిలో అల్పాహారమే 
యెక్కు_డు నష్టమును కల్టించును. ఎన్నడైన నొక పర్యా 
యము మితమును డాటి భుజించినను దానివలన కల్లు దువ్భు 
లితములను సులభముగ దూరము చేయవచ్చును. కాని సరి 
మైన యాహోరము శేకుండుటచే కల్లు నష్టములను పూరిం 
చుట కష్టసాధ్యమని యొక శరీరశ్యా స్త్రజ్ఞుడు పల్చుచున్నాడు. 
అంతే కాదు. మన ఆహారవివయములో నితరు లెవ్యరును 
కెలివి తక్కు_వగ జోక్యము కల్పించుకొనని పక్షమున, అమిత 
భోజనమున కవకాశములు చాల తక్కువ గలవు. అమితా 
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హారము చెద్దలలోనే కాని వీన్ననారిలో తరచుకానరాదు. 
స్వాభావముచే బిడ్డలు తిండిపోతులు కారు. వారికి జిహ్వాచాప 
ల్యము కూడ మెండుగ నుండదు, వారిని వెంచు చెద్దవారే 
బిడ్డల యధికాహారమునకు బాధ్యులని వై శౌ వ్ర్రుజ్ఞడు వాకు 
చ్చుచున్న్నాడు. బిజ్జలకాహారము స్వల్పముగా సియవలెనని 
నాదించువారి. పరిశీలనాశ క్రి లోపభూయిష్టమనియు, వారి 
వాదములు దుర్భలములనియు చెప్పక తప్పదు. రాజ్యాంగ 
విధానములో కొందరు పాలకు లవసరమును మించిన నిర్బంధ 
ముల విధింతురు. అశ్లే శికుగ్భవాములో కూడ జరుగుచుం 
డును. బిడ్డలవై. విధించు అనావశ్యకమగు నిర్భుంధములలో 
వారికి తగినంత యాహోార మాయకపోన్రుట యనునది ఒకటి, 

ఈ అయినచో బిడ్డలను నారి యిష్ట్రమువచ్చినట్లు తిన 
సీయవచ్చునా? అల్పవయస్సు గలవారిని వారి కిష్టమైన 
వస్తువుల య ధేచ్చముగ తిననిచ్చిన-వో వ్యాధులు తప్పక 
సంభవించును. అయినను వారిని విచ్చలవిడి (వవర్తింప 
సీయనగునా + ౫ అని కొందరు (పళ్నింతురు. దీని కొక్క 
టియే సమాధానము. సృృష్టియండలి తక్కువ జీవములకు 
ఆకలియీ మార్లడర్శకముగ నుండును. చిన్న బెడ్డలకును, 
రోసలకును, వివిధ పాంతములలో నివసించు వివిధజనులకును, 
ఆరోగ్యవంతులగు (_పా_ప్తవయస్కు- లందరికిని కూడ ఆకలి యే 
మార్షమును చూపునట్టిది. కావున చిన్నబిడ్డలకు కూడ 
నియ్యదియే మార్టదర్శిని యని మా భావము. ఇతర జీవుల 


విషయములో విశ్వాస సప్మాతకమగు నీ శక్తి ఒక బెక్తల విషయ 
ములో అన్య భా వర్తింప పదుకొజా! 

మేము తెల్పిన అంశములకు విరుజ్ఞమైన విమయము 
లను కొందరు తెల్పగలకు. వారికి మా వాదన కుచింపను. 
వాకు తెల్పగల విషయములను మేము Ut సిహచ్చ ద్‌ 
"లేదు. అన్య్యోన న్యవిరుద్ధమైన యీ పరిస్థి స్‌ మేము సమ 
గలము. అహోరవిషయములో కకిన నిర వ్పాంభములను విధింప 
వలెనని వీరి యభ్మిపాయము. ఇట్టి నిర్బంధ విధానము వలన 
కొన్ని సందర్భములలో సమితత్యము సంభవింపవచ్చును. 
ఇయ్యది వై నిర్భంధవిభాననమునకు (పతిఫలము. కం[దియ 
(గువృత్తుల నత్యంతము నికోధించుటచే కొన్ని సందర్భములలో 
వికృత పరిణామములు సంభవింపవచ్చును. చిన్నతనములో 
మిక్కి-లి కట్టుదెట్టములందు ఇెరిగినవాకిలో కొందకు ద్ద 
వారైన తర్వాత విచ్చలవిడి (పవ ్రక్తింపసాగుదురని తర 
చుగ లోకులు ఉఇప్పుకొనుచుందురు. ఇందు నిజము శేకపో 
చేదు, కొన్ని మరఠములలతో సన్యాసినులు కొంతకాలము 
వరకును మిక్కిలి నియమబద్ధ మగు జీవితమును గడపి ఆ మైన 
కేవల. పశుధర్థముతో (ప్రవర్తించిన. దుష్టసంఘనటలు 
మాకు తెలియవచ్చినవి. సహజమగు కోర్కెలను చిరకాలము 
వరకును అణచి యుంచుటచే నయ్యవి మిక్కిలి దుష్షమరూప 
మున (పత్యతమగును. చిన్న బిడ్డల సహజమణగు కోర్కెలను 
వాని యెడ మనము నెరపు నడవడిని కొంచెము పరికింపుడు. 
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సాభావణముగ చిన్న బిడ్డ కలం దరికిని తీవ్‌ వీవస్తువులనిన (పాణము, 
ఈ కోరిక కేవలము జిహో ర నామె పల్యము వలన సంభవించున 
దని మనలో పలువురు భావించురు. ఇతర కోరికల వలెనే 
వీనిని కూడ తొలగించవలెనని కూడ వనము తలంతుము. 
కాని రీశర శాస్పు వేత్తలు మనవలెకాక (పకృతి కావించిన 
ఏర్పాట్లలో నేదో యొక వై శిష్ట్రత యుండునని యూహించి 
బాలబాలికలు. తీపివస్తువుల యెడల చూపునట్టి మోజున 
కితర కారణములుండ వచ్చునని తలంతురు. దీనిని" గూర్చి పరి 
శోధన జరిపిన మోాదట చారి యూహలు నిరాధారములు 
కావని (ధువపడును. మన దేహములో నిరంతరము. జరుగు 
చుండు భౌతిక కార్యక లాపములలో చక్కర చాల ముఖ్య 
పాాత వహించును. చక్కె-రయును, కొను పదార్జములును 
తుట్టతుదకు మన -జీహములో భస్ట్టముగా మారును. తత్స 
లితము ఎగ జేవాములో నుష్టతయుత్పన్నమగును. మనము 
భుజించు పడార్థ్హములనిష యు మొట్ట మొదట చ క్కె_రగమారి 
ఆ నైన నుష్తమేను కట్టంచు నాహోరముగ పరిణతి నొందును, 
చక్కెర యుత్ప త్రి మన దేహములోనే జరుగుచుండును. 
ఆహారము జీర్షమగునష్తూడు. పిండి పదార్థములు చక్కెరగ 
నూరుటయీగాక, 'కార్ట్యము నందు కరడ అపహారములోని 
వివిధవస్తువులు చ క్కె-రగ పరిణమించునని విరూపింపబడినది. 
"దేహమునకు చక్కెర వాల యవసరము. కానన ఇతర 
పదార్థములు లభింపనష్పూడు న్యతజనసంబంధ మైన పదార్థ 
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ముల నుండి మన శరీరయం తము చక్కెర నుత్పత్తికావించు 
కొనును. ఉహ్లాత్చాదకమగు చక్కె_ర యనిన చిన్న బిక్తలకు 
(ప్రాణము. కొవ్వు పదా క 

పదార్థములు భస్మముగా మారునప్పు డెంతయో డౌహ్ట్వము 
న్యయపడివోవ్రును) ఈ రెండు లక్షణములను జోడించి చూచిన 
యెడల మనళొకసత్యము జేటపడును. బిజ్జల ేహములలో 


వము లనిన వాదికిషమవముందడదు. (ఈ 


కొను పదార్థములను హారించుకొనుశ_క్తి పరెమితమైయున్న 
కారణమున వారు చక్కెర కొరకై వెశేవము (పాకులాడె 
దరు. కొవ్వుపదాన్టముల వలన సంభవించు నష్టమును చక్కెర 
పదార్థముల మూలముగ మన చేహము పూర్తిచేయుచున్న 
దని యెకుంగనగును. శాకానుముల యెడ బిహ్హలకు చాల 
ప్రీతి. వారన్నివిధములగు పంక్షను |పీతితో తిందురు. మశే 
పండ్లును లభింపని యడల జారు పచ్చికాయలను, వగరు 
పీంచెలను కూడ  ఆరగింతురు. ధాళతొంవ్లుముల నలెనే 
శాకామ్హుములు కూడ -జీహమునకు పుస్టికల్లించును. మిత 
ముగ స్వీకరించిన పతృమున నయ్యవి మనకు లాభమును 
కూర్పును. అంతేకాదు. ఈ ఆమ్షములను వాని సహజ 
రూపములో మనము (గహించినవో నితర సుససణములు 
కూడ కల్లును. చక్కగ పండిన పండ్హను తినుటవలన మాలవిస 
రనము సులభమగును. వైద్యు లీ యంశము నంగీకరించి 
యున్నారు. బాలబాలికలకు గల సహజమైన కోర్కెలను, 
చునము వారియెడ ననుసరించు విభానమును ఇంచుక పోల్చి 
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చూడుడు. తీపివస్తువుల యెడలను, సండ్ల యెడలను అల్ప 
నయస్కు-లకు సహజముగ గల (ప్రీతి వారి శారీరకధర్శమః 
లవై ఆభారపడియున్నది బిడ్డలను పోషించువా రీ కోర్కె 
లను నిర్లత్యుము చేయుటయే కాక కొన్ని సందర్భములలో 
వానిని నిపే.ధింతుకు. ఉదయము రొశ్లు, పాలు, తేసిరు, 
రాతి యందు ర్జు వెన్న, మూత మే బిడ్డల కాహారముగ 
నొపంగ బడును. ఈ పద్ధతిలో ఏ కొంచెము మార్చు కల్ట్‌నను, 
ఇంత కంకు రుచికరమగు నాహోరము వారికి లభింపదు. 
బిడ్డలకు రుచికరమగు నాజహోరము నోసంగుట అనవస 
రము, తప్పు అని మన పెద్దలు భావించుదయుందురు. దీని 
వలన కల్లు పరిణామముల గమనింపుడు. పండుగ పబ్బము 
లలో వివిధ భత్యుము వంటిలో తయారై నప్పుడును, ఎవ్య 
లన పెద్దలు వారికి జేబు ఖర్చులకై పైకము నీయగా 
మిళాయి అంగడి చారి స్వాధీన మైనప్పూడును, "బేడా ఎవ్వరి 
దైన పండ్ల తోటలోనికి చారికి (పనేశము లభించిన పక్షము 
నను, చిరకాలము నుండి అణగియున్న బాలుర కోరికలొక్క 
సారిగ విడృంభించును. అప్పడు వారు మితిమోరి  మెక్కు- 
దురు. వుగునాటి నుండి తను యాసోరనియవుము మరల 
(ప్రారంభమగును కావున ాలురు .అట్టి సందర్భములలో 
"వెనుక ముందులు చూడక పొట్టనింపుకొందురు. దీని వలన 
తాత్కా-లికముగ వారి జీర్ణశక్తి చెడిపోవును. అప్పుడీ పెద్దలు 
వురల జోక్యము కల్పించుకొని బిడ్డలను వారి యాకలి తీరు 
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వరకును తీననిచ్చుట త ప్పని శాసనము కావింతుకు. అసవాజ 
మగు నిరంభముల వలన సంభవించు దుపష్పురిణామములను 
వరాపి, ఇంకను సిర్భంథధముల విధెంపవలెనని ఏకు వాడింతురు. 
ఈ పద్దతి చాల అనర్జ్భడాయకి మైనదని మా విశ్వాసము. 
బిడ్డల శరీరస్వాస్థ్యము కొరకై వారికి కొన్ని రుచికరములగు 
పదార్థములు తప్పక కావలెను, వాక్‌ నిత్యమును ఈ పదా 
ర్లముల నిచ్చుచు వచి నచో వారెన్నడును మితిమోరి తినరని 
మా నమ్మకము. (దస్తుత పరిస్థితులలో బిడ్డలు తమ కవ 
కాకము లభించినప్పుడెల్ల కిండిబోతులై వ_్తించుచున్నారు. 
ఆహోారముతోపాటు చిన్న బిడ్డలకు ఫలములను కూడ ఇచ్చుట 
మంచిదని వైద్యులు తెల్పుచున్నారు. ఒక భోజనమునకు 
“వేరొక భోజనమునకును నడుమ ఫలములను భుజింపరాదు. 
"పెద్ద లీ స్తూతము ననుసరించి వక్తించిన పక్షమున బిడ్డలు 
కోనుగాయలను భశీంచుట సంభవింపదు. 

ఆహార వివయములో బెల యాకలి ననుసరించి 
వ_ర్పించుటయే సమంజసము ఇందులకు విరుద్ధముగ వాదించు 
వారి భావనలు సహీతుకములు కాను. అంతే కాదు. ఈ 
యంశమునందు బిక్టల యాకలికం శు విశ్వాసపా_తమగు మరి 
యొక సాధనము లేడని మా నమ్మకము. బిడ్డల కోర్కెలకు 
వమూరుగ తల్లిదండులు తమ నిర్హయముల నవులు చేయుట 
నేడు వాడుకగనున్నది. దీనికేపాటి విలువగలదో చరాడుడు. 


భోజన సమయమున వారలాలు మరికొంచెను ఆహారము 
40 
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కావలె నని కోరినప్పుడు తల్లియు, దాదియు, ఆ కోర్కెను 
మన్నింపరు. వీరి నిర్ష్ణయముల శేమి యాధారముకలదు ? ఆత 
నికి కావలసిన యాహోరము నాతడు భోజించినట్టు తల్లీ భావిం 
చును. కాని ఆ భావన శేమి హేతువులు కలవు! బిడ్డయొక్క- 
అవసరములను గుర్తించుట కామె కేవైన యలౌకిక శదక్రు 
లున్నవా 1 బేనిచో నిట్టి విషయముల నామె యెబ్లు నిర్ల 
యింపగలదు ? వున శరీరమునకు కావలసిన యాహోరము 
యొక్క. పరిమాణ మనేకాంశములవైై నాధారపడియుండును, 
ఉఫ్లోగత, వాతావరణములోని “తేమ, గాలి యందలి 
విద్యు(త్పసారము, "బాలుడు శకావించిన శారీరక కష్టము, 
అంతకు పూర్వము వేసిన భోజనములోని ఆహోరప్తు పరిమితి 
అందలి దార్జ్యము, ఇదివరలో స్వీకరింపబడిన ఆహారము 
జీర్ణమైన విధానము మున్నగు అనేక విశేమముల నీ సందర్భ 
మున గమనింపవలసియుండును. ఇన్ని వివిధకారణముల 
సమ్మేళనము కావించి ఒక నిర్ణయము కావించుట కామొెట్లు 
సాధ్యమగును 1 మే మొక "వెద్దదమనుమ్యు గెరుంగుదుము. 
ఆత డున్నతమగు విగవామును, దృఢశరీరమును కలవాడు. 
ఆతని యైజేండ్ల కుమారుడు కూడ తండివలెనే యె_త్తరి. 
దృఢ కాయమునుు మిసమిసలాడు ముఖమును, మంచి చురుకు 
దనమును కలవాడు. తండి ఈ పిల్ల వానిని గూర్చి ఇట్లు తరచు 
ఇప్పుచుండెడివాడు. “వీనికింతయాహోరము కావలెనని నిర్ల 
యించుటకు నా కెట్టి సాధనములును శేశు. ఈతని కీపాటి 
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అహారము చాలునని నేను నిళ్లయించితినా అది కేవలము 
ఊహామ్మాతమే యగును. నా యూవా ఒప్పు కావచ్చును 
లేదా తప్పు కావచ్చును. ఊవాలనై నాకు విశ్వాసము 
లేదు. కాన్ఫన వానికిష్టమెనట్లు వానిని భుజింపనిచ్చెదను.” 
ఈ తండి యవలంబించిన పద్ధతుల పరిణామముల గుర్తించిన 
వా రండలి వివేకమును తప్పక అంగీకరింతురు. తమ బిడ్డల 
యాహార పరిమితిని గూర్చి తమంతతాము కఠిన నియమ 
ముల శకావించు తల్లిదర్యడులకు శరీరశ్మాస్త్ర విజ్ఞానము లే 
దనియే చెప్పవలెను. నిజమగు శా ప్రీ యవిష్థానము కలవా 
రొకింత జంకుతోడనే _చువంర్తింతురు. 'తెలిసినవాని గర్వము 
కంకు తెలియనివాని గర్వము హెచ్చు. (పకృతిమాత వున 
శేమమును దృష్టియందుంచుకొని ఉ_త్తమములగు కొన్ని 
ఏర్పాట్లను కావించినది. అయ్యవి నిక్షప్పుమైనవి. ఇక మన 
నిర్ణయములన్ననో అవి లోపపూరితములు, కావున జీవశాస్త్ర 
సిద్దాంతముల నెరింగినవారు. | పకృతినియముములచే ఎక్కు. 
డుగ నమ్ముదురు. 

బిడ్డలకు తినిఫించు ఆహోరపరిమాణమువమాట యట్లుం 
డనిచ్చి ఆహారపు లతుణముల నాలోచింతము. ఈవిషయ 
ములో కూడ మనలో పలువురు బిడ్డలవై అనవసరమగు 
నిర్భంధముల విధించుచున్నారు. అల్వివయస్కు_లగు వారికి 
తక్కువ అహారమును అల్బ్పనుగు నాహారమును ఇచ్చుట 
మంచిదని సాధారణముగ నందరును భాపించుచున్న్నారు. 


816 విద్య 


మాంసాహారము చిన్న బిజ్జల కనవసరమని కూడ ఏకు తలం 
తురు. ఖర్చు తక్కువ యగునను భావముతో సామాన్య 
కుటుంబీకులు ఈ పద్ధతుల నవలంబించు చుందురు. తమకోన్హైల 
కనుగుణ్యముగ తమ భావముల వారు సరిదిద్దుక్‌"ందురు. 
మాంసమును కొనుట.కై తగిన వసతి లేని తల్లిదండులు, 
మాంసాహోరము పిన్న వారికి మంచిదికాదని బోధించు చుం 
దురు. మొట్ట మొదట పిన్న వారి బాధనుండి తప్పించుకొను 
టకై యొకసాకుగ నుపయోగపడిన ఈ వాదము మరికొంత 
కాలమున కొక సిద్దాంతము మారును. కాని భనవంతులగు 
వారు కూడ ఈ పద్ధతినే అవలంవించుచున్నారు. అధిక సం 
కాకుల యాచరణయు, డాదుల సలహాయు ఇందులకు ముఖ్య 
కారణములు. గతించినతరమున (పబలియున్న అమితత్వమున 
కిది విరుద్ధ పరిణామ మసికాడ చెప్పవచ్చును, 

కాని యీ విశ్వాసమున శేదైన నిజమ హేతువు 
కలదేమోా యని ఆతోచించిన-చో అట్టి "బేదియును కానరాదు. 
దుస్తులు మిక్కిలి విగువ్రుగ ఒంటి కంటి పెట్టుకొని యుండవ లె 
నని అనేక శ తాబ్దులుగ (పజలు భావించుచు నచ్చిరి. మాం 
సాహారము పసనికిరా దనువారిది కూడ యిట్టి మూఢవిశ్యాస మే, 
పసిబిడ్డల కుక్నీయందు కండరముల పటుత్వము తక్కు-నగ 
నుండును. వారికి మాంసాహోరమును మెత్తని గుజ్జుగ మార్చు 
నంతటి క్తి లేకపోవచ్చును. కాని అం జెట్టి పీచుపడార 
మును లేనియడల వారికికూడ మాంసమును తిదిపింపవచు ను. 
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చడ్లలకు "రండు మూడు సంవత్సరముల యమాడు వచ్చుసరికి 
వారికి కండకముల శ_క్టి ణాగుగా వృద్ధి చెందును. ఆట్టివారికి 
మాంసాహారము కూడడను నిషేధము వ_్రింవదు. ఈడు 
వచ్చిన తరువాతకూడ మాంసాహారము లేనట్టి బాలురకు 
కల్లు నష్టము స్పష్టముగ కానవచ్చును. ఈ విహయణమునందు 
శావ్రున్‌రయము (పజాభి(ప్రాయమునకు వికుద్ధముగ నున్నది. 
బిడ్డల కీయబడు ఆహోరము వె వెడ్డల యాపహారవటికంయు పుష్టీక ర 
మైనదిగ నుండవలెనని వైద్యులును, శరీరశ్యాస్త్రవే_త్తలును 
కూడ వకగీవముగ పల్కు-చున్నారు. 

మే మిట్టి నిర్ణయమును కావించుటకు తగినహేతువులు 
కూడ గలవు. యు_క్రవయస్సు చెందినవారి చేవామునంనదును, 
చిన్నబిడ్డల ేహమునందును జరగుచుండు భౌతిక కార్య 
కలాపముల గుర్తించిన-వో, చిన్న బిడ్డలకు చెద్దలకంబు పుష్టి, 
కరమగు నాహార మెందులకు కావలయునో స్పృష్ట్రపడును. 
చున మూాహార వెందులకు తీసికొందుము ? అనుదిషమును 
మన చేవాయం[త మరిగిపోవుచుండును. కండరములకు కట్లు 
పరి శాంతి వలనను, మానసిక కృపీవలన నరములమై పశు 
భారముచేతను తదితర విధములుగను చేవాము శీణించును. 
స_త్త్యమును కోల్పోయిన సేశ్లీజాలమునకు మరల బలము 
కూర్చువలెను. నిరంతరము సాగుచున్న శ_క్తి పసారమునలన 
మన ేహములో నుష్టత తగ్గీపోవుచుండును. భౌతిక కార్య 
కలాపము యథా(పకారముగ సాగుచుండుటనై మన డజేవా 
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ములో తగినంత యుష్ణత ఉండవలెను. మన -జీజామునుండీ 
నెడలిపోయిన యుషహ్షమును పునః సృష్షింపవలెను. ఈ యుష్లో 

౬౯ లు విం 
త్వాదనము కొరకై మన శరీరమందలి కొన్ని|దవ్యములు 
భస్మములుగా మారుచుండును, అనుదినమును సంభవించు 
చున్న తరుగుదలను పూడ్సుటకును, నిత్యా నసరముల కె 
కావలసిన యుప్తమును కట్టించుట కింధనముల సంపాదించుట 
కను, యు_క్షవేయస్సు కలవా రాహోరమును గైకొనవలెను. 
ఇక చిన్నబిడ్డల విషయము నాలోచింపుడు. ఆతడుకూడ తన 
పనిపాటలవలన కొంత శ_క్తిని కోల్పోవును. చిన్నబిడ్డ లెల్ల 
ప్వుడును వవో మొక పని చేయుచునే యుందురు. కావున 
'వెద్దవా కెంతశ క్తిని కోల్చోవుదురో ఇంచువించు అంతశ కిని 
పిన్నలుకూడ కోల్పోవుచుందురు. వారి యీిడును, శరీర 
జార్జ్యమును పట్టి చూచినచో ఈ నషము గురుతరమెనది. 

Cp లు లు థై 
చిన్నపిల్లల చేహమునుండి కూడ ఉవము వెలుపలికి పోవు 
య దం 

చుండును. పెద్దవారి చేవాముకం"కు చిన్నబిడ్డల చేహములో 
నధికభాగము చలిగాలికి వివృతమై యుండు కారణమున 
వారి చేహమునుండి నష్టమగు ఉప్టత పాచ్చుగ నుండును. 
కావున జెద్దవారికంతు చిన్నబిక్డలకు ఉప్టత కిల్లించు నాహో 
రముయొక్క_ ఆవశ్యకత హెచ్చు. చిన్నపిల్ల వాడు మే 
పనులు చేయకున్ననుు సహజముగనే ఆతనికి ఆతని శరీర పరి 
మాణముకంబు పాచ్చు ఆహారము కావలయును. పుష్టి 
"పాచ్చుగ నుండవలెను. చేహయం్మతమును బాగుశేయుట 
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కును, తగినంత ఉన్లత నుత్ప_క్తి చేయుటకును, (కొత్త జేకీ 
జాలములను వెంచుటకును అహార మావశ్యకము. ఈయన 
సరముల నన్నిటిని తీర్చుట కవసవమగు ఆహోరము లభించి 
నప్పుడే చేహము దృథఢపకును. బాలుడెదుగును. కావలసిన 
యాహారము లభింపకున్నవు విడ్ణ చెదుగవచ్చును. కాని నష్ట 
పడిన బలము మరల నమకూాడని కారణమున చేపహాము రోగ 
(గ_స్త్రము కావచ్చును. 'పెద్దజీవములకును, చిన్న జీవములకును 
ఒక ముఖ్యమైన భేదము కలదు. చేహ నిరా శ్రమునశై విని 
యోగపడు శక్తి దేహమునుండి నష్ట్రమగు శక్తి వీని సం 
బంధసామ్యాుము విన్న లయందును, ెద్దలయందును భిన్న ముగ 
నుండును. ఇందు పిన్నలకు చాల అనుకూలత కలదు. కావున జే 
వారి చేవాములు చక్క-గ వెరుగును. చిన్నబిడ్డల వెంపకము 
విషయములో మన మెంత యవివేకముగ (ప్రవర్తించినను 
చేవామునుండి నష్టమగు శ_క్తికంటు, చేహ నిర్థాణమున 
కువయోగపడు శక్తియే పాచ్చుగ నుండును. కాని వారికి 
తగినంత యాహోరము నొసంగనియెడల, వారి శరీరవికాసము 
కుంటువడును. అట్టియెడ శర్రీగయం| తము సంపూర్ణత నొంద 
జాలదు. (క్రమముగా వికాసము చెందుదున్న దేహమున 
కాహారముయొక్క-_ ఆవశ్యకత ఎంత ఫఘనమైనదో గమనిం 
పుడు. బడికిపోవు బిడ్డ లనుదినమును హోవురు హోవురు మనుచు 
వృకోదరులవలె యింటికి తిరిగి వత్తురు. ఇంతటి యాకలి 
మానవునకు జీవితములో మరే దశయందును ఉండదు. అంతే 
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కాదు. వారి కతి లీభుముగనే మరల ఆకలీ చేయజొచ్చును, 
బిడ్డల కాహారావళ్యకత యంత హాౌచ్చుగ నుండునో చరాప్పు 
టకు మరియొక నిదర్శనము మూపెదము, కరవులు సంభ 
వించినప్పుడు మొట్టమొదట (పాణనుల గోల్చోోవువారు 
చిన్న బిడ్డ లే. 

చెద్దవారికం'కు చిన్నబిడ్డలశే పుష్టికరమైన ఆహార 
మెక్కు-డుగ కావలయునని ఇప్పుడు తెలియవచ్చినది. కాని 
ఆ యాహోర మెట్టుండనలెను ? వారికి నిరసవుగు వస్తువుల 
నెక్కుడు మొత్తములో నీయవలయునా, లేక బలకరమైన 
యాహోరమును మితముగ నెసంగవలయునాః యను నంశము 
విచారింపడగినది. కొన్ని బెన్సుల బంగాళా దుంపలు తినుట 
వలన చేవామునకు కలుగు పుష్టి అంతకం పరిమాణములో 
తకురావగనున్న రొడువలన లభించును. మాంసాహోరమును 
రొగ్చుకంటి కూడ తక్కువ మొత్తములో తీసికొనవచ్చును, 
అందువలన "జీవామునకు సమానమగు పుష్టిలభించును. ఆహా 
గమందలి బలవర్ధక లత ణములు తక్కు_వమైన కొలదియు, 
భుజింపవలసిన మొత్తము హెచ్చును. -దినదిన్యపవర్థమాను 
లగు పిన్నలకు వెద్దవారు తినునంతటి బలకరచుగు నాహాో 
రమునైన ఈయవలెను. లేదా సారహీనమైన యాహారము 
నెక్కు.డు మొత్తములోనై న మొసంగనలెను. కాని యా 
రెండవ పద్ధతివలన వారి జీర్ణ కోశమునై యక్కు._డు ఛారముూ 
షడును, 
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చున్నది. తినిన యాహారమును జీర్టించుకొనుటలో మనశ క్తి 
హెాచ్చుగ న్యయపడవి వకమున నయ్యది జేవాము బలపడు 
టకును, ఇతర కార్యములకు ఉపయోగవడును. జీర్ణకోశ 
మును, |వేవులును తమ తమ పనులను చక్క-గ నెరవేర్చు 
శుక. యెంతాయో ర_క్త్యపసారమువు, నరముల బలిమియు 
కావలసియుండును. సుష్టుగ భోజనము చేసిన తరువాత చేవా 

నం దొకవిభమగు నలసత జనించుట యెల్ల వారు చెడింగిన 
యంశ మే. ఆహారము జీర్ణమగుటశకై ఈ సందర్భములో రక 
వ్యయ మగుట వలనను, నరములశ క్తి వినియోగపడుట నలనను 
ఇట్టి స్థితి సంభవించుచున్నది. చేహమందలి శక్తి యీవిధ 
ముగ వ్యయపడినప్పుడు, ఇతర భౌతిక కార్యకలాపములు నెర 
చేరజాలవ్రు. మన కావశ్యకమగు పుష్టి, బలకరమగు తక్కువ 
అఆహారముకుండ్‌ లభించినచో జీర్ణకోశ మున శకిక్కు_డు పని 
కలుగదు. ఆహారముబో తగిన చేవ లేనియెడల డాని మొత 
మును చాచ్చింపవలసి యుండును, అప్పుడు జీర్ణకోశ మున 
శకెక్కు_వగ పనిచేయవలసివచ్చును. జీర్లకోశమున కెక్కుడు 
పనికల్లినయెకల నది జేవామునకు నష్టము కూర్పును. చిన్న 
బిడ్డల కీ నష్ట్యము కల్టినచో వారు తగినంత చుకుకుగ నుండక 
వోవుట యో, లేక చక్క-గ నెధుగకుండుటయో సంభవిం 
చును. కావున చిన్నబిడ్డల క్రీయబడునట్టి ఆహారము పుష్టి 
కరముగను త్వరితముగ జీక్షమగునట్టిదిగను కూడ నుండ 
వలయునని సారాంశము 'ేలుచున్నది. 
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బాలభాలికలను కేవలము శాకాహారమువై పెంచుట 
అసాధ్యవమయము కాదు. మన సంఘము నందలి యున్నత 
తరగతులలో చాల మంది తవు బిడ్డలకు చాలవరకు ఇాకా 
వోరమునే ఇత్తుకు. అయినను ఈ బెడ్డలు చక్క-గ ఎదిగి, 
ఆరోగ్యవంతులుగ కానవచ్చుచుందురు. కూలి నాలి చేసికొని 
జీవంచువారి బిడ్డలకు మాంసాహారము వాచపికైన లభిం 
పదు. కాని వారు కూడ ఆరోగ్య ముగ "వరిగి "పెద్దవారగు 
దురు. వై యంశములచే బుజువగుచున్నట్లు కానవ చ్చెడి 
విషయము అంత మాత్రమును నిజముకాదు. బాల్యము 
నందు ఆలుగడ్డలు (బంగాళాదుంపలు, రొ శ్ర, మున్నగు 
వానిని మాతమే ఆహోరముగ స్వీకరించిన వారు వయస్సు 
వచ్చిన మీదట సంపూర్ణ మగు శారీరక వికాసమును పొంద 
జాలరు, ఇంగ్లాండు దేశములోని భూస్య్వాములను, న్యవసాయ 
కరాలీలను, (ఫాన్సుచేశమందలి ఉన్నత తరగతుల వారిని, 
తక్కువ తరగతుల వారిని పోల్చి చూచిన యెడల శీవల 
శాకాహారుల పత మేమంత బలముగ కానరాదు. మేము కేవల 
మాకారపుష్టిని గూర్చి (వసంగించుట లేదు. 'దేవాదాక్ట్యమును 
గూర్చి కూడ మనము చింతింపనలసియున్నది. చై చూపు 
లకు నిజమగు సత్తువకల "జేవామును, దుక్పలమ య్యు నిగనిగ 
లాడు చేవహామును, సమానము చే కానరావచు ను. సూక్ష త 
దృష్టిలేనివారికి నిండైన బుంగ జేహామును, చక్కని దృఢ 
కాయమును ఒకే రీతిగ చూాపట్టవచ్చును. కాని యిట్టి 
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వారికి పోటీ మేక్పడినష్వకు నిజస్థితి తెలియవచ్చును. సం 
(ప్త వయస్కు-లగు వారిలో స్ట్థూలత్వము చాక్బల్యనూచ 
కము. శరీరకష్టము సెవచ్ర్రైన కొలదియు జేహము కృశించి 
తేలికపడును. కావున పృష్టికరమగు నాహోరము శేని బాల 
కలు చూపులో బాగుగ నే కాన్పించినను మనము (మకు 
లోనుకారాదు. మనము బేహపరిమాణమునే కాక "బేనా 
పాటవమును కూడ  గమనింపవలెను.  శాకాపహోరులును, 
మాంసాహోమలును, అగు బిక్టలలో ఈ భేదము స్పష్టముగా 
కాన్సించును. భౌతిక నూనసిక శ క్షోలు రెండింటియందును 
కూడ చేదయగు వ్యవసాయదారుని బిడ్డ కంక ధనికుడగు 
భూస్వామితనయుడు (ేక్టుడుగ నుండును, 

మనము వివిధ తరగతుల జంతువులను, వివిధజాతుల 
వారిని, లేక ఒకే తరగతికి చెందియు భిన్నవిభిన్న ములగు 
నాహోరములతో జెరిగిన జంతువులను పోల్చిన యెడల నొక 
ముఖ్యమగు సత్యము నీకు తెలియవచ్చును : మానవుని ేహా 
డార్జ్యము ఆతడు తినునట్టి ఆహారను మొక్క- బలవర్ధక గుణ 
ములపై ఆభారపడియుంకును, 

ఉదాహరణముగ నొక ఆవును, గుజ్జమును పరీజ్నీం 
తము. ఆవులు విశేవము సత్తువలేని గడ్డిని తినును. గడ్డి 
యుక్క- మొత్తము హాచ్చుగ నుండును. కావున డానిని 
జీర్ణించుకొనుటకు జీర్ణ కోశము ఎక్కువగ పనిచేయవలసి 
వచ్చును. ఆవు యొక్క చేహముతో పోల్చి చూచినచో 
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డాని వివిభొాంగములు చాల పెద్దవి. కావున నీబరువును 
మాయుట గోనునకు భార మనివీంచును. ేవాభారమును 
మూయుటయందును, తినిన ఆహారమును జీర్ణి ంచుకొనుట 
యందును ఆవ యొక్క- శక్తి చాలవరకు వ్యయ వడిపోవును, 
కావున గోవు విశేషము చుకుకోగ నుండదు. గుజ్జముయొక్క_ 
ఆకారనిర్మాణము ఇంచుమించు ఆవు వలెనే ఉండును. కాని 
అది తినునట్టి ఆహారము ఇంకను బలకరమైనది. గుజ్జము 
మొక్క చేవాము, కోతీ, ఇతరాంగములు - వీనికి చక్కని 
సామరస్య ముండును. బరువైన జేహామును మోయుట, 
హాచ్చు ము_త్తపు టాహోరమును జీక్టించుకొనుట యను 
భారము గుజ్జమునై పడదు. కావున గుజ్జము వేగము? 
పరుగౌాత్తగలదు. చురుకు. తికుగగలదు. కేవలము గడ్డి, 
ఆకులు మున్నగు వానిని తిని జీవించు గొతైలు మందము, 
స్ప బ్రము™ నుండును. ఇందులకు మారు? మాంసాహారము 
వై ననో, సులభముగ జీర్ణమగు ఇతర అహారములవై ననో 
జీవించు కుక్కలు చాల చురుకుగ నుండును. వజైన జంతు 
(పదర్శనశాలలోనికి పోయి అచ్చటి వివిధ జంతువుల పరీ 
శ్నీంపుడు. వూాంసభుక్కు-లై న జంతువులు తమ బభోనులలో 
మిక్కిలి చురుకుగ తిరుగుచుండుటయు, శాకాహోరమును 
(గ్రహించు ఇతర జంతువులు మందముగ నుండుటయు నీవు 
మాడగలవు. బలవర్ధక గుణములు పాచ్చుగ కల ఆహారమును 
భుజించు జంతువులలో చురుకుపాలు షాచ్చుగు నుండునని 
ఇందువలన స్పష్ట్రముగ తెలియవచ్చు చున్నది. 


ణు 


వివిధ జంతువులలో శాననగు నీ విశేవనులు (వక్సతి 
సిద్ధములనియు, అయ్యవి భుజంచు నాహోారవుతో పీవి కెత్తి 
(పసక్తియును లేదనియు కెందకు వాదింపవచ్చువం. కావి 
అది సత్వ మారు. ఒకే జాతి జంతువులలో గల విచేన 
ములే యిందులకు "తార్కాణము. గుజ్జములలో గల ఊచు 
“తెగలను గూర్చి ఇంచుక విమర్శింభుకు. మన బంక్లను లాగు 
నట్టి గుజ్జములు విద్దపాట్టనో, మందముగ నిరుజ్వాహాకు3౫ 
కానవచ్చును. ఇందులకు భిన్నముగ వేటయందున. పండె 
ములయందును చాచాను గుజ్జములు సన్నుని నడుము కల్లి 
మిక్కి లి చురుకిగ నుండును. బండీ గుజముల యాజోరము 
కంటు, పందెపు గుజ్బ్జముబ వేట గుజ్జముల యాజహోకము 
చాల బలకరమైన దను నంశమును గుర్తునం దుంచుకొనును, 
అప్పుడు నిజస్థికి సీ కవగత మగును. ఇచే విధమున వివిఫ 
మానవుల స్థితిగతుల పరామక్శింతము. ఆస్టేలియా, ఆ(ఫికా 
ఖండములలో నివసించు అనాగరక (ైజలు కాయలు, దుం 
పలు, నత్తలు, పురుగులు మొదలై న బలహీనమైన యాహో 
రమును వాడుదురు. కావున వారు చాన కడుపులు, దుకూల 
మగు కండరములు కలిగి, మమగుజ్ఞులవ లె నుందురు. ఈ 
ఆటవికులు మాంసాహోరుల/ప ఐరోపా టేశీయులవలె కష్ట్రమున 
కోర్చి పని చేయజాలరు. శరీరబలమునందు వారితో పోటీ 
పడజాలరు. అడవి జాతులలో జలాశ్యులగు వారిని సూర్చె 


యించుక చింతింపుము. కాఫరులు, ఉత్తర అమెరికా ఇండీ 
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యనులు, పాటగోనియనులు మొదలైన వారు మాంసా 
పాపల న కారణముచే వారు బలాఢ్యు లై యుందురు. 
అలాహారమును భుజించు హిందువులు బలకరవుగు నాహో 
రమును (గహించు నాంగ్లోయునికి అనాయాసముగ లొంగి 
పోవుచున్నారు. ఈ హిందువు లాంగ్లోయుల కంకు భౌతిక 
మూనసీక శ ్కులలో దుక్చులురు. (ప్రపంచ చర్మితను నమూ 
శీంచిన పతమున నాహారపుష్టి గల జాతులు బలాధికులూ 
గను, అధికారులుగను ఉండుచు వచ్చినట్లు తెలియనగును, 
మేము కావించుచున్న యూ వాదను [కింది యం 
శము వలన ఇంకను బలపకడుచున్నడి. ఒకే జంతువునకు బల 
కరవుగు నాహోర మిచ్చినపషప్టుణు అది బాగుగా కప్టించి పని 
చేయుగల్దును. సీరసమగు నాహోరము నిచ్చినచో అది 
చక్కగ పనిచేయజాలదు. గడ్డి తినుటవలన గుజ్జములును, 
ఇతర జంతువులును ఒడలు చేయవచ్చును. కాని వానికి నిజ 
మైన బలము రాదు, పండెపు గుజ్జములకును వేటగుజ్జములకును 
శీవలము గడ్డిని మేతగ నిచ్చుటవలన నవి బలహీనములగువు. 
బలకరయమెన యాహారము నిరంతరము వాడుచుండుటవలన 
చేహమునకు పుష్టి యు, చురుకుదనమును సిద్ధించును. ఒక మధ్య 
తరగతి గుజ్జమునకు నిత్యమును బలమైన యాహారము నిచ్చుచు 
వచ్చినచో, అయ్యది తక్కు. వతరగతి మేతను తినునట్టి 
ఉ_త్తమాశ్వముతో కూడ పోటీ చేయజాలును. ఈ విషయ 
మును కూడ (త్రద్ధగ నాలోచింపుడు, గుజ్జములచే 'పాచ్చు. 
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పనిని చేయించ వలసి వచ్చినప్పుడు యజమానులు నానికి 
ఓట్సు ఛాన్యమునకు మారుగ బీబ్బా గింజలను తినిపింతుకు. 
ఈ గింజలు మాంసవృద్ధిని కాపంచును. 

మేము (వతిపాదించిన యా యంననము మావవులకు 
చక్కగ వర్తించునని తెల్పుటకు మరియొక నిదర్శనము 
చూపెదము. మేము బలాఖ్యులగు మల్లులు, నన్తాకులు 
మున్నగువారిని గూర్చి చర్చించుట లేదు. సామాన్యులగు 
కార్మికులను గూక్చి మేము (డనంరగించుచున్నాము ఆయా 
మార్లములను నికించు (టిమ కంపెనీలలో పనిచేయు కార 
కులు మాంసాహారులు. బతక ఐరోపా కంచెసిలలో ఇని 
చేయువారు తక్కువ తరగతి యాహోకముబు. భుజింకుకు, 
"కావున వీరు (బిటిషు కార్భికులవ లె తగినంత శ క్షి సామర్ల 
ములతోడను, ఓరిమితోడను పనివేయజూల రని స్పవ్మముగ 
తెలియవచ్చినది. పనితనములోని భేదములు జాతి నిెచేకయు 
లపై ఆధాగపడినవి కావు. ఇందులకు మూలము అగోక 
భేదము మాతమే. వల ననగా వకోపా నైళ్వే కి ంవిసీ౬ తోని 
కార్భికులు \విటిము. శారికెలవలె పుష్టీకరమగు నాహా5 
మును స్వీకరించుట (వారంఖించిన నాటినూండియు వారు 
కూడ మిక్కిలి సమక్ధతతో పనిచేయిచుండినట్లు మేము తెలిసి 
కొనినారము. మాంసాహోరమును విసక్తంచి, శా కాహోర మును 
స్వీకరించుటవలన చేహచ్వా్టారిమును, మానసిక శ కలువు 


ఆశాల 


కూడ శీణించును. 
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చిన్నబిడ్డల కీయవలసిన యాహారమును గూర్చి మేము 
కావించిన (పతిపాదన, సై నిదర్శనములచే బలపడుచున్న 
దని మా విశ్వాసము. సీఠసముగు నాహోరమును భుజించు 
చాలుకు ఒడ్డు వాడవులలో నితరులవలె కాన్పించుచున్నను 
వారికి తగినంత నరముల పటుత ముండజాలదు, చిన్న 
బిడ్డల కాకారపుస్టియే కాక సరిమైన దేహ దార్జ్యము కూడ 
శానలెనన్నచో వారి కుత్తమమగు నాహారము నొసంగ 
వలెను. భౌతికముగాకాని, మానసికముగాకాని విశేవము 
కష్టము చేయనక్క_ర లేని చాలచాలకలకు తగినంత సత్తువ 
"లేని యాహోరము నొనంగినను అది వారి యవసరములకు 
సంపడు నేమో? కాని అనుదినమును (పకృతిసిద్ధముగ నష్ట 
నుగు చుంజెడి భొతికశక్త్రలను మరల సంపాదించుటయే 
కాక్క శారీరకముగను, వానసికముగను చేయు పర్మిశమచే 
"దేహమునకు సంభవించు నష్టమును పూరించుకొనవలసిన 
బిడ్డలు ఉన్నత తరగతి యాహోరమును తప్పక తీసికొననలసి 
యుండును ఇట్టి యాహాోరము బిజ్ఞలకు లభింపనిచో చారి 
శరీరప్పష్టి యో, చురుకుదన మో శీణించును. అేనిచో వారి 
మానసికబలము కుంటువడును. ఆ యా బిడ్డల శరీరధర్థుమును 
బట్టియు, తేడా, ఇతర పరిస్థితులను బట్టియు నష్ట్రమః చేకూ 
గును. కార్యకారణసంబంధముల చక్కగ గుర్తింపజూలిన 
బుద్ధిమంతు లెబ్లరును మావాదమును తప్పక అంగీకరింతురు. 

ఆహారమును గూర్చిన యా చర్చను ముగించుటకు 
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పూర్వము ఉ_త్రమాహోరము నందలి మరియొక లతణమును 
గూర్చి కెలుపవలసియున్నది. అయ్యది వీవిధత్వము. చేడు 
బాలురకు సర్వ్జసా భారణముగ నొసంగబకు ఆహోరము లోప 
భూయిష్టమై యున్నదని మాయభి(పాయము, విరి యాహోర 
ములో నూక్పు అనునది బ్రించుబుంచు ఉండనే యుండదు. 
ఇయ్యుది ఆరోగ్యసూ(త్రములకు వికుద్ధము. మభ్యాహ్న భోజన 
సందర్భమున వారి యాహోరములో తరచుగ తగినంత 
మార్పు ఘూపట్టుచుండును.. అనుదినమును ఈ యాహార 
ములో కొంత నూతనత్వము కాన్ఫించుచుండును. కాని 
(వాతఃకాలభోజనములో మాత్రము దినములు, వారములు, 
సంవత్సరములు గడచినను ఎట్టి మార్పును ఉండజాలదు. 
వారి కనుదినమును రొ, పాలు, లేక ఓబ్బు పిండితో సిద్ధ 
మైన గంజియో ఆహారముగ లభించుచుండును. సాయంకా 
లమునందు మన బిడ్డలకు మరల (పాతఃకాల భోజనమే వేరోక 
రూపములో దర్శన మొసంగును. మరియొకమారు వారికి 
రొన్లై పాలు లేక రొన్సై వెన్న, తేసిరును ఆహోరముగ నొసం 
గుట వాడుకగ నున్నది. 

ఈ పద్ధతి ఆరోగ్య సూ(తములకు భిన్నము. నిత్య 
మును తినునట్టి యాహారమునెడ ఒక విధముగ విసువు జనిం 
చును. (కొ _త్రవంటకములు జిహ్వకు తృ_ప్రికల్టించును, [వజా 
సామాన్యమునందు (దబలియున్న యా భావము లర్భళూన్య 
ములు కావు. సై సూత్రము నంగీకరించిననాడు మనము మన 
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యాహోరములో తరచుగ మార్పు కావించుచు చేహారకోళ్య 
మును కాపాడుకొన గల్లుడుము, ఎంతటి మంచి యాపహోర 
మైనను సరియే అది మన చేవాయం(తము యధా, పకారము 
చక్కగా పనిచేయుటకు కావలసిన (దన్యములను తగునంత 
పరిమాణములోను తగిన స్వరూపములోను ఈయగల్లుట 
అసంభవము. ఈ యంశ మనేకపయోాగములనే నిర్ధారణ 
కావింపబడినడి. కావున చేవాస్వాస్థ్యమునకును, అభివృద్ధికని 
ఆవశ్యకమగు పదార్థములు నమానమగు పాళములో లభిం 
చుటకొరకై. మనము తినునట్టి ఆహారములో తరచు మార్చు 
చేయుట వాల ఆవశ్యకము. జిస్వాకు మిక్కీి-లి ఆనండదాయక 
మగు నాహారమును భుజించుటవలన నరముల క ్తేజము 
కల్లును. గుండెకాయ ఎక్కువ చుకుకుగ పనిచేయును. రక్ష 
(ప్రసారము వేగముగ సాగ జొచ్చును. ఇందువలన ఆహాగము 
చక్కగ జీర్ణమగుటకు సావకాకశము లభించును. ఈ నూత 
ములు మూానన్రలకును, తిర్యగ్టంతువులకును కూడ సమాన 
ముగ వర్తించును. కావుననే జంతువుల కొసంగు మేతలో 
తరచు మార్చుకావించు పద్ధతిని నేడు అవలంబించుచున్నారు, 

ఆ యా కాలములందు మనము వాడునట్టి లఉరాహాదర 
ములో మార్చు కావించుటతోపాటు, అనుదినమును మనము 
స్వీకరించు నాహారములో కూడ వైవిధ్యమును _పవేశ వెట్టుట 
బాల వాంఛనీయ మని ఇందువలన లేలుచున్నది. ఇట్లు 
జేయుటవలన చేవానిరాణమున కావశ్యకమగు (దవ్యములు 
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సరియైన నిప్పు త్తిలో లభించుటయ్‌కాక నకములకు కల్లు 
రై దబ్రలమునలన ఆహారము చక్క_గ జీర్ణ మగును. నూ వాద 
ను పరచుటతకై మోకు చక్కని నిడక్య వమునుకూడ 
ఈయగలము. (ఇెంచివారి విందులలో పాళల్లానువా కండరును 
సుష్ట్రుళ కడుపునిండ భుజించియు ఆ యాహారమును సులభ 
ముగ జము కావించుకొన గబ్లునురు. ఇందులకు కారణము 
అందు వాడబడు భిన్న నిఖిక్న పదార్ధము శే. ఒకే విధమగు 
పదాస్థముతో వండిన నంటకము అెంతశద్ధగ తయారుజేయ 
బడినన్కు అవి యంత సులభముగ జము కాశేరవు. పక 
వుల వెంపకమును'నాక్స్చి ఇటీవల వెల్వడిన కొన్ని పుస్తకము 
లను డ్రజ్ఞగ పరిళీలించినచో మా వాదమున కింకను బలము 
చేకూరును. పశువుల కొసంగబకు నాహోరములు వివిధపడా 
ర్భములతో సమ్మిశితము లై యుండవలెను. ఇట్టి సంపుటీక కణము 
వలన జీర్ణ కోశము తన పనిని చక్క_గ చేయగల్లును. మేము 
కావించిన యీ సూచన కీకలము లాభదాయక మే కాదు. 
అయ్యది పశువుల యభివ్య, అద్ధ రడ. విధిగ నవలంబింపవలసిన 


గ్‌ ర ( 


దసి జంకు శాస్త్ర నిపుణులు తెల్పుచునా్నారు. 

చిన్న విడ్డలకు (వతిభోజనమందును వివిధ పదార్ధముల 
నడ్డీంపవలెననియు, తరచుగ భోజనవముందలి వ్యంజనములలో 
మార్పు కావింపవలెననియు, మేము కావించిన నూచనకు 
పలువు రభ్యంతరము తెలుపవచ్చును. ఈ యుగేశ్యమును 
కొనసాగించుట కై మన "వెంత ఇవా కష్టపడవలసివచ్చునని 
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వారు వాదింపవచ్చును, కాని చిన్న బిడ్డల మానసి కాభి వృద్ధి 
కొరకును, వారి భాన్యభివృద్ధి కంతకును మూలమైన చేహ 
పుష్టికొరకును మన మెంతటి కష్టమునకైన సిద్ధపడవలెను. 
పకువులను వెంచుటయందు ఎంతో తాప్యతయపడువారు 
తమ బిడ్డల వషేమముకొరకై ఇంచుకకష్టమును సహించుటనై 
యేల వెనుదీయవలఅనో మా కర్ణమగుట "లేదు. 

మేము _్రపతిపాదించిన సిద్ధాంతము నవలంబింపదలచు 
వారికి మే మొక్క- హెచ్చరిక చేయదలచినాము. ఎట్టి 
మార్పును కూడ అక స్మాత్తుగ జేయరాదు, వల ననగా బాల 
కాలము వరకును నీరసమగు నాపోరమునే భుజించుచు వచ్చి 
నవో చేవాము బలహీనమనగును. అట్టి సందర్భములో 
మిక్కి-లి పుష్టికరమగు నాహోరమును జీర్ణముచేసికొను శక్తి 
ఆ వ్యక్తి కుండజాలదు. పుష్టికరమగు నాహోరము లఖింవక 
పోవుటయే కొన్ని సందర్భములలో అజీర్ణ వ్యాధికి మూల 
హుతున్రుగ పరిణమించును. ఈ యంశము జంతువులకు కూడ 
వర్తించును. దూడలకు కొంతకాలము వరకును వెన్న తీసి 
వేయబడిన పాలనుకాని, విరుగుపాల పై నీటిని కాని ఆహార 
ముగ నిచ్చుచు వచ్చినచో వాని కొజీర్ల వ్యాధి సంభవించును. 
కావున 'చేహయం[తముయొక్క- దార్ట్యము తక్కువగనున్న 
కాలమున, తక్కు వతరగతి ఆహారము నుండి మేలిరకపు 
టాహారమునకు మార్పుకాపంచుటలో, మార్పును (కమ 
(క్రమముగ  కావింపవలయును, చేవహాయంగతము బలపడు 


చయున్నకొలదియు పుస్ట్రికరమగు నాహోకహు మొ కము హా జాం 
చుచు పోవలెను. బలనర్ల కాహారము నొసంగుటబలో మతమును 
డాటిపోన్ర 'వమాదము వాలకలదు. కడుపు నిండిను శోచ 


ణా 
గానే భోజనమును విరమింపవలెను ఏ మొత్తఫు జాహో 
రముచే నిట్టి సంతృప్తి ప్తి కల్లునో అదియే యు_క్రిము పోడ 


నము. ఇటే సంతృప్తిని ప్ప 
లు —0 ౬ 
అట్టి యాహోరము కడుపు వ 
నములతేదు. అనాగరకజూతుల జ కేశములు సాల బహు 
నుండును. నాగకకజాతులలో జక పోశులు చిన్న విగ ను 
డుటయే కాక (క్రమ్మకమణుగ “సింకను సూడ్ష్యచకములు 
కానచ్చును. కాని (పతి(పాణియు శకికొను జహోరము నను 
నకించి డాని జీర్భకోశము చిన్నగనో వెద్దగనో ఉండుట తబ 
స్థించును. చైయంశముల నెల్ల సమ్మగముగ నాలోచించిశ 
మొదట మే మాక్రింది నిర్ణయముల కావించుకొన గి 
నారము : చిన్న బిడ్డల కొనంగబకు నాహోారనము వాం గె 
పుష్టికర మై యుండన లెవు. (వతిభోజనము నందును, అక 
దినమును ఆహారములో మార్పు కల్లుచుండవలెను. ఆకే 
రము బిడ్డలకు కడుపు నింకునట్లుగ ఈయవ'లెను. 
ఆహారవిషయమునందు వక దుస్తులనుగూర్చి సూక్త 
మనవారు కొంత లోభత్వమును మాప్తుచున్నాారు. ఈ యంశ 
ములోకా శ వైరాగ్య(పవృ తి తొంగిమాచుచున్నడ. శారీ 
రూ వావి 
రకవాంఛలను వీత నంతవరకు నిర్గ తుము చేయని తాన హా 
(Ca య 
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నొక భావము మనవారిలో వ్యాపించియున్న ది. ఈ భోవము 
లను సూక్రీకరించిన పక్షమున సీ కింది సిద్ధాంత ముత్పన్న 
నముగుచున్న ది. ఇందియేచ్చలు మన జీవనవిధానమునకు 
మార్చదర్శకములు కావనియు, అవి మన నెల్ల స్పుడును తప్పుడు 
మార్షముల లోని కీడ్చుచుండు ననియు, ఈ బుద్దిమంతులు 
వాదించురు. ఇది చాల పొరపాటు. (పకృతిసిద్ధముగ మనలో 
నెంళతయో వుంచి యిమిడియున్నది. వున చేపామునక 
సంభవించు రుగ్మతలు శారీరకవాంఛలను ధిక్కరించుటవల 
ననే కాని, అనుసరించుటవలన సంభవింపనేరవు. ఆకలి లే 
నప్పుడు భుజించుటవలన అనారోగ్యము సిద్ధంచును కాని 
ఆకలి చేయుచున్నప్పుడు ఆహారమును. స్వీకరించుటవలన 
నబ్లు సంభవింపదు. జాహము కల్లినప్పూ డుచితవుగు పానీయ 
మును స్వీకరించుట తప్పుకాదు, కాని అట్టి వాంఛ లేనప్పుడు 
(కావుట దోవము. పరిశ్ము భమగు గాలిని పీల్చుటచే యెల్ల 
వారికిని ఆనందము చేకూరును. ఇం జెట్టి దోషమును లేదు. 
కాని ఒకనంక మన యూపిరితిత్తులు నిరాకరించుచుండగా, 
దుర్గంధ భాయిష్టమగు గాలిని పీల్చుట నష్టదాయకము. చిన్న 
బిడ్డల నడవడిని చూచిన పక్షమున (పన్ఫుతి వారిని చురుకుగ 
నాడుకొనునట్టు (పోత్చహించునని కెలియవచ్చును. ఈ విధ 
ముగ వర్హించుటవే బిడ్డల "కట్టి నష్టమును చేకూరదు. కాన 
(పకృతిసిద్ధమగు కోర్కెలను మన్నింపకపోవుటవలన నష్టము 
తప్పక చేకూరును. సహజమును, ఆనందచాయకము నగు 


నసికక్ళుమి వలన నష్టము సంభవింపదు. డాని చెవు కక్ష 

యెక్క, కిరోచేదన వారంభయు జీ హాము ది, నాంశేఃన 
( టి శి 

సందర్భమున బలవంతము పనిచేయుటవలన శళప్పుక విప్ప 


యు 
. జ్‌ wr జగ కై 
మును కల్తిం చును. వారిక కష్టము మన కానఐవ కావచ్చు 
గను, లేదా అధమపతము అవిస్ల మున వేకివడినవతు 3034 వప 
కు. 


ఒడలువంచి పనిచేయుటవే జోని కిలుగదు. కాని డేహము 
వివశమై విశ్రాంతిని కోకునప్వుడు కాయాస్థన కోయుట 
కూడని పని. _చిరకాలమువడకోను. నియమవికుష్ణామలునూ, 
అనారోగ్యక రములును అగు జీవితములను గడపినవాకి జాడిక 
వాంఛలు సన్న్మాాక్షడ కాశ ములు కావమట నిజమే. =.నేక 
సంవత్సరముల కాలము ఇంటి నాబ్దుగోడల వు 

చుచు, డేహకస్ట మన చేమియోా  యరుగక్క, వికంత*ు 
మానసిక కష్టము చేయుచు, కు్చేేపణచే కాక? 

రపు గంటల ; పకారము భోజనము వేయుట కలవాటు సహ 
వారికి కల్లు కోర్కెలు స్యకమములైైనవి కాను. అవి (శ 
మమనుల్రై నవి. ఈ అసాధారణ స్థీకిగతులు ఆకొౌగ్యనియమ ౫ 
లను చిరకాలము వాకును ఉల ం౧ఘించుటచే సంభిపంచినపి, 
వారు బాల్య మునుండి యు జీహూపాలకుని యా జేశముల నుబ్మం 
ఘీంచుచు వచ్చినకారణనమున ఆ యఫకాతి ఇెదరివోయినా ౫4 
లేనిచో నాతడు వారికి స్మకొమమగు (పేేపణాలచే సకిహైన 
(తోవనే చూపుచు వచ్చెడివాడు. 


మనకు మార్షదర్శకములగు (_పేశేపణలలో వీవో కు 


ఖే 
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ములు గణింపదగినవి. బిడ్డల కీయబడు దుస్తులు వారిని శ్లీత్రో 
వ్యములనుండి రత్నీంపజాలసిళమొకల నయ్యవి నిరుపయోగ 
ములు. బాలురను కష్ట్రసహిమ్షువ్రులుగ కావింపవలయు నని 
సామాన్యులు పల్కు- పలుకు లక్థ్ర ళూన్యములు. ఇట్టి (పయ 
త్నముల వలన బాలబాలికలు పలువురకు (పాణాపాయము 
సంభవించును. అట్టి (వమాదమును తప్పించుకొని బయట 
పడిన వారు తమ ేహారోగ్యమ్యును శాశ్యతముగ కోల్పోవు 
దురు. లేదా వారు తగినంత మేపుగ ెరుగక దుర్చలు లగు 
దుకు. ఇట్టి వారల దుర్చులాకారమును, వారికి తరచు సంభ 
వించు రుగ్భతలను చూచినచో యింతటి మూఢులైన తల్లి 
దం(కులకిను కూడ జ్ఞానము వచ్చునని యొక వైద్య మహో 
శయుడు పల్కు_చున్నాడు. శీతోన్టముల నిర్హత్యుము చేసి 
యెదురొ-నుట వలన బాలుర చేహము దృఢపకునని వాదించు 
నారు శేనలము మిడిమిడి జ్ఞానము కలవారు. కేదర్వైతుల 
డలు ఒడలినిండ యెట్టి దుస్తులును లేకుండ ఆరుబయళ్ళలో 
నాడుకొనుచుంనురు. అయినను సర్వసాధారణముగ చేదవారి 
బిడ్డ లారోగ్య వంతులుగ నుండుట మనము చరాచుచుందుము. 
దీనిని గమనించి ఈ ఏధముగ శీతాతపముల నలక్ష్యుము 
చేయుట వలననే వా రారోగ్యవంతులుగ నున్నారని ధనా 
ఢ్యులు భావింతురు. కాని ఇది చాల తప్పుటూహ, ఇట్టి 
తప్పుటూహల నాథారముగ చేసికొని పలువురు ధనాథఢ్యులు 
తమ బిడ్డల కొడలు నిండని దున్తుల నిచ్చుచుందురు. ఊరి 


శూరీరకశక్షణ శ్రి? 


'పలువల నికంతరమ-ను అటలాకు చు కాలముహ మ్స స్‌ చేద 
బాలురకు గల అనుకూలపవ స్టైలు ఢవికుల బిక్లల కుండోవు. 
వీదవీల్లల కాలమంతయు ఇంచుమించు ఆటలయం జేగడచుము. 
దివనమంతయా నారు పకక భమగు గాలిని పీలల్చుచుందుకు. 
వజేవషము దూనసికప రశమ చేయుటవలన నాక జేహములు 
దుర్చలములిపట కొ్‌వకాశముండదు. కావున వారి చేవాము 
లారోగ్యవంతములుగ నుండును. వా రనుభపించు ఆరోగ్య 
భాగ్యము శీశోప్టముల నలశత్ష్యుము చేసి తికుగుటవే లభించి 
నదిశాదు. ఈ విధముగ నాకోగ్యసూ తముల నకి క్షమించి 
నను, నారికి గల ఇతర అనుకూలతలు వారి యారోగ్యమును 
సంరవమీరచుచున్న వని మనము | గహింపవలశెను. వది యోబు 
న్నను జేపామునందుగల వేడిమిని మనము కోలోయినచో 
నయ్యది తప్పక నష్టమును చేకహాక్పును. 

చేహము దృథమై. శీతోన్తముల భరించుటకు సమ 
ర్లమ్రైయున్న పతుమున, మన శేరీరమునం చౌక విధమగు 
కాఠిన్యత చెంపొందుననుట నిజమే కాని ఈ కాఠిన్యత డేవా 
ముమొక్క_ పెంపును ఆటంకపశ చును. ఈ యంశము మాన 
వుల యందును, షశువుల యందును కూడ దో్యోతకమగు 
చున్నది. పెట్లండు గుజ్జములు త్మీవమగు శీతాతపవాధను 
సహింపగలవు. కాని అవీ దక్నీణ(పాంతములండలి గుజ్జముల 
ఒడ్డు పొడవులు లేక కుటు చవారియుండును. స్కాట్లండు 


నందలి పర్వత పాంతములలో మిక్కిలి చలిగనుండుటచే 
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అచ్చటి గొళ్రైలు ఇంగ్లాండు నందలి (శేవ్యపు వాతావరణ 
ములో పెరుగు జంతువులవలె నెత్తుగను, దృథఢముగను ఉండ 
చేరవు. ఉత్తర దత్నీణ (ధువపాంతములలో నివసించు మాన 
వులలో బ్రతరపాంతములలోని జనులలో గల జేహసౌష్మ 
వము కానరాదు. లాప్‌లాండ్‌ నివానులును, ఎస్కిమోలును 
పొట్టిగనుందురు. అత్యంత శీతల పాంతములలో నెట్టి దేహో 
ఇ్య్భాదనమును తేక నగ్నముగ సంచరించు అనాగరకులు 
మిక్కి-లి కుణుచగను, వికృతాకారులుగను ఉందురు. పీరిని 
చూచినచో ఏరు కూడ మనవలనే మాననులా యను సం 
శయ మెల్లవారికిని కల్టితీరునని (సిద్ధ జీవశ్యా ప్ర వే_క్రయగు 
డార్విన్‌ మహాశయుడు "తెల్పుచుస్నాడు. 

ఉష్టాధిక్యత జీవులను శుహి-౦పజేయుననియు, అందు 
వలన మానవులు కుజుచ బారుట సంభవించుననియు. (పకృతి 
శాస్త్రజ్ఞులు తెల్పు చున్నారు. ఇఇరుష్ణరు (ప్రాణులకు జహారా 
దులు సర్వవిధముల సమానము నుండినను, మిక్కి-లి వీడిమికి 
లోనైన జీవి భౌతికముగ పెంపాందకుండుట అనిచాన్యము. 
వాతావరణమునందు నెలకొనియున్న శ క్ర్తులవలన మన చేహ 
ములోని వేడిమి తగ్రిపోయి శరీరము చలబ్దకు చుండును, ఈ ప్‌ధ 
ముగ నషహ్ష ష్టమైన యుస్షృతిను మరల సంవాదించుటకై మనము 
భుజించు “సాహారములో కొంత భాగము సిరంతరము భస్మము 
గా మారుచుండును. డేహము నుండి నష్ట మగ యున్న ఉన్నతి 
హెజ్రైనకొలడియు దానిని మరల పూర్తి కాపించుటక్రై, 


లి 
తను సంకశ్నీంచుట యంమను, కొత్త చేడిమిని కల్టించుట 
లోను, నున జ్‌క్తకోశముయొ పుం శకుబనస్నియు వవయపడి 
యెడల, ఆయడి 'జేహపరిపుష్టి కై ఆవశ్న్నకములగపు 


న "జ 
(దన్న్వముల సృష్టించుటలో "వెనుకజడియుండుట ఆనివాకస్ర 
ఫలితము. 'జేహయంతమున కింధనపాయ ముగు నాహోరము 
మరియొక కార్యకలాపములో విశేషముగ నిమగ్నమై యుం 


ల 


డగా అవాము వెంహడల చెందుటకు సావకాశమేడి ? అట్టి 
bh.) 


పరిస్థితులలో చేహాము కోణుచచబాపుటయెన జకగును. తేక 
దడార్త్లగమునైన లో+వును. బేచా ఈ బెండు అనకములును 
డై ఈ ణో లు 


కూడ మానవ్చునకు సంభవింపపచ్చువు. 

కావున దుస్తులకు చాల (నాముఖ్యత కలదు. “డేహా 
మునం దుష్హము నుత్పున్నము శావించుటకె ఆహోరమునకు 
మారు నునము దుస్తులను చేక్చవచ్చును.” అని యొక 
విజ్ఞాని పల్కు చున్నాడు. చక్కని దుస్తులను ధంంచుటచే 
మన చేహమందలి వేడిమి నష్ట్రపడదు. కావున ఉప్షమును 
కల్పించుట కై (కొత్త యింధ నముల యావశ్యకత యుండబదు, 
వేడిమిని కల్పించుట్నకై. మన చేహయం(కతమునకు ఏజేమము 
(శమపడ వలసిన యానశ్యకత తొలగినందువలన "జేహమున 
కవసరమగు నితర పదారక్టముల నుత్చ్పత్తి చేయుటలో మన 
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ఇారీరకళ కులు వినియోగము కావచ్చును. జంతుపోషణ 
కావించువారి యనుభవమువలన మా సిద్ధాంతము బలపడు 
చున్నది. మిక్కిలి శీతలభాధకు గురియైన జంతువులు చేహము 
నందలి (కొవ్వునో, కండరముల బలమునో చేపామునందలి 
సత్తువనో కోల్పోవును. ెరుగుచున్న పశువులు మిక్కిలి 
చల్లని వాతావరణములో జీవించుట సంభవించిన పక్షమున 
వాని కారీరకాభివృద్ధిమైన కుంటువడును. లేడా వానికి అద 
సముగ నాహారమునైన ఈయవలసియుండును. 'వేటగుజ్జముల 
"బేహస్థితిని చక్కగ కాపాడుటక్లై వానిని వెచ్చని తబేలా 
లలో కొట్టి వేయుట యవసరమవి ఒక నిపుణుడు తెల్సు 
చున్నాడు. పంజెపు గుజ్బ్జములను ఇంచువారుకూడ ఈ 
సూతమునే అవలంబింతురు. 

జీవ శా్యస్రుజ్ఞులు నిర్వచించి నట్టియు, న్య వసాయచా 
రులు, ఆటగాండు మున్నగువా రంగీకరించినట్టియు ఈ 
సూ తము చిన్నబిడ్డలకు చక్కగ వర్తించును. ఖీ ఘుముగా 
నెదుగుచున్న చిన్న బిడ్డలకు శీతలబాధ వాల నష్ట దాయకము. 
ఫాన్సుచేశమున చలికాలమున పసిబిడ్డ లనేకులు మరణిం 
తురు. 'బెల్టియము రాజ్యములో జనవరి నెలయందు (చలికా 
లము  ఇసివాపలు పలుురు మరణింతురసియు జూలై నెల 
(వేసవి లో మరణించు బిడ్డలసంఖ్య అందు సగమ నూ (తిమే 
ఉండుననియు ఒక అధికారి తెల్పుచున్నాడు. అత్యంత శీతల 
మైన రప్యూ దేశములో పసిపాప లసంఖ్యాకముగ మరిణింతురు. 


శారీ రకశిక్షణ . 


ఈడువచ్చిన వాలచాలికలు కూడ తగినంత చేహడాన్గము 
చలేవికారణమువో వీతలనాధకు (కంగివోయి నుుకిస్ళన వెత 


క 
(| 


బడుదురు. కషభూయిషవును దండయా॥తలలో జా వయసు 
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స్పష్ట్రముగ తెలియవచ్చుచున్నది. మే మానక వెన 


విధముగ ఆనేక కారణముఅవలన చెక్డవాకి 
చిన్నబిడ్దల చేహములనుండి ఉప్పత పాచ్చుగ నష్టపడివోవు 
చుండును. ఇయ్యది వారికి కాల నష్టదాయక ము. వ్రు 
వయస్కు-ల 'జేహపరిమాణదృష్ట్యా పరీకీంచిన వషమున 
అనుదినమును వారి చేహమునుండి వెలువడు అంనగారమూరమయు 
వారి జేవామునకు ఆ౭0డంతలు స్థూలత్వముగల జేవాము 
నుండి నిజమునకు వెలడ వలయును. అల్ప వము గల జంకు 
వులయెడ కూడ నీ యంశము వర్తించును. కావున చిన్న 
బిడ్డల చేహములో పెద్దల చేహములోకంకు ౦కు రెట్లు 
అంగారయోరము ఉత్పన్నమగును. శరిళరమునం డుత్చన్న 
మగు వేడీమికిని అంగారయోరమునకును సన్ని హితనంజంభథము 
కలదు. కావున ఇసి వారల జేహములో నితరములణసు తోపము 
'లేవియును లేకున్నను సహజము వారి కొక అననుహాలత 
యేర్పడి యున్నది. వయస్సు వచ్చినవారికంట చిన్నబిక్లలు 
ఈము తినెడి యాహోరముబో నత్యధికభాగ మును భర్రీకమం 
నందలి యుస్టతను కావాడుటక్షై వెచ్చింపవలసినవా రగు 
చున్నారు, 


Rs) 
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బాగుగా వయస్సు వచ్చినవారి జేహామునుండి వేడిమి 
విశేపుముగ నష్టముకాదు. అనుదిన శారీరక వ్యాపారమువలన 
కల్లు చషమేకాని వారికి భౌొతికచుంగ మే నష్టమును ఉండదు. 
అయినను సెద్ద లెనుకును కాళ్ళకును, చేతులకును, ముడకును' 
తగినంత సంరతణ లేకుండ చలిగాలిలోనికి పోన్రుటకు సాహు 
సింపకు. ఇట్టి పరిస్ధితిలో చిన్నబిడ్డలను చలిగాలిలో తిరుగ 
నిచ్చుచు వారికి డేవామునిండు బట్టల _నొసంగకపోన్రట 
యేపాటి విశేకమోా మూ పాఠకు లూహించుకోనగలరు, 
జేహమునం దుస్తత నుత్పన్నము శకావించుటశై వినియోగ 
వడు (పతి తులము అహారమును, శ ర్రీరపుష్థిని కల్టించు విషయ 
మున కేనలము నిరర్ధక మైపోవు చున్నట్టుగ మనము (గ్రహింప 
నలెను. వెచ్చని దుస్తులు తొడుగుకొనకుండ చలిలో తిరు 
సుటవలన సర్యసాధారణముగ సంభవించు వ్యాధుబనుండి 
అదృష్టనకమున నునము తప్పించుకొన గల్లినను, డానివలన 
శరీరము చక్కగ పెరుగక నష్ట్రముపాలగుట అని వార్యము, 

"వై యంశేములనుండి మన మొక యానోస్యా సూత్ర 
మును నిర్భింపగల్దుచున్నారము. ఛిన్నబిడ్డ లందరికిని ఒకే 
విధమగు దుస్తుల సీయవలెనని నిర్భంభము లేదు. కాని వారి 
-జేహమున శేమాగతమును శీతలబాధ కలుగకుండ వారిని 
కాపాడుట మా(తము అత్యనసరము. వె స్రుజ్ఞులును, వైద్యు 
లును, అనుభవశాలురగు నితర వెద్దమునుమ్యులును కూడ 
ఈ యంశము నంగీకరించియున్నారు. చిన్నబిడ్డల దుస్తుల 
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గూర్చిన విషయములో క్త తము మన మాజసు నందు 
నాడుకలోనున్న చెడ్డ సార్యవడాయములను మనము ax 
Gs షో 

(లోసిపుచ్చువ లెను. 

చిన్నబిడ్ల క్ష దుస్తుల వి మయములో మన కల్లు వోగ్‌ 
నంత గోజ్ఞ తీసికొనకబోవృుట బుక్కి-లి వేడ సిమము. చ వరు? 
మన శ్రీలు :ఫాన్సు జేశయిభో వ్యా_వ్లీ్‌యం న్ను వొచ్చి 
అర్ధ కూన్యములిప నాచారమా-లకు. పట్టుకొని (చాకలాకు 

థి ౬ లు 


చుందురు. ఏదో మొక (ఫ్రెంచి పుస్తకముళో చిన్నబెడ్డల 
: ఆన్‌ డ్‌ 
దుస్తులను గూర్చి కొన్ని ప పద్ధ జనులు నూచింపబడీనంత వనా, త 


మున మన యూకువా “సంవ, చాయముగ నాని వముసకం వసి. 


అ దుస్తులు మన బిడ్డలకు సెజంవయాూాగముసవుు మాయు 
బాలకుండగను ఉన్నవు వాకు తక్క నేయను. క్రజ్‌ గుసలు 
మనబిజ్డలక చాల అనవుకాూలమునగ నుందువు అనా 
మునకు కారణమణననుు ఇందువలన చిక్తు ఇకుగుడల -.ణిం 
చును; శక్తి లోపెంచును. గన్‌ వము. శీతలచావనుండె. పక్కన 


రవ్నింపబడకవోయిన కారణముచే బిళ్లలు మ శివవవయా సం, 


ఈ యనస్థ్రముల కన్నిటికిని మూలము | ఫెంచివారు కంకి 
కా ది 
కొను నట్టి నుస్తులను మసళు పూడ. ఐంతవతె ననెడి హక 


మూ్యూపువష్టుదలరయే కాని పున ను. మన సంఘమునోని 
లు 


తబ్లులు పలుకు నాజూకు తనము కర రవము జహాకు 
pa os 
ఇమా. రము వాలసి దుస్తుల సయ జ సయం నమ వ య చూ 


దుస స్తులు బిడ్డల కారోగ్యకరనును, సవాజమువశను అదు నాలు 
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లకు కూడ నికోధము కల్లించును. కంటికింపుగ నురడుటు 
కొరకే మన తల్లులు రంగూ రంగుల నాజూకు బట్టలతో 
బక్టలకు దుస్తులను కరట్టింతూరు. ఇవ సూటవాడకేమున కేంత 
మూ(థ్రేమును పనికిరావు. ఇట్టి దుస్తులను ధరించి ఓడ్డలు 
తమ యిచ్చనచ్చిన వొప్పున ఆడుకొనుటకు. వలను పడదు. 
మస్తులు చెడిపోవకుండుటకై తల్లులు తమ బిక్టలను యభే 
చన వాడుకొనపీయక  నిర్భంధఢములకు లోనుకావింతూకు, 
వల్ల నాడు చేలమై (పాకుచు ఆడుకొనుచున్న సందర్భములో 
వొని దుస్తులు ముగికియైపోవు: నను కారణముచే (పాకుటనే. 
నిపే.ధించెడి తల్లులను వున మనుదినమును చరాచుచుం 
దుము. బాలుడు కాలితాటనుండి యించుక (దక్కా-కుపోయిం 
వదైన మంటి దిబ్బ నెక్కు_టకై యత్నించిన పక్‌మున “వద్దు! 
వద్దు. నీ మేజోళ్లు నూసిసోవును?” అని: కోపగించి బాలుని 
చెనుకకు వీలచునట్టి ఉపాధ్యాయినుల మన మెందరిని గాం 
చుట లేదు? ఈ విధముగ చిన్న బిడ్డలకు రెండు విధము 
లైన నష్టములు సంభవించుచున్నవి. తెల్లికో రన అందమును 
పొంది, మాడవచ్చిన వారండదరొచే “సెబాను" అనిపించు 
కొనగలందులకై చా బాలికలకు ఒడలునిండ నట్టి ము, చలి 
నాపజాలనట్టియు దొస్తులు లభించును. ఈ నాజూకైన 
దుస్తులు చెడిపోవకుండ గలందుల శై బిడ్డలకు సహాజమును, 
అరోగ్య(వదమును అగు ఆటపాటలు నికోధింపబడు చున్న వి. 
దుస్తులు జేవామునకు చాలియు చాలనట్టుగ నున్న యెడల. 
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“జేవాపర శమయొక్క_ ఆవశ్యకత ఇంకను హెచ్చుగనుండును. 
కావి అంగీలు మాసిపోవునవు భయముచే తల్హులు ఈ యాట 
పొటల నిమేధింతుకు. ఇట్టి వజ్జతులవలన పసి బాలుక తా కోగ్యు 
“వెరి వకు చున్నదో చాచే డజేహదాక్డ్య మెస్లు శీణించూ 
వొ త మన్‌, 
చున్నదో ఈ కారణముచే శూలుప తవు భావిజ్‌వితమున పొంద 
వలసినంత విజయలాభయు నెట్లు పూండజాలకున్నారో, కొన్ని 
సందర్భములలో వానెట్లు  అకాలమవణమునకు గుకియగస 
చున్నాకో మేము సవి_స్తరముగ తెలువనక్క_క లేదు. ఆ చర్చ 
ఈ నరకే కావింపబడినది. కాని తల్లుల అజ్ఞానము వలనను, 
వారి మూశభావముల వలనను మన చిన్న బిక్ణలకోన్కు తన్ఫూ 
లముగ మనజూతికిని కొల్లు చున్న నష్టమును చూ చుసరికి మాకు 
చాల బాధకల్లి, ఈ అతిముఖ్యవిషయములో తం: డులు కలుగ 
'జేసికొని, తల్లుల అవకతవకలను సకిదెద్దుట క్రై కఠినవద్ధతుల 
నవలంపింప వలయునా యని యకుమానము తోచుచున్నది. 
దుస్తులను నహార్సి వా బుద్ధికి తోచిన సూ త్రముల 
విట పాందుపరచుచున్నాము. చిన్న వ్‌జ్త్లలకు విసారముగ 
బట్టలను కట్టబెట్టి నారి కనావశ్నకముగు వేడిబింని సంపా _ప్తింప 
లు లు లు ల ని 
జేయుటకు మేమంగీకరింపము. కాని వారి చేహమునకు చలి 
బాధకలుగకుండుటశై అవసరమగునట్టి దుస్తులను మాత్రము 
వారికి తప్పక తొడుగవలయును. ఇప్పుడు మనవారు తర 
చుగ (పత్తివస్ర్రుములనో, తేక ఉన్ని (వత్తి కలసిన బట్టలనో 
తమ బిజ్ఞలకొర క్రై వాడుచున్న్నారు. ఇది తప్పు. చలిని" 
45 
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బాగుగా ఆపుటకొరశకై మోాశున ఉన్నిదుస్తులను బిడ్డలకు 
కుటించవ లెను, ' బిడలు తవు యిచ్చవచ్చిన దొపంన ఆడు 
ల్‌ రు య్‌ 
కొనుచున్న ప్వుడు అవి రాటుపోటులకాగి చెడిపోకుండ నుండ 
వలెను. శీత్రోప్తముల (ప్రభావముచే సులభముగ. చెడిపోనట్టి 
రంగులు గల “దుస్తులే చిన్నబిడ్డలకొ రకై వాడుట చాల 


దేహ పర్మిశమయొక్క-_ ఆవశ్యకతను మనలో చాల 
మండి గు_ర్తించుచున్నారు. కావున ఇతర విద్యావిషయము 
లను గూర్చి చర్చించిన విధముగ ఈ యంశమును గూర్చి 
విస్తరించి (పశింసచేయన వసరము లేదు. అధవముపతము బాలు 
రను గూర్చి యిట్టి చర్చృనాగింపన నక్కా-ర లేదు. మన చేశ 
ములోని పాఠశాల లన్ని టిభోను కూడ చాలును ఆడుకొను 
టకై విశాలముగు ఆటస్థలములు వర్చాటు చేయ బడుచున్నది. 
చిన్న బిడ్డలు నిత్వమునూ కొ ంతకాలమాటలాడు కొననలౌనను 
అంశమును గుర్తించి, అందుకొొరశై. పాఠశాలాధికానూలు 
కొంతకాలమును విసియోాగించుచున్నారు. ఈ విషయ మం 
దును తదితర విషయములందును కూడ అాలుర సహాజ 
(ప్రవృత్తుల ననుసరించి వ_క్తించుటవలన లాభము. చేకరాగు 
నను యంశము నేడు గుర్తింపబడుచున్నుది. ఉదయము నం 
దును, మధ్యాహ్నము 'నందును కరూడ దీర్భమగు పాఠణొలా 
కార్యక్రమమును కొంత తడన్రు ఆపి ఆరుబయళ్ళలో ఆట 
పాటలకశకై కొంత విరామము నిచ్చుట ఇష్పుడు వాడుక 
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నున్నది. ఈ విధముగ బాలురకు సహజయుగ కోలు భొకహిక్ర 
వాంఛలు స్మకమమైసవని గస క్తించి పాకళాలలు తదనుగుణ 
ముగ వర్తించుచున్నవి. కావున యా విషయములో మేము 
చేయదగిన నాదముగాని, చేయదగిన సూచనలుకాని లేవు. 

కాని మేము మొదటవే మొ వాక్యములలో నొక 
హాంసపాదమును చేర్చినారము.  వాలుకకు సంబంధించి 
నంత వరకును చేహపర్మిశవము కొరకై. కావింపబకుచున్న 
ఏర్పాట్లు చక్క_గనున్నవని మేము బెబ్పివాము, కాని ఇది 
బాలికలకు నర్తించుట లేను, మే మనుదినమును ఒక బాలికా 
పాఠశాలను, ఒక బాలుర పాఠశాలను (కద్ధగదూచుచు, ఈ 
కంటిని వోల్చుచుందుము. బాలుర పాఠశాలలకు చేకియుండు 
విశాలమగు మైదానము చదును చేయబడియుండును. అందు 
వఏీవిధమగు ఆటలు అడుటకైై వర్పాణల్లు చేయుదురు. శరీర 
వ్యాయామము కొరకై అచ్చుటచ్చుట వ్యాయామ_స్తంభ 
ములు నెలకొని యుండును. అనుదినమును _పాతఃకాల భోజన 
మునకు పూర్యమును, పదునొకండు గంటలకును, మధ్యాహ్న 
“కాలమునను, అపరాహ్లము నందును సాయం కాలమునందును 
బాలురు నవ్వుచు, _ైకేలుచు, ఆటలాడు కొనుచున్న ప్పుడు 
వారి అట్టహోసభ్యనులు పాఠశాల చు (_(పక్కలలో కూడ 
(పతిధ్వనిం చును. కొంతకాలము వరకును ఆ పవాలుర ఉత్సా 
జోతిశేకముకు మన కండ్రతో చూడనచ్చును. అనంద 
పూరితములగు వారి కేకలు మన చెవులకు విందుచేయును. 
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ఈ ఖేలనమువలన బాలుర ేహములలో రక్ష పసారము 
చక్కగ జరుగును. వారి యంగములన్ని టికిని బలము చేకూ 
రును. ఇక బాలికల కొరకై వర్పుజెడి పాఠశాలలలో రి 
స్థీతు లిందులకు సంపూర్ణము వ్యతిరేకము. మా మికు 
డొెకడు తెల్పువరకును మాకు బాలుర పాఠశాలకు మిక్కిలి 
సమోపముననే బాలికల పాఠశాలకూడ కలదను యంశనచమే 
శెలియరా లేదు. ఈ పాఠశాలకు సంబంధించిన బయలు (వచే 
శము కూడ మిక్కిలి విశాలమైనచే కాని అందు వీన్నవారి 
ఆటపాటల కొరకే ఎట్టి వర్పాట్లును లేవు. అందులకు 
మారుగ ఆ మైదానములో చిన్న గడ్డి ఖండికలు, నునువైన 
కాలిడారులు, పొదరిండ్ల్లు పూలతోటలు వక్పుడి యున్నవి, 
అది యొక సంపన్నుని నివాసగృుహమువలె మొతము శాన 
వచ్చుచుండును. ఆ మైదానము నుండి గడచిన ఐదారు 
నెలలలో ఆనండద్యోతకములగు నవ్వులు, శేకలును మాకు 
కర్ణ గో చరములు కాలేదు. అప్పుడప్పుడు చొలికలు వెట్టా 
పట్టాలు వేసికొని అచ్చట వివారించుటరో, పుస్తకముల 
చేతబూని కాలిదారులలో నడయాడుటయూ మాకు కాన 
వచ్చినది. చురుకైన చేహుపర్ని శమ కచ్చుట యెట్టి స్థాన 
మును లేనట్లు మాకు తోచినది. 

ఈ ఛేద మేల యుండవలెనో మాకు తోచుటశేదు. 
చాలురకును బాలికలకును భౌతికలతణములలో బాలభేడము 
కలదనియు, అందువలన వారికి చురుకైన శరీరవ్యాయావమము 
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ఆవశ్యము కాదనియు తలంచుట పాకపామి, గట్టిగ అకచా మం 
"కేకలు వేయుచు ఆడుకొనవలెనని మాభిడ్డుల బ్లు. క్‌ు 
యుంకునో ఆడదుబిక్టలకు కూ సుట్టి కుతూహలము యు“ టమ, 
యనుకోగ ఎగసకుచుు దుముకే మ్మ గంకులు జేయుము, ఆకు 
కొనవలయు నను కోర్కె. చిన్నవిక్లల శారీరక 

చోహాదము కల్పించుటతై. Et కృతిచే వర్పాటబు చేమ బడిన 
యొక సాధనము. ఈ సత్యము ణజాలుకకును చారలీకఒకేను 
సమానముగ వర్తించును. బుహుశః మన ఉేపాధ్యాయనవక్ష 
ములో నొక తప్పుకు అభి పాయము (దబలియున్ను జే అవకా నని 
మా యనుమానము. బాలికలను నృఢగా తలుగ శాచటబు 
వాంఛనీయము కాడేమోా నని పికెతో కొంవకు భావించు 
చుండవచ్చును. చక్క-ని జేహజాస్ట్యము, మితి ఇంగ ముకు 
తనమును కల్గియుండుట ఉన్నశ తకగతివాకలకు తగదని 
నారి భావమై యుండనోపును. ఖురానా కుటుంబము కు 
చెందిన శ్రీలు నుకుమాకరులుగ నుంశవలె ననియు, వా రొకటి 
రెండు మెళ్ళ దూరము మూతము నడునగల శ్క్షిం సబై 
యుండవలె ననియు, వా చేవో రౌండు మెకుకులు ముక్కున 
కంటించుకొనవలెనే కాని కడుపార భుజించుట నాజూకుతిన 
మునకు భిన్నమనియు, జార్చల్యమునకు చేకునచుట్ట మగు 
విరికితనము వారి కొక భూవణ మనియు తలంచువాను కొందకు 
మనలో కలరని మే మెరుంగుదుము. ఇట్టి భావములు సర్వ 
వ్యా_ప్తములైై యుండకపోవచ్చును. కాని బాలికలకు విద్యను 


t 
“rr 
4: 


CEN వి ద్‌ 


శేప్ప్చు ఉపాభ్యాయినుల మతమునందు ఘరానా స్త్రీ లలో చై 
లతణము లన్నియు నుండవలెను. (వస్తుతీము చాలిళల విద్యా 

వ్యానమునకై ఆ చరణలోనున్న విద్యానిధాన మిట్టి లను 
తయారు చేయుట కెంతయును అనుకూలము నున్నది. కాని 
త్‌ శీదె యాదర్శముగ నుండ వలయు నని తలచుట చాల 
తప్పు. మగవీకుల వలెనున్న త్‌ పురుముల కింపు కారని 
మాకు తెలియును. త్‌ తమకంశు ఇంచుక దుర్చులళలై 
యుండవలె ననియు, తత్కాారణమున వారు (శ్రీలు) తమా 
సంరతణను కోరవతౌ ననియు పురుషులు వాంభింతురు. 
లలో గల యయా అబలత్వమే బహుశః పురుషుల నాకర్షిం 
చును. ఈ యంశమును కూడ మే మంగ్‌కరించుచున్నాము; 
శ్రీల యాకిర్ణ ణకు మూలమైన 005 విభీచము సవాజముగ, 
అనాదినుండియు వారిలో నెలకొని యున్నది. అందులనైై 
మనము కృ్యతిమపద్ధమలను (ప ల్యేకముగ నవలంబింపవలసిన 
యావశ్వ్యకి త్ర చేదు, కృత కసాధనముల చే శీ పుళములలో 
గల యూ విభేద మింకను పెంపొందింపబడిన యెడల మ్ర్రీలలో 
గల యాకర్ణణ నశించి పుకునులకు వారియెడల ఏవగింపు 
గల్టుట సత్యమూ, 

“ఆయిన వో ఆడుబిడ్డలు మగరాయం(డవలె విచ్చల 
విడిగ తిరుగుచు, బాలురవలెనే పెకుుగవచ్చునా + యని 
సంఘమ ర్యాదల యేకల ప్య్టైదలగలవారు _పశ్నింప పవచ్చును, 
ఇట్టి (ప్రమాదము ్రీలకు. సంభవించు నేమోయని మన 
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ఉపాధ్యాయిను "లెల్లప్సుడును భయపడు చుంకుకు. నవు, 
పేలు చు బాలురవఠతె అబలాకుళొనుట జాలిక వాగొల 
అలో నేరముగ పరిగణింపబకు చున్న దని మాకు వెలయ 
వచ్చినది. త్రనతుర్యాడకు ఇక్‌ అటనాటలు మికు 
కానన అవి వారి పాఠశాలలలో నిపి. 
చున్నవట. కాని ఇట్టి నిపేవఫము అనా వశత్యకము లవ మా 
మతము. ఆటపాటలలో పాజ్తావట వలన నాలుకను దిగి 
వెద్దవారైన తరువాత భు దపా మములునగ. పనిగడింవబముట 
ట్టి యభ్యంతరమును లేనపుడు ఆబవాబలవలన ఛార్‌ 
లు త్రము యీ లగుట కేల ఆటంకముండవలయువు! మళ 


& 


బిడ్డలు ఆట మైదానములో కొంత మోటుగ (దవ 
నిళ్యజీవితములో వారు సంఘుమ నవ్య్యావబ నష్మకి కెంపు. 
చాల్యదశను దాటగానే వారు చాల్యచేష్టబను కూడ జాల 
వరకు విడచివేయుదురు. పెద్ద మనుష్యులవలె కాన్సించు 
టకై. వారు సర్వవిధముల యక్నింతురు. వయసు వచ్చిన 
తరువాత పురువసవాజ మగు హుండాతినమును రశక్నీ=-దు 
కొనవలెనను ను'ద్దేశ్వముతో చాలుడు తన ఆటపవాటలను 
కట్టి వెట్టుచున్నాడు. అదే విధముగ యు క్ష నయస్సు వచ్చిన 
చిందట య నవాజమునగు చిడియమును, లజ్ఞయు "సపంవాందిన 
తరువాత చాల్యమునందలి ఆటపాటలకు స్వ స్తిచెప్పరని రేం 
భావించవపెను * పురుషుల కంకు తలకు సంఘమర్మాడణ 
యందు ఎక్కుువ పట్టుదల, కావున మోటుగను, ఐల్లర చిల్ల ౫ 
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గను, కొన్పించు (పవర్తనను విడనాడుటక్రే యునతులు వి కేస 
ముగ (వయత్నింతుకు. ఉపాధ్యాయినుల కోట్టుడొట్టములు లేని 
పక్‌మున త్‌ సహజ్యపవృత్తులకు (పోద్చులము కలుగదని' 
తలంచుట హాస్యాస్సదము. 

సక్యసాధారణముగ లోకములో ఒక్‌ లోపముకు తొల 
గించు (సయత్నములో వేరోక లోపమును (పజలు తెచ్చి, 
'వెష్టుకొౌందమరు. ఇయ్యది విద్యావిమయమునకు కూడ నర్తించు 
చున్నది. మన విద్యా విధానములో బాలుర సహాజ్యసవృత్తుల' 
కనుగుణ్యమగు 'బేహాపర్మిశమ నిషేధింవబడినది. అందువలన 
కల్గు దుష్ట్రఫలితము లిప్పుడు స్పష్టముగ కానవచ్చూచున్నవి. 
వీనిని నివారించుటకే. ఇప్పుడు మన పాఠశాలలలో జమ్మాా 
స్టిక్సో అనబడు క్ఫ్‌తిమమైన శరీర న్యాయామ' మేర్పాటు: 
కావింప బడినడి. కర్‌ న్యా యామము' బోత్రుగ లేకండట కొంళు 
ఈ విధమైన వ్యాయామముండుట మంచిదియీ. కాని ఇట్టి 
ప్యాయామము ఆటపోటల స్థానము న్మాకవింంచుటకు మాత 
మనర్గ్యమని మా భావము. ఇందు (వత్యతములుకు, పరో 
శుములును అగు లోపములు కలవు. కృతిమ మగు నీ శరీర 
వ్యాయామమునందు ఆటపాటలలోవ లె శరీరమందలి సర్వాం 
గములకుమ పర్మిశ్రమలభింపదు, ఇట్టి వ్యాయామము చేయు 
నప్పుడు మన శరీరమునందలి కొన్ని భాగములవై మాత్రమే 
విశేషము భారము పడును. కావున ఆటపాటలతో కంశు 
వ్యాయామములో మనము శీ(ఘుముగ అలసిపోవుదుము, 
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(ప ల్యేశాంగములకు పరిశ్రమ నిచ్చునట్టి యా వ్యాయామము 
లను మనము తరచుగ చేసిన పవమున చేపహావుందలి కొన్ని 
అంగములం నూ తము పెంపుచెంది, సమ(గవ3పుష్టి లోపిం 
చును. కృ్శతిమవ్యాయామములు శరీరమునకు పాత్సీకపుష్టిని 
కల్లించుటయే కాదు. అయ్యవి మరియొక విధముగ కూడ 
లోపభూయిష్టములు. విని యందు ఎవ్యరికిని అభిరుచి యుండ 
జాలదు, ఈ వ్యాయామమును కూడ బడి పాశములనలె 
నిరంధము కావించినవో, బాలురకు వాని యెడల వవగింపు 
కల్లితీకును. ఏనియందు బాలుర కోల్లాసము కట్టించు లక్షణ 
ములు కొరవడియున్నవి. ఆ కారణమువలన చర్విత చరణ 
(పాయమైన మూ పర్మిశమయెడల వాలుకు త్వరలో విసున్ర 
చందుదురు. పోటీవలన ఒకపనిచేయుటకై కొంత (పోళ్చా 
వాము లభించు నను విషయము వా_స్తనమే కాని ఆ (పోత్చా 
హాము కూడ కృ(తిమమే. ఆటపాటలలో బాలుర కుండెడి 
సవాజముగు నభిరుచి మెరేవిభముగను కలుగజాలదు. కృతిమ 
ముగు శరీరవ్యాయామమునకు (పతికూలముగ మేము మరొక 
బలవ _త్తరకారణమును కూడ చూపగలము. దీనివలన కల్లు 
నితర ఫలితములు కూడ వమంత మంచివికావు. కృ(కిమ 
వ్యాయామము శాలుర కుల్లాసము కల్చింపకపోవుట డాని 
యందలి (పధమలోసము. ఇందలి మరొక లోపమును కూడ 
గమనింపుడు. శరీరమునకు తగినంత పరి శమ లభించినప్పుడు 
ఆ పరిశరు సంతోవచాయకమైనను కాకపోయినను కూడ 
45-A 
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నష్టము లేదని పలువురు భావింతురు. ఇది గొప్ప పొరపాటు. 
మనస్సున కుల్లాసము కల్లించు వ్యాపారము జేహమునకు 
కూడ ఉక్తేజము కల్లించును. రోగగస్తుడై యున్న యొకని 
శేదైన మంచివ్నార్త ెలిసినను, లేక ఎవ్యనైన ఆ_ప్తమిశ్రు 
డాతని కడకువచ్చినను కొల్లు సతృలితమును గు_ర్తింపుడు, 
బలహీనుకై యున్న రోగుల కడ సంతోషదాయక మగు నంశ 
ములను మాత్రమే చర్చింపవలెనని వైద్యులు సలహోయిచ్చు 
చుండుట మరు గమనించి యుందురు. ఒక (పచేశమునుండి 
వేరొక (పచేశమునకు మకాము మార్చిన పక్షమున మన 
ఆరోగ్యమున "కెంత యూ మేలు చేకూరును. ఆనందమే మాన 
వుని కుత్తమెోా_త్రమమగు బలవర్లకౌవధము. నంతోపషము 
ర_క్త్మ్యపసారమును వృద్ధిచెందించును. దీనివలన చేహమందలి, 
వివిభాంగములు తమ తవు ధర్మములను తొల్లింటి కంచు 
బాగు? నిర్వ_ర్తించును. సండోవ మా రోగ్యము? నున్న వారి 
కధికారోగ్యమును (పసాదిం చును. రోగుల కారోగ్య మును 
పునః లభింప జేయును. కావున కృ(తిను వ్యాయామము కంకె 
ఆటపాట అన్ని యోవిధముల _కేవ్యతరములు., ఆటవాటలలో 
చాలురకు లభించు శరీర వ్యా యామముణోపాటు వారికి కల్లు 
ఆనందోల్లాసములుకూడ అతిముఖ్య మైనని. కృతిమ వ్యాయా 
మము మానసికముగ నెట్టి యానందమును చేకూర్చుదు. 
కావున నయ్యది లోపభూయిష్టమని నిర్ణయింపవలసియున్న ది. 

శరీర వ్యాయామము బొత్తుగ లేకుండుట కంచు కృతిమ 
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వ్యాయామమైన చేయుట వున కవసరవుని మే మంగీకరిం 
తుము, ఈ వ్యాయామమును నహాజమగ్గు వ్యాయామమనమున 
కెనుబంభముగ నుపయోాగింషవచ్చూను, కాని పకృతి (పోడ్చు 
లముచే అల్పవయస్కు-లగువారు. పాల్టొనెడి ఆటపాటల 
కీ యసవాజమగు వ్యాయామ మెంత మాత్రమును సాటి 
రాటు, బాలబాలికల శరీ రారోగ్యము చక్క-గ సంరశీంపబడ 
వలయునన్న వారు తవు సహాజ (వవృత్తుల (దోశ్చాహము 
ననుసరించి | క్రీడలలో తప్పకి పాబ్దానవలెను. ఇట్టి ఆటపాటల 
కభ్యంతరములు కల్పించువాకు శరీరపరిపుష్టికె (పకృతిమాత 
కావించిన ఏర్పాట్లను తికస్క-రించుచున్నా రని యక్థము. 
మరియొక ముఖ్యవిషయమును గూర్చి యిచ్చట 
ఆలోచింపవలసియున్నడి. చదువు సంధ్యలు నేర్చిన యాధు 
నికులలో చాలురును, నవయువకులును, (పాతతరమువాకివలె 
బలాభ్యులును, దృఢగాతులును కారని పలువురు పల్కు 
చుండుట మే మెరుంగుదుము. * ఈ విధము (వసంగించుట 
పూర్వము నుండియు ఆచారముగ నున్నది. ఘనత యంత 
యును గతవుంచే నెలకొనియున్నట్లు పల్కుట కొందరికి 
స్వభావమైపోయినది అని మొట్టమొదట యో (సంగ 
ముల విని నప్పుడు మేము భావించికిమి. కాని ఈ యంగ 
మును సవి_స్తరముగ పరిశీలించిన మోడట మా భావములలో 
కొంత పరివ్నర్తనము కట్టినది. ఒక్క్‌- పారి(శావింకవర్షములో 
తకథ_ తక్కిన యితర జనులందరిలోనుకూడ నే డొక మార్పు 
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కాననగుచువ్నది. బిడ్డలు సాధారణనముగ తవు తండులంత 
ఉన్నత ేహులుగను, దృఢగాతులుగను వెరుగుటబేదు. 
నయోభేదములను గుర్తించిన మీదట కూడ ఈ మార్పు 
విస్పష్టముగ కానవచ్చుచున్నుది. తొర్లీంటితరములో గల 
భాతికనిరోధకళ క్రి చేటి వారిలో లేదని వైద్యులు నా(క్రుచ్చు 
చున్నారు, ఆధునికులలతో పలువురకు అకాలమం బే బట్ట 
తలలు సిద్ధించుచున్నవి. ఈ తరమువారిలో అనేకులకు దంత 
తయము సంభవించుచున్ను ది. శరీర దార్ష్యము విషయములో 
నీ వ్యత్యాసము విస్పష్టముగ కాననగుచున్నుది. పూర్వపు తర 
ములో మద్య సేవ కావించెడివారుకూడ భాతికముగ దృఢతరు 
లై యుండుచు వచ్చిరి. మద్యమును చేవింపకుండియు ఆధుని 
కులు దుర్చులులుగ నున్నారు. (ప్రాతతరమువారు మద్యపాన 
మున కలవాటుపడి యుండిరి; వారు మనవ సకాలమునందు 
తమ నిత్యకృత్యముల నిర్వ_ర్తిం చెడినారు కారు; పరిశు(భ 
మగు గాలిని వీలు ఏట. పరిళు(భముగ జీవించుట మున్నగు 
నంశములు వారి కెరుకయే "లేకుండెను. అయినను (క్రిందటి తర 
ములవారు వార్గక్యదశయందుకూడ కష్టపడి పనిచేయగ వెడి 
వారు. పూర్వపు తరములలో న్యాయాధిపతులును, న్యాయ 
వాదొలును ఎట్లు కష్టించి పనిచేయుచుండిరో గమనింపుడు. 
ఆధునికయుగములో మనము మన శరీ రారోగ్యము విష 
యను యమక్కు_డు (కద్ధ పూనుచున్నాము; మనము మితముగ 
భుజంచుచున్నాము; మత్తువడార్థముల మితిమారి సేవించుట 
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చేదు; పరిశుభమగు గాలిని చేవించుచున్నాము; తకచు 
స్నానాదికేముల కావించుచున్నాము; (వతి పంవత్పినముమ 
ఆరోగ్య పద మగు (పదేశములకు యాలు కాపంచు 
చున్న్నారము; మనకు చక్కని చైద్యసహాయముకూడ అభించు 
చున్నది. ఇస్ని అనుకూలతలు కట్లియు కార్య భారమును 
వహపింపజాలక మనము (ఈంగిపోవ్రచున్నా ము. అకోగ్య 
సూ తముల కనుగుణ్యముగ వ_ర్రించుచుండియు మనము నున 
తండి తాతలకంకు బలహీనులుగ నున్నారము. అకోగ్య 
సూ తముల తిరస్య;ారించియు వాకు సుఖుజీననము గడపినె. 
నేటి తరమువారు మనకంశును దుర్చలులు ; వారి కనుదిన 
మును ఏదో యొక అనారోగ్య మే. కావున మన కున సలు 
చునకం"టు అల్బజీవులుగ నుండునట్లు కానవచ్చుచున్న డి. 
దీని యర్థ మేమికావచ్చును ? నేటి కాలమున చిన్న 
బిడ్డలకు వారి కానశ్యకమగు నాహారము నీయకుండుట పరి 
పాటి మైనదని మే మీవరశే తెల్పినాము. పూర్వకాలమున 
పసివాండకు మితిమోరిన యాహారము నొసంగుచుండినను 
చారి యారోగ్య మేల వెడిపోయెడిది కాదు * అల్పవయస్ము._ 
లకు కష్ట్రపహిష్టుత నలవాటు చేయవలయు నను కొన్ని 
తప్పుడు స్మూతముల నంగీకరించి నేటి తల్లిదం్యడులు తమ 
బిడ్డల కావశ్యకమగు దుస్తుల నిచ్చుట నూనినారు. ఇందు 
వలన నేవైన దుష్పరిణామనులు కల్లుచున్నవా? ఆధునికు 
లలో పలువురు నాజూకుతనము పేరిట తమ బిడ్డలను వారి 
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కిచ్చువచ్చిన తీరున నాడుకొనుట కవకాశములు కల్టించుట 
మానినారు. ఈనాటి వారి జఊార్చుల్యమున కిది కారణమై 
యుండవచ్చునా 1 తేక వీని కన్నిటెికిని మించిన మరి యే కార 
అమువలన నైన నున (ప్రజలు దినదినము దుర్చులురుగ పరిణ 
మించుచున్నారా 1 బహూ & అయ్యుది మితివాారిన మూనసిక 
పర్మిళను అయియుండవచ్చునా 1 ఈ ఏపయము' లన్నియు 
విచారింపదగినవి, 

ఆధునిక్‌ జీవితవిధానమునందు వెద్దలవైనను, వీన్నల 
వె ననుకూడ ఇద్దభారము పడుచున్నది. ఆ భారము దినదినాఖి 
నృద్ది చెందు చున్న బ్లు మా యభఫి(పాయము, వ్యాపారమునం 
దును, సమస్త నృత్తులందును ఈనాడు పోటీ తీ వముగనున్నది. 
ఈ పోటీని తట్టుకొనుటకై అ యా నృక్తులలో పాల్లూనువారు 
తమ సర్వశ కల ఛారపోయవలసి నచ్చుచున్నది. జీవితరంగ 
ములోని ఈ పోటీలో విజయవంతహుగ 'మెలగగలందుల కై 
మనవారు తవ బాల్య దడశయందు తొెల్పింటికంశు కఠినమగు 
(కవాళితు ణకు బద్ధులు కావలసి వచ్చుచున్నది. ఈ విధముగ 
మన తరమువారికి రెండు ఏిధములుగ నస్ట్రము కలుగుచున్నది, 
డినడినము పవెరిగిపోవుచున్న పోటీదారుల ధాటికి సిలువగల్లుట 
కొరకై ఈనాటి సంసారులు అత్యంతము కస్టపడి పనిచే యుచు, 
సంపాదించిన సొమ్ము నంతను తమ ఉన్నత జీవన్మపమా 
ణఅమును నిలువ 'బెట్టుకొనుట కై సెలవు చేయుచు ఉద 
యమునుండి సాయంకాలము వరకును కష్టించుచు, శరీర 
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వ్యాయామ మనునది యెకుగక్క విశాంతికి నోచుకొనక, 
గ్రమ్మక్రమముగ దుర్చల చేసు లగుచున్నాకు. నిరంతర పరి 
(శమచెే జెహడార్ల్యమును కోల్పోయిన పూరువుల సం 


k 
a 


మెట్టివారుగ నుందురో కెలుపనక్క_ర లేదుకచా ! జళ్చుకః 


తటుకొనజాలరు. అటి పపిసితులలో మన మా యల్వ(పాణు 
లట ల “థ లు 
లవై పూర్వకాలమునాటి దృథతవగాతులవై వేయనంత టి 
ర్రమశిక్షణ భారమును చేయుచున్నాము. పాఠశాలల నందు 
వారి కెన్నెన్నో విషయముల బోధింప జూచి నాకిని బాధించు 
చున్నాము. దీని ఫలితము ల్వంకునో ఇంచుక యోచింహాను, 
ae) 


వెన వరి ౦పబడిన పరిపితుల వలన కలుగగల దుష 9 
యా ద్‌ వ ర. 
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ఇకామములు సర్వత కానవచ్చుచున్నవి. ని నెచ్చుట్‌కి బో 
చూచినను అత్యధిక మావసీకవకి(శమ వలన జేహడాక్ట్య 
మును కోల్పోయిన చిన్నబిక్టలున్సు యువతీ యువకకలును 
నీకు కానవత్తురు. ఆరోగ్యమును బాగుపకచుకొనుబ్యై కొంద 
రొక సంవత్సరముసాటు చదువులను కట్టి వెట్టుచునాన్నాను. 
మరికొందరు యువకులు నిషీతవుగు మానసిక పర్మిళ మచే 
మతి చెడి, స్వాస్థ్యము చేహారక్క ఎన్నో నెలలవాటు బాధపడు 
చున్నారు. బడిచదువుల వలన మప్పిష్కము విస్తారముగ 
నుడుకెత్తి జ్వర చాధకులోనై న వారిని మన మెండునో 
గాంచుచున్నాము. ఆరోగ్య కారణముల నలన కొంతకాలము 
చదువునకు స్వస్తి చెప్పి మరల బడిలో (ఒవేశించిన బాలురు 
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అచ్చటి మానసిక(శమ కోర్య లేక తరగతిలో జే మూర్చ 
పోయినట్లు మనము తరచు వినుచుందుము. మేము 'తెల్పునట్టి 
యంశములలో నతిశ యో క్రి ఎంత వమాతమునులేదు. గడ 
చిన రెంకు మూడు సంవత్సరముళలో యాదృచ్చికముగ 
మాకు తెలియవచ్చిన విషయములను మతమే మేము 
తెల్పు చున్నాము. ఇట్టి సంఘటనలను మే మింకను చేర్గొాన 
గలము. మేము వైన వర్ణించిన జఊార్చుల్య మెట్లు అనువంశిక 
ముగ పరిణవింంచునో చూపుటతై యొక ఉడావారణను' 
నొసంగెదము. మాకు పరిచితురాలగు నొక యువతి కలదు. 
ఆమె తల్పిడండులు దృఢగా(తులు, కాని ఈ యువతి కొన్ని 
సంవత్సరములపాటు స్తాట్లండులోని ఒక బోర్డింగు స్టూలులో 
చదువుకొన్నుది. అచ్చట ఆమెకు తగిన యాహారము సిచ్చెడి 
చారుకారు. పని మా(తము తలమునకలుగ నుండెడిదట. 
తత్భలితముగ అమె దేహము రోగ్యగ_స్తవైనది. ఉదయ. 
మున వేచుసది కామెకు తలదిమ్థుగ నుండునట. ఆమె బిడ్డలకు 
బలహీనమగు మ_స్తివ్యు-ములు సంకపింంచినవి. వ కొంచెము 
పాటి చదువు చదివినను ఆ బిడ్డలకు తలనొప్పియు, తల 
దిమ్మును తప్పక కల్లుచుండును. కాలేజి చదువునవలన ఆరో 
గ్యమును శాశ్వతముగ కోల్పోయిన ఒక యువతీవుణి మాకు 
నిత్యమును కానవచ్చుచుండును. చదువునంచే ఆమె శక్తి 
యంతయు న్య్యయమైంపోయి, ఆమెకు శరీరవ్యాయామమున 
కోవికయుం జెడిదికాదు. ఇప్పు డామె చదువు సంపూర్షమైనది' 
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కొస ఆమె కిప్పుడేడియును సరిపడదు, ఈ యువతి కాకలి 
శీణించినది. అందులో కూడ నిలుకడలేదు. మాంసాహార 
మాహా కిప్పుడు తరచుగ గిట్టదు. ఎండకాయుచున్న ప్పుడు 
కూడ అమె కాలు నేతులు చల్లబడి పోవుచుండు నట! చేవా 
చార్చల్యమువలన ఆమె ఎక్కువ డారము నడువజాలదు, ఆ 
నడక మైనను తాబేలు నడక. మేడ మెట్లు ఎక్కినచో ఆమెకు 
గుండెదడ (పారంభించును. దృష్టిపాటవము తగ్జినది. ఈమె 
ఎదుగవలసినంత చక్క_గ ఎదుగ లేదు. ఈ యమ కెల్లప్పు 
డును నరముల బలహీనత కల్దుచుండును. ఈ యువతి కన్ని 
విధముల జోడైన యొక సహాధ్యాయిని కలదు. ఈమె కూడ 
చ్వీహితురాలివ లెచే దుర్భ్బలదేవా. నలుగురు స్నేహిళుశాం 
(డతో కలసి ఉత్సాహముగ మాట్లాడిన చాలును, ఆమెకు 
మూూర్భవచ్చును. తుదకు వైద్యమహాశయు డామెను చదువు 
పూర్తిగ కట్ట పెట్టవలసినదని సలహా ఇచ్చెియునావ్నై దు. 
అత్యధిక ముగు మానసిక పర్మిశవువలన తరచు వెద్ద 
నష్టములు నంభవించునని మనము శెలిసికొన్నాము, అంతే 
కాదు. మనకు తెలియరాని అనసేకములగు చిన్న చిన్న నష్ట 
ములు కూడ దీనివలన సంభవించుచువ్నుపి. శక్తికి మించిన 
మానసికకృషివలన కొన్ని సందర్భములలో మనుజులకు తీవ 
ముగు రుగగ్జతలు కలుగవచ్చును. మరికొన్ని సందర్భములలో 
"చేహయం తమునకు సంభవించునట్రి యా హోని లోలోపలనే 
సాగుచుు అప్పుడషూకు వివిధరూ పములలో తల యేక్తు చుం 
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డును. ఇట్టివారికి తరము వదో ఒక విధమగు ననారోగ్యము 
కల్లుచుండును. ఇందుల కా వ్యక్తి సహజ సుకుమార 
త్వమో, "లేక మేయితర కారణవోూ ననరూలమని మనము 
భావఏించుచుందుము. కొన్ని సందర్భములలో ఇట్టివారు (అధిక 
వమొనసికపరిశమ శేయువాదు తగినంత వపుగ ెరుగకుం 
డుట కాని లేక అకాలనుననే వృద్ధులగుట కాని సంభవిం 
చును. మరికొందరు అంతర్హతమై అణగిముణగి యున్న మయ 
మున్నగు న్యాధులకు గురియగుదుదు. ఇట్టి అల్పవయస్కు_ 
అలో కొందరికి మెదడు మిక్కిలి బలహీనమై భావికాలమున 
రీవముగు మానసికవ్యాధులకు చారి తీయవచ్చును. నేటి 
"కాలమున నిట్టి రుగ్హతలు సర్వసామాన్యముగ పరిణమించి 
నది కదా! అత్యధికముగ పసిచేయునట్టి వ్యాపారస్తులు, 
న్యాయవాదులు, వైద్యులు మున్నగువారు వివిధ వ్యాధులకు 
లోనగు చుందురు, (పాప్త్రవయస్కు-లును, దృఢగా[తులును 
అగు ఏీరిశే ఇట్టి చాధలు సంభవించుచుండగా అల్పవయ 
స్కుులును, అపరిణతదేహులును అగు విద్యార్థులకు హద్దు 
మోరిన మానసికక్ళషివలన నెట్టి నష్టములు సంభసించునో 
మ రూహించుకొనగలరు. పెద్దవారు సహించగల కష్టము 
లను కాని, వారు భరించగల భౌతిక మూనసిక కార్య భారము 
లను కాని పిన్నవారు సహింపజాలరు, భరింపజాలరు. అధిక 
కార్యభారముచే పెద్దలే (కుంగిపోవుచున్నష్పూడు వీన్నల 
సంగతి వేరుగ 'తెల్పవలయునా + 
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మన పాఠశాలలలో అనుసరింపబడు చున్న కార్యక్రమ 
విధానమును సూత్షముగ పరిశీలించిన మోదటూ దాని వలన 
నిట్టి నష్టములు సంభవించుచున్నవా యని మన మాశ్చర్య 
పడనక్క-ర లేదు. ఇంత భారమును చినుబిడ్డ లెబ్లు భరించు 
చున్నా రాయని మన మక్కజము చెందవలెను. సర్‌ జాకా 
ఫోర్‌ అను విద్వాంసుడు మన ేశమునందడలి బాలికా 
పాఠశాలలలో అనుసరింపబడుచున్న కార్యక్రమమును గూర్చె 
కొన్ని అంశములు తేలుపుచున్నాడు. దినము నందలి 9కు 
వదినాల్లు గంటల కాలము అచ్చట ఎట్లు వనియోగింపబడు: 
చున్నదో గమనింపుడు : 

వి(_శాంతొ — 9 గంటలు (చిన్నబిడ్డలకు 10 గంటలు) 


పాఠశాలలో చదువు = 9 గంటలు 

బడిలోకాని ఇంటిలోకాని విద్యార్థులకు త్తే గంటలు 
(వల్యేకాభిమాన విషయములను, పనులను | (చాల చిన్న 
చేయుట కొరకున్ను, చిన్న బిడ్డలకు ఆటల బిడ్డలకు 
కొరకోన్ను. 2కి గంటలు) 

భోజనము కొరక 14 గంటలు 

బయలు (ప్రదేశములో శర్‌ర వ్యాయా } 
మము పేరిట నడచుటశై (ఈ వ్యాయామ 
సమయమున కూడ వఏదాషరినుల చేతులలో 
పుస్తకము లుండితీర వలసీజే"జీ. వాతావర 
ణము చక్క_గానున్న పక్షమున మాతమే 
ఈ వ్యాయామము సాగును. 'లేనిచో లేదు). 


tL 1గంట 
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ఇట్టి అసాధారణవము॥గ శతితణా విధానమువలన కల్లు 
పరిణామములను గుర్తింపుడు. విద్యార్థినులు దుర్చులురాం జై, 
పాలిపోయిన చేహముతో, ఉత్సాహ మనునది ఎంతమ్మా త్ర 
మును లేక ఎప్పుడును ఏదో వ్యాధచే చాధపడుచుందురు. 
అంతేకాదు. జపహామునకు తగినంత వ్యాయామము నొసం 
గక్క మనస్సునకు చాల కాలము భారము కల్పించుటవలన 
భౌతిక యం్మతము తన ఢర్భములను చక్కగ నెర వేర్పజాల 
కుండుటయేకాక్క అశేక వికారములకు లోనగుచున్నడి, 
సర్‌ జూన్‌ ఫోర్స్‌ తన యనుభవముల నిట్లు తెల్పు దున్నా ణు, 
“నేను ఇటీవల ఒక పట్టణములోని ఒక బాలికల బోక్షింగు 
పాఠశాలకు పోవుట తటస్థించినది. అందు నలుజదినుండి 
విద్యార్థినులు కలకు. అచ్చటి పరిస్థితులను చేను సూత్ముము 
గను, (శద్ధగను శ తెలిసికొంటిని. ఈ నలుబది విద్యార్థినులును 
ఆ జోరి రింగు పాఠశాలలో ెంకు సంవత్సరములు గడకఫినా 
రట, ఈ నలుబది విద్యాన్ధినులలో ఇంచుమించు అందరికిని 
కూడ వదో యొక విధమగు అంగవికారము ఈ కాలములో 
సంభవించినది.” 

మేము వైన తెల్పిన యంశములు 1888 నాటివి, 
ఇటీవల కాలములో విద్యాసంస్థలలో కొన్ని మార్పులు 
వచ్చి యుండవచ్చును. కాని నానియందలి లోపము లిం 
కను సంపూర్షముగ దూరముకా లేదు. ఇటీవల మేము యువక 
విద్యార్థల కొరక్షై వర్పడిన ఒక శితణా కళాశాలకు పోయి 
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యుంటేమి. అయ్య డి (పభుత్యమ వారు నడహచుక్ను సర్వా. 
కావున (పభుత్వేతర జాకశాలలలో కంచు ఇచ్చుట జ_క్టము 
మగు వర్వాట్లు ఉండవలెనని మన మాసీంపవచ్చుకు ౪ 
వృక్షణా పాఠరతాలలలోని ఏర్పాట్లను దిగువ సూచించు 
చున్నాము 3 

(వతి దినము అకుగంటలకు విద్యాష్టలు నిిదబేవ 
వలను, 

7 గంటల నుండి వ గంటల వరకు చదువు. 

రి గంటల నుండ 9 గంటల వరకు బై బలు పట 
నము, గౌరన ధ్రాతఃకాు భోజనము. 

9 నుండ్‌ Ep) సగరటులి నకు చదువు. 

12 గంటలనుండి 1-15 వరకు శరీరక వ్యాయూవముము 
నిమిత్తమై సతచుట (కొని పది నామమా(తమే. ఈ కాజ 

అవల మెల 

కూడ చదడువుళలోనే వరయ పడును.) 


tg 


115 నుండి 2 గంటల వరకు మభ్యాహ్నా భోజనము. 
కాని ఇందు భోజనము ఇరువది నిముహనులతో పూ 
యగును. 

2 గంటలనుండి ఈ గంటల వరకు చదువులు. 

క నుండి 6 గంటల వరకు- లేసేరు, వి(శాంతి. 

6 గంటల నుండి రికో వరకు చదువులు 

రికి నుండి 9కే వరకు విద్యాస్థలు తమక వసరముగు 
విషయములను చదున్రకొనుట లేక మరునాటి వాఠకముల 
కొరక సిద్ధపడుట. 


368 విద్య 


10 గంటలకు సరుండుట. 

ఈ విధముగ దినమునండలి' ఇగువది నాలుగూ గంటు 
లలో ఎనిమిది గంటల కాలము ని(డ, 4 గంటల 15 నిమిమ 
ములు దుస్తులు వేసికొనుట, (పౌర్ధన, భోజనము-భోజనానం: 
తరము స్వల్పకాలము వ్యళాంతి కొరకును వినియోగింపబడు! 
చున్నవి. 104 గంటల కాలము చదువుల. కొరకు (స త్యేకింప 
బడినది. 1 గంట 15 నిమివమములు శరీర న్యాయానుమూ నిమి 
_త్తీము వర్పడియున్నది. కాని వ్యాయామము చేయవలెనను 
నిర్బ్భాంథధము లేదు, అది ఐచ్చికము. విద్యార్థులు ఈ వ్యాయా! 
మమునుండి తరచు తప్పించుకొనుచుందురు. చదువుల కొరశై. 
(ప త్యేకింపబడిన 10* గంటల కాలమును 11కి గంటల వర 
కును విద్యాజ్ధుల హాచ్చింతురు. శరీరవ్యాయా మమునక్తై 
వర్పడిన కాలము కూడ ఇందులోనే చేరిపోవును. ఇంతే 
కాదు, తను పాఠములను సిద్ధపరచుకొనుటకై కొందరు విద్యా 
ర్గులు తెల్లవారుజామున 4 గంటలకే తేచి తము కార్యక్రమ 
మును [(పారంభింతురు, ఇట్లు చేయవలసినదిగా ఉపాధ్యాయులు 
చారిని (వోత్సహింళురు. శశీ ణాకాలములో విద్యార్థులు 'నేర్య 
వలసిన యంశములు అనేకము లుండును. విద్యాధ్ధల నంద 
రను పరితలో ను _త్తీర్టుల కావింపవలెనని ఉపాధ్యాయుల 
కమితమగు పట్టుదల. ఈ రెండు కారణముల నలనను విద్యా, 
రులు దినమునకు పం చెండు పదవారాడు గంటల కాలము 

నసిక పరి శమ చేయవలసి వచ్చును. 
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ఇట్టి పరిస్థితులవలన శరీరమునకు వాల వసి కల్లువసి 
ఎట్టి సామాన్యునికై నను శఆలియవచ్చును. కలకలలాడు ముఖి 
ములతో ఈ కళాశాలలతో (పవేశించువారు శ్యవనోనే 
శువి-ం౦చి పాలివోవుదు కని ఇచ్చటి విద్యాష్టలలో కొండకు 
మాకు తెల్పినారు. విడ్యాసులు తరచు రోగములకు గు 


వధ 
యగుచుందుకు. ఎల్లప్పుడును ఎవరికో మొకరె కనానో గ్య మే. 


ఆకలి లేకపోవుట, అజీళ్షము అను వా వ్రభులు 'సర్యసామా న్య 
ముగ పరిణమించినవి, చహువ్రకొనువారిభో వలువుకు గవాణి 
వ్యాధిచే బాధపడు చుండుకు. మొత్తము విద్యాస్టలలో 
సుమారు మూడవ వంయనారి శీ రుగ్దక తప్పక కల్లుచునే 
యుండును. సలుచ్చును విద్యాష్థ్రలు దిసవముంతయు శికోబేవనవే 
చాధపడుచు కొన్ని నెలలపాటు కాలము పుచ్చుదుకు. అందు 
కొంద రీ బాధను సహింపజాలక మధ్య కాలములో మకున్తులూ 
మానుకొని మరలిపోవుడురు, 

విద్యాధికులును, విజ్ఞానఖనులును అనదగిన ఇక్దలచే 
నిర్వహీంపబడు చున్న ఆదర్శపాయ మగు విద్యాసంస్థల బో 
నిట్టి పరిస్థితులు కాననగట చాల ఆశ్చక్యక రమైన విష యము. 
ఈ సంస్థవారు కావించూ శరీ కీలు. హిక్కి-లి కష్ట మైనవి. పదీ 
శాంశములను నేర్చుటక్తై యుసంగబడుచున్న కాలము 
మిక్కి-లి పరిమితము. ఈ రెండు కాగణములచే ఈ విద్యా 
సంస్థయందలి అం తేవాసుల శరీరారోగ్యము మికిిలి చడ 
బోవు చున్నది. ఇట్టి పరిస్థి కులకు కారణభూాతులగు నుపాధ్యా 
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యులు (శూరులు కాకపోవచ్చును. కోని వా రజ్డానులసి 
తెల్ప్బూటలో నూ శెట్టి నసంకయమును చేదు, 

కాని మేము తెల్పిన పరిస్తికులు మన చేశమందలి 
విద్యాసంస్థ లన్ని టిలోను (వబలి యుండ లేదు. మైన వర్థింప 
బడిన సంస్థ అసాధారణమైనది. ఇట్టి సంస్థలు మన చేశమున 
నితరములుకూడ గలవు. ఈ యంశముల' విమర్శింపగా నేటి 
మన ేశప్పు విద్యార్థుల కత్యధకమగు మానసిక పరిశ్రమ: 
సల్సీంవబడుచున్నట్లు చేలంచున్ష ది. ఉపాధ్యాయ చక్షు గా 
కళాశాలలలో నొసంగబడు చున్న ఈ తర్ఫీదు మన విద్యాధి 
కుల భావముల కనుగుణ్యముగ నున్నది. సీలై నంత తక్కువ 
కాలములో విద్యార్థులకు సమస్త విషయములను నేర్పి వేయ 
వలెనను తొందర ఇందు ద్యోతకి. వుగుచున్న ది, 

వాల్యదశయందు చిన్న బిడ్డల కీడునకు బంంచిన విద్య 
"నేర్పించుటవలన కల్లు నష్టమును ఈనాడు సర్వసాధారణ ముగ 
గు_ర్రించుచున్నారు. కాని అత్యధథిశవిద్యనలన కామా రావస్థ 
యందు కూడ విద్యార్థులకు ననస్హ్రము సంభావించునని తల్లి 
దండు లేల గగ_ర్రింప జూలకున్నాలో మాకు తెలియవచ్చుట 
లేదు. పసితనములో ఈడునకు మించి బుద్ధికుశలతను చరాపు 
నట్టి బిడ్డలు వెన్షవారైన తరువాత మందబుద్ధులుగ పరిణమిం' 
తురు. ఈ యంశము నేటి . తల్లిదం(డులలో కొందరకెన 
"ాలిస్‌య్‌ యున్నది. అతిబాల్యములో బాలబాలికల మొది 
డున కెక్కు_వ పని కల్పింపరాదని పలువురు వపల్కుుచుండుట 
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కుము వసియున్నాావము. ఇందువలన కల్టు దుమృలితముల 
“స_క్రించువారు, ఈ ఆతివ్యా_ప్త విడ్య్యావిధానమును ప్ప పూర్తిగ 
గ్‌రింతురు. మూ కొక మ్మతుడు కలకు. అతడు మానసిక 
శా నృమున పండితుడు. తన కుమారున జెనివిదవయీడు 
వచ్చువరకును ఎట్టి సాఠములను నేకర్పనని ఆతడు తకచు 
మాతో దల్కు_చుండును. ఇందు గర్భితమైయున్న భావము 
గమునింప దగినది. మిక్కిలి చివ్నుతవమునండే బాలబాలికల 
మనస్సున కు "తేజము కద్లించిన వతముశ ఆ కాలటాలికలు 
దుర్చలుకు కావచ్చును; లేదా తుట్టకుదకు మిక్కిలి జడు 
లుగ మూకవచ్చును. శతేనిచో అకాలవమరణము పాలుకావ 
చ్చును, ఈ యంళము ఇాల్యా వ కాక కావా రావస్థకు 
కూడ సమానముగ వర్తించునని యె శ్లారును (గ్రహింవ వల 
యును. ఇందులకు సంశయము లేదు. మనయం దిమిడియున్న్న 
శక్తులు ఒక (కమవిధానము, (ఈ మపద్ధతి ననుసరించి వికసిం 
చుచు పోవును. మన విద్యావిధాన మా పద్ధతులను, ఈ దళ 
లను గుర్తించిన పక్షమున మంచి ఫలితములు కల్లును. ఇట్లు 
కాకుండ మనలో నిమిడియున్న ఉన్నతతరమగు శక్తులకు 
సమయము రాకముందే (పోత్చాహను కల్పించినచో అనగా 
విద్యార్థి సులభముగ జీర్ణిం చుకొనజాలని క్లీష్ట విషయముల 
నాతనికి చేర్పినయెడలను, లేక ఈడునకు మించిన విజ్ఞాన 
భారముచే విద్యార్థి మనస్సునకు (శమకల్లించినను నష్టము 
తప్పక కట్టును. నేడు నీకు తాత్కా-లికముగ కల్లిన లాభ 
47 


$72 విద్య 


ఎహ్క_వ కొయకష్టము వేసిన పతీమున మనస్సు చక్కగ పని 
చేయలేదనుట మన శకెల్లరకును విదితము, ఒక సందర్భమున 
నీవాక్క- బిగిని ముప్పదిమెళ్ళ దూరము నడచినావని తలం 
పుము. అప్పుడు చేవాము మిక్కిలి అలసిపోయి మానసిక 
నుగ ఎట్టి పనిని చేయుటకును కూడ నీ విష్ట్రపడవు. ఒక నెల 
రోజులపాటు నీవు పాదయా[తచేసినచో, జేహము బాగుగా 
అలసిపోయి, కొన్నిరోజుల వరకును నీ వెటి పనులను చేయ 
జాలని స్థితిలోనుండి పోవుడువు. సామాన్య స్థితికి వచ్చుటశైే. 
చీకు కొంత కాలముపట్టును. నిరంతరము కాయకష్ట్రమువేయు 
వ్యవసాయదారులు మూనసిక ముగ నెట్ట పనిని చేయజాలరు, 
బాల్యమునందు వ చాలుడై నను కొన్ని యంశములలో అసా 
భఛారణముగ "పెరుగుదల చూపిన యొడల ఆతనియం దిమిడి 
యున్న ₹క్తి వ్యయ మైపోయి ఆ బాలుడు కొంత కాలము 
వరకు భొతికముగను, మానసికముగను సామ్మృసిల్రీనట్టు కాస 
వచ్చును. అన్నము తినగానే శరీర వ్యాయామము వేసిన 
పక్షమున జీర్ణ శ క్రి శ్నీణించును. అతిచాల్యమునం దే మిక్కిలి 
కాయకష్టమును చేయుట (ప్రారంభించు చిన్నవిజ్డలు ఎదుగు 
సొడుగులు లేకుండ నుండిపోవుదురు. ఈ యంశముల నాధా 
కము చేసికొని మనము కొన్ని సత్యముల , తెలిసికొనవ-చచ్చునా- 
ఏఎన్నములగు రెండు అభివృద్ధులు అన్యోన్యవిరుద్ధము లై యుం 
పట సహజము. జీవితరంగములో నొక భాగమున చేదైన 
షవక్చపి. సాగుచున్న యెడల, అట్టి కృషి ఇతర భాగము 


అలో కుంటుపడుట అనివార్యము. (ఈక EMT 
సంపూర్ణము నుల్హంఘించినను, కొంతవకకు ఉఆఉలంఘించవవ్వ 
విన సూచింపబడిన డుషవలితములు తపక కలి 
ద శి జు - 
నియ వెరాల్లంభఘనము తరచు జరగినమ, తేక అసు దప్తంకు 
జరగినను నష్టము వాటిల్లక తప్పదు. చూనసిక వక్‌ భమ 
6 et) 
కొరకై |పక్ళతిమాత నున కొసంగిన క కిని మించి మనము 
యె అజ 

మానసికకృషి సల్పిన యొడల, ఇతర విషయములలో చుస 
తగినంత వృద్ధిని పాందజాలము అంఅేశాదు. అందువలన 
కివిధ రూపములలో మనకు చష్టము సంచ్రవిందగబఒదు.. -క 
విషయము నించుక పరిశీలింతము. 

ఉదాహారణముగ ఒక కాలుడు తాను సహజము”: 
చేయవలసిన మానసికక్ళవి.కంశు ఒకించుక షాచ్చుగ కనీ. 
'సల్ప్చినట్లు భావింపుము. అందువలన నాతని భౌతికాఫివ్వ 
కొంతవరకు మూతమే వీణించును. అతడు ఎమగదగికంత 
యెత్తున వెదుగడు. తగినంతగ ఒడలు చేయడు. అతిని నల 
ములు తగినంత బలిషఘ్టములు శాజాలన్రు. పెన తెలుపబడష్‌న 
నష్ట్రములలో చేదై న యొకటి ఆతనికి తస్పక క 
మానసిక కృషి చేయుచున్నప్పుడు మెదడునకు బాగుగా 
పనికోలును. అట్టు పనిచేయుట నలన మెదడు తనకు సహజము 
గల పటిమను కోల్పోయి బిలహీనమగుట సంభవించును. 
మెదడు చక్క-గ పనివేయుటకును, కోల్పోయిన బలమును 
మరల సంపాదించుటకును, రక్త (పసారము ధానాళముగ 
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నుండనలయును, చేహమునందలి' ర క్షమూ మెదడుకొరోశీ 
విస్తారముగ వనియోగపడిన యెడల, శరీరవుందలి ఇతర 
భాగములకు వలసినంత రక్క పసారము లభించుట: సాధ్యము 
కాదు. ఈ విధకుగ అత్యధిక మానసిక కృపి. శరీరము 
కృుశించుటకు మమూలవమగును. ఒక వంక మనస్సు. జలపడును, 
"వేరొక వంక చేవామునకు హోని సంభవించును. ఇట్టి సండ 
ర్భృములో మానన్రునకు కల్లు మేలు ఆతనికి సంభవిం దుచున్న 
హోని కంబు హాచ్చుగ నున్నజా యని వనము. చింతింప 
వలెను. జేహమునకు సపహాజముగ నుండవలసిన డార్హ ము, 
కష్ట్రసహి ముత? ఆకారవమున కుండవలసిన సంపూర్మత మున్నగు 
ఇనిని పణముగ వెట్టి మనము జ్ఞానమును హాచ్చుగ సంవొ 
దించినాముని భావింపుడు. ఈ స్ధితి మనకు లాభదాయక వా ? 
నష్ట డాయకోమా ? చింతింపుడు. 

మూానసికక్ళవీ. అత్యధికముగ జేసినపకుమున సంభ 
వించూ నష్టము చాల. తీ వమైనది. ఇట్టి సందర్భములో జేహాభి 
వృద్ధి మాత్రమేకాక మానసికాభివృద్ధికాడ తీణిం చును. 
ఇయ్యది శరీరశాస్త్రమునకు సంబంధించిన మొక ముఖ్య, 
సిద్దాంతము. శా స్రుజ్ఞు లశేకులు దీనిని బలపరచినారకు. వారీ 
సనమ తెల్పు చున్నారు. “అభివృద్ధి, వికాసము, అనునవి 

న్య న్యవిరుద్ధములు. ఈ సండర్భముతో అభివృద్ధి యనగా 
ఒక ౯ చంక. డజేహవరిమాణము పాచ్చుట యని తెలుప 
వచ్చును. వికాస మనగా నిర్మితి యొక్క. పెంపుదల, ఈ రెం 
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జోలో వదైన నొక్కటి జలపడుచున్న పుడు 
శీణత వాటిల్లును. ఈ విషయమును గుర్తంచుట 
పురుగుయొక్క-_యు  'జెక్క-లురాని స్థీకియం నలి పుకు 
యొక్కి యు ఉదాపారణను గైకోనుకు. గాెంగళిప్పుును 
యొక్క_ చేహపరిమాణము శ్లీఘ కాలములో వృద్ధిగాంచును. 
కాని ఈ జీవి చాల్యదశీయం దున్నపవ్వుకునుు. పెరిగి పెద్దదై 
నషస్పుడును కూడ చేని నిర్మితి ఒకే విధముగ నుండివోవును. 
ఇంబెట్టి సంక్లిష్టతయును ద్యోతకముకాదు. కాని తెక్క_లు 
రాని స్టిరియందలి పురుగు విషయ మట్లుకాదు. దీని చేహ 
పరిమాణము విశేవముగ వకుగదు. అంతేకాక ఈ! 
"వెరుగుచున్నకొలదియు దీసి బరువు శీణించును. కాని డీసి 
నిర్భితి నానాటికిని సంశ్లి క ప్రతరమగుచు వోవుచుండును. ఆ“ 
వృద్ధి వికాసముూల కన్యోన్యవై. రు న్య మున్న వవ మము సః త మే 
కాని ఈ ఎవ వెరుధ్యము తక్కు-వ తరగతి (వాణులతో మా తమః 
విస్పష్ట్రముగ కానవచ్చును. ఉన్నత తరగతికి చెందిన వ్రు 
లలో సీ నీ వైరుధ్యము స్పష్టముగ కానరాదు. ఈ పాణః బలో 
అభినృద్ధియును వికాసమును తోడోడశే జరుగు చుండు రను, 
కాసి మోవన్రులలోకూడ ఈ లశణము కొంతవరకు తేకబో 
లేదు. ప్రీపుకుములను పోల్చి చూచినచో ఈ అంశము 
ఇాగుగా స్పష్థ్ర పడును. చాలికలయందు భాతిక మానసిక 
వికాసములు రెండును కూడ శీీఘముగ (పారంభమై త్యక 
లోనే ఆగిపోవును, వాలురలో భౌతిక మానసిక వికాసములు 
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నెమ్మది నగ జరుగును. కాని వారియందు సంభవించు అభివృద్ధి 
సాచ్చుగ నుండును. బాలికలలో చిన్నతనమం చే ఒక విధే 
మగు పరిణతి, సంపూక్షతయాూ గోచరించును. చారి శక్ర 
లన్నియు ఉన్నుతచము మగు స్థాయిని జీయును. ఇది యిట్లుం 
డగా బొలునయందూ నిహితముగు నిర్మా్మాణశో_క్లి యంతయు 
ఆతని చేహాభివృద్ధి యందు వినిరొకరాగపడు చున్నడి. ఆతని 
నిర్‌ శతి తగినంత వృద్ధి చెందదు. కోవ్రుస ఈ దశలో బాలుడు 
మూానసికముగను, భౌతికముగను కూడ ఒకింత వికారముగ 
నుండును. ఇప్పుడు: మేము నిర్వచించిన సూత్రము చేహము 
మొక్కా వివిభభాగములకును, జేవహాము యొ _త్తమునకును 
కూడ సమానముగ వర్తించును. జేవామునండలి వజై న నొక 
భాగము నియమిత సమయమునకు పూర్ణమే స శ్రతిసంశ్లి హత 
(లేక సంక్తీర్ణత) వ పొండినచో డాని అభి నివృద్ధి చాలవరకు నిరో 
ధింవబడును,. ఈ యంశేము జేహవుందలి యితర భాగము 
లకు స్పర్తించినక్షు మనస్సునకు కూడ వర్తించును. జీవితారంభ 
దశలో మెదడు యొక్క న్గూలత పంచ్చుగ నుంణును. కాని: 
అందు నిక్మితినంపూర్ల త కుంటు వడియుండును. ఇట్టి మదడు 
నకు చాని యీడున కర్షృమగుదాని కంకు హపాచ్చు పనిని 
విధించినచో నయ్యాదొ నిర్భ్మితి యందు కూడ పురోగబింప 
వచ్చును. కోని ఇట్లు జరగిననాడు మున్ముందు మెదడు ఎదుగ 
సలసినంతగ ఎదుగదు. దానికి సంపూరగ్ణమగు శక్తి కూడ 
అలవడదు. ఈ విధముగ మెదడునకు రావలసీన అభి వృద్ధి 
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వికాసములు నహ పడును. బాల్యములో నే -ఈడునకు మించిన 
మేథఛభాసంసదను (పదర్శించు బాలురు కొంత కాలము గడ 
చిన తరువాత ఎట్టి ఎదుగుపొదుగును తేక _స్తబ్బత్వమును 
వహించి, తమ తల్లిదం్యడుల యాశలను వమ్ముచేయుదుకు. 
ఇందులకు పై భాతికసూ్యత మే ముఖ్య కారణ మని మా 
తలంపు. 

-ఈడునకు వింంచిన విద్యను గరపుట వలన బాలచాలిొ 
కలకు మేము వైన తెల్సిన నష్టములు సంభవించును. కాసి 
నారి ఆరోగ్యమునకు సంభవించు హోని ఇంత కంశకును |పమా 
దకరము. ఇట్టివారల "జేీవాయంగత్రమునకు థీణత కోల్చును. 
వారిశ కులు దుర్చులమగును. వారిభావ పపంచములో చీకటి 
యలముకొనును. డేహాము తన ధర్మముల నిర్వహించు నప 
డయ్యది మనస్సుపై చెంత హౌచ్చూగ తన _పభావమును 
(పసరింపజేయునో శరీరశ్యాన్త్ర పరిశోధనలవలన తెలియవచ్చి 
నది. మనస్సు ఉదిక్తత చెందిన యైడల జీర్ణశ క్కి, రక్త 
(పసారమూ వానికి సంబంధించిన భాతిక కార్యకలాపములు 
హోనిని పొందును. మన మెదడునందు నరముఅెన్ని యో కలవు. 
అందుగల సుదీర్ధ్రృముగు నొక నరమును శ్యాస్త్రజ్ఞులు వాగన్‌ 
అని వర్ణించుచున్నారు. ఈ నరమునకును మన డేహాము 
లోని |పేనులకును సంబంధము కలదు. ఈ వాగన్‌ నరము 
నకు క్షిన్నత సంభవించిన పతుమున (చేవులకు హోనికల్టును; 
గుండెకాయ పనిచేయుటలో కూడ కొంత నూంద్యమేర్చు 

48 


§78 విద్య 


డును. వై నరమునకు సంభవించు క్లిన్నత తగ్గగానే గుండె 
నెమ్మదిగ యధా్శపకారము పనిచేయసాగును. ఈ క్షిన్నత 
మరల (పారంభము కాగానే వృదయస్పండనము మరల 
మందగించును. ఈ యంశములను శాస్త్ర పరికోధకులు కావిం 
చిన (పయోగముల మూలముగ మేము 'జెలిసికొన్నా రము. 
కావున అత్యధిక్ళశ్రమకు గురియైన మనస్సు చేవహామునకు 
కూడ నష్టము నాపాదించునని మా విశ్వాసము. తాహురీత్యా 
తెలుపబడిన ఈ యంశములు మన నిత్యానుభవనులచే బల 
వడుచున్నవి. మనకు ఆశ్క భయము, కోపము, ఆనందము 
మున్నగు భావములు కల్టినప్పుడు గుండె దడదడ కొట్టు 
కొనును, భావము లు్యది క్తత చెండినప్పుడు గుండెకాయ నీర 
సముగ పనిచేయును. అత్యంత భాఎవో(జేకను నలన కొందరు 
మూర్భ చెందుదురు. బహుశః ఇట్టి అనుభవమును మూ పాఠ 
కులలో పలువురు పొందియుండరు. కాని ఇట్టి మూర్చ 
యొక్క కార్య కార ణసం బంధములను వారు చక్కగ గుర్తింప 
గలరని మా నమ్మకము, నూనసికో(దేక మొకవాద్దును చాటి 
పోయిన పక్షమున అయ్యది ఉదరకోశపు వ్యాపారమును 
కూడ (వభావితము జేయును. మిక్కిలి దుఃఖము కాసి, 
మిక్కి-లీ ఆనందము కాసి కల్లినప్పుడు ఆకిలి నశించు నను 
విషయ వెంల్లరకును తెలిసిన బే. భోజనము పూర్తికాగానే 
మనస్సునకు మిక్కి-లి ఆనందము కాని, మిక్కిలి దుఃఖము 
కాని కల్టీంచు సంఘటన ఏవరైన జరగినవో, మనము తినిన 
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ఆహారము వమనరూపమున కుతీనుండి బయటకు 'వెల్వడును. 
లేడా మనజీక్షకోశ మతికష్టమువై ఆ యాహారమును జీర్ణించు 
కొనగల్లును. మానసిక వ్యాపారము కూడ మితిమోరిన పత 
మున ఇంచుమించు ఇట్టి పరిణామము బే సంభవించును. మెద 
డునకును, చేహమునకును గల సంబంధము సామాన్య విష 
యము లందును, అసామాన్య విషయములందును కూడ 
కాన్సించును. మనస్సునకు తీ(వ్రమగు ను(ది_క్తత కట్టినప్పుడు 
జీర్ణ కోళమునందళలి (పనులకు త్మీవమగు అలజడి తాత్కాాలి 
కముగ సంభవించును. కాని మెదడునకు సంభవించు ఉడి 
కత సామాన్య మే అయినను, అయ్యది నిరంతరము సం'భో 
వించుచు పోయిన పక్షమున జీర్ల కోశమునకు కొలదిపాటి 
హోని సంభవించును. కాని అయ్యది శాశ్వతముగ వరిణ 
మించును. ఈ యంశము శేవల మూవాలవై యాఖభార 
పడినది కాదు. వైద్యశ్యాస్రనిపుణు లీ విషయమును బల 
పరుపగలరు, సుదీర్ధ్య మగు మా స్వానుభవము కూడ ఈ 
సత్యమునే దృఢపరచుచున్నది. చిరకాలము వరకును మన 
స్సున కత్యధిక పరిశ్రమ కల్పించిన యెడల చేవామునకు వివిధ 
ముగు వైకల్యములు కలుగవచ్చును. ఈ ెకల్యములను 
తొలగించుట రోగి యగు వాడు చాలకాలము వి(శాంతి 
తీసికొనవలసి వచ్చును. అప్పుడు కూడ చేహము యధాస్టితి 
తిని పొందజాలదు. కొన్ని సందర్భములలో అత్యధిక మాన 
సికశమవలన గుండెకాయకు హోని సంభవించును. నాడి 
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శరములు మున్నగునవి చక్కగ ఎదికి తను తమ ఢర్భములను 
నర వేర్పజాలవు. కాయకష్ట మువలన చేహ మలసివోయినష్పు 
డయ్యది వురల యధాస్థితికి వచ్చుటకు కూడ చక్కని రక్త 
(పసార మా వశ్యకము. బాలు జోదుగవలసిన కాలములో 
ఆతని జీర్ణకోశ ము చెడ్కి చేవామునకు తగినంత పరిళు భమగు 
ర_క్షమును అంద జేయజాలక శుండెకాయ ఆ రక్తమును తగి 
నంత వేగముతో వివిధాంగములకు (పసారము చేయని వక్ష 
మున ఆ యల్పవయస్కు-ని కెంత నష్టము నసంభవించునో 
ఆలోచింపుడు. 

వై విషయములను గూర్చి నవిమక్శముగ తర్కించు 
వారికి ఈడునకు మించిన విద్యవలన కల్లు హోని చక్కగ బోధ 
పడును. అట్టి వాకు నేడు మన చేశమున వ్యాపించియున్న 
విద్యాపద్ధతులను త్మీవముగ ఖండింపక మానరు. ఈ అతివ్యా్త 
విద్యావిధానము నే దృక్కో-ణమునుండి చూచినను అయ్యద 
మనకు నష్టదాయక మే. జ్ఞానార్జనము దృష్ట్యా ఈ పిధానము 
లోపభూయిష్టము. 'దేహమునలెనే మునస్సుకూడ ఒక హాడ్తు 
వరకు మా(తమే విషయజాలమును జీర్టించుకొనగ లదు. 
ఆ మనస్సులో నీ చెల్లప్పుడును (కొ_త్తసంగతులను నింపు 
వచ్చిన పక్షమున, అయ్యడి వానిని జీర్ణించుకొనజాలక వె 
పలికి నెట్టివేయును. ఆ వివయములు మన మనోరంగమున 
శాశ్యతనివాస మేర్ప్చుచుకొనజాలక, త్వరలోనే మరు నకిపే 
వచ్చును. విద్య నీ విధముగ నేర్చించినయెడల, వానికి చదు 
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బలహీనమగును. నిమిపమునకు 72 పర్యాయములు కొట్టు 
కొనవలసిన నాడి మందగించి అరువదిసాకుతో అంతకు తక 
వయో కొట్టుకొనుకు, మరికొన్ని సందర్భములలో జీర్ణకోశ 
మునకు తీరనిహోని వాటిల్లును. అజీర్ణ వ్యాధి చేహమున (ప్రవే 
చించి జీవితమును దుర్భరము కావించును. ఇట్టి వ్యాధులు 
కాలక్రమమున నివారణ కావలసినచే కాని వీనికి చికిత్స లేదు, 
మరికొన్ని సందర్భములలో గుండెకాయ, జీర్ణకోశము ఈ 
రెండింటికిని కూడ పోని కోలుగనచ్చును. ఇట్టి రోగములు 
కలవారికి న్మిడ సరిగ పట్టదు. న్మిదలో తరచు మెలకువ వచ్చు 
చుండును. అత్యధిక మానసికపరి శమ చే ఆరోగ్యము కోల్పో 
యున వా రెల్లష్తూడును నిరు త్ప్బ్పాహముగ నుందుకు. 
వె యంశములను తెలిసికొనిన మదట అత్యధిక 
మా నసికపర్మిశమవలన పసివిక్షలకును, పిన్నవయస్సు వారికిని 
ఎ్రి నష్టము సంభవించుకో యాలోచింపుడు. హాడ్డు మోరిన 
నసికకృవి. వలన మనకు వదో ఒక వోని తప్పక సంభ 
వించును : చేహము రోగ[గ్సస్తమైన కావచ్చును. తేడా 
క్రమ్మక్రమముగ మన కాయము వ్నీణించుటమైన సంభవింప 
వచ్చును. అకలి సన్నగిల్రీ, జీర్ణశ కి తగ్టిపోయి రక్ష(పసా 
రము మందము సాగుచున్న ప్పుడు ఎదుగుచున్న చేహమెట్టు 
వృద్ధి గాంచగలదు ! మన శరిరమందలి సిర్మాణ కార్యక్రమ 
మంతయు చక్కని ర_క్త్ష్మపసారము పైననే ఆధారపడి యుం 
చును. రక్ష(పసరణము చక్కగ లేనిచో నరములు, కండ 
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రకములు మున్నగునవి చక్కగ ఎదికి తము తమ ధర్భములను 
సర వేర్పజూలవు. కాయకస్థ మువలన చేహ మలనీపోయినష్పు 
డయ్యది మరల యథాస్థితికి వచ్చుటకు కూడ చక్కని రక్త 
_వసార మా వశ్యకము. శాలు జెదుగవలసిన కాలములో 
ఆతని జీర్ణకోశము ఇడి. చేహమునకు తగినంత పరిళు భమగు 
ర క్రమును అంద జేయజాలక గుండెకొయ ఆ రక్తమును తగి 
నంత వేగముతో వివిధాంగములకు (ప్రసారము చేయని పత 
మున, ఆ యల్పవయస్కు-ని కెంత నష్టము సంభవించునో 
ఆలోచింపుడు. 

వై విషయములను గూర్చి సవిమక్శముగ తర్కించు 
వారికి ఈడునకు మించిన విద్యవలన కొల్లు పోని చక్కగ బోధ 
పడును. అట్టి వాకు చేడు మన బేశమున వ్యాపించియున్న 
విజ్యాపద్ధతులను తీ వముగ ఖండింపక మానరు. ఈ అతిన్నా_్త 
విద్యావిధానము నే దృకో్కో-ణమునుండి చూచినను అయ్యాక 


మనకు నష్టదాయక మే. జ్ఞూనార్జనము ద్క అప్తౌపై ఈ విధాన నము 
లోపఖూయిస్థుము. "జేహమునలెనే మనస్సుకూడ కుక చాడ 
వరకు మాత్రమే విషయజాలమును జరి ంచుకొనగందు. 
ఆ మనస్సులో నీ నీ వెల్లపూడును (కొత్త తసంగతులను నించుచు 
వచ్చిన పక్షమున, అయ్యిది వాసిని జల్లి ంచుకొనజాలక్‌ నెలు 
పలిక నెట్టివేయును, ఆ వివమయమాలు మన మన్‌ వేరం౦ంగ యిన 
శాశ్వతనివాస మేర్చుచుకొనజాలక, త్యకలోనే మరపు నకి 


వచ్చును, విద్య నీ విధముగ చేర్చించినయడల, వానికి చదు 
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వనిన నసహ్యాము కల్లును. చదువు చేర్చుకోను చున్నప్పూడు 
తనకు క్షల్లుచుండిన అ సౌకర్యముల వలననో లేక వెదడునం 
చేదైన అసాధారణ పరిస్థితి యేర్పడుట వలననో, బాలునికి 
పుస్తకము లనిన |పతికూల'భావబు కల్టును. సామాన్య పరి 
స్థితులలో విద్య చేర్చినవానికి కాలను గడచినకొలదియు 
తనంత తాను నూత్నవిషయముల తెలిసికొనవతానను నుత్స్వా 
వాము కల్టును, ఈ బాలునియం దట్టుగాక జ్ఞునసముసౌర్దనా 
సక్తి శీణించును. ఈ అతివ్యా ప్తవిద్యావిధానము మరియొక 
కారణముచేకూడ లోపపూరితమైనది. వలననగా -- కేవలము 
విషయములను ేర్చుటవలన సెట్టి లాభమును "లేదు. నేర ఏన 
విషయములను మనము చక్ష_౫ సమన్వయము చేసికొనవ లెను. 
ఇందులకు కాలమును, స్వ్యయంవిమర్శయు ఆవశ్యకములు, 
బాలుడు చక్కగ (హించి, జీర్ణించుకొనజాలని యంశముల 
నితరంతర మూతని వెదడులోనికి పంపుటకు యత్నించుట 
నిరర్భకము. అయ్యుది మనస్సున కధికభారము కల్లించి, మనో 
వికాసమునకు ఆటంకముగ పరిణమించును. హంభోల్డు అను 
శాస్త్రజ్ఞుడు కూడ ఈ భౌవమునే బలపరచుచున్నాడు. జీర్చించు 
కొనని జ్ఞానము మన మనో జేహమునకు (కొవ్వు వంటిది. 
జీర్ణం చుకొనిన జ్ఞానము ఆ మనో చేహమునకు కండరముల 
వంటిది, అత్యధిక విద్యవలన మురియుక గొప్ప పోని కల్లం 
చున్నది. గమనింపుడు. ఈ విధానము వలన బాలకుని 
"దేహము (క్రమ్మకమముగ త్నీణించును, అట్టి పరిస్థితియందు 
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మనస్సు ఎంత నిశితముగ నున్నను లాభ మెట్లు కలుగ 
గలదు? మాననుడు జీవితరంగమున విజయలాభములను 
పొందవలె నన్న-చో ఆతనికి వికేవజ్ఞాన మున్నంతమా[తమున 
లాభము లేదు. ఆ జ్ఞానముతోపాటు ఆతనికి కరీరపాటవము 
కూడ కావలెను. జ్ఞానాక్టనముకొరకె. కరీరపాటవమును బలి 
చేయు విదాస్టవిధానము అత్భఘాతకము కాదా? విద్యాపి 

యములో సెట్టి లోపమున్నును, దృఢనిశృయము నలనమ్ము 
నిరంతర పర్మిశమ వలనను మానవుడు జీవితరంగమున నిజయ 
ముల సాధింపగలడు. ఆరోగ్యమును చెడనొట్టుకొన నక్క-ర 
చేకయే మనము మన కావశ్యకమగు విద్యను సాధిం పవచ్చును. 
ఇట్టి విద్యయొక్క- సహాయముచే మనము జీవితరంగమున 
. నెంతటి మేధాసంపన్నులనై నను ఓడించి, ముందునకు సాగి 
పోవచ్చును. తన శక్తి నంతను వినియోగించి పనిచేసిన 
పక్షమున చిన్నపాటి యంతముకూడ హెచ్చు పనిని సాధింప 
గలదు. దుర్చులముగ పనిచేయు యంత మెంత పెద్దదై నను, 
అది యెక్టన పని చేయజాలదు. యర్మితమునకు వన్నె పెట్టు చు 
శక్ష్యు త్పాదకమగు ఆవిరిని సిద్ధముచేయు శాయిలర్‌ ను పొడు 
చేయుట అవివేకము కాడా! అత్యధికవిద్యను సమర్థించు 
వారికి జీవితసౌఖ్యమునకై వ యే యర్థములు కావలయునో 
తెలియవని చెప్పవలయును. ఒకవేళ మన మా మార్షము 
వలన జీవితనుందు విజయమును సాధించినన్కు మన ఆరో 
గ్యము సంపూర్షముగ చెడినండున నిజమగు నానందము మశ 
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కంతమాగతమును లభింపదుూ, ధనమును సంపాడోంప గల్లీనను, 
నిరంతర రోగ(గస్తులమై బాధపడు చుండిన పతముననా 
ధనము మన కెట్లు లాభింపగలదు ? లోకములో మనకు 
క ర్తి పతిష్థలు లభించినంత మా్యతముస లోభ మేమి? దానితో 
పొటు మనకో అజీర్ణ వాత వ్యాధి సంభోవించినచో చేరు (పతిష్టల 
నలన చేమి సౌఖ్యము కలుగగలదు* చక్కని జీర్ణ శ క్రి, 
దృఢమైన నాడి, నిరంతరవుగు ఉత్సాహోతిశేకమును మాన 
వుని శొఖ్యజీవనమునకు హేతున్రలని మేము వేరుగ తెలుప 
నక్కా-ర లేదు. ఇతరములగు నెట్టి అనుకూలతలును పనితో 
తులదూగజాలవు. మన భావిదశ యెంత _వకాశవంతముగ 
నున్నను ఆరోగ్యము లేనియడల జీవిత మంధ కారపూర్మ 
మగును. చక్కని దేహోరోగ్య మున్ననాడు కష్టములలో 
కూడ కొంత సౌఖ్యము కాననగును. కావున అతివ్య్యా_ప్తవిద్య 
ఈ దిగువ కారణముల వలస నష్ట దాయకమని మేము (సతి 
పాదించుచున్నారము : ఈ విధ్యాపధానముచే సంపాదించు 
జ్ఞానమును మనము త్వరలోనే మరచి పోనుడుము. ఈ విధా 
నము నలన నాలునకు జ్ఞ్ఞనార్జ నము గెడ వైముఖ్యతకల్లును. 
ఈ ఫిధాననునందు జ్ఞానసముపార్టనమున కే గాని డాని సద్వి 
నిమయమున శెట్టి తావును "లేదు, నిజమునకు జ్ఞూనసంపాదనము 
కంశు జ్ఞానవినినుయమే ముఖ్యతరము. శరీరపాటవము శీ.ణిం 
చినను, లేక నఠించినను వెంత సుఠివ్లీ తమను బుద్ధియును కూడ 
వనిచేయజాలదు, అతివ్యా_ప్త విద్య మన శరీరపాటవమును నష్ట 


శారీరకశీిక్షణ' 885 


భర చును. ఈ విద్యావిధానమువలన బాలుని ఆరోగ్యము 
నశించును. జీవితముందలి యితర లాభము లారోగ్యముతో 
సమానములు కాను. అనారోగ్యముచే నవయుచుండు వానికి 
స్వకార్య వై ఫల్యము వలన కల్లు దుఃఖ మింతింత యిని 
వర్మింపసజాలము, 


0 


నీలకు ఎక్కుుడు హోని కల్లును. బాలురు మనస్సున కుల్లా 


ఈ అతివ్య్యాప్త వ ద్యావిధానము వలన పురువులకం శు 
సీ 
సము కల్లించు ఆటల నాడియు, ఇతరవిధముల శరీరవ్యాయా 
మము చేసియు, విశేష మానసికపరిశమచే కల్గు దుహ్పరిణా 
మముల కొంతవరకు నివారణ కావించుకొందురు. శూలి 
కల కిట్టి యవకాశములు తక్కువ. కావున అతివ్యా_ప్పవిద్య 
వలన కట్లు నష్టములకు వా రెక్కు_డుగ పాలగుదురు. కావుననే 
"చాలురలో కంశు బాలికలలో చక్కని "చేవాసౌస్ట్రవమును, 
ఆరోగ్యమును తక్కు_వగ కానగవచ్చుచున్నది. ఈనాడు మన 
లండను సమాజమున కానవచ్చు యునతులలో పలువురు 
పాలిపోయిన ముఖములతో, పూచికపుడకలవంటి "చేవాము 
లతో, ఎండిపోయిన వతములతో (పత్యమ మగుచుందురు. 
ఇందులకు హేతువు ఆటపాటల యానందము నెరుగని నేటి 
(శూర విద్యావిధానమే యని మా యభిప్రాయము. ఇట్టి 
యువతులకు వారి విద్యార్దనమువలన కల్గు లాభములకం కు 
"బేహజ్సీణతవలన సంభవించు నష్ట్రముఅే పాచ్చుగ నుండును. 
ఈ విద్యావిధానము మనస్సుయొక్క- పుస్ట్రికొర్నక చేవాసౌష్థ 
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వమును బలిచేయుచున్నది. తవు ఆడువిడ్డలు సౌందర్య నతు 
లుగ నుండవలయునని కోరు తల్లు 'లెవ్వరును ఇట్టి విద్యా 
విధానము నంగీకరింపకూడదు. నేటి విద్యా వతులకు పురుషుల 
అభిరుచులు “కెలియను కాబోలు. లేడా ఆ యభధిరుచుల 
గూర్చి వారు (తళ) తప్పుడు అభి పాయముల నేర్పరుచు 
కొని యుండవచ్చును. పుకువులకు శ్రీల పాండితీ విభవ 
ముతో పనిలేదు. వారికి శ్ర్రీయందు కావలసినవి "బేహ సౌం 
దర్యము, సత్స్వ్య భావము, లోకజ్ఞానము. చారి తికజ్ఞ్యనము 
కంక, సనీలదుకూల సౌందర్యము చే వనిత యెక్కు_డు విజయ 
ముల సాధింపగలదు. ఇటాలియను భావనను చక్క-గ చేర్చిన 
దను కారణముచే ఒక స్ర్రీసై వమరులుగొన్న పురుషు లెన్వరి 
నెన మారు చూచినారా? శకుంతలయొక్క_ గీర్యాణలాపా 
పాండితీవై భవమును గాంచి ఆమె పాదడాసుడైన దున్యుం 
తుడు మోకు కానవచ్చినాడా ? తళతళలా డెడు చెక్కిళ్ళును, 
నవ్వుచూపులును పురుషుని తప్పక ఆకర్షింప గలవు. చక్కని 
నిండైన విగ్రహము నె్నెల్లవారును సాపేత్సముగ తిలకిం 
తురు. జేహారోగ్యము బాగుగా నున్నపకుమున చురుకుదన 
మును, సత్సషభావమును అలవడును. వీనివలన వనిత పురుము 
లకు |చేమపాతురా లగును. ఇతరములగు మంచిలత ణములు 
చేకపోయినను “కేవల శారీరక సౌందర్యమును చరాచిి యువ 
తులను (పేమించిన పురుము లనేకులు కలరు. ఇది మన మెల్ల 
రమును ఎరింగిన యంశమే. కాని భౌతిక నైతిక సౌందర్య 
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ములు లేక కేనల విద్యాసంపదచే పురుషుని ఆకర్షించిన స్రీలు 
మిక్కి-లి అరుదు, పురుముని హృదయమున నుద్భవించు (మా 
యను సంకీర్ణ భావమునం దనేకాంశములు వేరియున్నపి. ఇందు 
బాహ్యా సౌందర్యము (పధమస్థానమును వహించుచున్నుది. 
గుణ సౌందర్యమునకు రెండవ స్థానము లభించును. బుద్ధిసంపడ 
కధ మస్థానము మాత్రమే మిగులును. బుద్ధిసంపడ యనగా 
(గంథములనుండి చేకరించిన జ్ఞూనసం చయము కాదు. సహాజ 
మగు చురుకుదనము, శేలివి కేటలు, పరేంగితజ్ఞానను అను 
లతణములను మేము బుద్ధిసంపదగ వర్ణించినారము. మేము 
తెల్పిన విషయములు పురువజాతి కగారవము కల్లించుచున్న 
వని కొందరు విమర్శకులు మాయమై అ[గహపడవచ్చును. కాని 
ఇయ్యది 'దై_వనిర్ణయ మని మా సమాధానము, ఈ యేర్పాటు 
లోని ఆంతర్యము మనకు నోచరింపకపోవచ్చును. కాసి 
ఇందువలన కొన్ని లత్యుములు సాధింపబడు చున్నవి, సూక్కు 
ముగ పరిశీలించువారి కిందలి యాంతర్య్భముకూడ తెలియ 
వచ్చును. మానవుని భావితరముల సంరతీంచి కాపాడుట 
(పకృతి మాతయొక్క- ముఖ్యలక్ష్యుములలో నొక్క-టి. భావి 
తరములు ఊేమముగ నుండవలయు ననిన సుళితముతమగు 
మనసన్సుకంచు దృఢగా(త ముక్కు_డు ముఖ్యము. దుర్చుల 
-జీహులగువారి సంతతి ఒకటి రెండు తరములలో నశించును, 
బుద్ధివిశేషము కొరవడినను మనలో చక్క-ని చేవాపున్టి నెల 
కొని యున్నపతమున నయ్యది భావితరములకు శేమంకరము. 
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భ్రావితరములనారు బుద్ధిసం ౦వదను (కము(కమముగ ను తమో 
త్తమ స్థాయికి తెచ్చుటకు సావకాశము కలదు. శానున 
మూానన్రునియందు నలకొనియున్ను సవాజమగు కోర్కె. ఆంత 
సమంజసములో గు_ర్తింపుడు. లాభనష్టములమాట యట్లుండ 
నిచ్చి, బాలికల మనస్సులను జ్ఞానపూర్ణములు గావించుట 
కొరకై వారి చేహముల (కుంగదీయునట్టి విద్యావిధాన 
'మెంతమా[తమును సమర్థనీయము కాదు. బాలికలకు మో 
చిత్తము వచ్చినంత ఉన్నతవిద్య గరవింపుడు. కాని డాని 
వలన వారి జేవామున శెట్టి హోనియు సంభవింపకూడదు, 
చేవామునకు శీణత నాపాదించు విద్యావిధానము నవలం 
బించుట ఆత్మవినాశకరము. అట్టి విద్యవలన బాలికల భావి 
జీవితము పాజైపోవును. ఇందువలన వారి ఆరోగ్యము పాడై 
వా రాజన్టృమును చాధపడుటయీ కాదు, వారి కాజన్న 
నిర్పంధక న్యాత్వముకూడ సిద్ధించును. 

ఈ నాడు వున బాలబాలికల కొసంగుబడుచున్న 
శారీరకరికుణ అనేకవిధముల అసంతృ ప్తికరముగ నున్నది, 
వారికి మన మొసంగుచున్న ఆహారము దుస్తులు, శరీర 
వ్యాయామమును లోపభూయిస్థములు. వారిచే మున మోడు 
నకు మించిన మానసికకృపి. చేయించుచున్నాము, ఈనాటి 
విద్యావిథానమును శారా విమర్శించి నవరాచిన యెడల 
మనము లే చాయపు విద్యార్థుల అభివృద్ధికై కల్పించు దోహ 
దములు మిక్కి-లి పరిమిత మైయున్న వనియు, వారినుండి మనము 
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శాబట్టు చున్న పసిపాటలు చాల హాచ్చుగ నున్నవనియు 
శైలియవచ్చుచున్నది. పనిని రాబట్టుటలో ఈ విద్యాపద్ధ వడ్షతి 
పిన్న వారికిని, వయస్సు నచ్చిన వారికిని నడువు నెట్టి తేర 
తమ్యమును చూపుట లేదు, ఈ పద్ధతుల నవలంవించువారు 
శారీరశ్యాన్ర్రవివయిక మగు నొక ముఖ్యసత్యమును విస శ్రరించు 
చున్నారు. ఇతర (పాణులందును, మూానవ్రలందును కూడ 
చాల్యదశయందు శారీరక శ క్రులన్నియు. తతోహణమునకును, 
అభివృద్ధికిని వినియోాగపడు చుండును. కాన్రన నీ పసివారిలో 
మానసికకృపి. కొరకును శారీరకకృపి. కొరకును ఎట్టి సత్వ 
మును మిగిలి యుండదు. కావున శ్రెశవమందును, బాల్య 
మందును జీవియుక చేహోభి వృద్ధి కొరకే ఆతని యందలి 
సర్వ్యశ క్తులును వ్యయపడనలెను. ఇతర కార్యకలాసము క లీ 
సందర్భమున నంత ముఖ్యములు కాజాలవు. కావున నీ దళ 
యందు మనము జీవి కాహారరూపమునను, తదితర సౌకర్య 
ముల రూపమునను సాధ్యమైనంత బలిమిని చేకూర్పవ లెను. 
కాని ఆ (పాణినుండి మనము విశేవము పనిని ఆళింపరాదు. 
శిశువెంత కీభఘుముగా నెదుగుచున్న మన మాతనివై అంత 
తక్కువ శారీరక మానసిక భారమును కేయవలయు నని దీని 
భావము. బాలుని ఎదుగు పొదుగులు తక్కువ యగుచున్న 
కొలదియు మన మాతని శారీరక మానసిక కృపి. (క్రమముగ 
"హాచ్చింపవచ్చునని ఇందువలన వ్య కృమగుచున్నది. 
ఈనాడు సార్వ(తికముగ కాననగుచున్న ఈ అతివ్యా 
_ప్తవిద్యావిధానము సామాజికవికాసము నందలి మన (పస్తుత 
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దకనుండి యుద్భవించినదని వూ యభి(పాయము. అనాగరోక 
దశయందు మానవుని ముఖ్య కార్యక లాషము లాత్శసంరక్ష 
ణము కావించుకొనుట్క ల్రితరులమై దాడి కావించుటయు 
మ్యాత మైయుండెను. అందులశై_ ఆతనికి శరీరపాటవము, 
ఛై ర్యసాహసములు వాల అవసరముగ నుండెను, అప్పటి 
నిదాాఏభానము కేవల శారీరకతిక్ష ణఅరూపమును వహించెను. 
మానసిక శిక్షణ కా నా జెట్టి (పాముఖ్యతయును "లేకుండెను, 
జమిీ౦ందానీ యుగములో (వాతకోతలు నేర్చినవారును, 
|గంథముల చదువువారును అనిన నిరసనభావ ముండెడిది. 
కిప్పుడు కాలము మారినది. వున సమాజమున శాంతి నెల 
కొనినది. ఇప్పుడు శరీరపాటవము కాయకష్టము చేయువారికే 
కాని ఇతరుల కవసరములేదు. సమాజము నం దున్న తిని సాధిం 
చుటకై నేడు మనకు కావలసినది మానసికబలము. కావున 
నిప్పుడు మన విద్యావిధానము కేపల మవూనసికళిత ఆగ పరిణ 
మించినది. శరీరబలము నెడ మన్నన చూపి మానసికాభి 
వృద్ధిని తిరస్క-రించుటకు మారు నిప్పుడు మనము మొన 
సికాభివృద్ధికి గౌరవము. కల్పించి శరీఠపోహణను |తిరస్క_ 
రించుచున్నారము. ఈ రెండు పజ్జతులును సూడ తప్పు, 
మానసి కాభి వృద్ధికి శకీరఠణార్ల్యము వనవాలము. కావున మన 
స్సునకు మెరుగులు దిద్దుచు మనము శరీరము నలత్ష్యుము': 
చేయరాదు. శరీరమును బలి పెట్టి బుద్ధిని 'వెంపుచెందించుట 
అవివేకము. కావున విద్యావిషయనున మనము అర్వాచీన 
(పాచీన భావములను సమ్మేళనము కావింపవలెను. 
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ళరీరారోగ్య మును కాపాడుకొనుట వున విభులలో 
నొక్క-టి యని తెలిసికొనిననాడు మనము బేపామును మన 
స్పును కూడ సమానమగు (శ్రజ్ఞతో కాపాడుకొందుము. 
జేవామునెడ. నిర్వహింపవలసిన నై తికథర్మములు కొన్ని 
కలవను నంశమునే యెవరరును నేడు గుర్తించుట లేదు. మనము 
సర్వుసాభారణముగ పల్కు-నట్టి పల్కు-లను, చేయునట్టి చేత 
లను (శద్ధగ గమనించిన యెడల శరీరమును మెన యిష్టము 
వచ్చిన -వొప్పున వాడుకొనవచ్చునను నొక భావము సర్వత 
వ్యాపించియున్న ట్లు న్య కృము కాగలదు, (పకృతి ధర్భముల 
నుబ్లంఫింంచుట వలన కొల్లు కొలతలను నికేశుకముబగు వాధ 
లుగ మనము పరిగణించుచున్నాము. ఘోరమగు చేరముల 
కయ్య్యది (వతిఫలమని మనము పర్తించుట లేదు. శరీకమునూ 
చక్క_౫గ కాపాడుకొననివారు భావితరముల యొడల ఘోర 
మగస నపరాధమును చేసినవారు. కాని వారు తాము కానించు 
చున్న నేరముల కన్లొనుట లేదు. సురావానము ఇారీకక ధర్థ 
ముల వ్యతి రేకించుటయని మనము గుర్తించి, ఖండించు 
చున్నాము, సురాపానమువ లెనే ఇతర శారీరక నియ మూాల్లం 
ఫఘనములు కూడ పాపహేతువులు. సమాజమునం బెల్ల వారును 
ఈ సత్యమును గుర్తించిననాడు మన విధ్యావిధానమునందు 
శూలబాలికల శారీరకనియ ణ కద్ద్హస్థానము లభింపగలదు. 
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